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Estimado Compañero/a:

En  nombre del Comité Organizador al que represento,
nos complace daros la bienvenida al Congreso Nacional de Psi-
quiatría en nuestra ciudad, Sevilla.

Como sabéis, este año hemos introducido  varias noveda-
des que a decir verdad entendemos han sido todo un éxito, a
la espera de que todos y cada uno de vosotros lo podáis re-
frendar.

Con el fin de facilitar una mayor asistencia hemos reducido el congreso de
cuatro a tres días.

Por otro lado hemos introducido los discusores en las Mesas de Debate.

Con esta idea de adaptarnos a la realidad económica y profesional en la que
todos los profesionales dedicados a la Salud Mental podamos reunirnos es nuestro
objetivo. Con esta doble lectura puede  verse el lema del Congreso, en que se pasa
de la “clasificación a la persona”, tanto el centrarnos en los pacientes que tenemos
delante, como el centrarnos en los profesionales que somos.

Confiamos, con vuestra ayuda y apoyo, acercarnos o incluso poder igualar, a
los congresos anteriores, que han dejado un listón muy alto, y va a ser difícil supe-
rar tanto su calidad como la participación.

A la espera de saludaros personalmente en Sevilla, recibid todos un cordial
saludo.

José Giner Ubago
Presidente Comité Organizador
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JERÓNIMO PACHÓN DÍAZ, DIRECTOR GENERAL DE CALIDAD, INVESTIGACIÓN, DESARROLLO E INNOVACIÓN, DE LA 
CONSEJERÍA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL DE LA JUNTA DE ANDALUCÍA

 
 
               Vista la solicitud presentada por Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Sevilla, de actividades de formación
continuada de las profesiones sanitarias y, teniendo en cuenta los siguientes:  
 

HECHOS
 
PRIMERO. Con fecha 17 de Junio de 2013, Departamento de Psiquiatría de la Universidad de Sevilla, presenta solicitud de
acreditación de la actividad formativa XVII CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRÍA , por si se estimará oportuno su acreditación.  
 
SEGUNDO. El expediente correspondiente nº 1979/2013, ha sido debidamente tramitado por la Dirección General de Calidad,
Investigación, Desarrollo e Innovación, realizándose la evaluación de la actividad, por la Fundación Agencia de Calidad Sanitaria de
Andalucía, en la forma prevista en el artículo 7.2 del Decreto 203/2003, de 8 de julio, por el que se regula el procedimiento de
Acreditación de las Actividades de Formación Continuada de las profesiones sanitarias.  
 

FUNDAMENTOS DE DERECHO
 
PRIMERO. El Director General de Calidad, Investigación, Desarrollo e Innovación es competente para conocer y resolver la presente
solicitud, en virtud de las facultades que le han sido atribuidas por el artículo 2 del Decreto 203/2003, de 8 de julio, por el que se
regula el procedimiento de Acreditación de las Actividades de Formación Continuada de las profesiones sanitarias y, por el artículo 9-
g del Decreto 152/2012, de 5 de junio, por el que se establece la estructura orgánica de la Consejería de Salud y Bienestar Social de
la Junta de Andalucía y del Servicio Andaluz de Salud.  
 
SEGUNDO. Los requisitos exigidos para la valoración y la evaluación de la actividad formativa, se recogen en el artículo 8 del citado
Decreto.  
 
TERCERO. La Fundación Agencia de Calidad Sanitaria, realizada la evaluación de la actividad, propone le sean adjudicados 3,36 
créditos.  
 
               De acuerdo con los antecedentes expuestos, la normativa citada y demás preceptos legales de general y pertinente
aplicación, esta Dirección General de Calidad, Investigación, Desarrollo e Innovación  

RESUELVE
 
PRIMERO. Acreditar con 3,36 créditos, la actividad XVII CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRÍA, por reunir los requisitos
establecidos. La realización de la actividad, deberá llevarse a cabo según todos los términos expresados en la solicitud entre otros,
fecha , lugar de celebración y nº de convocatorias.  
 
SEGUNDO. En el diploma tendrá que constar el número de créditos y, de acuerdo con los criterios de la Comisión de Formación
Continuada del Sistema Nacional de Salud, el logotipo de la citada Comisión, y el texto "Actividad acreditada por la Dirección
General de Calidad, Investigación, Desarrollo e Innovación".  
 
               Contra la presente resolución, que no pone fin a la vía administrativa, se podrá interponer recurso de alzada ante la
Secretaría General de Calidad e Innovación, en el plazo máximo de un mes, contando desde el día siguiente al de su notificación, de
conformidad con lo dispuesto en el artículo 114 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Jurídico de las Administraciones
Públicas y del Procedimiento Administrativo Común. 

Sevilla, a 23 de Agosto de 2013

EL DIRECTOR GENERAL DE CALIDAD, INVESTIGACIÓN, DESARROLLO E INNOVACIÓN 

Fdo: Jerónimo Pachón Díaz 

Información de firma electrónica del documento

Id transacción Formato de firma Fecha y hora de la firma Firmado por

1378106630019118 CADES-T Lun Sep 02 09:24:01 CEST 2013 28377156D - JERONIMO PACHON DIAZ

La operación de firma electrónica se ha realizado a través de la plataforma @FIRMA de la Junta de Andalucía
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Información de firma electrónica del documento

Id transacción Formato de firma

1378106630019118 CADES-T

La operación de firma electrónica se ha realizado a través de la plataforma @FIRMA de la Junta de Andalucía
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Lun Sep 02 09:24:01 CEST 2013 28377156D 
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28377156D - JERONIMO PACHON DIAZ

La operación de firma electrónica se ha realizado a través de la plataforma @FIRMA de la Junta de Andalucía
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9:00-10:00
Sala: Andalucía 6 / CA-J1
CURSO DE PSICOFARMACOLOGÍA CLÍNICA DE LA ESQUIZOFRENIA (PARTE I) 
Coordinador: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic de Barcelona. 

PONENCIAS:
• Historia del tratamiento de la Esquizofrenia. Primera y segunda generación de

antipsicóticos. 
Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clínic de Barcelona.

• Eficacia, efectividad y eficiencia en el tratamiento de la esquizofrenia. Evidencia
actual. 

Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic de Barcelona.

• Uso, elección, dosis, efectos adversos e interacciones de los antipsicóticos. Aso-
ciaciones y polifarmacia. 

Eduard Parellada Rodón. Hospital Clinic de Barcelona.

• Tratamiento de los síntomas positivos, negativos, afectivos y cognitivos de la
esquizofrenia. El primer episodio psicótico. 

Clemente García Rizo. Hospital Clínic de Barcelona. 

• Tratamiento de la resistencia. El cumplimiento y la adherencia. 
Eduard Parellada Rodón. Hospital Clínic de Barcelona. 

Resumen:

Se pretende ofrecer información y enseñanza práctica y reflexiva sobre las indicaciones y pa-
trones de uso de los piscofármacos en el tratamiento de la esquizofrenia, haciendo énfasis
especialmente en los primeros episodios psicóticos y en la esquizofrenia incipiente. Se pre-
tende facilitar información actualizada y contrastada con alto nivel de evidencia (revisiones
sistemáticas y metanálisis).
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9:00-10:30
Sala: España 1 / SO-J2 
COGNICIÓN SOCIAL EN TRASTORNO MENTAL GRAVE: DE LA NEUROCOGNI-
CIÓN A LA FUNCIONALIDAD 
Presidente: Miguel Ángel Jiménez-Arriero. Servicio de Psiquiatría-AGCPSM. Hospi-
tal 12 de Octubre. Instituto Investigación 12 de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid 
Secretario: Sergio González. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla 

PONENCIAS:
• Cognición social y neurocognición en esquizofrenia: influencia en la calidad de

vida 
Roberto Rodríguez-Jiménez. Servicio de Psiquiatría-AGCPSM. Hos-
pital 12 de Octubre. Instituto Investigación 12 de Octubre (i+12).
CIBERSAM. Madrid 

• Cognición social en pacientes bipolares eutímicos: relación con la funcionalidad 
Eva María Sánchez Morla. Hospital Universitario de Guadalajara. 

• Un nuevo enfoque para una vieja pregunta en la esquizofrenia: ¿Es posible
tener un funcionamiento neurocognitivo y una cognición social normales? 

Carlos Rebolleda Gil. Centro Benito Menni. Madrid 

Resumen:

Desde hace décadas se viene prestando importancia a los déficit cognitivos tanto en la es-
quizofrenia como en el trastorno bipolar. En ambos trastornos mentales graves, se ha descrito
la influencia que la neurocognición tiene en variables tan importantes para los pacientes
como la funcionalidad o la calidad de vida. Ha sido de manera más reciente, cuando se ha
prestado un interés creciente a la Cognición Social. Así, en los pacientes con trastorno mental
grave, la Cognición Social ha demostrado tener una mayor influencia en la funcionalidad
que la neurocognición, considerándose en numerosos estudios a la Cognición Social como
una variable mediadora entre neurocognición y funcionalidad. De hecho, en la iniciativa MA-
TRICS del NIMH de Estados Unidos, se incluyó la Cognición Social como dominio cognitivo
de estudio, dada su importante relación con la funcionalidad. En este simposio se profundi-
zará sobre Cognición Social en trastorno mental grave. En la primera ponencia se mostrará
la relación entre neurocognición y Cognición Social con funcionalidad y calidad de vida en
esquizofrenia, y se presentarán resultados propios de un estudio en una muestra amplia de
pacientes. En la segunda ponencia se tratará el tema de la relación entre Cognición Social y
funcionalidad en el trastorno bipolar. Se trata de un tema escasamente estudiado en la lite-
ratura, y del que se presentarán resultados de un estudio propio. Finalmente, en la tercera
ponencia se revisará el tema, y presentarán resultados, de si es posible que exista un grupo
de pacientes con esquizofrenia cuya función cognitiva esté conservada, tanto en lo referente
a neurocognición, como a Cognición Social.
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9:00-10:30
Sala: España 5 / SO-J3
DSM-5: DE LA CLASIFICACIÓN DEL TDAH A LA PERSONA
Presidente: Miguel Casas Brugué. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitari Vall
d'Hebron. Universitat Autònoma de Barcelona. 
Secretario: Rafaela Caballero. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• DSM-5 y TDAH: repercusiones en la infancia 

Montserrat Pàmias Massana. Servei de Psiquiatria Infantil i Juve-
nil. Corporació Sanitària i Universitària Parc Taulí. Barcelona 

• Cambios en el DSM-5 y TDAH en la edad adulta 
José Martínez Raga. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universita-
rio Dr. Peset. Universitat de València. 

• Repercusiones epidemiológicas del DMS-5 en el TDAH en adultos: estudio IASP 
Josep Antoni Ramos Quiroga. Servicio de Psiquiatría. Hospital
Universitari Vall d'Hebron. Universitat Autònoma de Barcelona.

Resumen:

El DSM-5 presenta cambios que afectarán de forma considerable al diagnóstico del trastorno
por déficit de atención con hiperactividad (TDAH) a lo largo de la vida. El objetivo del pre-
sente simposio es abordar estos cambios y discutir las implicaciones que van a tener a nivel
del diagnóstico y de las políticas de salud pública. En la primera ponencia se debatirán las
repercusiones sobre el TDAH en la etapa infantil del DSM-5. Se abordarán las implicaciones
en el diagnóstico y la presencia de trastornos comórbidos con el TDAH, como el autismo y la
dísregulacion emocional. La segunda ponencia se centrará en el impacto que tendrá el DSM-
5 en el diagnóstico del TDAH en adultos y los nuevos instrumentos de evaluación adaptados
al DSM-5 en esta población. La última ponencia presentará los resultados del primer estudio
epidemiológico internacional que evalúa la prevalencia del TDAH en adultos según los crite-
rios DSM-5. El estudio IASP se ha realizado en siete países europeos, entre ellos España, in-
cluyendo un total de 3.558 personas en las que se han aplicado los criterios DSM-IV y los
nuevos del DSM-5. Al finalizar el simposio los asistentes tendrán una actualización sobre las
implicaciones del DSM-5 en TDAH
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9:00-10:30
Sala: Sevilla 1  / SE-J1
TRASTORNOS DE PERSONALIDAD DUAL 
Sociedad Española de Patologia Dual
Presidente: Nestor Szerman. CSM Retiro. Hospital Gregorio Marañon. Madrid 

PONENCIAS:
• Adicción y trastornos de peronalidad del cluster C 

Carlos Roncero. CAS Vall Hebron. Servicio de Psiquiatria. Hospital
Vall Hebron. Barcelona 

• Trastornos del cluster A y adicción 
Juan Ramírez. SPDA-Huelva. 

• Trastorno límite de la personalidad 
Nestor Szerman. CSM Retiro. Hospital Gregorio Marañon. Madrid 

Resumen:

La presencia de una adicción en pacientes con trastornos de personalidad o vicerversa, de
un trastorno de personalidad o rasgos desadaptativos en personas adictas es una realidad
clínica ampliamente detectada. Sin embargo, no se conoce la etipatogenía, la epidemiología
de algunos trastornos y las peculidaridades patopaplásticas. Se revisará los aspectos más re-
levantes de la epidemiologia, los criterios diagnósticos y la clínica de los trastornos de perso-
nalidad en adictos. Especialmente, se profundizará en los conocimientos y la influencia del
consumo regular de drogas en la evolución de los trastornos más relevantes. Además se ac-
tualizará la influencia en los nuevos criterios diagnósticos, del DSM-5 del consumo de dro-
gas.
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9:00-10:30
Sala: Sevilla 3 / SO-J1
SALUD MENTAL Y ABORTO 
Presidente: Manuel Martín Carrasco. Clínica Padre Menni. Palencia 
Secretario: José Guerrero. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla 

PONENCIAS:
• Relación entre aborto y salud mental. Aspectos epidemiológicos. 

Manuel Bousoño García. Universidad de Oviedo. Asturias 

• Consecuencias psicopatológicas del aborto 
Marina Díaz Marsá. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

• Consideraciones terapéuticas en el aborto 
Mar Álvarez Segura. Hospital San Juan de Dios. Barcelona

Resumen:

La relación entre aborto y salud mental merece un estudio riguroso desde el punto de vista
psiquiátrico, alejado de los enfoques sociológicos. Un punto crucial es la diferencia entre el
aborto no deseado y el aborto provocado en cuanto a su repercusión sobre la salud mental.
A partir de los años ochenta, surge el debate sobre la existencia del denominado “Síndrome
Post-Aborto”, para referirse a las posibles consecuencias del aborto provocado. Otro tema
objeto de controversia es la posible repercusión sobre la salud mental de los varones. El ob-
jetivo de este simposio es realizar una actualización crítica sobre la evidencia disponible hasta
el momento, en los distintos aspectos epidemiológicos, clínicos y terapéuticos.
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10:30-12:30
Sala: Sevilla 3  / SP-J1
PAPEL DE LA(S) PSICOTERAPIA(S) EN LOS SISTEMAS PÚBLICOS DE SALUD 
Presidente: Miguel Gutiérrez Fraile. Presidente de la SEP. Hospital Universitario de
Álava (UPV-EHU). CIBERSAM. Álava 

PONENCIAS:
• ¿Hay que enseñar psicoterapia a los médicos? 

José Guimón Ugartechea. Universidad del País Vasco. Bilbao 

• Desmoralizacion y Esperanza: Reflexiones sobre el estado actual de la Investi-
gacion en Psicoterapia 

Renato Alarcón. Profesor Emérito de Psiquiatría. Mayo Clinic Co-
llege of Medicine. Rochester, Minnesota. EE.UU. 

Resumen:

En las Facultades de Medicina apenas se ha enseñado técnicas psicoterapéuticas a los médicos
y tan sólo se les ha transmitido un breve conocimiento teórico de sus bases científicas en los
cursos de Psicología médica y nociones sobre su práctica e indicaciones en los cursos de Psi-
quiatría clínica, todo lo cual no les cualifica en absoluto para ayudar a sus futuros pacientes
en sus problemas emocionales. En la especialidad MIR de Psiquiatría, tras cuatro años de for-
mación, apenas se capacita a los médicos residentes para la práctica de psicoterapia. Se ha
llegado a considerar que los psiquiatras deben preocuparse por el diagnóstico de las enfer-
medades mentales y su tratamiento a través de medicaciones, delegando en psicólogos (más
o menos especializados) la práctica de la Psicoterapia de esos pacientes. Lo cierto es que más
de la mitad de los enfermos que acuden al médico general en consultas ambulatorias pade-
cen, o bien únicamente o principalmente, de problemas psicológicos que éstos tienden a tra-
tar con medicaciones y que solo los derivan al psiquiatra cuando no responden a estos
fármacos. Con ello se genera un gran número de adicciones a psicofármacos, que con fre-
cuencia son enfermedades sobrevenidas más graves que los trastornos por los que consulta-
ron. En una asistencia médica global, los médicos generales deberían tener la capacidad de
realizar o supervisar tratamientos psicoterápicos simples en sus consultas y derivar solo al psi-
quiatra los casos que se demostraran resistente. Es esta una práctica que ya se realiza en al-
gunos países, como Reino Unido con éxito, ahorrando mucho tiempo, sufrimiento y medios
económicos. Al margen de este aprendizaje especializado, sería indispensable mejorar la ca-
pacidad de relación médico-enfermo en los aspectos emocionales, lo que, de por sí, puede
aminorar muchos trastornos emocionales La presentación del Prof. Alarcón examina algunas
áreas fundamentales en la investigación contemporánea sobre diversos aspectos de la Psico-
terapia como actividad clínica y disciplina abierta a la indagación científica con metodología
consistente. Se trata también de una visión panorámica del legado de Persuasion and Hea-
ling, un texto clásico, el autor de cuyas tres ediciones, Jerome D. Frank, fue un auténtico pio-
nero en este campo. Luego de una breve historia de la Psicoterapia y de sus primeros
escarceos de investigación, se examinan las bases epistemológicas de la investigación mo-
derna sobre el tema, su vinculación con el psicoanálisis y otras escuelas, e innovaciones con-
ceptuales y heurísticas. Se presta particular atención al concepto de Desmoralización, para
llegar luego a la elaboración de una “psicoterapia de la esperanza” cuya vinculación con re-
ligión, espiritualidad y otros elementos fundamentales en la conformación de la llamada “di-
námica cultural” del encuentro psicoterapéutico son temas de abundantes estudios. Sustratos
neurales envueltos en el proceso psicoterapéutico e indagaciones recientes en otros escena-
rios médicos, poblaciones especiales y psicoterapia de grupo preceden a conclusiones en
torno a Esperanza y Desmoralización como “posturas existenciales” y temas válidos de con-
tínuos y cada vez más profundos esfuerzos de investigación básica y clínica.
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 3 / MD-J1
TMG Y CONSUMO DE SUSTANCIAS  
Coordinador: Juan Ramírez López. SPDA-HUELVA.

Resumen:

Desde hace tiempo se viene evidenciando por parte de los clínicos y la literatura científica
en general la gran relación existente entre los Trastornos Mentales Graves (TMG) y los Tras-
tornos por Uso de Sustancias (TUS). Aunque hasta el momento no se ha podido establecer
de forma clara las razones de esta fuerte asociación; hipoteticamente se postula la existencia
de factores genéticos, neurobiológicos y psicodinámicos que conectarían ambos trastornos
aunque la relación no esté bien definida. La existencia de una elevada comorbilidad entre
los TMG y los TUS es una realidad asistencial creciente y de complejo abordaje clínico, ya que
esta comorbilidad denominada “Patología Dual”, se torna la mayor parte de las veces en
una nueva entidad clínica, adquiriendo características específicas y diferenciales, que requie-
ren de una gran destreza por parte de los clínicos y profesionales que componen los equipos
asistenciales para llegar a un diagnóstico y abordaje terapéutico adecuado. El objetivo de la
mesa es generar debate ante esta entidad clínica y elaborar propuestas.

Discursores: 
Enriqueta Ochoa Mangado. Hospital Ramon y Cajal. Madrid 
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 4 / MD-J2
¿PODEMOS PRESCINDIR DE LOS PSICOFÁRMACOS CLÁSICOS? REPERCUSIO-
NES DEL DESABASTECIMIENTO DE ALGUNOS FÁRMACOS. 
Coordinador: José Pifarré Paredero. CatSalut. Universidad de Lleida. 

Resumen:

Durante las últimas dos décadas hemos asistido a una nueva revolución psicofarmacológica,
con la aparición de nuevos antidepresivos y antipsicóticos con perfiles muy interesantes de
eficacia, tolerancia y seguridad, mejorando los tratamientos existentes. No obstante, psico-
fármacos más antiguos, como algunos antidepresivos tricíclicos o algunos antipsicóticos de
primera generación, continúan siendo válidos e indicados para algunos subtipos de pacientes,
que puede que sólo respondan a estos grupos de fármacos. Hemos observado que, durante
los últimos años, se ha procedido a la retirada de algunos psicofármacos del mercado, tanto
por motivos de seguridad (tioridazina) como por otros motivos no tan claros (fenelzina, entre
otros).  Además, hemos también observado la situación de desabastecimiento temporal de
algunos de estos fármacos (trifluoperazina, pipotiazina, imipramina, entre otros), situación
que también ha generado problemas en muchos de los pacientes que estaban estabilizados
con estos tratamientos, y que podría ser un preludio a una posible retirada. Estos hechos han
provocado problemas en el manejo de ciertos pacientes, con un aumento de la morbilidad y
también del gasto sanitario, tanto directo (precio de los fármacos sustitutos) como indirecto
(mayor número de visitas, descompensaciones con ingresos, bajas laborales?). Este foro de
debate pretende abrir un debate sobre varios aspectos que creemos que son muy relevantes:
primero, el papel que todavía pueden jugar algunos psicofármacos clásicos, segundo, las con-
secuencias de los desabastecimientos y el riesgo de retirada, y tercero, la necesidad de for-
mación a las nuevas generaciones de residentes sobre el manejo de los fármacos más clásicos.

Discursores: 
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 5 / MD-J3
EL RETO DEL HOSPITALISMO, ABORDAJE DEL PACIENTE PSIQUIÁTRICO CON
DEPENDENCIA MALIGNA A LA UHP 
Coordinador: José Luis Fernández Sastre. Interconsulta Psiquiátrica Hospital Xeral.
Pontevedra 

Resumen:

Ahondar en el reto de un paciente de difícil manejo como es el del afecto de “hospitalismo”,
aquel que demanda ingreso desde un sufrimiento legítimo que acaba cursando una deriva
iatrogénica regresiva después de que sucedan unas hospitalizaciones que no aportan bene-
ficio clínico alguno fuera del alivio transitorio del paciente que retroalimenta la búsqueda
de refugio. Un problema ampliamente conocido en la práctica del que sin embargo no hay
eco más allá de pequeñas notas y observaciones en los grandes manuales teóricos, trataría-
mos de alumbrar esta cuestión mediante la exposición de semblanzas de pacientes y la ex-
periencia de manejos que dieron salida digna a estos pacientes que pese a que comúnmente
no presentan psicopatología aguda que entre por la puerta de la patología mayor, entrañan
un riesgo vital en el proceder de los actings que no es desdeñable. Un reto propio de la com-
plejidad que reviste la psiquiatría.

24

PROGRAMA

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE
M

ES
A

S 
D

E 
D

EB
AT

E



12:00-14:00
Sala: Andalucía 8 / TA-J1
¿DEBEMOS UTILIZAR ANTIDEPRESIVOS PARA TRATAR LA DEPRESIÓN BIPO-
LAR? 
Coordinador: Antonio Palomo Nicolau. Centre Emili Mira - INAD. Barcelona 

PONENCIAS:
• Características clínicas de la depresión bipolar 

Antonio Palomo Nicolau. Centre Emili Mira - INAD. Barcelona 

• Evidencias en la utilización de antidepresivos en la depresión bipolar 
Josep Martí Bonany. Centre Emili Mira - INAD. Barcelona 

• ¿Qué lugar ocupan los antidepresivos en las guías clínicas? 
Roberto Sánchez González. Centre Emili Mira - INAD. Barcelona 

Resumen:

Aunque el estado de ánimo eufórico es la principal característica clínica que distingue el tras-
torno bipolar (TBP) del trastorno depresivo mayor recurrente, la depresión, más que la manía,
es la principal causa de deterioro y muerte en los pacientes con TBP. Por otra parte los pa-
cientes con TBP pasan mucho más tiempo experimentando síntomas depresivos que manía-
cos. Se estima que el diagnóstico correcto del trastorno bipolar puede demorarse entre 5-12
años.
La depresión bipolar es muy común, a menudo mal diagnosticada, y generalmente con res-
puestas pobres con los tratamientos disponibles. Por otra parte, es el componente que los
pacientes con TBP encuentran especialmente preocupante y alarmante. La depresión bipolar
también está fuertemente asociada con comorbilidad, discapacidad y mortalidad prematura.
El tratamiento con antidepresivos de la depresión bipolar sigue siendo un tema controver-
tido. En la práctica clínica, los antidepresivos son frecuentemente usados en monoterapia o
en combinación con estabilizadores del ánimo, a pesar de las limitadas evidencias de bene-
ficios a corto y largo plazo y los potenciales riesgos (virajes, episodios mixtos, ciclación rá-
pida).
El siguiente taller tiene un carácter eminentemente práctico. Se partirá de una breve expo-
sición de los aspectos teóricos más relevantes sobre este tema y de las recomendaciones de
las principales guías clínicas, para seguir con un espacio de discusión en el que los asistentes
podrán compartir sus experiencias sobre el tratamiento de la depresión bipolar. Además se
plantearán varios casos clínicos que faciliten la participación de los asistentes. Como objetivo
principal se pretende llegar a unas conclusiones que integren las evidencias que aporta la li-
teratura con la práctica clínica.
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12:30-14:00
Sala: España 1 / SO-J5
AVANCES EN INVESTIGACIÓN EN PSIQUIATRÍA GERIÁTRICA 
Presidente: Luis F. Agüera Ortiz. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 
Secretario: Ángel Moríñigo. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
• Nuevos desarrollos de investigación en depresión del anciano 

Jorge Plá Vidal. Clinica Universidad de Navarra.

• Síntomas neuropsiquiátricos de las demencias: De la neurobiología al trata-
miento 

Luis F. Agüera Ortiz. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

• La sobrecarga del cuidador. Instrumentos de evaluación e intervención 
Manuel Martín Carrasco. Clínica Padre Menni. Navarra 

Resumen:

La investigación en Psiquiatría Geriátrica está conociendo avances a un ritmo desconocido
hasta el presente, que cualquier clínico debe conocer por su gran potencial de aplicación. El
presente simposium aborda los progresos en tres áreas relevantes: La depresión, los síntomas
neuropsiquiátricos de la demencia y los programas de apoyo a cuidadores.  La investigación
reciente acerca de la depresión en las personas de edad avanzada se ha centrado en para-
digmas como la disfunción ejecutiva, la depresión vascular, la edad de inicio del primer epi-
sodio depresivo y la influencia de fenómenos ligados a la inflamación en la etiología del
trastorno. Se revisarán los últimos estudios al respecto y se presentarán datos de una inves-
tigación neurobiológica propia en curso, utilizando el paradigma de la edad de inicio. Los
muy frecuentes síntomas neuropsiquiátricos de la demencia suponen una oportunidad para
la investigación de síntomas mentales primarios de cualquier etiología. Presentamos los avan-
ces recientes desde el punto de vista de la etiología y el tratamiento, centrados en los tres
más frecuentes: Depresión, apatía y psicosis. Se aportarán datos de investigaciones propias
en curso, basados en neuroimagen y biología molecular, de utilidad para el esclarecimiento
etiológico y el diseño de tratamientos más eficaces. La sobrecarga del cuidador es un fenó-
meno complejo pero de clara implicación asistencial, que en nuestro país ha pasado prácti-
camente desapercibido hasta recientemente. Se revisarán las diferentes herramientas de
detección e intervención desarrolladas hasta el momento y se aportarán datos recientes
acerca del desarrollo de un método de atención desarrollado por los autores.
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12:30-14:00
Sala: España 5 / SO-J6
GENERO Y VALIDACION CLINICA DE LOS DIAGNÓSTICOS
Presidente: Antonio Medina León. Catedra de Psiquiatria. Facultad de Medicina.
Córdoba 
Secretario: Visitación Alcalá. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• Genero y DSM-V 

María José Moreno Díaz. Catedra de Psiquiatria. Facultada de Me-
dicina. Córdoba 

• Reproduccion y psicopatologia 
María Dolores Franco Fernández. Catedra de Psiquiatria. Facultad
de Medicina. Sevilla 

• El Trastorno de personalidad limite, del DSM-IV al V 
Elena Ibáñez Guerra. Catedra de Personalidad.Facultad de Psico-
logia. Valencia 

Resumen:

La elaboracion por parte de la APA del DSM-5 ha traido de nuevo a la palestra la oportunidad
de considerar cuestiones que se no se habian tenido en cuenta, o que no se incluyeron o se
manejaron con datos imprecisos en las sucesivas ediciones o reediciones del DSM. Una de
estas es la variable genero y su influencia en la incidencia, prevalencia y patoplastia de la en-
fermedad psiquiatrica, que hasta la fecha ha sido poco comtemplada o viciada por multitud
de sesgos. En este simposio planteamos la valoracion de su inclusion por su relevancia en el
diagnostico clinico de determinadas entidades y porque su consideracion redundaria en un
enfoque terapeutico integral mas correcto y certero.
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12:30-14:00
Sala: Sevilla 1 / SO-J4
PROYECTO PEPS. PRIMEROS RESULTADOS 
Presidente: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clínic Barcelona 
Secretario: Jaime Gómez. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla 

PONENCIAS:
• Neuroimagen en PEPs 

Mara Parellada. Hospital Gregorio Marañón. Madrid

• Neurocognición en PEPs 
Manuel J Cuesta. Complejo Hospitalario de Navarra 

• Farmacogenética en PEPs 
Jerónimo Saiz. Hospital Ramón y Cajal. Madrid 

Resumen:

En enero de 2009 se puso en marcha el proyecto multicéntrico-coordinado “Interacción ge-
notipo-fenotipo y ambiente. Aplicación a un modelo predictivo en primeros episodios psicó-
ticos”, con el objetivo de identificar factores de riesgo genéticos y ambientales y su
interacción en la aparición de un primer episodio psicótico en orden a desarrollar estrategias
más efectivas de tratamiento y prevención de recaídas. Este proyecto contó con la financia-
ción del Fondo de Investigaciones Sanitarias (FIS). En él han participado 16 centros de inves-
tigación consolidados y se ha coordinado desde la Unidad de Esquizofrenia del Hospital Clínic
de Barcelona. Se ha realizado una evaluación longitudinal-prospectiva con seguimiento a
dos años en una muestra controlada de 350 primeros episodios psicóticos de entre 7 y 35
años, cuya duración sintomática no superara el año y 250 individuos sanos con el mismo perfil
socio-demográfico. El estudio se ha articulado en torno a un módulo básico en el que han
participado todos los grupos integrantes y en el que se realizó la caracterización genética y
clínica (mediante escalas sociodemográficas y clínicas estandarizadas) y tres módulos especí-
ficos: neuroimagen, neurocognición y terapéutica-farmacogenética (sólo casos).  Se exponen
los resultados más relevantes obtenidos a nivel clínico, neurobiológico, de imagen y neurop-
sicológico.
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12:30-14:00
Sala: Sevilla 2 / SS-J1
59 SEGUNDOS: #TRENDINGTOPICS EN PSIQUIATRÍA 
Otsuka Pharmaceutical S.A.
Presidente: Eduard Vieta. Hospital Clinic. Barcelona 

Participantes:
Celso Arango. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.
Madrid
Julio Sanjuán. Universidad de Valencia
Miquel Casas. Hospital Vall Hebron. Barcelona

Resumen:

La sesión se dividirá en 6 bloques temáticos muy variados empezando con aspectos muy ge-
nerales como la crisis en Psiquiatría y pasando por otros más controvertidos como el nuevo
DSM-5, la eficacia vs la efectividad en los psicofármacos para TMG, etc. Aprovechando la agi-
lidad de un formato dinámico. Además la participación de la audiencia desde el principio fa-
vorecerá que se aborde lo que realmente interesa a la especialidad, en una sesión que no
dejará a nadie indiferente.
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13:00-14:00
Sala: Andalucía 1 / PE-J1
CONFERENCIA: CONTROVERSIAS, DEBILIDADES Y FORTALEZAS DEL DSM-5:
UNA VISIÓN DESDE ADENTRO 
Conferenciantes: Javier I. Escobar. Miembro del Task Force del DSM-5. Decano para
Salud Global, y Profesor de Psiquiatría y Medicina de Familia
Robert Wood Johnson. Medical School, Rutgers University, New Brunswick, New
Jersey, EE.UU.
Presidente: Julio Bobes. Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Oviedo.

Resumen: 

La subjetividad y complejidad de los trastornos mentales y la ausencia de marcadores con-
fiables, nos mantiene en una dependencia total de la anamnesis y el examen clínico y obliga
revisar y refinar sistemas de clasificación periódicamente. El progreso de las neurociencias y
la insatisfacción con el DSM-IV indicaban que era el momento de embarcarnos de nuevo en
esta tarea, y de allí surgió el proceso del DSM-5, que comenzó hace más de una década. Este
proceso fue dirigido por un grupo central (“task force”) supervisando 16 “grupos de trabajo”
que incluyeron más de 400 colaboradores nacionales e internacionales. El DSM-5, que hizo
su debut oficial en la reunión de la APA en San Francisco, incluye 3 secciones (I, II, y III). La
sección II es la sección principal e incluye nuevos diagnósticos y cambios de criterios que re-
cibieron aprobación oficial, además de los trastornos del DSM-IV que no requirieron ninguna
modificación. La sección III, incluye aquellos nuevos diagnósticos o cambios diagnósticos que
se estimaron no estar listos para uso clínico inmediato y que requieren más investigación. En
las últimas fases del proceso, se originaron intensos debate y controversias extendidos a los
medios de informacion, reflejando la importancia de este sistema en la sociedad actual. La
mayor controversia la produjo el director del NIMH con su rechazo del sistema DSM, pero al
final, el Presidente de la APA y el director del NIMH expidieron un comunicado conjunto, re-
frendando el DSM-5 como “el mejor instrumento para uso clínico”.
Durante esta presentacion, el autor discutira los cambios principales en el DSM-5, sus debili-
dades y fortalezas, ademas de intimidades sobre el proceso, las controversias, y su resolucion
final.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 1 / TA-J2
INTEGRACIÓN DE LA PSICOTERAPIA EN LA CONSULTA DE PSIQUIATRÍA 
Coordinador: José Ignacio del Pino Montesinos. U.S.M.C. Macarena Norte. Sevilla 

PONENCIAS:
• El abordaje psicoterapéutico 

María Luisa Gutiérrez López. USMC Huelva. 

• La actuación psiquiátrica 
Francisco Javier Fernández Osuna. USMC Macarena Norte. Sevilla 

• El trabajo cotidiano 
Beatriz Mata Sáez. U. G. C. Virgen Macarena. Sevilla 

Resumen:

Como psiquiatras afrontamos la patología mental cotidianamente. En el siglo XXI, digámoslo
como introducción, sabemos que el fracaso ante las dificultades de la vida se traduce en cua-
dros patológicos. Nos encontramos con pacientes (persona con pathos, sufrimiento) que ade-
más de enfermos se sienten desorientados, faltos de fuerzas y sin esperanza para continuar
su recorrido vital. La psicofarmacología es pieza básica del tratamiento pero puede y debe
complementarse mediante un abordaje psicoterapéutico que optimice el resultado final de
la intervención clínica. 
¿Cómo lograr la integración necesaria de ambos componentes para culminar satisfactoria-
mente el trabajo clínico? El presente taller pretende responder a esta cuestión fijándose como
OBJETIVOS: 
A) GENERALES: Favorecer el encuentro entre estas dos herramientas, básicas para conseguir
el bienestar de la persona.
B) ESPECÍFICOS: Provocar cambios y mejoras en: 
1. Nuestros conocimientos: SABER. La Psico-Neuro-Inmunología y la Epigenética alumbran el
origen de la patología y cómo ésta se perpetúa a pesar del correcto tratamiento farmacoló-
gico.
2. Nuestra actitud: QUERER. Abierta a actuaciones psicoterapéuticas. 
3. Nuestra actividad: HACER. Optimizar el trabajo y la distribución del tiempo en la consulta
para lograr un mejor resultado terapéutico.
En la METODOLOGÍA distinguimos: 
A) Presentación de ponentes y participantes: Determinar experiencias y expectativas sobre
el tema. 
B) Adecuar los objetivos y los métodos que emplearemos a las necesidades de los participan-
tes: 
1) Método explicativo (cañón de vídeo para presentación+pizarra o similar):
- Tipos de Diagnóstico: Nosológico, Psicodinámico y Relacional.
- Integración de la Intervención Psicofarmacológica y Psicoterapéutica como partes de un
mismo proceso terapéutico.
2) Método demostrativo (con discusión de casos y simulaciones):
- Fomentar la resolución de problemas 
C) Resumen de la sesión 
D) Evaluación de los resultados por el grupo.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 3 / TA-J3
MANEJO PSICOFARMACOLÓGICO DE LOS TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS DU-
RANTE LOS TRATAMIENTO DE REPRODUCCIÓN, EN EL EMBARAZO Y LA LAC-
TANCIA 
Coordinador: María Luisa Imaz Gurrutxaga. Hospital Clínic. Barcelona 

Ponencias:
• Manejo psicofarmacológico en mujeres con enfermedad psiquiátrica sometidas

a tratamientos de infertilidad 
Gracia Lasheras Pérez. Hospital Universitari Quirón Dexeus. Bar-
celona 

• Exposición a psicofármacos en el primer trimestre de gestación: riesgos terato-
génicos potenciales 

Montserrat Guitart Colomer. Germanes Hospitalàries. Hospital
Sagrat Cor. Barcelona 

• Manejo psicofarmacológico de los trastornos psiquiátricos en el segundo y ter-
cer trimestre de gestación: complicaciones obstétricas, fetales y neonatales 

Alexandre González Rodriguez. Hospital Clínic. Barcelona 

• Exposición a psicofármacos a través de la lactancia 
María Luisa Imaz Gurrutxaga. Hospital Clínic. Barcelona 

Resumen:

En la actualidad, la elevada prevalencia de mujeres en edad reproductiva afectas de un tras-
torno mental y bajo tratamiento psicofarmacológico que desean tener hijos, hace que cada
día sean más los/las profesionales de la psiquiatría que se deben enfrentan a situaciones clí-
nicas y terapéuticas complejas. Por otra parte, las mujeres afectas de trastornos psiquiátricos
tienen mayor riesgo de presentar comorbilidad médica asociada a infertilidad femenina (en-
fermedades tiroideas, obesidad, síndrome de ovario poliquístico, endometriosis, etc.), lo que
incrementa la complejidad de la toma de decisiones terapeúticas. Sin bien no existen solu-
ciones óptimas, una aproximación reflexiva e informada a la evidencia científica puede me-
jorar los resultados perinatales. 
El taller tiene objetivo hacer una puesta al dia del manejo psicofarmacológico en mujeres
con enfermedad psiquiátrica sometidas a tratamientos de infertilidad. Así mismo se revisarán
las evidencias científicas de los riesgos teratogénicos potenciales de la exposición durante el
primer trimestre de gestación a los fármacos antidepresivos, antipsicóticos, litio, anticonvul-
sivantes y benzodiazepinas de uso más común en nuestro medio. También se realizará una
actualización sobre los riesgos obstétricos y neonatales de la exposición a estos psicofármacos
en el segundo y tercer trimestre de gestación así como a través de la lactancia. 
La metodología del taller se basará en presentaciones powerpoint, el trabajo en pequeños
grupos de casos clínicos ilustrativos así como de la discusión final con los asistentes. 
Se facilitará a los asistentes articulos científicos clave en esta área de conocimiento.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 4 / TA-J4
LA EVALUACIÓN DE LA CAPACIDAD MENTAL PARA TOMAR DECISIONES EN
EL ÁMBITO DE LA SALUD 
Coordinador: Tirso Ventura Faci. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza 

PONENCIAS:
• Aspectos éticos y legales de la capacidad mental 

Mercedes Navío Acosta. Coordinadora Salud Mental Consejería
Sanidad Madrid. 

• La entrevista MacCAT-T (Herramienta para la evaluación de competencia para
tratamiento) 

Ignacio Alvarez Marrodán. Hospital Día Psicogeriátrico Servicio
Navarro Sal. 

• La entrevista MacCAT-CR y el Cuestionario C-5 de screening para valorar la ca-
pacidad para consentir participar en investigación 

Beatriz Baón Pérez. Subdrección de Calidad. DG Atención al Pa-
ciente. Servicio Madrileño de Salud.

• Guía Clínica para la evaluación de la Capacidad Mental 
Victoria Martí Garnica. Hospital Universitario Miguel Servet. Za-
ragoza 

Resumen:

En la práctica clínica habitual estamos obligados por la ley y por la ética médica a obtener el
“consentimiento informado” de los pacientes antes de iniciar un tratamiento o un trabajo
de investigación. La evaluación de la capacidad se enmarca en la teoría general del consen-
timiento informado (CI). El concepto de CI se desarrolla a partir del principio bioético de “au-
tonomía”, que obliga a respetar las decisiones de las personas autónomas y a proteger a las
personas que tienen disminuida su autonomía, es decir su capacidad mental para tomar de-
cisiones. La incapacidad mental se relaciona con el deterioro que presenta un paciente en
alguna de estas habilidades: comprensión de la información relevante, apreciación de su si-
tuación, razonamiento de las consecuencias, y expresión de una elección. En los últimos años
ha surgido un creciente interés por desarrollar instrumentos de evaluación de la capacidad
mental, siendo las entrevistas MacCAT desarrolladas por Appelbaum et al. las más utilizadas
a nivel internacional y con mayor apoyo empírico
OBJETIVOS: 
1. Destacar la importancia del papel del psiquiatra en la evaluación de la capacidad mental
de los pacientes para tomar decisiones.
2. Dar a conocer los principales principios y criterios utilizados para la evaluación de la capa-
cidad mental.
3. Dar a conocer lla validación española de las entrevistas MacCAT-T (Herramienta para la
evaluación de la competencia para tratamiento) y MacCAT-CR (Herramienta para la evalua-
ción de la capacidad para la investigación clínica) que hemos realizado con el asesoramiento
del Dr. Appelbaum. 
METODOLOGÍA:
Exposiciones teóricas y de casos clínicos, con apoyo de medios audiovisuales, y posterior dis-
cusión siguiendo el metodo de la deliberación.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 5 / TA-J5
MATRICS CONSENSUS COGNITIVE BATTERY (MCCB) EN LA EVALUACIÓN
COGNITIVA DE LA ESQUIZOFRENIA: DE LA INVESTIGACIÓN AL USO CLÍNICO 
Coordinador: Roberto Rodríguez-Jiménez. Instituto de Investigación. Hospital 12
de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid 

PONENCIAS:
• Iniciativa MATRICS y desarrollo de la MATRICS Consensus Cognitive Battery

(MCCB) 
Roberto Rodríguez-Jiménez. Instituto de Investigación. Hospital
12 de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid 

• Desarrollo, estandarización y obtención de datos normativos de la MCCB en Es-
paña 

Alexandra Bagney Lifante. Instituto de Investigación. Hospital
12 de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid 

• Administración de la MCCB en Pacientes con esquizofrenia y trastorno bipolar.
Casos prácticos. 

Mónica Dompablo Tobar. Instituto de Investigación. Hospital 12
de Octubre (i+12). Madrid 

Resumen:

El déficit cognitivo en la esquizofrenia es un síntoma nuclear, de difícil tratamiento en la ac-
tualidad, y que tiene especial relevancia en el pronóstico y capacidad funcional de los pa-
cientes. La iniciativa “Measurement and Treatment Research to Improve Cognition in
Schizophrenia” (MATRICS) del National Institute of Mental Health (NIMH) de Estados Unidos
ha tenido como uno de sus objetivos el desarrollo de una batería cognitiva de consenso. En
una primera fase estableció los 7 dominios cognitivos afectados en la esquizofrenia, que ha-
bían de ser evaluados: Velocidad de proceso; Atención/ Vigilancia; Memoria de trabajo;
Aprendizaje y memoria verbal; Aprendizaje y memoria visual; Razonamiento y solución de
problemas; y Cognición Social. Posteriormente desarrolló la MATRICS Consensus Cognitive
Battery (MCCB). Se trata de una batería de evaluación cognitiva, formada por 10 instrumen-
tos, con los que en algo más de una hora se evalúan los 7 dominios cognitivos. Este instru-
mento ha sido estandarizado en población de Estados Unidos, y recientemente nuestro grupo
ha realizado en coordinación con el Comité de Neurocognición de MATRICS, y con la colabo-
ración de otros 2 grupos españoles, el proceso de estandarización y obtención de datos nor-
mativos en España. Los objetivos del taller son plantear los fundamentos y desarrollo de la
MCCB, explicar las diferentes tareas que componen la batería, y mostrar con ejemplos prác-
ticos la interpretación y utilidad clínica de los resultados obtenidos.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 8 / TA-J6
LA TUTORÍA REFLEXIVA EN LA FORMACIÓN MIR Y PIR. UNA ALTERNATIVA
EN LA FORMACIÓN 
Coordinador: Margarita Sáenz Herrero. Hospital Universitario Álava.

PONENCIAS:
• Qué es la tutoría reflexiva. Antecedentes y actualidad del tema 

Cristina Díez-Alegría Gálvez. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

• La experiencia de la tutoría reflexiva en la formación MIR. La perspectiva del
médico residente 

Jon Gaviña Arenaza. Hospital Universitario de Álava.

• La experiencia de la tutoría reflexiva en la formación MIR. La perspectiva del
médico residente 

Aitor Francos Ajona. Hospital Universitario de Álava.

Resumen:

El modelo pedagógico es el denominado aprendizaje reflexivo-experiencial. Inicialmente di-
señado por la Universidad de Harvard para la capacitación y potenciación de la capacidad
de aprender a aprender y fomentar el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico y cre-
ativo.El aprendizaje experiencial tiene lugar cuando los tutores a partir de una experiencia
real observan y reflexionan sobre esta y realizan algún tipo de abstracción integrando estas
reflexiones en sus conocimientos previos. Las estrategias reflexivas son: el aprendizaje expe-
riencial, el diálogo reflexivo, la traducción dialógica y el diario reflexivo. Como afirmó Ma-
honey: “Era experto en teorías, en investigación y en técnicas de evaluación empíricas, pero
no estaba preparado para muchas de las cosas que encontré”. Se trata de una experiencia
pionera en la formación y que ofrece un complemento a la formación médica habitual. Es
un relato secuencial y relacional de la formación que contiene descripciones, análisis, opi-
niones, valoraciones personales. Se trata básicamente de un documento que permite tomar
la propia experiencia o práctica formativa como objeto de reflexión y no reproducir los co-
nocimientos del experto.
Implica:
a) Un proceso de reflexión.
b) Las habilidades de escritura son habilidades de pensamiento.
c) permite el desarrollo de competencias profundas como proceso de construcción de signi-
ficados.
d) Es un proceso dialéctico, una conversación con uno mismo y la situación, antes que lineal.
e) Este proceso dialógico con uno mismo que genera el diario potencia las habilidades de
pensamiento de orden superior tales como además de la cognitiva, la afectiva, lógica, social
y actitudinal
f) Permite confrontarse a sí mismo con su propio pensamiento.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 6 / CA-J1
CURSO DE PSICOFARMACOLOGÍA CLÍNICA DE LA ESQUIZOFRENIA (PARTE II) 
Coordinador: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic de Barcelona.

Resumen:

Se pretende ofrecer información y enseñanza práctica y reflexiva sobre las indicaciones y pa-
trones de uso de los piscofármacos en el tratamiento de la esquizofrenia, haciendo énfasis
especialmente en los primeros episodios psicóticos y en la esquizofrenia incipiente.
Se pretende facilitar información actualizada y contrastada con alto nivel de evidencia (revi-
siones sistemáticas y metanálisis).
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16:00-17:30
Sala: España 1 / SE-J2
PAUTAS GUÍA EN EL TRASTORNO POR CONSUMO DE ALCOHOL 
Socidrogalcohol
Presidente: César Pereiro Gómez. Unidad Asistencial de Drogodependencias. La
Coruña 

PONENCIAS:
• Aspectos neurobiológicos del alcohol 

Josep Guardia Serecigni. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Bar-
celona

• Evaluación psicométrica del consumo de alcohol 
Mª Teresa Bobes Bascarán. CIBERSAM. Valencia 

• Tratamiento del trastorno por consumo de alcohol 
Francisco Pascual Pastor. Médico UCA de Alcoy . Alican
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16:00-17:30
Sala: España 5 / SS-J2
ANÁLISIS Y REFLEXIONES SOBRE EL TRATAMIENTO DE LA DEPRESIÓN EN
PSIQUIATRÍA 
GSK
Presidente: Luis Agüera Ortiz. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

PONENCIAS:
• Estrategias en depresión resistente 

Jesús de la Gándara Martín. Hospital de Burgos 

• Bupropión. Un paradigma diferente en depresión 
Manuel Bousoño García. Área de Psiquiatría. Universidad de
Oviedo 

• Depresión y comorbilidad médica 
Luis Agüera Ortiz. Hospital 12 de octubre. Madrid 

Resumen:

El objetivo de este simposio es revisar de forma participativa aquellos aspectos complejos del
tratamiento de la depresión a los que se enfrenta el psiquiatra en su práctica diaria. Así se
abordarán las estrategias de manejo en los pacientes resistentes, o las múltiples considera-
ciones necesarias para la elección del tratamiento y su seguimiento óptimo en el paciente
con depresión y comorbilidades médicas. Otro tema de análisis es el paradigma de la dopa-
mina en la regulación emocional, la anhedonia como síntoma nuclear de la depresión, y en
este sentido, el papel de un antidepresivo inhibidor de la recaptación de dopamina y nor-
adrenalina como el bupropión en el tratamiento farmacológico del trastorno depresivo. Por
último se tratarán avances en neurociencia básica, como la relación entre ambioma y genoma
y su implicación en los trastornos mentales, incluida la depresión
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16:00-17:30
Sala: Sevilla 1 / SO-J7
CEREBRO, INFLAMACIÓN Y ENFERMEDAD MENTAL 
Presidente: Ana González-Pinto Arrillaga. Hospital Universitario de Alava.  
Secretario: Sergio González. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla 

PONENCIAS:
• Neuroimagen y factores inflamatorios en Trastornos del espectro autista. Com-

paración con otros trastornos mentales graves 
Carmen Moreno. Hospital Gregorio Marañón. Madrid 

• Cambios estructurales e inflamación en primeros episodios psicóticos de inicio
temprano 

David Fraguas. Hospital Gregorio Marañón. Madrid 

• Cognición, inflamación, y psicosis 
Iñaki Zorrilla Martínez. Hospital Universitario de Alava. 

Resumen:

En los últimos cinco años se han generado evidencias de que la enfermedad mental grave
está relacionada con factores inflamatorios. Hasta el momento el conocimiento está escasa-
mente integrado, si bien hay algunas hipótesis parcialmente contrastadas que apuntan a que
la inflamación puede estar relacionada con la pérdida neuronal y cognitiva que sufren los
pacientes con la enfermedad, e incluso, antes de que esta aparezca. Los factores inflamatorios
se han estudiado en enfermedades graves como las psicosis y en otras como el autismo y la
enfermedad de Asperger. En caso de ser ciertas estas hipótesis, las atrofias neuronales y las
alteraciones cognitivas deberían estar relacionadas con la inflamación. En este symposium
se exponen algunos trabajos sobre las relaciones entre neuroimagen y/o cognición e infla-
mación, y se plantean nuevas dianas terapéuticas para los trastornos mentales graves.
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16:00-17:30
Sala: Sevilla 3 / SO-J8
PREDICCIÓN DEL PRONÓSTICO DE LOS TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS DESDE
LAS FASES TEMPRANAS: RESULTADOS CLÍNICOS Y DE NEUROIMAGEN 
Presidente: José Luis Vázquez Barquero. Hospital Universitario Marqués de Valde-
cilla. Cantabria 
Secretario: Rafaela Caballero. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• Variaciones en los efectos de diferentes tratamientos antipsicóticos en primeros

episodios psicóticos. 
Clemente García Rizo. Hospital Clínic de Barcelona 

• Factores predictivos en primeros episodios de trastorno bipolar 
José Manuel Goikolea. Hospital Clínic / Institute of Psychiatry.
Barcelona 

• Primeros episodios depresivos: desde el debut de la depresión mayor 
Maria J. Portella. Hospital de Sant Pau- Institut d'Investigació Bio-
mèdica. Barcelona 

Resumen:

Pese a los avances que se han conseguido en el tratamiento de los principales trastornos psi-
quiátricos, todavía quedan por esclarecer los factores que influyen en cursos clínicos tórpido,
con una mayor predominancia de recurrencias, respuestas parciales y/o resistencia a los fár-
macos y cronicidad. El estudio desde una visión neuropsicobiológica de las fases tempranas
podría ayudar a establecer factores predictores de respuesta a las intervenciones terapéuticas
así como factores de predisposición a diferentes cursos de la enfermedad mental.
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16:00-19:00
Sala: Andalucía 1 / CA-J2
LA ATENCIÓN A LAS DEMENCIAS EN LOS DISTINTOS NIVELES ASISTENCIA-
LES 
Coordinador: Manuel Martín Carrasco. Clínica Padre Menni. Navarra 

PONENCIAS:
• Las demencias en la atención ambulatoria 

Celso Iglesias García. CSM Mieres. Asturias 

• Las demencias en la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 
Carmelo Pelegrín Valero. Hospital San Jorge. Huesca 

• Las demencias en la Interconsulta y en las Residencias de Ancianos 
Manuel Martín Carrasco. Clinica Padre Menni. Navarra 

Resumen:

La atención a las demencias constituye una de las áreas clásicas de la actividad clínica en Psi-
quiatría, que, sin embargo, ha ocupado en las últimas décadas una posicición periférica en
el curriculum formativo del psiquiatra. Con el presente curso, pretendemos revisar el papel
del psiquiatra en los distintos niveles asistenciales - Centro de Salud Mental, Unidad de Hos-
pitalización, Interconsulta/Residencia de Ancianos -, y dotarle con las herramientas de diag-
nóstico, evaluación y actuación terapéutica necesarias para su actividad.
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16:30-18:30
Sala: Andalucía 3 / MD-J4
LA TRANSDISCIPLINA EN EL MARCO DEL TRATAMIENTO PSICÓTICO 
Coordinador: Gregorio Álvarez Tejerina. Crecer SRL. Santa Fe. Argentina 

Resumen:

La practica de la psiquiatría acompaña las exigencias de los nuevos tiempos que vivimos, con-
dicionando que las intervenciones generadas en el marco del tratamiento que se realiza de
los diversos cuadros clínicos adscriptos a la mismas, determina que la mirada con que se ana-
liza las diversas instancias que constituyen la realidad intima del proceso morboso trascienda
el hecho de la pertenencia innegable de una realidad clínica y psicopatológica para mani-
festarse en el hecho humano de la pertenencia personal a una situación de diversas realida-
des determinadas por constructos de la naturaleza del ser humano pero que innegablemente
tienen una fuerte incidencia en la evolución del proceso morboso o trastorno.
Para el análisis de esto podríamos partir de un punto de vista expresada por el profesor
Alonso Fernandez en relación con la psicosis afirmando que las mismas en su naturaleza in-
tima costituian una verdadera antroposis o también como Henry Ey al referirse a las alucina-
ciones e incorporando a las mismas un significado apocalíptico ,el análisis de estas expresiones
por su profundidad y significado nos transporta a un análisis diferente que nos lleva mas alla
de la clasificación taxomica o designacion sintomática,para acercarnos al carácter enigmático
de la existencia humana, pensamos que una visión de carácter antropológica aportaría ele-
mentos complementarios fundamentales que permita una forma mas integral de estos cua-
dros.
La transdiciplina como entidad superadora de la interdisciplina ,es para nosotros una fuente
que nos permitiria superar la instancia metodologica planteada en relación con el trastorno
mental.
Nuestro aporte sobre el tratamiento de cuadros psicóticos de 160 pacientes fundamental-
mente de esquizofrenia seguidos con escalas panss de calidad de vida, de impacto social y
de familia, con abordaje transdiciplinario, nos permite referirnos a las ventajas de esta nueva
visión del tratamiento

Discursores: 
Jorge Valverdi Puchetta. Clinica Crecer
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16:30-18:30
Sala: Andalucía 4 / MD-J5
EL HOY DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA 
Coordinador: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clínic. CIBERSAM. Barcelona 

Resumen:

La terapia electroconvulsiva es un tratamiento completamente vigente en la segunda década
del siglo XXI. Al igual que en otras áreas de la terapéutica psiquiátrica, existe una importante
investigación en este ámbito. En este simposium se pretende realizar una revisión sobre dis-
tintos aspectos de actualidad en relación a la terapia electroconvulsiva, especialmente en
aquellos donde la evidencia científica actual haya hecho cambiar algunas recomendaciones
en relación a la práctica de la TEC. En el campo de los psicofármacos, se ha pasado en muchos
casos del concepto de riesgo de interacciones, al de potenciación del tratamiento. En el
campo de la técnica, han aparecido nuevas técnicas para minimizar los efectos adversos y
maximizar la eficacia. Y también va apareciendo nueva evidencia del efecto antisuicida del
tratamiento con TEC. Esta mesa va dirigida a psiquiatras y especialistas en formación que,
realicen o no ellos directamente TECs, quieran conocer las últimas novedades respecto a estos
temas de la técnica.
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16:30-18:30
Sala: Andalucía 5 / MD-J6
DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y PSICOTERAPIA
Coordinador: Manuel Garcia Mayo. Unidad de Salud Mental. Madrid 
Secretario: Helena Díaz Moreno. Unidad de Salud Mental. Torrejón de Ardoz, Ma-
drid 

Resumen:

La Discapacidad Intelectual afecta aproximadamente al 1,5% de la población en paísescon
una economía desarrollada. La mayoría de las investigaciones señalan que las personas con
Discapacidad Intelectual tienen más problemas de Salud Mental que la población en gene-
ral.
La esquizofrenia es más frecuente en adultos con Discapacidad Intelectual (1,3 a 3,7 %) que
en la población general (0,5 a 1%). La prevalencia de trastornos depresivos en adultos con
discapacidad intelectual se sitúa entre el 1,3 y el 4,6%. Se han descrito cambios cíclicos en la
conducta y el humor en un 4% de sujetos con Discapacidad Intelectual. En la población ge-
neral la prevalencia del Trastorno Obsesivo Compulsivo es del 1%, mientras que los estudios
en personas con Discapacidad Intelectual indican prevalencias entre el 1 y el 3,6%.
Las personas con Discapacidad Intelectual requieren mayor tiempo de evaluación, las carac-
terísticas clínicas son diferentes a las manifestadas por la población general, suelen requerir
de personal especialmente entrenado en la evaluación y el tratamiento de sus trastornos,
manifiestan claras limitaciones para la identificación de sus estados psíquicos?. 
Todo esto vendría a corroborar la teoría de ?El efecto eclipsador de la discapacidad intelec-
tual? término utilizado por Reiss, Levitan y Szysko, con el que se refieren al fenómeno por el
cual los síntomas psiquiátricos pasan desapercibidos cuando la persona tiene discapacidad
intelectual, se entiende que cualquier característica psicológica se debe a la discapacidad in-
telectual.
Por todo lo anterior, porque estamos frente a una entidad con opinión propia, las propuestas
de intervención exclusivamente centradas en una orientación clínica, dirigida a los síntomas;
o con orientación funcional, dirigida a la enseñanza de habilidades básicas para funcionar
en la vida, no son siempre útiles. Se imponen nuevas corrientes con una orientación personal,
intervenciones centradas en resultados personales valorados positivamente por la propia per-
sona.

Discursores: 
Manuel Masegoza Palma. Consulta privada. Sevilla 
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16:30-18:30
Sala: Andalucía 6 / MD-J7
TRATAMIENTOS ANTIPSICÓTICOS DE LARGA DURACIÓN: EXPERIENCIAS CLÍ-
NICAS 
Coordinador: Jerónimo Sáiz Ruiz. Hospital Ramón y Cajal. Universidad de Alcalá.
Madrid 

Resumen: 

Esta Mesa de Debate se ha realizado con la colaboración de Janssen y en la cual se revisarán
los principales trabajos de investigación acerca de los más recientes tratamientos antipsicó-
ticos de larga duración, publicados durante el Congreso Nacional de Psiquiatría actual en
formato póster, para su posterior discusión y debate con los autores y audiencia

Discursores: 
Carlos Harkous Peña. Hospital U Príncipe de Asturias. Madrid
Samuel Leopoldo Romero Guillena. Unidad de Gestión Clínica de SM Area
Hospitalaria Macarena. Sevilla
José María Vázquez Vázquez. CAS de Sants, Agencia Salud Pública de Bar-
celona-Asociación Bienestar y Desarrollo
Fernando Mora Minguez. H U Infanta Leonor. Madrid
Santiago Ovejero Gracía. Fundación Jiménez Díaz. Madrid
Cristina Vila Navarro. Hospital Gral U de Valencia
Angel Segura Díaz. Red de Salud Mental de Bizkaia- Osakidetza-SVS. Viz-
caya
Carlos Harkous Peña. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid
Paola Prada Ortiz. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid 
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17:30-19:00
Sala: España 1 / SO-J10
EL RETO DE LOS SÍNTOMAS NEGATIVOS EN ESQUIZOFRENIA 
Presidente: Jesús Ezcurra Sánchez. Hospital Psiquátrico de Alava. 
Secretario: Francisco Gotor. Hospital Universitario de Valme. Sevilla 

PONENCIAS:
• Evaluación psicométrica en síntomas negativos de esquizofrenia 

Bibiana Cabrera Llorca. Hospital Clinic. Barcelona

• Vías glutametérgica, cannabinoide y gabaérgica y nuevos antipsicoticos para
el tratamiento de los síntomas negativos en esquizofrenia 

Pedro Sanchez Gomez. Unidad Psicosis refractaria. Hospital Psi-
quiátrico de Alava

• Rehabilitación cognitiva para tratamiento de los síntomas negativos en esqui-
zofrenia 

Natalia Ojeda Del Pozo. Departamento de Psicología. Universidad
Deusto. Vizcaya 

Resumen:

La proximidad de los síntomas negativos de esquizofrenia con las hipótesis etiológicas de
vulnerabilidad y su correlación con el pronóstico funcional han hecho que dicha dimensión
clínica de la esquizofrebnia constituya hoy un campo de exploración esencial. La evaluación
de dichos síntomas es base fundamental en la investigación por lo que se revisan las nuevas
pruebas psicométricas de reciente aparición. En segundo lugar la investigación farmacológica
en esquizofrenia contempla vías alterantivas a las ya utilizadas y constituyen dianas terapéu-
ticas fundamentales los propios síntomas negativos por las repercusiones que en el pronóstico
conllevan. Por último la investigación en el tratamiento psicosocial de los síntomas negativos
es fundamental dada la oferta terapéutica existente. En este sentido se darán resultados
sobre una investigación con equipos españoles sobre el tratamiento de los síntomas negativos
de esquizofrenia mediante rehabilitación cognitiva y recientemente publicado.
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17:30-19:00
Sala: Sevilla 1 / SO-J9
EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA DE DESHABITUACIÓN TABÁQUICA EN PA-
CIENTES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE 
Presidente: Julio Bobes García. Catedrático de Psiquiatría vinculado. Universidad
de Oviedo-CIBERSAM, SESPA. Asturias 
Secretario: Mª Dolores Mojarro. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• El Programa de Cesación Tabáquica Multicomponente (PCTmC) 

Leticia García Álvarez. CIBERSAM. Asturias 

• Efectividad en pacientes con trastorno esquizofrénico 
Edorta Elizagárate Zabala. Unidad de Psicosis Refractaria, Hospi-
tal Psiquiátrico de Álava. 

• Efectividad en pacientes con trastorno bipolar 
Fernando Sarramea Crespo. Distrito Sanitario Jaén Norte. 

Resumen:

La experiencia clínica sobre la efectividad de la desintoxicación y deshabituación tabáquica
en pacientes con esquizofrenia o trastorno bipolar es muy limitada. Sin embargo, cada vez
existen pruebas de mayor peso que indican que a las personas con trastorno mental grave y
dependencia tabáquica se les debería ofrecer tratamiento intensivo multimodal para la ce-
sación tabáquica. Las intervenciones implementadas fuera del ámbito de la salud mental
están dirigidas a personas altamente motivadas y organizadas, son demasiado breves, y ca-
recen de la intensidad o especialización necesaria para lograr que esta población afecta de
trastorno mental grave deje de fumar. A pesar de ello, pocos son los profesionales de la salud
mental que identifican y tratan el hábito tabáquico en sus pacientes. En este simposium se
presentan los resultados de la efectividad aguda (12 semanas) de un estudio abierto, pros-
pectivo de 12 meses de duración, multicéntrico (Vitoria, Jaén y Oviedo) sobre la efectividad
de un Programa de Cesación Tabáquica Multicomponente (PCTmC) específicamente desarro-
llado para estos pacientes. En el estudio se incluyeron 79 pacientes con trastorno esquizo-
frénico o bipolar. El PCTmC se compone de dos fases:  
(1) intervención motivacional individual dirigido a lograr que los pacientes alcancen el estadio
de cambio de “Preparado para la acción” del modelo transteórico de Estadíos de Cambio de
Prochaska y DiClemente. 
(2) tratamiento farmacológico específico para la cesación tabáquica durante un periodo de
12 semanas (parches de liberación de nicotina, bupropion, o vareniclina) junto con terapia
grupal para la prevención de recaídas.
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17:30-19:00
Sala: Sevilla 3 / SS-J3
DE LA EFICACIA SOBRE LOS AFECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS HACIA LA
RECUPERACIÓN DE LA FUNCIONALIDAD DE LOS PACIENTES DEPRIMIDOS 
Servier / Rovi
Presidente: Enric Álvarez Martínez. Hospital Santa Creu I Sant Pau. Barcelona 

PONENCIAS:
• Afectos Negativos y Positivos: ¿Damos la debida importancia a ambos?, 

Miquel Roca Bennasar. Hospital Joan March. Islas Baleares 

• Eficacia de Agomelatina sobre los afectos negativos y positivos 
Marina Díaz Marsá. Hospital clínico San Carlos. Madrid 

• Recuperación de la funcionalidad de los pacientes deprimidos con Agomelatina 
Koen Demyttenaere. Universidad Psychiatric Center KU Leuven.
Bélgica 

Resumen:

En este simposium se plantea la importancia de los afectos negativos y en especial de los po-
sitivos en los pacientes con depresión y de su influencia en la recuperación de la funcionali-
dad. Hasta ahora la comunidad psiquiátrica ha estado muy enfocada en los afectos negativos,
pero no tanto en los positivos, que se han quedado apartados incluso de las escalas de de-
presión como la Hamilton que no recoge esta parte. Además es la recuperación de los afectos
positivos que más preocupa a los pacientes, incluso más que lo síntomas. Por eso es tan im-
portante contar con antidepresivos que puedan actuar tanto a nivel de lo negativo como de
lo positivo. En esta línea, Agomelatina es claramente un antidepresivo que tiene la ventaja
de actuar a los dos niveles, comprobado en estudios clínicos pero también en la práctica clí-
nica. De esa forma puede ser de mucha utilidad para médicos y pacientes ayudando a estos
últimos a una recuperación de la funcionalidad, un punto que para los pacientes de suma
importancia, principalmente en el entorno en que vivimos.

19:15-20:00
Sala: Sevilla 3 
ASAMBLEA GENERAL DE LA SEP
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TRASTORNOS ESQUIZOFRÉNICOS

PO-016
REGRESIÓN Y PSICOSIS
José María Manzano Callejo. Lorena Bállega Torres

PO-084
LA HIPERFRECUENTACIÓN A URGENCIAS EN EL SERVICIO DE PSIQUIATRÍA: EFECTI-
VIDAD DEL PROGRAMA DE TRASTORNO MENTAL SEVERO SOBRE EL USO DE ESTE
DISPOSITIVO ASISTENCIAL. 
María Fernández Vargas. Isabel Alonso Fernández. Carol Palma Sevillano. Miriam
Gregorio. Ana Palacio. Mª Ángeles Verdeguer

PO-091
ANÁLISIS POST-HOC DEL FACTOR DE MARDER DE SÍNTOMAS NEGATIVOS EN UN
ENSAYO CLÍNICO PRUEBA DE CONCEPTO CON UN INHIBIDOR DE LA RECAPTACIÓN
DE GLICINA EN ESQUIZOFRENIA
Manuel Franco-Martín. Daniel Umbricht. Ellen Lentz. Justine Lalonde. Luca Santa-
relli

PO-092
IMPACTO DE LA MEJORÍA DE LOS SÍNTOMAS NEGATIVOS EN EL FUNCIONAMIENTO
DE PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA: ANÁLISIS POST-HOC DE UN ENSAYO CLÍNICO
PRUEBA DE CONCEPTO 
Manuel Franco-Martín. Thomas Blättler. Amy Guo. Chris Edgar

PO-111
ÁCIDOS GRASOS OMEGA-3 Y ESQUIZOFRENIA: NIVELES DE OMEGA 3 EN LA MEM-
BRANA ERITROCITARIA DE UNA MUESTRA DE PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA Y
SU RELACIÓN CON VARIABLES CLÍNICAS Y METABÓLICAS.
Laura Montesinos Rueda. Josep Cañete Crespillo. Eloi Giné Serven. Cristina Torres
Rivas. Judit Bonet Álvarez. Ana Salvador Castellano. Inma Bernáldez Fernández.
Montse Mola Gibert

PO-112
¿EXISTE UNA ASOCIACIÓN ENTRE EL BDNF Y EL SUBTIPO DE ESQUIZOFRENIA?
Alicia Valiente Gómez

PO-125
TRASTORNO ESQUIZO-OBSESIVO: UN ESTUDIO COMPARATIVO
Eloi Giné Serven. Álvaro Frías Ibáñez. Carolina Palma Sevillano. Isabel Alonso Fer-
nández. Ana Horta Llobet. Mireia Borrás Torralbo
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PO-127
ESTUDIO PROSPECTIVO DE SEGURIDAD Y EFICACIA EN PACIENTES CON ESQUIZO-
FRENIA EN TRATAMIENTO CON OLANZAPINA DEPOT
Santiago Duran-Sindreu Terol. Maria Figueras Vilalta. Eva Grasa Bello. Iluminada
Corripio Collado. Alejandro Keymer Gausset. Sandra Roldán Bejarano. Sara Vieira
Da Costa. Anna Alonso Solís. Víctor Pérez Sola

PO-139
¿QUE HAY MAS ALLÁ DEL DELIRIO?
José Luis Fortes Álvarez. Maria Dolores Pulido La Torre. Ernesto Landa Contreras.
Mª Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolaño Mendoza. Joaquina Prados Gómez. Pa-
tricia González Rivera. Roberto Perez Asenjo

PO-140
PERFIL DE PRESCRIPCIÓN DE ANTIPSICÓTICOS DE ACCIÓN PROLONGADA EN CEN-
TROS DE SALUD MENTAL TRAS LA COMERCIALIZACIÓN DE PALMITATO DE PALI-
PERIDONA
Agustín Calvo Fernández. Luis F Mahecha García. Miguel A Garcia Escudero. Mehdi
Ziadi Trives

PO-160
PSICOSIS PSICÓGENA: REVISIÓN A PROPÓSITO DE UN CASO.
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Sully Bolaño Mendoza.
Jose Luis Fortes Alvarez. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez.
Adolfo Benito Ruiz. Francisco Jose Gonzalez Diaz. Abel Domingo Hidalgo Borre-
guero. Maria Teresa Perez Castellano

PO-161
CRÓNICAS DEL ETERNO ESQUIZOFRÉNICO
Nadia Ogando Portilla. Mireia Martinez Cortes. Patricio Garcia Gonzalez. Carmen
Garcia Guixot. Valentina Quiroga Ayala. Maria Natalia Silva Dalvit. Maria del Car-
men Ortega Bernardo

PO-172
EVOLUCIÓN DE 6 MESES DE TRATAMIENTO CON PALMITATO DE PALIPERIDONA
EN FUNCIÓN DEL TRATAMIENTO PREVIO
Ricardo Martinez Gallardo. Miguel Angel Hernandez Las Heras. Sonia Encabo
Franco

PO-174
IMPACTO DE LAS ALTERACIONES DEL SUEÑO EN EL FUNCIONAMIENTO PERSONAL
Y SOCIAL DE LAS PERSONAS CON ESQUIZOFRENIA
Julio Bobes Garcia. Fernando Cañas De Paz. Maria Paz Garcia-Portilla Gonzalez.
Ivan Bernardo-Fernandez Gonzalez. Elena Zubillaga Marban
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PO-179
EFICACIA Y TOLERANCIA DE PAMOATO DE OLANZAPINA EN MEDIO HOSPITALA-
RIO
Ricardo Martínez Gallardo. Concepción Sanz Garcia

PO-183
PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO Y CLÍNICO EN DOS SUBGRUPOS DE PACIENTES CON
TRASTORNO DELIRANTE: CON ALUCINACIONES NO PREDOMINANTES Y SIN ALU-
CINACIONES.
Alexandre González-Rodríguez. Oriol Molina-Andreu. Rafael Penadés Rubio. Mi-
quel Bernardo Arroyo. Rosa Catalán Campos

PO-184
FACTORES PREDICTORES DE LA ADHERENCIA AL SEGUIMIENTO AMBULATORIO EN
UNA COHORTE DE 107 PACIENTES CON TRASTORNO DELIRANTE.
Alexandre González-Rodríguez. Oriol Molina-Andreu. Rafael Penadés Rubio. Rosa
Catalán Campos. Miquel Bernardo Arroyo

PO-185
REINGRESOS TRAS EPISODIO PSICÓTICO EN RELACIÓN CON SU TRATAMIENTO AL
ALTA
Carlos Parro Torres. Daniel Hernández Huerta. Sara González Álvarez. Irene Sán-
chez Rivero

PO-192
ESTUDIO PROSPECTIVO DE EFICACIA EN PACIENTES AMBULATORIOS TRATADOS
CON PALIPERIDONA INYECTABLE DE LARGA DURACIÓN (PILD)
Ángel Segura Díaz de Durana. Thais Aldasoro Carcedo. Maider Prieto Etxebeste.
Andere Otegui Rotaeche. Alicia Loureiro González. Aitziber Arteche Chomón. Con-
cepción Corral Blanco. Jose Ramón Eizmendi Izquierdo. Juan Bosco Anguiano Ji-
ménez. Begoña Mendivil Eguiluz 

PO-193
ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LOS PACIENTES CON XEPLION® EN EL CSM DE TUDELA
DE NAVARRA
María García Nicolás. David Calvo Medel

PO-195
VISITAS A URGENCIAS TRAS ALTA HOSPITALARIA E INSTAURACIÓN DE ANTIPSICÓ-
TICO INYECTABLE
Daniel Hernández Huerta. Carlos Parro Torres. Clara Centelles Estella. Laura Mo-
reno Fernández
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PO-199
LA INTEGRACIÓN COMUNITARIA DESDE UNA UNIDAD DE CUIDADOS PSIQUIÁTRI-
COS PROLONGADOS
Juan Jesús Muñoz García. Amara Torrejón Martín. Borja Sánchez Rodríguez. Rebeca
Aragón García. Laura Avendaño Nuñez. José María Manzano Calleja

PO-200
RELACIÓN ENTRE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y EL DESARROLLO DE LAS ACTI-
VIDADES BÁSICAS DE LA VIDA DIARIA EN TRASTORNOS MENTALES GRAVES
José Joaquín García Arenas. Dulce María Romero Ayuso. Concepción Carratala Mu-
nuera. Gonzalo Perez Lopez

PO-203
BDNF VAL66MET POLYMORPHISM AND BRAIN STRUCTURE CHANGES IN FIRST EPIS-
SODE NON-AFFECTIVE PSYCHOSIS PATIENTS
Jose López Gil. Paula Suárez Pinilla. Roberto Roiz Santiáñez. Ignacio Mata Pastor.
Victor Ortiz García De La Foz. Carmen Peña Pérez. Eva Ruíz Pérez. Benedicto Crespo
Facorro

PO-214
PREVALENCIA DE DEFICIENCIA SELECTIVA DE INMUNOGLOBULINAS EN PACIENTES
CON TRATAMIENTO ANTIPSICOTICO.
Reyes Marín. Roberto Lozano. Isabel Freire. Asunción Pascual. Maria-Esther Franco.
Rafael Gómez. María-Jesús Santacruz

PO-215
EFECTOS SECUNDARIOS DEL TRATAMIENTO ANTIPSICOTICO: DEFICIT DE HOR-
MONA DE CRECIMIENTO
Reyes Marín. Asunción Pascual. María-Jesús Santacruz. Rafael Gómez. Roberto Lo-
zano. Isabel Freire

PO-218
DELIRIO COMPARTIDO: A PROPÓSITO DE UN CASO.
María Herrera Giménez. Jose Manuel López Navarro. Miguel Sánchez Garre. Lour-
des Matas Pita. Mari Ángeles Bernal López

PO-220
TEC DE MANTENIMIENTO Y RETRASO MENTAL: DOS CASOS CLÍNICOS
Alexandre Pons Villanueva. Ana Pérez Vigil 

PO-231
REPERCUSIÓN CLÍNICA Y EVALUACIÓN DEL PRONÓSTICO EN PACIENTES CON TRAS-
TORNO MENTAL GRAVE (TMG) TRAS EL INICIO DE UN TRATAMIENTO INYECTABLE
MENSUAL: RESULTADOS A LOS 18 MESES
Laura Rodríguez Incio. Malika Benaisa. Cristina Zumaquero. Antonio Carrión. Al-
berto Fuentes
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PO-257
MODELO DE VALORACIÓN EN INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN PSIQUIÁTRICA
HOSPITALARIA
Raul Vazquez-Noguerol Mendez. Maria José Veiga Candán. Sergio García Piñeiro.
Carmen Cinos Galan. Isabel De Pablo Jarque. Purificación Alonso Vazquez. Ana
Nieto Jacome. Nuria Carrera Alfonso. Purificacion Leal Docampo. Patricia Saavedra
Freiria 

PO-260
PALIPERIDONA I.L.D. EN EL PACIENTE CON CLÍNICA PSICÓTICA AGUDA: EFICACIA.
FUNCIONALIDAD Y REDUCCIÓN DE DÍAS DE HOSPITALIZACIÓN.
Fernando Mora Mínguez. Sonia Fernández Rojo. Fernando Pascual Pinazo. Elena
Luján Pérez. Silvia García Jorge. Cristina Banzo Arguis

PO-269
TRASTORNO PSICÓTICO SECUNDARIO A ANALGESIA OPIOIDE: UN CASO CLÍNICO
Guillermo Isidro García. Irene Muñoz León. Marta Hernández García. Lara Rodrí-
guez Andrés. Trinitario Ballesta Casanova. Javier Cepeda Casado. Elena Domínguez
Álvarez. Eduardo Mayor Toranzo. Fernando Uribe Ladrón De Cegama

PO-285
PALIPERIDONA INYECTABLE: UN ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE SU EFICACIA
EN UN AREA DE MADRID
Pedro Guillermo Serrano Pérez. Pablo Ramos Gorostiza

PO-301
ESTUDIO SOBRE LA EFICACIA DE UN PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIALES EN
PACIENTES CON UN PRIMER EPISODIO PSICÓTICO.
Maria Robles Martínez. José Luis Pérez Méndez. Isabel Guiomar López Salas

PO-318
EL PACIENTE INSTITUCIONALIZADO. A PROPÓSITO DE UN CASO
María José Martínez Mirete. María De Los Ángeles Carrillo Córdoba. Gloria Fer-
nández Ruiz. Javier Álvarez Muñoz. Israel Martín Herrero

PO-319
EVOLUCIÓN DE SÍNTOMAS NEGATIVOS EN PACIENTES TRATADOS CON PALMITATO
DE PALIPERIDONA
José María Mongil San Juan. Juan Manuel Pascual Paño. José Ríos Aragón

PO-320
CANNABIS Y ESQUIZOFRENIA: A PROPÓSITO DE UN CASO
Carmen Granados Sánchez. María Robles Martínez. Cristina Corbalán Guerrero
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PO-321
¿QUÉ APORTA PALMITATO DE PALIPERIDONA A LOS PACIENTES AMBULATORIOS?
Sandra Rubio Corgo. Antonio Carrillo Gomez. José Rodriguez Quijano. Raúl Sanz
Gil

PO-322
EFECTOS SOBRE LA FUNCIONALIDAD DEL TRATAMIENTO CON PALMITATO DE PA-
LIPERIDONA: UN ESTUDIO SOBRE PACIENTES HOSPITALIZADOS
Rebeca Ros Lloréns. Sonia Carratalá Monfort. Mireia Roca Munárriz. Yaiza Liébana
Marco. Carmen Hernández Gaspar. Fernando Fernández Krogmann. Jessica Serret
Llobet. Rosalía Torres Miravet. Beatriz Vidal Calatayud. Adela Belda Martínez 

PO-325
PROBLEMAS SOCIALES Y PSICOSIS
Trinitario Ballesta Casanova. Guillermo Isidro García. Marta Hernández García. Lara
Rodríguez Andrés. Laura Gallardo Borge. Elena Domínguez Álvarez. Virginia Ca-
sado Ramírez. Javier Cepeda

PO-326
ANTIPSICOTICOS ATÍPICOS (AA). ESQUIZOFRENIA Y SÍNDROME METABÓLICO
Jose Mª Manzano Callejo. Rosa Rodriguez-Huesca Madrid. Rocio Manzano Lorenzo

PO-328
PALMITATO DE PALIPERIDONA EN MONOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE ELEC-
CIÓN EN PRIMER BROTE PSICÓTICO. A PROPÓSITO DE UN CASO.
María De Los Ángeles Carrillo Córdoba. Gloria Fernández Ruiz. María José Martínez
Mirete. Pavel Manzur Rojas. Alicia Jaén Hernández. María Paz Sánchez Sicilia. Isabel
Ibernón Caballero. Pablo Botías Cegarra. Manuel Martínez-Carlón Bueso. Miriam
Fueyo Estévez 

PO-329
ESTABILIDAD DE LOS RASGOS ESQUIZOTÍPICOS AUTOINFORMADOS A LO LARGO
DE MÁS DE 10 AÑOS EN PACIENTES PSICÓTICOS Y SUS HERMANOS SANOS. 
Lucía Moreno Izco. Ruth Lorente Omeñaca. Ana María Sánchez Torres. María Zan-
dio Zorrilla. Lourdes Fañanás. Araceli Rosa. Víctor Peralta Martín. Manuel Jesús
Cuesta Zorita

PO-330
¿ESTÁ EL RIESGO FAMILIAR PARA ESQUIZOFRENIA. TRASTORNOS AFECTIVOS Y PSI-
COSIS ASOCIADO AL DETERIORO COGNITIVO?
Lucía Moreno Izco. Ruth Lorente Omeñaca. Ana María Sánchez Torres. María Zan-
dio Zorrilla. Amalia Zarzuela. Julio Sanjuán. Víctor Peralta Martín. Manuel Jesús
Cuesta Zorita
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PO-334
¿ES POSIBLE LA MONOTERAPIA CON ANTIPSICÓTICOS INYECTABLES DE LARGA DU-
RACIÓN?
Sergio Sánchez Alonso. Ruth Polo Del Río. Santiago Ovejero García

PO-336
SÍNTOMAS SUBJETIVOS Y DÉFICITS COGNITIVOS EN UNA MUESTRA DE PACIENTES
PSICÓTICOS Y SUS HERMANOS SANOS.
Ruth Lorente Omeñaca. Lucía Moreno Izco. Ana María Sánchez Torres. Virginia
Basterra. Víctor Peralta. Manuel Jesús Cuesta

PO-337
ASOCIACIÓN ENTRE LOS SIGNOS NEUROLÓGICOS MENORES Y LOS RASGOS DE
PERSONALIDAD DEL CLUSTER A EN PACIENTES PSICÓTICOS Y SUS HERMANOS
SANOS. 
Lucía Moreno Izco. Ruth Lorente Omeñaca. Ana María Sánchez Torres. Lourdes Fa-
ñanás. Araceli Rosa. Víctor Peralta. Manuel Jesús Cuesta

PO-340
EFICACIA DE LA PSICOEDUCACIÓN EN PACIENTES CON PRIMEROS EPISODIOS PSI-
CÓTICOS CONSUMIDORES DE CANNABIS 
Itxaso González-Ortega. Patricia Vega. Cristina Bermúdez. Susana Alberich. Esther
Fernández. Iñaki Zorrilla

PO-342
SINTOMATOLOGÍA NEGATIVA COMO FACTOR DIFERENCIADOR ENTRE LOS PACIEN-
TES CON TRASTORNO DELIRANTE Y EL RESTO DE PACIENTES PSICÓTICOS.
José Eduardo Muñoz Negro. Inmaculada Ibáñez Casas. Lourdes Estrella Tello. José
Angel Alcalá Partera. Agustín Soler Iborte. Pilar Aznarte López. Carmen Ontiveros
Ortega. Raquel Remesal Cobreros. Laura Fernández Cepillo. Jorge Cervilla Balles-
teros

PO-343
PSICOSIS CICLOIDE: A PROPÓSITO DE UN CASO
Silvia Arostegui Uranga. Itoiz Abou-Ghalioum Aramberri. Idoia Arias Revuelta

PO-347
TRATAMIENTOS ANTIPSICÓTICOS ORALES O INTRAMUSCULARES DE LARGA DU-
RACIÓN: PREFERENCIAS Y ACTITUDES DE LOS PACIENTES
Yolanda Zapico Merayo. José María Pelayo Terán. Ana Rosa Alonso Fernández. Jo-
vita Martínez Díez. Ángeles Sierra Basante
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PO-349
DIFERENCIAS EN EL RIESGO DE SÍNDROME METABÓLICO ENTRE POBLACIÓN GE-
NERAL Y PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA Y TRASTORNO BIPOLAR TRATADOS CON
ANTIPSICÓTICOS
José María Pelayo Terán. Yolanda Zapico Merayo. Luis Zorita-Viota Sánchez. Este-
ban González Corteguera. Eva García Noeda. Eva María Bravo López. Jovita Mar-
tínez Díez

PO-353
UNA MENTE DESORGANIZADA
Pedro Guillermo Serrano Pérez. Oscar Valentín Gonzalez Aduna. Kristina Pérez
Arrieta

PO-359
YO NO ESTOY NI LOCA NI FLACA. ¿O PUEDE QUE TENGA UN POCO DE TODO? EPI-
SODIOS PSICÓTICOS EN LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA.
Filomena Polo Montes. Victoria Muñoz Martínez. Teresa Rodriguez Cano. Fátima
Vargas Lozano. Laura Mella Dominguez. Erica López Lavela

PO-369
EVOLUCIÓN DIAGNÓSTICA DE PACIENTES CON DIAGNÓSTICO ACTUAL DE ESQUI-
ZOFRENIA. TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO Y TRASTORNO BIPOLAR: UN ESTUDIO
RETROSPECTIVO
Paloma Cano Ruiz. Cristina Martinez García. Joan Aviñó Irsen. Laura Nuevo Fer-
nandez. Maria Dolores Sánchez García. David Ivars Masegosa. Patricia Romero-Ro-
denas. Maria Teresa Tolosa Pérez. Karen Nieto. David Fraguas Herraez

PO-375
TIEMPO DE RETRASO DIAGNÓSTICO EN ESQUIZOFRENIA. TRASTORNO ESQUIZOA-
FECTIVO Y TRASTORNO BIPOLAR
Paloma Cano Ruiz. Cristina Martinez García. Joan Aviñó Irsen. Laura Nuevo Fer-
nandez. Maria Dolores Sánchez García. David Ivars Masegosa. Patricia Romero-Ro-
denas. María Teresa Tolosa Perez. Karen Nieto. David Fraguas Herraez 

PO-381
ESTUDIO DESCRIPTIVO DE VARIABLES BIOQUÍMICAS Y EVOLUCIÓN CLÍNICA DE
UNA SERIE DE CASOS DE PACIENTES TRATADOS CON OLANZAPINA PAMOATO
Ana María Álvarez Montoya. Cristina Diago Labrador. Elena López De La Torre.
Agustín Pérez Sendino

PO-406
PALIPERIDONA DE LIBERACIÓN PROLONGADA EN UN C.S.M.: ANÁLISIS DE 137
CASOS
Francisco Jose Vicente Martín. Julia Garcia Albea Martin. Lydia Gayubo Moreo. An-
tonio Carrillo Gomez. Oded Graizier Rehbuhn. Jose L Martinez Fernandez. Manuel
Pereira Fernandez. Raul Sanz Gil
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PO-407
ESQUIZOFRENIA CENESTÉSICA: A PROPÓSITO DE UN CASO 
Maria Isabel Ibernon Caballero. Matias Del Cerro Oñate. Manuel Galiana Cela. Fer-
min Oliveros Garcia. Pablo Botias Cegarra. Maria De La Paz Sanchez Sicilia. Maria
De Los Angeles Carrillo Cordoba. Pavel Manzur Rojas. Alicia Jaen Hernandez. Jose
Hernandez Martinez 

PO-408
EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA AUTOPERCIBIDA EN PACIENTES CON ES-
QUIZOFRENIA TRATADOS CON PALMITATO DE PALIPERIDONA.
Manuel Reus Martínez. Antonio Micol Torres. Joaquín Ruiz Riquelme. Eva Imber-
nón Pardo

PO-409
COMPARACIÓN DE LOS COSTES DEL TRATAMIENTO AMBULATORIO Y HOSPITALA-
RIO TRAS EL CAMBIO A PALMITATO DE PALIPERIDONA (PP)
Carlos Harkous Peña. Paola Prada Ortiz. Carmen García Guixot. Salvador Ruiz Mu-
rugarren. Patricia Hernández Jusdado

PO-413
IMPACTO DE LA ESQUIZOFRENIA SOBRE LA SALUD FÍSICA DE LOS PACIENTES
Leticia García Álvarez. Mª Paz García-Portilla González. Eva Díaz Mesa. Patricia
Burón Fernández. Susana Al-Halabi Díaz. Pilar Sáiz Martínez. Julio Bobes García

PO-416
LA BÚSQUEDA DEL BIENESTAR EN LA ESQUIZOFRENIA RESISTENTE AL TRATA-
MIENTO 
Pedro Torres Hernández. Fermín González Higueras. Rafael Pascual Beltrán. Sandy
Castillo Urbano. Carmen Pilar Martinez Pierres. Pedro Cortes Soto. Mercedes Garcia
Cuartero. Eva María Navarro López. Francisco Javier Montiel López. Agustín Jimé-
nez Díaz 

PO-417
EXPERIENCIA DE UN GRUPO DE ENTRENAMIENTO METACOGNITIVO EN PACIENTES
CON TRASTORNO MENTAL GRAVE
Pedro Torres Hernández. Fermín González Higueras. Agustín Jiménez Díaz. Sandy
Castillo Urbano. Carmen Pilar Martínez Pierres. Rafael Pascual Beltran. Pedro Cortes
Soto. Francisco Javier Montiel Lopez. Aurelio Castro Eslava. Paula María Plegue-
zuelo Garrote 

PO-418
PROTOCOLO DE EVALUACIÓN Y PSICODIAGNÓSTICO EN UNA COMUNIDAD TERA-
PÉUTICA
Pedro Torres Hernández. Fermín González Higueras. Sandy Castillo Urbano. Car-
men Pilar Martínez Pierres. Rafael Pascual Beltrán. Pedro Cortes Soto. Mercedes
García Cuartero. Eva María Navarro López. Francisco Javier Montiel López. Rosa
Cortecero Cabrera
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PO-440
VARIABLES QUE MEDIAN EN LA ACTITUD HACIA LA MEDICACIÓN Y LA ADHEREN-
CIA AL TRATAMIENTO EN ESQUIZOFRENIA Y OTRAS PSICOSIS: AUSENCIA DE RELA-
CIÓN CON VARIABLES COGNITIVAS Y QI PREMÓRBIDO.
Carme Massons Capdevila. Lourdes Nieto. Siddharta Acebillo. Rebeca Garcia. Esther
Pousa. Jesus Cobo. Gemma Garcia. Diego Jose Palao

PO-441
ADHERENCIA A LOS ANTIPSICÓTICOS Y SU IMPACTO EN LA RELACIÓN DE REMI-
SIÓN CLÍNICA Y PSICOSOCIAL EN PACIENTES AMBULATORIOS CON ESQUIZOFRENIA
(ESTUDIO RE-INTEGRA)
Miquel Bernardo. Fernando Cañas. Berta Herrera

PO-445
COGNICIÓN SOCIAL Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA.
Valentina Quiroga Ayala. María Diaz Medina. Patricio García Gonzalez. Carolina
Rojas. Marta Moreno. Cilia Rodriguez. Mónica Domplablo. Helena Fernández-Gar-
cimartín. Roberto Rodríguez-Jiménez. Francisco Arias Horcajadas 

PO-446
NIVELES PLASMÁTICOS DE COTININA EN PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS
Mariana Bustillo Iceta. Arantzazu Zabala Rabadán. Ana María González-Pinto Arri-
llaga. Amaia Ugarte Ugarte. Rafael Segarra Echevarría. Jon García Ormaza. Marta
Alonso Pinedo. Maria José Aldaz Erro. Maria Aranzazu Sánchez Echeverría. Miguel
Gutiérrez Fraile 

PO-447
CONSUMO DE CANNABIS. ADHERENCIA E INGRESO INVOLUNTARIO EN PRIMEROS
EPISODIOS PSICÓTICOS: SEGUIMIENTO 8 AÑOS
Sara Barbeito Resa. Sonia Ruiz De Azua García. Cristina Bermudez Ampudia. Karim
Haidar. Olatz Napal Fernández. Ana González Pinto Arrillaga

PO-449
DESARROLLO DE UN PROGRAMA BASADO EN LA EVIDENCIA EN SEGUNDOS Y
MÚLTIPLES EPISODIOS PSICÓTICOS.
Miryam Fernández Hernández. Sara Barbeito Resa. Patricia Vega Perez. Itxaso Gon-
zalez Ortega. Sonia Ruiz De Azua Garcia. Miguel Gutierrez Fraile. Ana Maria Gon-
zalez-Pinto Arrillaga

PO-456
VARIABLES PSICOPATOLÓGICAS Y EPIDEMIOLÓGICAS ASOCIADAS AL FUNCIONA-
MIENTO GLOBAL EN PSICOSIS
José Eduardo Muñoz Negro. Inmaculada Ibáñez Casas. Lourdes Estrella Tello. José
Ángel Alcalá Partera. Agustín Soler Iborte. Pilar Aznarte López. Carmen Ontiveros
Ortega. Raquel Remesal Cobreros. Laura Fernández Cepillo. Jorge Cervilla Balles-
teros
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PO-458
IMPACTO DE LAS ALTERACIONES DE LAS VARIABLES DE CALIDAD DEL SUEÑO EN
EL FUNCIONAMIENTO PERSONAL Y SOCIAL DE LAS PERSONAS CON ESQUIZOFRE-
NIA
Julio Bobes García. Fernando Cañas De Paz. Mª Paz García-Portilla González. Ivan
Bernardo-Fernández. Elena Zubillaga Marbán

PO-459
RELACIÓN ENTRE CALIDAD DE VIDA Y FUNCIÓN COGNITIVA EN PACIENTES CON
ESQUIZOFRENIA
Mónica Dompablo. Cilia Rodríguez. Marta Moreno-Ortega. Valentina Quiroga. Na-
talia Silva. Helena Fernández-Garcimartín. Javier Rodríguez-Torresano. Alexandra
Bagney. Roberto Rodríguez-Jiménez. Tomás Palomo 

PO-460
VARIABLES ASOCIADAS A UN MEJOR FUNCIONAMIENTO NEUROPSICOLÓGICO EN
PSICOSIS
José Eduardo Muñoz Negro. Inmaculada Ibánez Casas. Lourdes Estrella Tello. José
Ángel Alcalá Partera. Agustín Soler Iborte. Pilar Aznarte López. Carmen Ontiveros
Ortega. Raquel Remesal Cobreros. Laura Fernández Cepillo. Jorge Cervilla Balles-
teros 

PO-463
TOLERABILIDAD DE PALIPERIDONA ORAL EN UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN DE
AGUDOS.
Rocío Gómez Juanes. Claire Teijeira Levet. Pablo Antonio Tobajas Ruber

PO-465
ASOCIACIÓN ENTRE COGNICIÓN SOCIAL Y SÍNTOMAS CLÍNICOS EN ESQUIZOFRE-
NIA.
Nadia Ogando Portilla. María Diaz. David Rentero Martín. Patricio García Gonzalez.
Cilia Rodriguez. Mónica Dompablo. Helena Fernandez Garcimartin. Roberto Ro-
driguez-Jimenez. Francisco Arias. Javier Rodriguez Torresano

PO-466
PAPEL DE LEPTINA Y ADIPONECTINA EN EL AUMENTO DE PESO INDUCIDO POR
ANTIPSICÓTICOS DE SEGUNDA GENERACIÓN.
Maria Alvarez Blazquez. Emiliano González Vioque. David Fraguas Herraez. Angel
Del Rey Mejias. Laura Pina Camacho. Celso Arango Lopez

PO-468
LA DURACIÓN DE LA PSICOSIS NO TRATADA PREDICE EL FUNCIONAMIENTO PSI-
COSOCIAL Y EL PRONÓSTICO CLÍNICO EN ADOLESCENTES CON UN PRIMER EPISO-
DIO PSICÓTICO: ESTUDIO LONGITUDINAL A 2 AÑOS.
Elisa Rodríguez Toscano. Ángel Del Rey-Mejías. David Fraguas Herraez. Josefina
Castro-Fornieles. Montserrat Graell Berna. Soraya Otero Cuesta. Ana González
Pinto. Dolores Moreno Pardillo. Celso Arango López. Mara Parellada Redondo 

59

PO
ST

ER
S

XVII CONGRESO
NACIONAL DE
P S I Q U I AT R Í A



PO-469
ESTADIAJE EN ESQUIZOFRENIA: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA 
Joaquina Prados Gómez. Carmen Patricia González Rivera. Maria Del Pilar Alvites
Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Sully Bolaño Mendoza. Jose Luis Fortes Alva-
rez. Roberto Perez Asenjo. Adolfo Benito Ruiz. Maria Angeles Sánchez Cabezudo
Muñoz. Maria Desamparados Perez Lopez

PO-474
RELACIÓN ENTRE COGNICIÓN SOCIAL Y FUNCIONALIDAD EN PACIENTES CON ES-
QUIZOFRENIA
Natalia Silva. David Rentero. María Diaz. Carolina Rojas-Rocha. Marta Moreno-Or-
tega. Cilia Rodríguez. Mónica Dompablo. Helena Fernández-Garcimartín. Alexan-
dra Bagney. Francisco Arias 

PO-477
MIOCARDITIS INDUCIDA POR CLOZAPINA
Natalia Silva. Valentina Quiroga. Nadia Ogando Portilla. Patricio García Gonzalez.
Alexandra Bagney

PO-482
ESTUDIO COMPARATIVO DE VARIABLES CLÍNICAS. COGNITIVAS Y FUNCIONALES
ENTRE PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE TRASTORNO DELIRANTE Y ESQUIZOFRE-
NIA TIPO PARANOIDE
Eloi Giné Servén. Araitz Petrizan Aleman. Carol Palma Sevillano. Álvaro Frias Ibá-
ñez. Francisco Javier Barón Fernández. Jose Cañete Crespillo

PO-485
EFECTIVIDAD DE LA PALIPERIDONA DE LIBERACIÓN PROLONGADA EN PACIENTES
AMBULATORIOS EN UN ESTUDIO DE SEGUIMIENTO DE 18 MESES
Francisco Javier Zamora Rodríguez. Concepción Benitez Vega. Francisco José Vaz
Leal

PO-487
NEUROCOGNICIÓN Y COGNICIÓN SOCIAL EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA
Carolina Rojas-Rocha. María Diaz-Medina. Nadia Ogando Portilla. Patricio García
González. Cilia Rodríguez. Mónica Dompablo. Marta Moreno-Ortega. Javier Ro-
dríguez-Torresano. Helena Fernández-Garcimartín. Roberto Rodríguez-Jiménez 

PO-488
ALTERACIONES NEUROCOGNITIVAS EN PACIENTES CON TRASTORNO DELIRANTE:
UN ESTUDIO COMPARATIVO CON CONTROLES SANOS Y PACIENTES CON ESQUI-
ZOFRENIA PARANOIDE
María José Sánchez Ayuso. Isabel Vicente Sánchez. Alejandra Laorden Nieto. Vic-
toria Del Amo Rubio. Ignacio García Cabeza. Enrique De Portugal Fernández Del
Rivero
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PO-489
INTELIGENCIA EMOCIONAL Y FUNCIONALIDAD EN ESQUIZOFRENIA
Patricio García. Natalia Silva. Valentina Quiroga. Nadia Ogando. Cilia Rodríguez.
Mónica Dompablo. Helena Fernández-Garcimartín. Roberto Rodríguez-Jiménez.
Javier Rodríguez-Torresano. Francisco Arias 

PO-493
INHIBICIÓN PREPULSO EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA Y TRASTORNO BIPO-
LAR: ESTUDIO COMPARATIVO CON SUJETOS CONTROL.
Eva María Sánchez Morla

PO-495
¿ES EL TRASTORNO DELIRANTE UNA ENTIDAD CLÍNICA DISTINTA DE LA ESQUIZO-
FRENIA PARANOIDE?
María José Sánchez Ayuso. Isabel Vicente Sánchez. Alejandra Laorden Nieto. Vic-
toria Del Amo Rubio. Ignacio García Cabeza. Enrique De Portugal Fernández Del
Rivero

PO-498
EVALUACIÓN DE LA INHIBICIÓN PREPULSO (PPI) EN PACIENTES CON ESQUIZOFRE-
NIA EN REMISIÓN EN RELACIÓN CON PACIENTES SINTOMÁTICOS.
José Luis Santos Gómez. Jorge Mateo Sotos. Ana Isabel Aparicio León. Estela Jimé-
nez. Eva María Sánchez Morla

PO-500
EVALUACIÓN DE LA INHIBICIÓN PREPULSO EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA Y
TRASTORNO BIPOLAR: ESTUDIO COMPARATIVO CON SUJETOS CONTROL.
Eva María Sánchez Morla. Jorge Mateo Sotos. Ana Isabel Aparicio León. Estela Ji-
ménez. José Luis Santos Gómez

PO-503
COGNICIÓN SOCIAL EN ESQUIZOFRENIA: CORRELACIONES ENTRE DIFERENTES INS-
TRUMENTOS.
María Díaz-Medina. Carolina Rojas-Rocha. Patricio García. Nadia Ogando. Cilia Ro-
dríguez. Mónica Dompablo. Marta Moreno-Ortega. Helena Fernández-Garcimar-
tín. Roberto Rodríguez-Jiménez. Alexandra Bagney 

PO-507
ANÁLISIS DE LOS PACIENTES DADOS DE ALTA EN EL PROGRAMA DE TRATAMIENTO
ASERTIVO COMUNITARIO DE ALBACETE (2002-2013)
David Ivars Masegosa. Luis Victor Blas. Cristina Paz Forner. Jose Lopez Santiago.
Cristina Martínez García
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PO-518
DOSIFICACIÓN DE PALIPERIDONA ORAL EN ESQUIZOFRENIA Y TRASTORNO ESQUI-
ZOAFECTIVO
Consuelo Ibáñez Allera. Diego Ramón Dueñas Alcalá. Mª Rosa Sánchez-Waisen Her-
nández. Isabel López Saracho. Presentación Ataz López 

PO-526
USO DE ARIPIPRAZOL EN MANÍA Y PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS
Elena Villalobos Martínez. Noelia Olmo López. Carla Falconi Valderrama

PO-529
ANÁLISIS DE LA PRESCRIPCIÓN DE NEUROLÉPTICOS EN EL TRASTORNO ESQUIZO-
FRÉNICO
Esther Montero Manzano. María García Navarro. Reyes Vázquez Estévez. Juan José
Molina Castillo

PO-531
USO DE PALMITATO DE PALIPERIDONA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA. ESTUDIO DE 15
MESES DE SEGUIMIENTO 
Samuel Leopoldo Romero Guillena. Beatriz Oda Plasencia Garcia De Diego. Manuel
Guillen Benitez. Alfonso Fernández Gálvez

PO-539
IMPRESION GLOBAL DE LOS PROFESIONALES DE CSM SOBRE PALMITATO DE PALI-
PERIDONA 
Rosario Gutierrez Labrador. Marisa Zamarro Arranz. Teresa González Salvador. Pilar
Rojano Capilla

PO-540
ESQUIZOFRENIA CATATÓNICA Y TEC: A PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO
David Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina Martinez Garcia. Joan Aviñó.
Maria Dolores Sanchez

PO-542
TEC Y ESQUIZOFRENIA DESORGANIZADA RESISTENTE A TRATAMIENTO FARMACO-
LÓGICO. A PROPÓSITO DE UN CASO.
José Miguel Meca García. Fernando Collado Rueda. Miguel Soto Ontoso

PO-547
EFICACIA DE PALIPERIDONA LP EN LOS SÍNTOMAS NEGATIVOS DE LA ESQUIZO-
FRENIA: RESULTADO TRAS SEIS MESES DE TRATAMIENTO
Ana Fructuoso Castellar. Mercedes Contreras Barbas. Pedro Mejía López
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PO-550
EFICACIA DE LA PALIPERIDONA LP EN PACIENTES RESISTENTES A TRATAMIENTO
CON OTROS ANTIPSICÓTICOS
Ana Fructuoso Castellar. Mercedes Contreras Barbas. Pedro Mejía López

PO-553
DISEÑO DE UN MÉTODO DE DETECCIÓN DE DUPLICACIONES Y DELECIONES IMPLI-
CADAS EN LA PATOGÉNESIS DE LA ESQUIZOFRENIA MEDIANTE PCR COMPETITIVA
INTERESPECÍFICA
Manuel Arrojo Romero. Julio Rodríguez López. Mario Páramo Fernández. Eduardo
Paz Silva. Ángel Carracedo Álvarez. Javier Costas Costas

PO-558
SÍNDROME DE EKBOM. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Leonor Asensio Aguerri. Ángela Ruiz Arcos. María Del Pino Ordovás González

PO-559
BENEFICIOS EN EL TRATAMIENTO DE PALMITATO DE PALIPERIDONA VS RISPERDAL
CONSTA. SEGUIMIENTO A UN AÑO DE UN GRUPO DE PACIENTES EN EL HOSPITAL
PROVINCIAL DE TOLEDO
Ignacio Maria Zarranz Herrera-Oria. Sully Bolaño Mendoza

PO-565
RELACIÓN ENTRE PSICOSIS Y CANNABIS
Cristina Martínez García. David Ivars Masegosa. Joan Aviñó Isern. Laura Nuevo.
Maria Dolores Sanchez. Paloma Cano

PO-568
INFLUENCIA DEL TRATAMIENTO ANTIPSICÓTICO ORAL VERSUS INYECTABLES DE
LARGA DURACIÓN EN LOS REINGRESOS DE PACIENTES CON PSICOSIS EN LOS AÑOS
2012-2013
Beatriz Martínez Núñez. Miguel Del Río García. Victoria Juárez Calvo. Catalina Igle-
sias García. Rufino Losantos Pascual. Juan Martínez Tejeiro

PO-573
EXPERIENCIA PRÁCTICA CON PALMITATO DE PALIPERIDONA INTRAMUSCULAR EN
UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN PSIQUIÁTRICA
Julia Cebrian Gallardo. Mónica Miñano Meneres. Cristina Sáez Abad. José Martínez
Raga. Román Calabuig Crespo. Emilia Mayquez Alós

PO-582
TRATAMIENTO CON PALIPERIDONA ORAL EN PRIMER EPISODIO PSICÓTICO: A PRO-
PÓSITO DE UN CASO.
Alba Félez Viñas. Natalia Ruiz Padrino. Jaume Santandreu Puigros. Rosa Molina
Ramos. Margarita Mañana Palacio. Maria Cristina Vidal Lescano. Roberto Ortiz Es-
cribano

63

PO
ST

ER
S

XVII CONGRESO
NACIONAL DE
P S I Q U I AT R Í A



PO-585
PRACTICA CLÍNICA DIARIA EN UNA UNIDAD DE PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS
Zuria Alonso Ganuza. Aída Díaz Cosgaya. Ana Catalán Alcántara. Alberto Penas
Cortés. Gerardo Priego Rementeria. Arancha Madrazo Maza. Sonia Bustamante
Madariada. Miguel Angel González Torres

PO-586
EFICACIA DE ASENAPINA EN LOS SÍNTOMAS PSICÓTICOS Y NO PSICÓTICOS DE LOS
TRASTORNOS MENTALES AGUDOS QUE CURSAN CON INGRESO EN EL HOSPITAL
Lara Rodríguez Andrés. Marta Hernández García. Trinitario Ballesta Casanova. Gui-
llermo Isidro García. Maria Jesus Garcia Cantalapiedra. Laura Gallardo Borge. Isabel
Sevillano Benito

PO-587
BALANCE DE LA UTILIZACIÓN DE PALIPERIDONA ORAL EN LAS PATOLOGÍAS AGU-
DAS CON INGRESO HOSPITALARIO. EVALUACIÓN RETROSPECTIVA EN LA UNIDAD
DE AGUDOS DEL HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO DE VALLADOLID
Lara Rodríguez Andrés. Maria Jesús García Cantalapiedra. Guillermo Isidro García.
Trinitario Ballesta Casanova. Marta Saray Hernández García. Irene Muñoz León.
Sandra Cepedello Pérez

PO-592
ESCALA DE EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD GLOBAL Y COGNICIÓN SOCIAL EN ES-
QUIZOFRENIA
David Rentero. Natalia Silva. Valentina Quiroga. Carolina Rojas-Rocha. Marta Mo-
reno-Ortega. Cilia Rodríguez. Mónica Dompablo. Helena Fernández-Garcimartín.
Javier Rodríguez-Torresano. Francisco Arias

PO-599
EFICACIA. FUNCIONALIDAD Y ACTITUD DEL PACIENTE A LA MEDICACIÓN TRAS EL
CAMBIO A PALMITATO DE PALIPERIDONA.
Encina Bravo Díaz-Caneja

PO-602
ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS NEUROLÉPTICOS INYECTABLES DE LIBERACIÓN
PROLONGADA ZYPADHERA VERSUS XEPLION EN 16 PACIENTES INGRESADOS EN
UN HOSPITAL DE DÍA DE PSIQUIATRÍA.
Miquela Mas Vidal. Victòria Garcías Verd

PO-604
ANASTROZOL Y PSICOSIS. A PROPÓSITO DE UN CASO
Cristina Martínez García. Joan Aviñó. Laura Nuevo. David Ivars. Paloma Cano
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PO-606
ESTUDIO CORRELACIONAL EN ESQUIZOFRENIA Y EN TRASTORNO BIPOLAR DE LA
PANSS Y LA SANS/SAPS
Helena Fernández-Garcimartín. Marta Moreno-Ortega. David Rentero. Natalia
Silva. Valentina Quiroga. Cilia Rodríguez. Mónica Dompablo. Alexandra Bagney.
Roberto Rodríguez-Jiménez. Tomás Palomo

PO-630
CONSIDERACIONES DE UN PROGRAMA PSICOEDUCATIVO CON FAMILIARES DE EN-
FERMOS MENTALES EN LA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN DE AGUDOS DE PSIQUIA-
TRÍA
Elena Orquín Segura. Teresa Oliver Climent. Maria Cuenca Torres. Silvia Catalá Váz-
quez. Tomás De Vicente Múñoz

PO-633
PSICOSIS. A PROPÓSITO DE UN CASO
Nieves Vilches Cruz. Alfonso Ruiz Santiago. Belén Ortega Serrano

PO-642
HACIA UN TRATAMIENTO ESPECÍFICO POR ESTADIOS: EFECTOS DE LA DURACIÓN
DE LA ENFERMEDAD EN LA RESPUESTA TERAPÉUTICA AL TRATAMIENTO COAD-
YUVANTE CON N-ACETYL CYSTEINA EN ESQUIZOFRENIA.
Marta Rapado Castro. Michael Berk. Kamalesh Venugopal. Ashley Bush. Seetal
Dodd. Olivia Dean

PO-650
ENFOQUE REHABILITADOR Y REINTEGRADOR EN SALUD MENTAL: A PROPÓSITO
DE UN CASO
Samuel Leopoldo Romero Guillena. Beatriz Mata Sáenz. Maria Del Carmen Rodrí-
guez Gamito. Maria Encarnación Domínguez Ballesteros. Ana Domínguez Cejudo

PO-656
COMPLICACIONES MÉDICAS EN ESQUIZOFRENIA DE LARGA EVOLUCIÓN. A PRO-
PÓSITO DE UN CASO.
Ana Sofía Pareja Zea. Laura Moreno Fernandez. Paula García Jorge

PO-657
PACIENTES CON TMG EN TRATAMIENTO CON PALMITATO DE PALIPERIDONA. EX-
PERIENCIA EN UN HOSPITAL DE DÍA
Barbara Moles Arcos

PO-665
SÍNDROME DE CAPGRAS. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Elena García Fernández. Carmen Manso Bazús. Aránzazu Ugidos Fernández. Rocío
Gómez Martinez. María Margarita Franch Pato. Ángeles Alonso De La Torre López
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PO-668
ESCALA DE EXPERIENCIAS ANÓMALAS DE CARDIFF: ANÁLISIS FACTORIAL. 
María José Jaén Moreno. Leonor Asensio Aguerri. María Del Pino Ordovás Gonzá-
lez. Ángela Ruiz González

PO-673
PERFIL DE PACIENTE CON ALUCINACIONES AUDITIVAS EN PRIMEROS EPISODIOS
PSICÓTICOS
Carmen Maura Carrillo De Albornoz Calahorro. Margarita Guerrero Jiménez. Jo-
sefa Moreno Granados. Maria Dolores Salcedo Marin. Maria Isabel Barrigon Esteve.
Miguel Ruiz Veguilla

PO-694
DETERMINACIÓN DE LA FUNCION SOCIAL Y PERSONAL DE LOS PACIENTES CON
ESQUIZOFRENIA EN ESPAÑA: ESTUDIO MAPA
Vicent Balanzá-Martinez. Iván Bernardo-Fernández. Juan José Barriga Garcís

PO-695
PSICOSIS EPILÉPTICA VS ESQUIZOFRENIA: A PROPÓSITO DE UNA CASO
Raquel Fernández Ovejero. Nuria Ruiz Margareto. Pablo Vidal Pérez. Antonio Zam-
brana Gómez. Ana López Villarreal. Aida Alvarez Pedrero. Francisco Sans Lecussan.
Lourdes Aguilar

PO-704
PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS INGRESADOS EN LA UNIDAD DE HOSPITALIZA-
CIÓN: CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS. DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO.
Beatriz Ferreiro Fernández. Tania Rodríguez Barca. Alba Fernández Diaz. Rebeca
Méndez Iglesias. Jacobo Bello Porto. Mª Amparo Buján López. Francisco Ortega
Ruibal. Emma Román Fernández. Domingo Miguel Arias. Juan Carlos Díaz Del Valle

PO-711
EL SIGNIFICADO DE LA ENFERMEDAD EN LOS PACIENTES DE COMUNIDAD TERA-
PÉUTICA DE SALUD MENTAL DE HUELVA
María De La Cinta Ramírez Domínguez. Sandra Fuentes Márquez. Elena Guillén
Guillén. Rocío Alonso Díaz. María José Gordillo Montaño. Carmen González Ma-
cías. Ana Sara Viedma Martín

PO-715
¿PUEDE EL INSIGHT DEL PACIENTE ESQUIZOFRÉNICO VERSE AFECTADO POR SU
PERSONALIDAD. MECANISMOS DE AFRONTAMIENTO Y FUNCIONAMIENTO NEU-
ROCOGNITIVO?
Mª Pilar Rojano Capilla. Mª Teresa Gonzalez Salvador. Mª Rosa Gutierrez Labrador.
Marisa Zamarro Arranz. Margarita Alvarez Prieto. Mª Paz Garcia Benito. Marta Lla-
vona Serrano.
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PO-728
DETERMINACIÓN DE LA FUNCIÓN PERSONAL Y SOCIAL DE LOS PACIENTES ESTA-
BLES CON ESQUIZOFRENIA DUAL EN ESPAÑA: ESTUDIO MAPA
Vicent Balanzá-Martínez. Iván Bernardo-Fernández. Juan José Barriga García. José
Martínez-Raga

PO-742
TOC QUE SE CONVIERTEN EN ESQUIZOFRENIAS
María Nieves Báez Amuedo. Marta Fernández Monge. Rocio Torrecilla Olavarrieta 

PO-744
RESPUESTA A PALIPERIDONA EN EL TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO. A PROPÓSITO
DE UN CASO
Nieves Baez Amuedo. Marta Fernández Monge. Rocio Torrecilla Olavarrieta 

PO-757
TENTATIVAS AUTOLÍTICAS EN LAS FASES INICIALES DE LOS PRIMEROS EPISODIOS
PSICÓTICOS
Julia Moreno Monmany. Maria. Llobet Farré. Marta Martin Subero. Agnès Sabaté
Gómez. Sonia Ramos Perdigues. Laura Gómez Pérez. Santiago Latorre Martínez.
Jordi León Caballero

PO-759
DEL DIAGNÓSTICO NOSOLÓGICO A LA COMPRENSIÓN DE UN CASO.
Samuel Leopoldo Romero Guillena. Ana Domínguez Cejudo. M Carmen Rodríguez
Gamito. Beatriz Mata Saéz. Maria Encarnación Domínguez Ballesteros

PO-760
DELIRIO DE GESTACIÓN Y TRANSFORMACIÓN EN MUJER. A PROPÓSITO DE UN
CASO
Rocío Castell Sempere. Juan Miguel García Moncho. Joana Catalina Cardozo Cur-
velo. Julio Santiago Costa Airós

PO-761
ALTERACIONES MORFOLÓGICAS Y EVOLUCIÓN A ESQUIZOFRENIA EN PRIMEROS
EPISODIOS DE PSICOSIS.
Alexandra Roldán Bejarano. Alejandro Keymer. María Serra. Eva M Grasa. Ana
Alonso. Beatriz Gómez-Ansón. Fidel Núñez. M De Juan. Iluminada Corripio. Enric
Álvarez 

PO-765
ASOCIACIÓN DEL PALMITATO DE PALIPERIDONA A TRATAMIENTO ANTIDEPRE-
SIVO.
Carmen García Guixot. Ester Rodriguez Pérez. Xiana González Martínez. Nadia
Ogando Portilla
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PO-770
ESTUDIO DE INSIGHT Y ADHERENCIA AL TRATAMIENTO EN PACIENTES DIAGNOS-
TICADOS DE ESQUIZOFRENIA.
Emma Román Fernández. María Vidal Millares. Francisco José Ortega Ruibal. María
Del Carmen García Mahía

PO-771
LA RIQUEZA FENOMENOLÓGICA DE LA ESQUIZOFRENIA DE INICIO TARDÍO. A PRO-
PÓSITO DE UN CASO
Amparo Gemma Rubio Esteve. Jose Manuel Matamoros Castillo. César Jávega Man-
jón. Joana Catalina Cardozo Curvelo

PO-783
INTERVENCIÓN TEMPRANA EN PSICOSIS A PROPÓSITO DE UN CASO
Elena Villalobos Martinez. Carmen Pilar Martínez Pierres. Ana Alvarez Montoya

PO-784
ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL TRATAMIENTO DE LA ESQUIZOFRENIA CON PALMITATO
DE PALIPERIDONA EN UNA UNIDAD DE SALUD MENTAL HOSPITALARIA.
Cristina Diago Labrador. Ana María Álvarez Montoya. Elena Villalobos Martínez.
Irene Ramírez Gutiérrez

PO-791
SALIENCIA ABERRANTE Y EL “EFECTO PARADÓJICO” DEL CANNABIS.
Miguel Ruiz Veguilla. Rafael Cobacho. Jorge García Egea. Manuel Canal Rivero

PO-793
PSICOSIS OBSESIVA: ¿ TRASTORNOS ESQUIZO-OBSESIVO?
Valentina Ivanova Dimitrova. Raquel Domínguez García. Sendoa Quijada Martín.
Nagore Iriarte Yoller. María Rosario Hernando Segura. Verónica Ámez Cepeda. Mi-
guel Caberta Martín De Eugenio. Marta Benito Martín. Roberto Sosa Ojeda. Sara
Mayo González 

PO-796
ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ANTIPSICÓTICO: A PROPÓSITO DE UN CASO.
Xiana González Martínez. Ester Azucena Rodríguez Pérez. Carmen García Guixot

PO-799
EL USO DEL INTERNATIONAL AFFECTIVE PICTURE SYSTEM EN EL ESTUDIO DE LA
PSICOSIS
Xiana González Martínez. Ana Rosa González Barroso. Guillermo Lahera Forteza

PO-807
SOSPECHA DE SÍNDROME NEUROLÉPTICO MALIGNO TRAS TRATAMIENTO CON AN-
TIPSICÓTICO DEPOT.
María García Navarro. Esther Montero Manzano. María Reyes Vázquez Estévez.
Juan Pedro Jiménez Cano. Juan José Molina Castillo
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PO-815
ANÁLISIS DE LAS RESPUESTAS OBTENIDAS EN LA ESCALA DAI. EN PACIENTES QUE
ACUDEN A UN CRPSL.
David Gimeno Montes. Gemma Montero Milanes. Koren Preckler Peña. María Pa-
lomo Monge. Arantzazu Duque Dominguez. Juan Carlos Romero Vigara. Sergio
Alejandre Carmona. Fabian Castaño Romero. Rubén Ochoa Blanco. Carlos Mo-
reno Rubio

PO-818
ANÁLISIS ÍTEM POR ÍTEM DE LAS RESPUESTAS OBTENIDAS EN LA ESCALA DAI
BREVE EN 54 PACIENTES QUE ACUDEN AL CRPSL DEL ÁREA INTEGRADA DE TALA-
VERA DE LA REINA
David Gimeno Montes. Koren Preckler Peña. Gemma Montero Milanes. Maria Pa-
lomo Monge. Arantzazu Duque Domíngez. Sergio Alejandre Carmona. Fabian Cas-
taño Romero. Juan Carlos Romero Vigara. Ruben Ochoa Blanco. Carlos Moreno
Rubio 

PO-822
ADHERENCIA TERAPÉUTICA Y PERFIL COGNITIVO COMO PREDICTORES DE LA FUN-
CIONALIDAD DEL PACIENTE CON DIAGNÓSTICO DE ESQUIZOFRENIA
Mª Teresa González Salvador. Mª Pilar Rojano Capilla. Mª Rosa Gutierrez Labrador.
Marisa Zamarro Arranz. Margarita Alvarez Prieto. Mª Paz Garcia Benito. Marta Lla-
vona Serrano

PO-826
ANTIPSICÓTICO ORAL VS ANTIPSICÓTICO INYECTABLE DE LARGA DURACIÓN EN
UN EQUIPO DE INTERVENCIÓN EN DOMICILIO.
Agnès Sabaté. Ángeles Malagón. Ana González. Magdalena Bellsolà. Maria Teresa
Nascimento. Laura Gómez. Santiago Latorre. Luis Miguel Martín. David Córcoles

PO-828
UN NUEVO CAMINO. TRATAMIENTO REHABILATADOR
Belen Romero Blanco. Maria Jose Gordillo Montaño. Elena Guillen Guillen. Maria
Dolores Gordillo Gordillo. Maria Cinta Ramirez Dominguez. Manuel Guillen Beni-
tez

PO-830
DIFERENCIAS ENTRE EL TRASTORNO DELIRANTE Y LA ESQUIZOFRENIA PARANOIDE
EN LAS ANOMALÍAS COGNITIVAS. PERCEPTIVAS Y EMOCIONALES IMPLICADAS EN
LA PATOGÉNESIS DEL DELIRIO
Alejandra Laorden Nieto. Isabel Vicente Sánchez. María José Sánchez Ayuso. Vic-
toria Del Amo Rubio. Ignacio García Cabeza. Enrique De Portugal Fernández Del
Rivero
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PO-831
IDENTIFICACIÓN DE LAS ANOMALÍAS COGNITIVAS. PERCEPTIVAS Y EMOCIONALES
IMPLICADAS EN LA PATOGÉNESIS DEL TRASTORNO DELIRANTE
María José Sánchez Ayuso. Isabel Vicente Sánchez. Alejandra Laorden Nieto. Vic-
toria Del Amo Rubio. Ignacio García Cabeza. Enrique De Portugal Fernández Del
Rivero

PO-837
“QUERER Y NO PODER”. LA ESQUIZOFRENIA REFRACTARIA. A PROPÓSITO DE UN
CASO. 
José Manuel Matamoros Castillo. Cesar Jávega Manjón. Amparo Gemma Rubio Es-
teve. Rocio Castell Sempere

PO-838
¡SE EQUIVOCAN: ESTOY EMBARAZADA. NOTO QUE SE MUEVE EN MI ESTÓMAGO! 
Mariana Castrillo Pantin. Marta Leonor Del Pozo. Diego Barral Tafalla. Mª Victoria
Sánchez López

PO-839
DESREGULACIÓN DOPAMINÉRGICA Y SALIENCIA ABERRANTE
Miguel Ruiz Veguilla. Jorge Luis García Egea. Manuel Canal Rivero. Rafael Coba-
cho

PO-841
EVOLUCION DE PACIENTES TRATADOS CON PALMITATO DE PALIPERIDONA EN UNI-
DAD DE SALUD MENTAL
Paula Moreno Merino. Carlos Castillo Flores. Daniel Giner Jiménez. Dolores Isabel
Rodriguez Rubio. Juana Maria Roca Carratala

PO-847
PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS: EPIDEMIOLOGÍA. CLÍNICA Y EVOLUCIÓN A
CORTO PLAZO.
Mariella Milagros Vilela Manyari. Samuel Romero Sánchez. Casandra Gálvez Ca-
lero. Helena Diaz Moreno

PO-849
TRASTORNO ESQUIZOTÍPICO. CONTROVERSIA NOSOLÓGICA
Carlos Javier Sánchez Miñano. Maria Soledad Orenes Sánchez. Ignacio Hernández
Álvarez

PO-850
RELACIÓN ENTRE LOS SÍNTOMAS PSICÓTICOS DE LA ESQUIZOFRENIA Y LA DEPEN-
DENCIA FÍSICA Y PSICOLÓGICA DEL TABACO
Eva M Díaz Mesa. Susana Al-Halabí. Leticia García Álvarez. Gonzalo Galván. María
Pouso. Ramón Ramos. Manuel Arrojo. Paz García-Portilla. Julio Bobes
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PO-851
ESQUIZOFRENIA PARANOIDE. DESCOMPENSACIÓN PSICÓTICA O CURSO DETERIO-
RANTE DE LA ENFERMEDAD
Patricia Pérez Martínez De Arrieta. Jon Gaviña Arenaza

PO-857
USO DE CANNABIS EN EL EFECTO DE SALIENCIA ABERRANTE EN PACIENTES ESQUI-
ZOFRÉNICOS
Miguel Ruiz Veguilla. Manuel Canal Rivero. Rafael Cobacho. Jorge  García Egea

PO-862
SATISFACCIÓN VITAL. AUTOESTIMA Y ARMONÍA EN PACIENTES ESQUIZOFRÉNI-
COS.
David Gimeno Montes. Gemma Montero Milanes. Africa Pagador Trigo. Koren
Preckler Peña. María Palomo Monge. Juan Carlos Romero Vigara. Ruben Ochoa
Blanco. Sergio Alejandre Carmona. Arantzazu Duque Dominguez. María Del Car-
men Ruiz Camacho 

PO-863
ESQUIZOFRENIA CATATÓNICA. TEC Y CLOZAPINA. A PROPÓSITO DE UN CASO
David Ivars Masegosa. Cristina Martínez García

PO-865
MIDIENDO ASPECTOS DESFAVORABLES DE LA CALIDAD DE VIDA DEL PACIENTE
ESQUIZOFRÉNICO.
David Gimeno Montes. Gemma Montero Milanes. Koren Preckler Peña. Arantzazu
Duque Dominguez. María Palomo Monge. Juan Carlos Romero Vigara. Sergio Ale-
jandre Carmona. Fabian Castaño Romero. Ruben Ochoa Blanco. Izabela Sampaio
Carvalho

PO-867
ESTUDIO NATURALÍSTICO SOBRE USO DE ANTIPSICÓTICOS ORALES VS. INYECTA-
BLES DE LARGA DURACIÓN EN PACIENTES PSICÓTICOS HOSPITALIZADOS
Rosa Molina Ramos. Alba Félez. Adrian Rolando Simoni. María Cristina Vidal. Ro-
berto Ortiz. Belén Hernandez. Miguel Lliteras. Margarita Mañana

PO-871
ACTITUDES HACIA LA MEDICACIÓN: ESTUDIO OBSERVACIONAL NATURALÍSTICO
EN PACIENTES TRATADOS CON PALIPERIDONA ORAL EN UNA UNIDAD DE AGU-
DOS
Juan Montoro López

PO-873
ESTUDIO DESCRIPTIVO EN UN E.S.M: INTRODUCCIÓN DE TRATAMIENTO CON PA-
LIPERIDONA INYECTABLE 
Natalia Corchos González. Jose Francisco Guerrero Velazquez. Rocio Perea Perez
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PO-875
CONCLUSIONES TRAS DOS AÑOS DE EMPLEO DE ASENAPINA
Patricia Marqués Cabezas. Virginia Casado Ramirez

PO-880
PALMITATO DE PALIPERIDONA: UN CAMINO HACIA UNA POSOLOGÍA SENCILLA.
David Gimeno Montes. Gemma Montero Milanes. Arantzazu Duque Dominguez.
Koren Preckler Peña. María Palomo Monge. Rubén Ochoa Blanco. Jose Maria Gi-
meno Montes. Alberto Gimeno Montes

PO-889
EXPERIENCIA CON LA PRIMERA COMUNIDAD 2.0 PARA PACIENTES CON ALUCINA-
CIONES AUDITIVAS CRÓNICAS
María Jose Escartí Fabra. Jose Vicente Sancho Escriva. Esther Lorente Rovira. Ana
Luengo Martín. Eduardo Jesús Aguilar García-Iturrospe. Julio Sanjuán Arias

PO-890
TENTATIVAS AUTOLÍTICAS EN LAS FASES INICIALES DE LOS TRASTORNOS PSICÓTI-
COS
Marta Martín Subero. Maria Llobet. Sonia Ramos. Jordi Leon. Agnès Sabaté. Laura
Gómez. Santiago Latorre. Julia Moreno. Dani Berge. Anna Mane 

PO-894
“DESPACITO Y BUENA LETRA” VELOCIDAD DE PROCESAMIENTO Y SÍNTOMAS NE-
GATIVOS EN LA ESQUIZOFRENIA.
Susana Al-Halabí Díaz. Eva M Díaz Mesa. Leticia García Álvarez. Gonzalo Galván.
Patricia Burón Fernández. Pilar A Sáiz Martínez. M Paz García-Portilla González.
Julio Bobes García

PO-896
TRASTORNO DELIRANTE CRÓNICO Y ARIPIPRAZOL
Paula Moreno Merino. Lucía Íñigo Sánchez. Carlos Castillo Flores

PO-901
A PROPÓSITO DE UN CASO: NORMALIZACIÓN DE ALUCINACIONES Y DELIRIOS
COMO POSIBLE RESPUESTA PSICOLÓGICA REACTIVA Y NO CRÓNICA
Ana Isabel González Borja. Almudena Blanco González. Joaquín Pastor Morales.
Jose Antonio García De La Concha Delgado

PO-903
PSICOSIS ALUCINATORIA CRÓNICA. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Clara Sanahuja Muñoz. Clara Cocho Santalla

PO-904
PARAFRENIA. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Clara Sanahuja Muñoz. Clara Cocho Santalla
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PO-906
VALIDACIÓN DE LA VERSIÓN ESPAÑOLA DE LA ESCALA “NEGATIVE SYMPTOMS
ASSESSMENT-16” (SP-NSA-16) EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA
Leticia García Alvarez. Mª Paz García-Portilla. Mª Teresa Bobes-Bascarán. Pilar A
Sáiz. Julio Bobes

TRASTORNOS MENTALES ORGÁNICOS

PO-009
LUPUS PSIQUIÁTRICO. UNA ENTIDAD INFRADIAGNOSTICADA: DESCRIPCIÓN DE 3
CASOS.
Nereida Bautista Carreras. Beatriz Corral Alonso. Miguel Jesús Sánchez Garre. Ro-
berto Hurtado García. Isabel López Arteche

PO-131
ACERCA DE LA ETIOPATOGENIA DE LA DEPRESION POST ACV
Gregorio Alvarez Tejerina

PO-144
“NO ME GRITES QUE NO TE VEO”. DIJO CHARLES BONNET
Karina Muñoz Rodríguez. Leticia Gómez Conde. Javier Ferreiro Pisos. José Francisco
Santiago López. Blanca Teresa Tomás Ruíz-Borau

PO-187
TRASTORNO AFECTIVO ORGÁNICO: A PROPÓSITO DE UN CASO DE HIPERCALCE-
MIA.
Beatriz Corral Alonso. Nereida Bautista Carreras

PO-189
SÍNDROME DE COFFIN-LOWRY
Julia Martín Carballeda. Aranzazu Vizcaíno. Sara María Bañón González

PO-219
TRASTORNO ORGANICO DE LA PERSONALIDAD: REVISIÓN A PROPÓSITO DE UN
CASO
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolaño Mendoza. Ernesto Landa Contreras.
Jose Luis Fortes Alvarez. Joaquina Prados Gomez. Carmen Patricia Gonzalez Rivera.
Roberto Perez Asenjo. Ignacio Maria Zarranz Herrera-Oria. Abel Domingo Hidalgo
Borreguero. Francisco Jose  Gonzalez Diaz 

PO-227
DEL TRASTORNO ANSIOSO-DEPRESIVO AL SÍNDROME ANTIFOSFOLÍDO. A PROPÓ-
SITO DE UN CASO
Ilene Gutiérrez Criado. Isabel Caparrós Del Moral. Dácil Hernández García. Aarón
Fariña González. Diana Pastor Cifuentes. Natacha Sujanani Afonso. Juan De La
Fuente Portero
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PO-245
¿CUÁLES HAN SIDO LAS CONSECUENCIAS DE CAMBIO A PALMITATO DE PALIPERI-
DONA EN RELACIÓN CON LOS INGRESOS?
Isabel Moreno Garcia. Sully Bolaño Mendoza. Beatriz Bermejo

PO-272
PSICOSIS Y PORFIRIA. A PROPÓSITO DE UN CASO
Mª Susana Herrera Caballero. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Alfonso Herruzo Rivas

PO-276
SINDROME DE TURNES Y PSICOSIS
Abel Domingo Hidalgo Borreguero. Ernesto Landa Contreras. Maria Del Pilar Alvi-
tes Ahumada. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Sully Bolaños Mendoza. Francisco
Jose González Díaz. Joaquina Prados Gomez. Jose Luis Fortes Alvarez. Roberto
Perez Asenjo. Maria Teresa Perez Castellano 

PO-282
ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL ESTADO FUNCIONAL Y COGNITIVO DE LOS PACIENTES
INGRESADOS EN UN CENTRO PSICOGERIÁTRICO
Ignacio Álvarez Marrodán. Daniel Pérez Tausía. Rafael López Velasco

PO-288
PREVALENCIA DE SINTOMATOLOGÍA ALUCINATORIA EN PACIENTES CON TAB QUE
INGRESAN POR RECAÍDAS MANIFORMES EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN
BREVE
Carmen Patricia González Rivera. Joaquina Prados Gómez. Adolfo Benito Ruiz.
María Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolaño Mendoza. Ernesto Landa Contreras.
Jose Luis Fortes Alvarez. Roberto Perez Asenjo. Verónica González Rivera. Ana Isa-
bel Lobo Castillo 

PO-293
ENFERMEDAD DE GILBERT Y PSICOSIS
Ernesto Landa Contreras. Sully Bolaño Mendoza. Maria Del Pilar Alvites Ahumada.
Jose Luis Fortes Alvarez. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez.
Roberto Perez Asenjo. Abel Domingo Hidalgo Borreguero. Francisco Jose  Gonzalez
Diaz.

PO-295
ESTRATIFICACIÓN DE PACIENTES EN UNIDADES RESIDENCIALES
Ignacio Álvarez Marrodán. Daniel Pérez Tausía. Rafael López Velasco

PO-297
CAMBIOS EN LA FUNCIONALIDAD PSÍQUICA EN PACIENTES DE LARGA ESTANCIA
Ignacio Alvarez Marrodan. Rafael Lopez Velasco. Daniel Perez Tausia
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PO-364
PSICOSIS EN PATOLOGÍA ORGÁNICA
Maria Desamparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon Teodoro. Adolfo Jose Benito
Ruiz. Joaquina Prado Gomez. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Maria Del Pilar Al-
vites Ahumada. Sully Bolaño Mendoza. Jose Luis Fortes Alvarez. Ernesto Landa
Contreras. Abel Domingo Hidalgo Borreguero 

PO-366
LOS ANTICUERPOS DE LA LOCURA
Kristina Pérez Arrieta. Pedro Guillermo Serrano Pérez. Óscar González Aduna

PO-379
COMPLICACIÓN ORGÁNICA DEL ABUSO DE ALCOHOL.A PROPÓSITO DE UN CASO
Ana López Villarreal. Nuria Ruiz Margareto. Antonio Zambrana Gómez. Aida Ál-
varez Pedrero. Pablo Vidal Pérez. Raquel Fernández Ovejero. Lourdes Aguilar Sán-
chez. Francisco Sans Lecussano

PO-396
ENCEFALITIS AUTOINMUNE ANTI RC-NMDA 
Marta Crego Meda. Isabel Hervella Garces. Thais Carcedo Aldasoro. Anibal Arrillaga
Trueba. Isidro Perez Fernandez. Iñaki Eguiluz Uruchurtu. Rafael Segarra Echeba-
rria

PO-423
SÍNDROME DE KLEINE-LEVIN VERSUS TRASTORNO BIPOLAR: A PROPÓSITO DE UN
CASO
Agustín Soler Iborte. Sara Galiano Rus. Pedro Alvarez Camarero. Oscar Herreros
Rodríguez

PO-430
CLÍNICA PSIQUIÁTRICA DE LA MIELINOLISIS CENTRAL PONTINA. A PROPÓSITO DE
UN CASO.
Carlos Jesús Rodríguez Rodríguez-Caro. Almudena Cerdán Esparcia

PO-434
MANÍA POR ESTEROIDES A PROPÓSITO DE UN CASO.
Elena Villalobos Martinez. Cristina Diago Labrador. Ana María Alvarez Montoya

PO-436
PSICOSIS Y COMORBILIDAD DE TÓXICOS CON OTRAS PATOLOGÍAS ORGÁNICAS
Carla Falconi Valderrama. Noelia Olmo López. Rocio Torrecillas Olavarrieta

PO-452
ENFERMEDAD DE CREUTZFELDT-JAKOB ESPORÁDICA. A PROPÓSITO DE UN CASO
María Dolores Sánchez García. David Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina
Martínez García. Joan Aviñó Isern. Laura Nuevo Fernández. M Carmen Díaz Fer-
nández
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PO-484
TRASTORNOS DEL CONTROL DE IMPULSOS EN ENFERMEDAD DE PARKINSON: A
PROPÓSITO DE UN CASO
Marta Benito Martín. Miguel Caberta Martín De Eugenio. Verónica Amez Cepeda.
Rosario Hernando Segura. Nagore Iriarte Yoller. Valentina Ivanova Dimitrova. Sen-
doa Quijada

PO-486
TRATAMIENTO DE TRASTORNOS DE CONDUCTA EN RETRASO MENTAL 
Abel Domingo Hidalgo Borreguero. Sully Bolaños Mendoza. Maria Del Pilar Alvites
Ahumada. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Ernesto Landa Contreras. Maria Des-
amparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon Teodoro. Joaquina Prado Gomez. Adolfo
Jose Benito Ruiz. Francisco Jose Gonzalez Diaz 

PO-528
PSICOSIS FARMACOLÓGICA EN PACIENTE DIAGNOSTICADA DE NARCOLEPSIA. A
PROPÓSITO DE UN CASO.
Cristina Alzamora Limiñana. Estefanía Pérez Marín. Berta Villagordo Peñalver.
Paula Mojica Marín. Elisa García Alcaraz. Ruxandra Gergina Danis. Luis Fabián Ma-
hecha García. Raquel García Bouza. José Vicente Baeza Alemañ.

PO-545
SÍNDROME DE CAPGRAS EN PSICÓSIS ORGÁNICA. A PROPÓSITO DE UN CASO
Fernando Collado Rueda. Miguel Soto Ontoso. José Miguel Meca García

PO-578
SÍNDROME DE CHARLES BONNET. MANEJO FARMACOLÓGICO CON QUETIAPINA.
A PROPOSITO DE UN CASO.
Samuel Leopoldo Romero Guillena. Beatriz Oda Plasencia Garcia De Diego

PO-594
¿ÚNICAMENTE LESIONES FRONTALES...?. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Joana Catalina Cardozo Curvelo. Rocío Castell Sempere. Juan Miguel García Mon-
cho. Clara Isabel Berto García

PO-601
AUTOMUTILACIÓN EN CONTEXTO DE EPISODIO PSICÓTICO. A PROPÓSITO DE UN
CASO.
Laura Lago Álvarez. Javier Ferreiro Pisos. José Luis Fernández Sastre. Pablo  Vicente
Alba

PO-610
TRASTORNO PSICÓTICO SECUNDARIO A ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR. DES-
CRIPCIÓN DE DOS CASOS.
Laura Lago Álvarez. Tania Álvarez Estévez. Marta López García
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PO-611
PSICOSIS INFANTIL SECUNDARIA A CORTICOIDES. A PROPÓSITO DE UN CASO.
María Susana Herrera Caballero. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Alfonso Herruzo Rivas

PO-613
PSICOSIS EN ANCIANO SECUNDARIA A CORTICOIDES. DIFICULTADES DIAGNÓSTI-
CAS. A PROPÓSITO DE UN CASO.
María Susana Herrera Caballero. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Noelia Olmo López

PO-638
AMNESIA RETRÓGRADA TOTAL COMO MANIFESTACIÓN NEUROPSIQUIÁTRICA DE
LA ENFERMEDAD DE BEHCET
Lucía Gallego Deike. Beatriz Serván Rendón-Luna. María De Los Reyes Montoya

PO-659
ENCEFALITIS POR ANTICUERPOS ANTI NMDAR: UNA PRESENTACIÓN ATÍPICA
César Jávega Manjón. Amparo Gema Rubio Esteve. Jose Manuel Matamoros Cas-
tillo. Juan Miguel García Moncho

PO-666
TRASTORNO DISOCIATIVO VS ESCLEROSIS MÚLTIPLE
Matias A Del Cerro Oñate. Inés Del Cerro San Ildefonso. Maria Concepción Marti-
nez Hernández. Loreto Medina Garrido. Pilar Sánchez Martinez

PO-701
AJEDREZ EN EL CINE: ESCAPE U OBSESIÓN. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Luis Olivares Gerechter. Maria Dolores Morón Nozaleda. Yolanda Lazaro Pascual.
German Strada Herrera. Jose Rodriguez Quijano

PO-714
EL SEXO LO CAMBIA TODO
Leticia Gómez Conde. Iria Miguéns Blanco. Karina Muñoz Rodríguez

PO-731
ESTOS HUMOS ME ESTÁN AHOGANDO
Roberto Sánchez González. Noelia Bagué Gómez

PO-741
PSICOSIS FARMACÓGENA. A PROPÓSITO DE UN CASO.
María Nieves Báez Amuedo. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernández Monge

PO-746
TRASTORNO DEL MOVIMIENTO ORIGEN NEUROLÓGICO VERSUS ORIGEN PSICÓ-
GENO. A PROPÓSTIO DE UN CASO CLÍNICO.
Maria Nieves Báez Amuedo. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernández Monge
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PO-747
TRASTORNO DEPRESIVO EN PACIENTE INTERVENIDO DE CAVERNOMA TEMPORAL
DERECHO. A PROPÓSITO DE UN CASO CÍNICO.
Maria Nieves Báez Amuedo. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernández Monge

PO-751
EPISODIO MANIFORME TRAS TCE
Carmen González Macias. Belén Romero Blanco. Ana Sara Viedma Martin. María
C Ramirez Dominguez. María José Gordillo Montaño. Rocio Alonso Diaz

PO-764
UNA MIGRAÑA QUE TERMINÓ EN DESCONFIANZA. IMPORTANCIA DEL DESPISTAJE
ORGÁNICO EN PACIENTES CON SINTOMATOLOGÍA PSICÓTICA
Carmen García Guixot. Ester Azucena Rodriguez Pérez. Nadia Ogando Portilla.
Xiana González Martínez

PO-789
ENCEFALITIS NMDA: A PROPÓSITO DE UN CASO (¿UNA EXPLICACIÓN PARA LAS
POSESIONES?)
Samuel Leopoldo Romero Guillena. Encarnación Domínguez Ballesteros. Beatriz
Mata Saéz. Ana Domínguez Cejudo. María Del Carmen Rodriguez Gamito

PO-797
SÍNDROME NEUROLÉPTICO MALIGNO VS. DELIRIUM ATROPÍNICO: A PROPÓSITO
DE UN CASO.
Pablo Rodríguez Rodríguez. María José Morlán Coarasa. Marta Verde Del Hoyo.
Benedicto Crespo Facorro

PO-858
MANIFESTACIONES PSIQUIÁTRICAS EN LA ENFERMEDAD DE HUNTIGTON: A PRO-
PÓSITO DE UN CASO
Patricia Pérez Martínez De Arrieta. Jon Gaviña Arenaza. Estibaliz Sáez De Adana
García De Acilu. Ana María González-Pinto Arrillaga

PO-861
PSICOSIS ORGÁNICA: A PROPÓSITO DE UN CASO.
Joan Aviñó Isern. Pedro Martínez Molla. Alfredo Guerrero Morcillo

PO-885
PSICOSIS ORGANICAS. A PROPOSITO DE UN CASO CLÍNICO. 
Alfredo José Valencia Reyes. Isabel Gonzalez-Villalobos Rincón. Belén Sanz-Aran-
guez

PO-886
DELIRANDO POR EL ICTUS
Jon Gaviña Arenaza. María Purificación López Peña. Nuria Nuñez Morales. Ane Ei-
zaguirre Garcia
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PO-893
PSICOSIS EN LA ENFERMEDAD DE PARKINSON. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Nieves Suárez Benítez. Goretti Díaz Marrero. Patricia Quandt Herrera. Isaac Gon-
zález González. Eduardo Vera Barrios. Alejandro Hernández Dorta. Silvia Yelmo
Cruz

PO-897
¿POR QUÉ LO LLAMAN ESQUIZOFRENIA CUANDO HABLAN DE SÍNDROME DE
FAHR?
Carlos Castillo Flores. Lucía Íñigo Sánchez. Paula Moreno Merino. Maria Antonia
Ribot Miquel. Silvia Parra Bru. Cristina Jaume Batle
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CRONOGRAMA

VIERNES 27
DE SEPTIEMBRE



SO-V12: Psiquiatria
y Medicina en
España en la

segunda mitad del
siglo pasado

SO-V14: Evaluación
y prevención

¿Elementos clave
para la disminución

del riesgo de
suicidio?

SO-V 8: Evaluación
y tratamiento del

trastorno de
acumulación: retos
frente a una nueva
entidad diagnóstica

SO-V11:
Tratamiento de
pacientes con

Trastorno Límite de
la Personalidad

SS-V2: ¿Por qué
no? Ya es posible
un futuro mejor

SS-V1:
Dependencia del
alcohol: ¿causa o

consecuencia?

SO-V3: El DSM-5
ha llegado: ¿Una

Guía o una Biblia?

SO-V6: Niveles de
fármacos y
respuesta al
tratamiento:

"centrándonos en la
persona"

SE-V2: Deseo
sexual hipoactivo,
adicción al sexo y
transexualidad:

¿Cómo podemos
abordarlo?

SE-V1:
Psicosomática y

estrés laboral

DÍA/SALA

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00
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09:00-10:30
Sala: España 1 / SE-V1
PSICOSOMÁTICA Y ESTRÉS LABORAL 
Sociedad Española de Medicina Psicosomática (SEMP)
Presidente: Javier García Campayo. Hospital Universirario Miguel Servet. Zaragoza 

PONENCIAS:
• El perfeccionismo hoy. Clínica y clasificaciones internacionales 

Manuel Álvarez Romero. Centro Médico Psicosomático. Sevilla 

• Estrés laboral en residentes 
Ricard Navines. Hospital Cínic. Barcelona 

• Mindfulness en la formación de profesionales. 
Javier García Campayo. Hospital Universirario Miguel Servet. Za-
ragoza 

Resumen:

El estrés laboral crónico es un factor de riesgo relevante en la aparición de enfermedades
psiquiátricas y psicosomáticas. Uno de los factores de riesgo para la aparición del estrés la-
boral es el rasgo psicológico denominado “perfeccionismo”. En la primera ponencia el Dr.
Álvarez Romero revisa lo que se sabe sobre este constructo, tanto a nivel diagnóstico, clínico
o etiológico como sobre su impacto en la aparición de enfermedades psiquiátricas. 
El estrés laboral y su consecuencia a medio-largo plazo, el quemado profesional, son espe-
cialmente frecuentes en los profesionales sanitarios. En la segunda ponencia, el Dr. Navinés
describe la prevalencia y características del estrés laboral en una población especialmente a
riesgo, la de los residentes de medicina en nuestro país. Se revisarán los últimos datos sobre
el tema y se propondrán estrategias de prevención.
Por último, en la tercera conferencia el Dr. García Campayo describirá una de las terapias
más utilizadas en la actualidad tanto para el tratamiento de enfermedades psiquiátricas y
psicosomáticas, como para la formación de profesionales sanitarios. Se enfatizará su relación
con las habilidades de comunicación y con la prevención el quemado profesional.
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09:00-10:30 
Sala: España 5 / SE-V2
DESEO SEXUAL HIPOACTIVO, ADICCIÓN AL SEXO Y TRANSEXUALIDAD:
¿CÓMO PODEMOS ABORDARLO? 
Asociaciación Española de Sexualidad y Salud Mental (AESEXSAME)
Presidente: José María Farré Martí. Clínica Universitaria Quirón-Dexeus. Barcelona 

PONENCIAS:
• Deseo sexual hipoactivo. ¿podemos hacer algo? 

José Antonio Navarro Sanchís. Hospital Universitario Vall D’He-
bron. Barcelona 

• La sexualidad en los transexuales. ¿Cómo afrontan las dificultades? 
Esther Gómez Gil. Hospital Clínic. Barcelona 

• Fenotipos en adicción al sexo: un estudio comparativo 
José María Farré Martí. Clínica Universitaria Quirón-Dexeus. Bar-
celona 

Resumen:

La formación en aspectos relacionados con la sexualidad o con el género en la especialidad
de Psiquiatría ha sido siempre la gran olvidada. El deseo sexual hipoactivo es un problema
cada vez más presente en la práctica clínica diaria, y se aborda en la primera ponencia desde
una perspectiva práctica y aplicable a la clínica diaria. Repasar la aspectos propios del diag-
nóstico, efectos secundarios de los psicofármacos en la esfera sexual, y posibles tratamientos
tanto psicofarmacológicos como psicológicos, nos permitirá abordar mejor dichas demandas
y satisfacerlas de forma más apropiada. En la segunda ponencia se plantearán el tema de la
transexualidad enfocado desde las repercusiones en su sexualidad. El objetivo es que el plan-
teamiento de estas repercusiones nos ayuden a entender el problema generado por la diso-
nancia entre el cuerpo y la mente. Se abordará las dificultades en la vida sexual de estas
personas, sus primeras experiencias, estrategias de adaptación, orientación sexual, prácticas
de masturbación, el uso de prótesis y de la imaginación, satisfacción tras cirugía de reasigna-
ción sexual, deseo de maternidad-paternidad, y satisfacción global con todo el proceso su
vida sexual. En la tercera ponencia se presentan los resultados de una investigación colabo-
rativa en la que se han comparado tres grupos, utilizando el inventario de personalidad TCI-
R: juego compulsivo, adicción al sexo y trastorno compulsivo sexual. Los tres comparten
criterios comunes, ciclos, consecuencias, y comorbilidades. Por ello es necesario conocer los
diversos factores de riesgo, entre los cuales la personalidad ocupa un rol principal.
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09:00-10:30 
Sala: Sevilla 1 / SO-V1
LOS TRASTORNOS MOTORES EN PSIQUIATRÍA 
Presidente: Vicent Balanzá Martínez. Hospital Universitario Doctor Peset. Univer-
sitat de València. CIBERSAM 
Secretario: Carmen Jiménez. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

PONENCIAS:
• Relación entre la destreza motora y la planificación en trastornos del neurode-

sarollo de inicio precoz 
Miguel Ruiz Veguilla. Hospital Universitario Virgen del Rocio.
CSIC. IBIS. Universidad de Sevilla 

• Síntomas motores en primeros episodios de esquizofrenia: ¿con qué se empieza
y con qué se termina?

Ignacio Mata. Unidad de Investigación en Psiquiatria de Canta-
bria Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria 

• Disfunción motora en trastorno bipolar: ¿endofenotipo, iatrogenia o ambas? 
Gabriel Selva Vera. Hospital Clínico Universitario. Universitat de
València. CIBERSAM 

Resumen:

La psicomotricidad, motilidad o simplemente “lo motor” es una de las áreas de la psicopato-
logía probablemente menos estudiadas. Sin embargo, la investigación de los signos motores
y de los rendimientos en tareas motoras está despertando un interés creciente, sobre todo
en trastornos psiquiátricos graves. 
En este simposium se presentarán los resultados de tres grupos de investigación. En primer
lugar, la asociación que presenta la destreza motora con el rendimiento neurocognitivo de
cuatro grupos: psicosis de inicio precoz, TDAH y dos grupos control (hermanos sanos de los
primeros y sujetos sanos). En especial se explorará la asociación entre pruebas verbales (me-
moria de trabajo verbal, CI verbal), función ejecutiva y planificación (prueba del zoo) y la
destreza motora. 
En segundo lugar, la evidencia sugiere que algunos síntomas motores están ya presentes en
el momento del inicio de los trastornos del espectro de la esquizofrenia. En la muestra de
primeros episodios de psicosis no afectivas de Cantabria (PAFIP) se ha analizado la trayectoria
de estos síntomas, valorando su presencia e intensidad en función de una serie de variables
premórbidas, clínicas y de tratamiento. 
Finalmente, los aspectos motores del trastorno bipolar son aún menos conocidos. A partir
del estudio familiar y longitudinal de la Universitat de València, se discutirá si la alteración
en la velocidad motora representa un endofenotipo neurocognitivo y el papel de los psico-
fármacos para producir o agravar dichos rendimientos. Se discutirán las implicaciones clínicas,
nosológicas y terapéuticas de todos estos hallazgos.
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09:00-10:30 
Sala: Sevilla 3 / SO-V2
COGNICIÓN EN ESQUIZOFRENIA 
Presidente: Edorta Elizagárate Zabala. Hospital Psiquiátrico de Alava 
Secretario: Sergio González. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

PONENCIAS:
• Curso de la esquizofrenia y su impacto en la cognición 

Olatz Napal Fernández. Hospital Universitario de Alava. Hospital
Santiago 

• Rehabilitación cognitiva y cine: intervenciones sobre la cognición social. 
Inés García Del Castillo. Hospitales de Madrid. Universidad San
Pablo -CEU. Madrid 

• Insight y reserva cognitiva en esquizofrenia, su impacto en la funcionalidad. 
Acebo García Guerrero. Universidad de Deusto. Vizcaya 

Resumen:

Existe un interés creciente sobre cognición y esquizofrenia en estos últimos años. La primera
ponencia revisa un total de 31 estudios transversales y 43 estudios longitudinales publicados
en pacientes con diagnóstico de esquizofrenia. Muy pocos estudios se han ocupado del curso
de la cognición a través de los años. La ponente establecerá conclusiones con dos tendencias
posibles según sean estudios transversales o longitudinales. 
En la segunda de las ponencias se abordará el tema de la cognición social y específicamente
el rol del reconocimiento de las emociones faciales y el estilo atributivo. Se comunicarán
datos de un estudio realizado con el cine de ficción como herramienta terapéutica para la
mejora de la cognición en esquizofrenia y que ha sido llevado a cabo en dos hospitales es-
pañoles.
Por último se comunicarán los resultados de un estudio realizado en el País Vasco donde se
aborda el tema del insight y su relación con la reserva cognitiva y la funcionalidad. La rele-
vancia del momento en que el insight es medido y la importancia de la reserva cognitiva
sobre este último serán expuestas en la ponencia.



09:00-11:00 
Sala: Andalucía 3 / MD-V1
PSIQUIATRIA EN LOS SERVICIOS PENITENCIARIOS 
Coordinador: Guillermo Nicolas Jemar Jemar. Servicio Penitenciario Federal Argen-
tino. Buenos Aires. Argentina 

Resumen:

Se busca lograr el objetivo de desarrollar un marco teórico desde donde se base el razona-
miento clinico psiquiátrico y el terapéutico, entender la conducta de los residentes de un ser-
vicio penitenciario de Jóvenes Adultos, y proponer distintas herramientas de abordaje para
limitar las consecuencias negativas sobre la estructura de la personalidad, y a partir de ella
de conductas distorsivas que impidan su adaptación social de los mismos. La necesidad de
entender la conducta penitenciaria deviene de un complejo proceso de búsqueda de un abor-
daje eficaz desde la medicina y especialmente de la psiquiatría, que mejore la calidad de vida
de quienes se encuentran en este tipo de régimen y que sufren diversas patologías que pro-
vienen de su historia personal y familiar, el medio ambiente en donde se desarrollaron, de
las circunstancias que los llevaron a tener que pasar una parte importante de su vida en un
régimen carcelario, y de todas las características de este que influyen negativamente sobre
el desarrollo de la estructura de la personalidad. Las características culturales de la sociedad
en donde se desarrolla este análisis, la formación del personal encargado de la seguridad y
salud de los residentes privados de su libertad, las condiciones edilicias, de higiene y alimen-
tación, son variables intervinientes y concurrentes que contribuyen tanto positiva como ne-
gativamente al transcurrir de la conducta, y que delimitará el tipo y calidad de vida de esta
población mientras transcurra su estancia en este régimen, así como el modo de interacción
social futura.

Discursores: 
Pedro Massé García. Hospital Psiquiátrico Penitenciario de Sevilla
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09:00-11:00 
Sala: Andalucía 4 / MD-V2 
LA TORMENTA PERFECTA: IMPACTO DEL SÍNDROME METABÓLICO EN LA CA-
LIDAD DE VIDA DE LOS INDIVIDUOS CON ESQUIZOFRENIA 
Coordinador: Leticia Medeiros-Ferreira. Centro de Salud Mental Nou Barris Nord.
Barcelona 

Resumen:

El creciente interés sobre las alteraciones metabólicas y cardiovasculares vinculadas al estilo
de vida y al tratamiento psicofarmacológico en la esquizofrenia es visible en el debate clínico
y científico. La prueba de ello es el aumento del número de estudios, ponencias en congresos
y consensos sobre salud física del paciente con esquizofrenia (como el Consenso de las Socie-
dades Españolas de Psiquiatría y de Psiquiatría Biológica, 2008). La estabilidad clínica desde
el punto de vista psiquiátrico va unida a la tarea de promocionar hábitos de vida saludables
a fin de mejorar la calidad de vida del individuo en su totalidad. En este contexto, el estudio
del síndrome metabólico en la práctica clínica desde el principio del tratamiento psicofarma-
cológico es primordial. Su presencia no solo disminuye la expectativa de vida de los individuos
con esquizofrenia como también está asociada a una mayor prevalencia de síntomas psicó-
ticos y depresivos con una peor percepción de la salud física. Por añadidura, la propia enfer-
medad está asociada a una peor calidad de vida dado que conlleva frecuentemente un peor
funcionamiento dado su carácter crónico, la falta de un tratamiento plenamente eficaz y los
efectos adversos del mismo. El título de la mesa de debate ?La tormenta perfecta? hace men-
ción a la aparición de dos situaciones con un gran potencial destructivo, en nuestro caso el
aumento de los casos de obesidad y la mortalidad por causa directa relacionada con la es-
quizofrenia. Este campo de investigación se muestra fructífero tanto desde el punto de vista
clínico como social y la colaboración con enfermería y atención primaria ofrece la necesaria
intervención interdisciplinar. Emplear múltiples estrategias a fin de minimizar el riesgo me-
tabólico, mejorar la adherencia al tratamiento y la calidad de vida de los sujetos con esqui-
zofrenia debe ser uno de los objetivos principales del plan terapéutico individual.
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09:00-11:00
Sala: Andalucía 5 / PE-V1
PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA “EL CAMINO DE LA ESQUIZOFRENIA” Y CO-
LOQUIO POSTERIOR CON LOS PROTAGONISTAS. 
Presenta: Francisco Javier Álvarez Rodríguez. Servicio de Psiquiatría del Complejo
Asistencial Universitario de León 

Resumen:

Cinco pacientes del Área Sanitaria de León, diagnosticados de esquizofrenia y con edades
comprendidas entre 54 y 24 años, conviven durante ocho días con sus terapeutas (dos psi-
quiatras, un enfermero y una enfermera) haciendo varias etapas de El Camino de Santiago.
Este telón de fondo sirve para mostrar cómo interactúa cada uno de ellos en ese grupo de
convivencia de nueve personas y cómo se relacionan con las distintas personas que van en-
contrando en albergues y por el Camino.
Cada uno de los cinco pacientes expone, además, cómo vive el rol de enfermo mental, al
tiempo que expresa su opinión respecto a sus experiencias psiquiátricas: internamientos, tra-
tamientos externos en Equipos de Salud Mental, relación con los profesionales de la psiquia-
tría, etc.

92

PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE
PR

ES
EN

TA
CI

O
N

ES
 E

SP
EC

IA
LE

S



09:00-11:00 
Sala: Andalucía 1 / CA-V2
CURSO INTENSIVO DE TERAPIA ELECTROCONVULSIVA (TEC) 
SEPB-SEP
Coordinador: Mikel Urretavizcaya. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona 

PONENCIAS:
• Módulo teórico y práctico 

Javier Palomo Lertxundi. Hospital Universitario Donostia. Gui-
púzcoa 

• Módulo teórico y práctico 
Javier Sanz. Hospital 12 de Octubre. Madrid 

Resumen:

La prevención, el diagnóstico, el tratamiento y la rehabilitación de los pacientes con enfer-
medad mental competen a los psiquiatras como expertos clínicos. La indicación de la TEC y
el seguimiento clínico de pacientes tratados con TEC conlleva una serie de conocimientos y
habilidades específicas. 
El objetivo del curso es administrar al participante conocimientos teóricos y prácticos actua-
lizados para adquirir una visión completa y práctica del uso seguro y eficiente de la TEC. Por
otra parte, se concienciará a los participantes de la necesidad de una formación y capacitación
específica para la aplicación de la TEC. 
El curso será presentado por M. Bernardo (Presidente de la SEPB) y lo impartirán profesionales
que desarrollan cursos de capacitación en diferentes centros del estado español; constará de
un módulo teórico y de un módulo práctico. 

Módulo teórico 
- Presentación del curso. Indicaciones de uso 
- Fisiología y mecanismo de acción de la TEC 
- Procedimiento de la TEC. Técnicas de aplicación del estímulo eléctrico 
- Efectos adversos. Valoración y monitorización cognitiva 

Módulo práctico 
- Procedimiento de la TEC pormenorizado y video de pacientes reales 
- Monitorización electroencefalográfica (EEG) de la convulsión . 

Evaluación y clausura del curso 
- Índice de aprovechamiento y satisfacción.
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09:00-12:00 
Sala: Andalucía 6 / CA-V1 
COMO ESCRIBIR ARTÍCULOS PARA REVISTAS DE ALTO IMPACTO 
Coordinador: Eduard Vieta Pascual. Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital Clínic.
CIBERSAM. Barcelona 

PONENCIAS:
• Pendiente 

Ana González-Pinto Arrillaga. Hospital Universitario de Álava.
Álava 

• Como facilitar la tarea del revisor 
Eduard Vieta Pascual. Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital
Clínic. CIBERSAM. Barcelona 

• Recetas para hacer un artículo publicable en una revista del primer cuartil 
Celso Arango López. Hospital Gregorio Marañón. CIBERSAM. Ma-
drid 

Resumen:

Este curso pretende mostrar estrategias provechosas para la elaboración y difusión de ma-
nuscritos en revistas de alto impacto. Gracias a la participación de psiquiatras con reputada
trayectoria profesional, además de miembros del comité editorial de respetadas revistas de
psiquiatría, se procurará aconsejar, sobre todo, a aquellos profesionales interesados en su
carrera investigadora de una forma didáctica y participativa.
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09:00-12:00 
Sala: Andalucía 8 / PE-V2
CASOS CLÍNICOS DE RESIDENTES EN PSIQUIATRÍA 
Presenta: Jesús J. de la Gándara Martínez. Complejo Asistencial de Bugos. Burgos 

Resumen:

Ante el Comite Cientifico compuesto por:
Enric Álvarez Martínez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.
José Guerrero Torre. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
Tomás Palomo Álvarez. Universidad Complutense. Madrid
Se expondran los diez casos seleccionados previamente
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10:30-12:00 
Sala: España 1 / SO-V5
EN LOS LÍMITES DE LA NORMALIDAD ¿MALDAD O ENFERMEDAD? 
Presidente: Elena Ibáñez Guerra. Universidad. Valencia 
Secretario: Nuria Blanco. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• Psiquiatría y Poder. Historia de las ideas médico-legales 

Antonio Medina León. Universidad de Córdoba 

• Trastorno y enfermedad. Negociando los límites 
Julio Seoane Rey. Universidad. Valencia 

• Límites Jurídio y legales a la normalidad 
José María Magaña. Audiencia de Córdoba 

Resumen:

Es normal escuchar, en nuestras poblaciones, cada vez que se comete un acto violento que
nos sorprende, que el agente que lo cometió está loco. Pensando, quiza, que de esa forma
se exculpa a la razón humana de la comisión de actos delictivos, sin tener en cuenta que, en
este como en otros muchos casos, nos olvidamos del concepto de responsabilidad que los
seres humanos tienen sobre sus actos.
En la ponencia que aquí se presenta, se intenta encontrar una explicación a este fenómeno
que, al ex-culpar al agente, vulnera el error fundamental de atribución.
Contamos para ello con la Historia de las Ideas psiquiátrica, para analizar como la psiquiatría
fue asumiendo el concepto de maldad para conseguir un mayor o menor poder sobre los
hombres; veremos, también, como en la sociedad contemporánea nos debatimos buscando
límites que nos permitan separ e identificar al mismo tiempo a la maldad y a la enfermedad
y, por último, la Ley, y la Jurisprudencia, como mecanismo de comunicación entre los human-
mos, intenta hacernos comprender la necesidad de establecer límites precisos y no difusos
entre maldad y enfermedad.
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10:30-12:00 
Sala: España 5 / SO-V6 
NIVELES DE FÁRMACOS Y RESPUESTA AL TRATAMIENTO: “CENTRÁNDONOS
EN LA PERSONA” 
Presidente: J. Javier Meana. Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU). CIBERSAM. Viz-
caya 
Secretario: Miguel Ruiz-Veguilla. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

PONENCIAS:
• ¿Son los niveles plasmáticos de antipsicóticos indicadores de la respuesta tera-

péutica? 
Aranzazu Zabala. Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU). CIBER-
SAM. Vizcaya 

• Clozapina: a propósito de un fármaco 
Gemma Safont Lacal. Hospital Universitari Mútua Terrassa. Bar-
celona

• Psicofarmachips: ¿Es la farmacogenética la solución? 
Luis F. Callado. Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU). CIBERSAM.
Vizcaya 

Resumen:

Existe una alta variabilidad interindividual en la respuesta al tratamiento con antipsicóticos.
En este sentido, algunas evidencias científicas mantienen que dicha variabilidad en la res-
puesta es, en parte, debida a factores farmacogenéticos. En la actualdiad, estos factores son
teóricamente predecibles. Los objetivos de esta mesa son:
1) Ofrecer resultados novedosos sobre la relación existente entre los niveles plasmáticos de

los fármacos antipsicóticos y la respuesta terapéutica en una población de primeros episo-
dios psicóticos.

2) Ahondar sobre el caso específico de la clozapina.
3) Discutir sobre las posibles ventajas que la farmacogenética y la utilización de chips puedan

aportar a este respecto.
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10:30-12:00 
Sala: Sevilla 1 / SO-V3
EL DSM-5 HA LLEGADO: ¿UNA GUÍA O UNA BIBLIA? 
Presidente: Pedro Ruiz. University of Miami. Miami. EE.UU. 
Secretario: Ángel Moríñigo. Universidad de Sevilla 

Ponencias:
• ¿Una clasificación para clínicos o para investigadores? 

Cristobal Gastó. Hospital Clinic. Barcelona 

• ¿Una clasificación entre la realidad y el deseo de la psiquiatría? 
Luis Caballero Martínez. Hospital Puerta de Hierro. Madrid 

• ¿Nuevos recipientes, mismos líquidos turbios? 
Miquel Roca Bennasar. Institut Universitari d’Investigació en
Ciencies de la Salut. Hospital Juan March. Islas Baleares 

Resumen:

Tras varios años de trabajos de campo y largas discusiones cientificas,muchas veces encarni-
zadas y que han generado numerosas publicaciones, en el mes de mayo 2013 la American
Psychiatric Association ha presentado su nueva clasifiación, el DSM-5. La polémica está servida
y este simposium pretende discutir de manera pormenorizada las luces y las sombras de una
clasificación que será traducida de inmediato a numerosas lenguas y pasará a formar parte
de la mesa de trabajo de psiquiatras asistenciales e investigadores pero tambien de otros cli-
nicos, epidemiólogos, gestores, abogados o jueces. Analizaremos su utilidad potencial en el
terreno asistencial y/o en el campo de la investigación; discutiremos su vinculación con las
aspiraciones potenciales de la psiquiatria como especialidad médica y finalmente analizare-
mos si el contenido del DSM-5, esta nueva “guia o biblia” realmente supone una mejoría
sustancial respecto a clasificaciones anteriores o tienen razón quienes, desde trayectorias
cientificas reputadas, cuestionan si para este viaje no se precisaban alforjas tan caras y com-
plicadas de manejar.
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10:30-12:00 
Sala: Sevilla 3 / SO-V4
UNIDADES DE PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS. DE LA INVESTIGACIÓN A
LA PRÁCTICA CLÍNICA 
Presidente: Carmen Leal. Universidad de Valencia. Valencia 
Secretario: Javier Fernández Osuna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla 

PONENCIAS:
• Investigación en primeros episodios: implicaciones para la práctica clínica: es-

tudio PEPs 
Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clínic de Barcelona

• Las intervenciones psico-sociales en los primeros episodios psicóticos. Evidencia
de eficacia 

Ana González-Pinto Arrillaga. Hospital Universitario de Álava 

• Marcadores pronósticos. En primeros episodios psicóticos. Utilidad en la práctica
clínica 

Julio Sanjuan. Hospital Clínico Valencia 

Resumen:

En las últimas décadas ha habido un claro resurgir del interés en la investigación de los pri-
meros episodios psicóticos, lo que se demuestra en incremento exponencial en proyectos y
publicaciones en este área. Existe, sin embargo, una clara distancia entre la investigación y
la practica clínica.
El presente simposio pretende intentar plantear el estado de la cuestión en este campo, abor-
dando específicamente la discusión de los resultados de la investigación que pudieran poder
ser más aplicables a la practica clínica
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12:00-14:00 
Sala: Andalucía 3/ MD-V3 
EL PAPEL DE LOS PACIENTES Y DE LAS FAMILIAS EN SALUD MENTAL 
Coordinador: Miguel Guitiérrez Fraile. Departamento de Neurociencias. Universi-
dad del País Vasco. Madrid 
Secretario: Guadalupe Morales. Fundación Mundo Bipolar 

Resumen:

La información, la formación y la alianza terapéutica contribuye a que el paciente se involucre
en su propio tratamiento, y esto revierte en una mejora de su calidad de vida. Cuando las fa-
milias también participan del mismo proceso, se produce una sinergia positiva. 
Es aquí donde el asociacionismo de familiares y el de pacientes cumplen un lugar destacado,
cubriendo unas necesidades donde la Administración no lo hace.
Las asociaciones de pacientes y las de familias en la UE tienen definidas sus actuaciones, así
como las organizaciones que representan a unos y a otros colectivos. Históricamente en Es-
paña el panorama ha sido muy diferente, siendo las organizaciones que representan a las
familias las que han ejercido la representatividad del conjunto de usuarios: pacientes y de
familias. Últimamente han nacido numerosas asociaciones exclusivamente de pacientes. Sin
embargo, hasta el momento, no han adquirido la fortaleza necesaria para representar y lu-
char por sus intereses conjuntamente.
Son reseñables la Federación Andaluza de asociaciones de usuarios/as de salud mental en
primera persona. Cataluña fue impulsora del movimiento de usuarios encabezado por
ADEMM. Su presidente dos otros componen: ASME-Dédalo. Por último la Fundación Mundo
Bipolar, de ámbito nacional promueve el movimiento de usuarios, tiene una fuerte presencia
nacional, europea y apuesta por la formación generalizada

Objetivos: Impulsar el modelo europeo en el que se promueve que el usuario sea protago-
nista de todos los aspectos que le conciernen.

Propuestas: Analizar el estado de las cosas para elaborar conclusiones, así como propuestas
para reafirmar el papel de los pacientes y de los familiares en salud mental. La necesidad y
ventajas de impulsar el movimiento de usuarios en primera persona, y medidas encaminadas
al respecto.

Discursores: 
Jordi Gimenez-Salinas Botella. Fundacio Althaia. Hospital Sant Joan de Deu
Manresa. Barcelona 
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 4 / TA-V1
HIPERACTIVIDADES, PSICOSIS INFANTILES, ASPERGERS: COMPRENDER MÁS
ALLÁ DE LAS CLASIFICACIONES. TEORÍA E ILUSTRACIONES CLÍNICAS. 
Coordinador: Emilio Ricardo Jiménez Martín. Práctica Privada. Sevilla 

PONENCIAS:
• TDAH, más allá del diagnóstico

María del Carmen Saavedra Mateos. IHP. Sevilla 

• Asperger, su comprensión relacional 
María Isabel Elduque. Práctica privada. Barcelona 

Resumen:

En este taller queremos mostrar la importancia de hacer un diagnostico amplio: relacional y
clínico.
Comprender la dinámica de relación que el paciente establece consigo mismo, con su en-
torno, sus ansiedades y defensas predominantes, dónde sitúa él el conflicto, sin olvidar sus
aspectos sanos, nos da una visión más allá del diagnóstico clínico psiquiátrico, que nos per-
mite mediante sus clasificaciones diferenciar si se trata de un trastorno transitorio o instau-
rado.
El realizar un diagnóstico relacional y clínico nos ayudará a buscar el mejor abordaje tera-
péutico. Contamos con psicofármacos cada vez más eficaces, más seguros y con menos efectos
secundarios y también con las diferentes modalidades psicoterapéuticas, entre ellas las que,
desde un marco de referencia psicoanalítico, permiten un abordaje mas completo en un gran
número de pacientes tanto en la asistencia pública como en la privada.
Queremos ilustrar el taller con casos clínicos de abordaje mixto desde esta aportación teó-
rica.
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 5 / TA-V2 
¿ES NECESARIO PROTOCOLIZAR EL ESTUDIO DE LA CAPACIDAD CIVIL DE LAS
PERSONAS? 
Coordinador: Antonio Medina León. Facultad de Medicina. Córdoba 

PONENCIAS:
• Capacidad civil y Psiquiatria Forense 

Julio A. Guija. Instituto de Medicina Legal. Universidad de Sevi-
lla

• Instrumentos de evaluación en la toma de decisiones 
Rosario Antequera Jurado. Facultad de Psicología. Universidad
de Sevilla 

• Aplicación de un protocolo en el estudio de la capacidad civil de las personas
Pedro García Gallardo. Instituto de Medicina Legal. Sevilla 

Resumen:

La capacidad civil es la situación jurídica desde la cual la persona puede desarrollar su vida
con plenitud, pudiendo realizar cuantos actos de esta naturaleza (civil) considere oportunos:
comprar, vender, firmar contratos, hipotecas, contraer matrimonio, etc. 
No obstante, existen situaciones de causa médica que impiden poseer esta capacidad en su
plenitud, siendo el médico psiquiatra (cuando la causa es de tipo psíquico) quien deberá
diagnosticar la existencia de cualquier tipo de trastorno y como éste afecta a la capacidad
de la persona para tomar decisiones así como a qué situaciones afecta esta limitación. En la
actualidad, si bien es cierto que se utiliza el instrumento clínico por excelencia (la entrevista
psiquiátrica) sería conveniente discutir acerca de la posibilidad de utilizar métodos estanda-
rizados de evaluación que ayuden a los clínicos a realiza este tipo de actividad pericial de un
modo estandarizado y homogeneizado.
Así, en el taller, se pondrá de manifiesto la situación actual de la psiquiatría forense en el
campo de la capacidad civil y se propondrán formas de actuación que ayuden a los fines antes
mencionados, discutiendo con los asistentes los pros y contras de esta forma de actuar.
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12:00-14:00 
Sala: Andalucía 6 / TA-V3
¿CÓMO, CUÁNDO Y POR QUÉ UTILIZAR AGOMELATINA? 
Coordinador: Luis Caballero Martínez. Hospital Puerta del Hierro. Madrid 

PONENCIAS:
• Presentación casos clínicos 

José Luis Gálvez Velasco. Hospital Universitario Virgen del Rocío.
Sevilla 

Resumen:

Este taller se enfocará en la utilización práctica de agomelatina. Se expondrán casos clínicos
de pacientes tratados de forma exitosa con el fármaco, resaltando los puntos más importan-
tes. Los ponentes tratarán de responder de forma práctica y sencilla a las cuestiones colocadas
por la audiencia, en un taller que se espera muy dialogado y interactivo. Al final se intentará
concluir definiendo las ventajas claras que tiene Agomelatina para el tratamiento de la de-
presión.
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 6 / MD-V4
¿CÓMO, CUÁNDO Y POR QUÉ UTILIZAR AGOMELATINA? 
Coordinador: Caballero Martínez. Hospital Universitario Puerta del Hierro. Madrid
José Luis Gálvez Velasco. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

Resumen:
A pesar de contar con un número considerable de antidepresivos comercializados en nuestro
país, todavía existen varias necesidades no cubiertas en el tratamiento de la depresión. Es
por este motivo que el lanzamiento de agomelatina hace ya unos años generó una expecta-
tiva de mejora en el pronóstico y calidad de vida de los pacientes con depresión teniendo en
cuenta los datos con los que se contaba procedentes de los ensayos clínicos. Sin embargo, es
la práctica clínica el verdadero campo de pruebas donde termina por obtenerse el resto de
información necesaria para utilizar de la forma más adecuada un antidepresivo, es por ello
que en esta mesa se plantean una serie de casos clínicos y los síntomas de éxito con agome-
latina en diferentes tipos de pacientes.

Discursores: 
José Vicente Estalrich Canet. Centro de Salud Mental Fuente San Luis. Va-
lencia
Begoña Lopez Cañibano. Consulta Privada Madrid. Madrid
José Carlos Gonzalez Piqueras. Hospital Clínico Valencia. Valencia
Marta Presa Garcia. Hospital Central de la Defensa. Madrid
David Lopez Gomez. Centro de Salud Mental Alcobendas. Madrid. Madrid
Leire Erkoreka Gonzalez. Centro de Salud Mental Bilbao Ercilla. Vizcaya
Sabela Fraga Fraga. Hospital Provincial de Pontevedra. Pontevedra
Belén Grandio Sanjuan. Hospital Provincial Pontevedra. Pontevedra
Belén Menéndez Sánchez. USM Ventorrillo. La Coruña
Jose Eduardo Muñoz Negro. USM Loja. Granada
Flora Espín Jaime. Actividad Privada. Cádiz
Jose Lozano Ortiz. Actividad Privada. Sevilla
Lucas Giner Jiménez. Universidad de Sevilla. Sevilla
Maria Jose Jaen Moreno. Actividad Privada. Córdoba
Lucia Perez Costilla. Unidad de Salud Mental Guadalmedina. Málaga
Lucia Perez Costilla. Unidad de Salud Mental Guadalmedina. Málaga
Conrado Montesinos Fernandez. Actividad Privada. Cádiz
José Matarredona Catalá. Unidad de Salud Mental La Fábrica. Alicante
Felix Baratech Nuche. Actividad Privada. Cádiz
Jesus Ayala Bes. Hospital Nuestra Señora de Gracia. Zaragoza
Manuel Sanchez Perez. Hosp.Martorell. Barcelona
Gemma Capuena Sarabia. Hospital Parc Tauli. Barcelona
Esther Gomez Gil. Hosp.Clinic. Barcelona
Montserrat Guillart Colomer. Centro de Salud Mental Bergueda. Barcelona
Krystel Mojica Poveda. Hospital de Bellvitge. Barcelona
Maria Luisa Alorda Esquinas. Centro de Salud Mental Girones. Gerona
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 8 / MD-V5
¿ES NECESARIA UNA PSIQUIATRÍA DE GÉNERO? 
Coordinador: María Dolores Franco Fernández. Universidad de Sevilla. Sevilla 

Resumen:

Diversas investigaciones señalan diferencias entre hombres y mujeres en la prevalencia, dis-
tribución, manifestaciones clínicas, diagnóstico y en la respuesta al tratamiento de los tras-
tornos mentales. Habría que preguntarse cómo interaccionan la biología, el rol social y la
identidad intrapsíquica con la vulnerabilidad de la mujer y con los síntomas y signos de la
enfermedad para mostrar una clínica de manifestaciones particulares o si estos factores con-
dicionan la percepción de la salud por parte de la propia mujer y la demanda de atención.
Como profesionales tenemos que conocer la manera en que las expectativas y roles social
condicionan el diagnóstico psiquiátrico y la forma en la que se le proporciona ayuda espe-
cializada. El hecho de ser mujer parece determinar, en gran medida, la adherencia a progra-
mas terapéuticos, el curso y la evolución de los trastornos mentales así como la respuesta a
los tratamientos. Una fuente de especial preocupación es la escasez de datos sobre el efecto
de los psicofármacos en las mujeres. Analizar las raíces de esas diferencias, saber si asientan
en el plano biológico, social, cultural o si están más ligadas a las condiciones específicas de
la vida de las mujeres es una tarea que debe ser abordada con seriedad y prontitud y que
debe plasmarse en planes asistenciales y terapéuticos mejores y más adaptados, que gocen
de una mayor eficacia y eficiencia. 
Estas cuestiones son las que se plantearan en la mesa de debates que se propone.

Discursores: 
Rosa Molina Ramos. Hospital de Manacor. Islas Baleares
Margarita Sáenz Herrero. Hospital Universitario de Aláva
Maria Jose Moreno Diaz. Facultad de Medicina. Córdoba
Maria Jose Jaen Moreno. Consulta privada. Córdoba
Belen Arranz Marti. Parc Sanitari Sant Joan de Deu. Barcelona
Antonio Medina Leon. Facultad de Medicina. Córdoba
Rafael Lillo Roldan. Universidad de Córdoba
Mª José Martín Vázquez. Hospital Infanta Sofía. San Sebastián de los
Reyes. Madrid
Mª Angustias Oliveras Valenzuela. Hospital Universitario de San Juan de
Alicante
M.Luisa Zamarro Arranz. SSM de Alcobendas. Madrid
Julia Cano Valero. Universidad de Cádiz 
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12:00-15:00 
Sala: Andalucía 1 / CA-V3
VIOLENCIA Y ENFERMEDAD MENTAL: EVALUACIÓN Y GESTIÓN DEL RIESGO 
Sociedad Española de Psiquiatría Legal
Coordinador: Iñaki Madariaga Zamalloa. Hospital Aita Menni. Guipúzcoa 

PONENCIAS:
• Violencia y enfermedad mental: diagnóstico y evaluación del riesgo 

Alfredo Calcedo Barba. Hospital General Universitario Gregorio
Marañón. Universidad Complutense de Madrid 

• Violencia y enfermedad mental: detección de predictores de violencia 
Juan Medrano Albéniz. CSM Gasteiz Centro Osakidetza. Álava 

Resumen:

El Curso se enmarca en la necesidad de abordar un tema de tanta relevancia y preocupación
sanitaria, social y jurídica como es el de la violencia de los enfermos psiquiátricos.
Para ello y al igual que en formato similar al de anteriores Cursos, está prevista una doble
exposición relacionada con los diferentes diagnósticos psiquiátricos y su correlación y proba-
bilidad con las situaciones de violencia, así como la relacionada con la existencia de unos
“predictores” que de manera útil pueden orientarnos a los profesionales de la Psiquiatría,
sobre el mayor o menor riesgo de que se puedan dar situaciones de violencia y los enclaves
más probables de la misma (urgencias, consulta psiquiátrica, medio familiar, etc.) 
Dentro del marco expositivo, también se abordarán las repercusiones y posibles responsabi-
lidades jurídicas que nos pudieran afectar a los profesionales de la Psiquiatría tras situaciones
violencia ejercida por parte de nuestros pacientes psiquiátricos.
Finalmente y al igual que en anteriores ocasiones, se dará paso a una parte de debate y pre-
guntas entre los miembros asistentes.
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12:30-14:00 
Sala: España 1 / SO-V7
PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS Y CANNABIS 
Presidente: Lluis San Molina. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona 
Secretario: José Manuel García Arroyo. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• Estudio del sistema cannabinoide endógeno en enfermedad psiquiátrica. Un

reto para la investigación traslacional. 
Borja García Bueno. Departamento de Farmacología. Facultad de
Medicina. Universidad Complutense de Madrid 

• DIsregulación del sistema endocannabinoide periférico en primeros episodios
psicóticos 

Miquel Bioque Alcázar. Hospital Clínic de Barcelona-Unidad de Es-
quizofrenia. Barcelona 

• El tratamiento del consumo de cannabis en primeros episodios psicóticos. Opor-
tunidades y riesgos 

Margarita Sáenz Herrero. Hospital Santiago Apostol. Álava 

Resumen:

El sistema endocannabinoide (SEC) se considera como un sistema endógeno de defensa, que
se activa en respuesta a estímulos patológicos. Alteraciones en el SEC pueden formar parte
de la etiología y fisiopatología de las enfermedades neuropsiquiatricas. Se describirán los
distintos elementos del SEC y sus mecanismos de regulación. Se analizarán las evidencias que
demuestran alteraciones en el SEC en distintas enfermedades mentales y se presentarán los
datos obtenidos por grupos del CIBERSAM sobre las alteraciones del SEC en psicosis.  El can-
nabis podría alterar la plasticidad sináptica mediada por el SEC, afectando la maduración ce-
rebral. En primeros episodios psicóticos (PEPs) se evidenciaría una disminución de los
mecanismos de síntesis de endocannabinoides y un aumento de su degradación. Son nece-
sarios más estudios para validar estos elementos del SEC periférico como biomarcadores de
la enfermedad psicótica y el potencial uso terapéutico de ciertas dianas farmacológicas que
actúen sobre ellos.  Desde un punto de vista terapéutico es necesario analizar los beneficios
de un abordaje temprano, intensivo e integral del consumo de cannabis en el que participen
los pacientes que padecen un PEP analizando los resultados de variables tanto clínicas como
funcionales a medio plazo obtenidos en nuestro grupo una vez establecido un programa di-
rigido específicamente a este fin. Se presentan los avances observados en la mejora de la ad-
herencia y las medidas terapéuticas tomadas para ello así como los cambios en la
morbi-mortalidad de los PEP tras la implantación de una modificación de flujo y tratamiento
de los pacientes entre los diversos recursos asistenciales.
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12:30-14:00 
Sala: Sevilla 1 / SS-V1
DEPENDENCIA DEL ALCOHOL: ¿CAUSA O CONSECUENCIA? 
Lundbeck España SA
Presidente: Julio Bobes García. Hospital Universitario Central de Asturias. Area de
Psiquiatría. Universidad de Oviedo. CIBERSAM

Ponencias:
• Patología psiquiátrica y dependencia del alcohol 

Antonio Terán. CAD San Juan de Dios. Palencia

• Reducción y abstinencia: ¿Objetivos contrapuestos o complementarios? Una re-
visión de la evidencia 

Gabriel Rubio. Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid 

• Modulación del sistema opioide en el tratamiento de la dependencia alcohó-
lica. Características farmacológicas y eficacia del nalmefeno. 

Antoni Gual. Hospital Cínic i Porvincial de Barcelona

Resumen:

En esta propuesta se pretenden delimitar conceptualmente, de acuerdo con los criterios
DSM5 y CIE-11, los trastornos por uso o adicción al alcohol y presentar una aproximación ac-
tualizada de su causalidad.
Por otra parte se muestran los recientes paradigmas de la terapéutica actual que conviven
en el nuevo pensamiento de los clínicos y que buscan en un caso la abstinencia y en el otro
el modelo de la reducción de los consumos. Por último se presentan las diferentes vías tera-
péuticas de la dependencia alcohólica a través de la antagonización del sistema opioide y se
particularizará en la eficacia del nalmefeno.
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12:30-14:00 
Sala: Sevilla 3 / SS-V2
¿POR QUÉ NO? YA ES POSIBLE UN FUTURO MEJOR 
Janssen
Presidente: José Manuel Olivares. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo.
Pontevedra 

PONENCIAS:
• Eficacia: ¿es lo más importante en el tratamiento del paciente con esquizofre-

nia?
Lorena García. Unidad de Primeros Episodios Psicóticos. Hospital
Universitario de San Juan. Alicante

• La importancia de un buen comienzo 
Eduard Parellada. Servicio de Psiquiatría. Hospital Clínic de Bar-
celona

Resumen:

Siguen existiendo notables áreas por cubrir en el tratamiento de la esquizofrenia. Factores
como eficacia, tolerabilidad e intervención temprana son claves para el pronóstico de la en-
fermedad. Se revisarán los beneficios del uso de distintos tratamientos desde los primeros
estadíos de la enfermedad, ahondando en la importancia de la prevención de recaídas desde
el inicio del abordaje terapéutico, así como en sus causas, factores predictores y consecuencias
de las mismas.
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14:00-16:00 
Sala: Andalucía 3 / TA-V3
INTERVENCIONES REHABILITADORAS DE TIPO PSICOSOCIAL EN TRASTORNO
MENTAL GRAVE 
Coordinador: José María Manzano Callejo. Hospital de Dia de Adultos de Villa-
verde. Madrid 

Ponencias:
• Proyecto REULE: Rehabilitación Psicosocial en Unidades de Larga Estancia (ULEs) 

Juan Jesús Muñoz Garcia. Hospital San Juan de Dios. Madrid 

• La intervención en familias en el marco de la rehabilitación psicosocial en TMG 
Noelia Pérez Pérez. Hospital San Juan de Dios. Madrid 

• Videotape en un programa de Habilidades Sociales en un Hospital de Día 
Marta López Fernández-Escandón. Hospital de Día de Adultos de
Villaverde. Madrid 

• El modelo psicoeducativo en el hospital de día 
José María Manzano Callejo. Hospital de Dia de Adultos de Villa-
verde. Madrid 

Resumen:

Contenidos teóricos
1. Concepto de TMG y de rehabilitación psicosocial
2. Tipos de intervención psicosocial en TMG
3. Objetivos de la intervención psicosocial en el TMG
4. Resultados de la intervención psicosocial en el TMG

Contenidos prácticos
1. Resultados del Proyecto REULE en el HSJD de Ciempozuelos. Madrid 
2. Aspectos prácticos a tener en cuenta en el Programa de Intervención en Familias en el TMG
3. Aplicación de videotape a los programas de Habilidades Sociales
4. Medios Informáticos para la realización de un Programa de Psicoeducación en Hospital de
Día.

Objetivos docentes del taller 
1. Aprender estrategias psicoterapéúticas en el TMG .
2. Conocer los resultados prácticos de la aplicación de estas estrategias en nuestros Centros.
3. Insistir en el efecto desestigmatizante de este tipo de intervenciones tanto para el paciente
como para el familiar. 
4.Contribuir a crear una cultura de rehabilitación psicosocial en Instituciones Psiquiátricas
tanto de estancias prolongadas como de hospitalización de día de pacientes con TMG 

Metodología:
El taller está dirigido a psiquiatras y residentes de psiquiatría pero también está abierto a
otros profesionales de la salud mental: psicólogos o diplomados de enfermería que trabajan
en unidades de salud mental. La metodología del taller es interactiva, favoreciendo la parti-
cipación con ejercicios prácticos.
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14:00-16:00 
Sala: Andalucía 4 / TA-V4
EL RETO DE LA PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA, AQUÍ Y AHORA 
Coordinador: Mercedes Navío Acosta. Oficina Regional de Coordinación de Salud
Mental. Consejería de Sanidad. Madrid 

PONENCIAS:
• La prevención por grupos específicos de riesgo 

José Luis Ayuso Mateos. Hospital Universitario de la Princesa. Ma-
drid

• Acciones preventivas de emergencia. La experiencia madrileña del Código-100
en colaboración con SAMUR 

Enrique Baca García. Fundación Jiménez-Díaz. Madrid 

• Programa integral de prevención de suicidio en un Área de Gestión Clínica de
Psiquiatría y Salud Mental 

Miguel Ángel Jiménez-Arriero. Hospital universitario 12 de Octu-
bre. Madrid 

Resumen:

El suicidio es la primera causa de muerte no natural en España, por encima de los accidentes
de tráfico. La últimas cifras comunicadas ascienden a 3145, y suponen un ligero descenso con
respecto a años anteriores, desde los 3.263 suicidios que hubo en 2007.No obstante se trata
de un problema de salud pública muy importante que hemos de considerar sin alarmismos,
pero con especial atención. Ninguna Comunidad autónoma ha implementado un plan ge-
neral de prevención de suicidio.Contamos con medidas de prevención de demostrada eficacia
y publicaciones al respecto.
En la Comunidad de Madrid se han puesto en marcha distintas acciones estratégicas que in-
cluyen la implementación de dos programas piloto de prevención de suicidio, con el objetivo
prioritario de garantizar la continuidad asistencial, el primero en Hospital Universitario 12
de octubre, con integración de niveles ambulatorio y hospitalario, atención psiquiátrica y
psicológica individual y grupal, gestor de caso telefónico, Enfermería de enlace, Trabajo so-
cial, así como formación a primaria, y atención a pacientes y familiares. El segundo en la Fun-
dación Jiménez-Diáz-SAMUR, Proyecto piloto que incluye comunicación previa de
información extrahospitalaria según Código-100.
Además se han establecido acciones específicas en población psicogeriatrica y publicado Guías
de Prevención a familiares y de autoayuda.Por último se ha incluido el objetivo de continui-
dad asistencial garantizada en un plazo inferior a una semana en todos los hospitales de la
Comunidad.
Este taller pretende mostrar la evaluación preliminar de todas estas acciones en aras de la
consecución de este objetivo prioritario de prevención para la Psiquiatría.
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14:00-16:00 
Sala: Andalucía 6 / TA-V5
LO QUE NECESITAS SABER PARA SER UN REFEREE DE EXCELENCIA 
Coordinador: María Paz García-Portilla González. Universidad de Oviedo. SESPA.
CIBERSAM. Asturias 

PONENCIAS:
• Identificación de puntos débiles salvables e insalvables 

Celso Arango López. Hospital Gregorio Marañón. CIBERSAM. Ma-
drid 

• Motivando a los autores a mejorar el artículo 
Eduard Vieta Pascual. Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital
Clínic. CIBERSAM. Barcelona 

Resumen:

Con la asistencia y participación activa en el taller los asistentes aprenderán las técnicas de
la revisión de artículos para revistas indexadas y con revisión por pares. Conocerán los requi-
sitos mínimos que cada tipo de trabajo ha de cumplir para satisfacer las exigencias de una
buena publicación, identificando los puntos débiles susceptibles de modificación y mejora y
los puntos que hacen el artículo impublicable en este tipo de revistas. Asimismo aprenderán
cómo contestar a los autores, independientemente de cual sea su recomendación al editor
respecto a la publicación o no de la revista, de forma positiva y ofreciendo sugerencias que
eleven el nivel del artículo para que pueda ser publicado en una revista con otro nivel de
exigencia. 
Todo ello redundará también en la facilitación de realizar un artículo de calidad por parte
de los asistentes, con elevadas posibilidades de superar con éxito una revisión por otros re-
visores.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 8 / TA-V6
TECNOLOGÍA MÓVIL. USO PRÁCTICO PARA EL PSIQUIATRA DE LAS APLICA-
CIONES (APPS) EN TABLETS Y SMARTPHONES 
Coordinador: Pedro Antonio Moreno Gea. Instituto Balear de Psiquiatría. Las Pal-
mas 

PONENCIAS:
• Apps en psiquiatría: Revisión de las apps disponibles para psiquiatras. 

Pedro Antonio Moreno Gea. Instituto Balear de Psiquiatría. Islas
Baleares 

• Apps esenciales para el día a día del profesional. 
Virgili Páez Cervi. documentalista. Islas Baleares 

Resumen:

El uso de tablets y smartphones y sus aplicaciones asociadas (apps) ofrecen nuevas oportuni-
dades a los psiquiatras para integrar la tecnología móvil en su práctica clínica. Este taller in-
tenta dar respuestas a las inquietudes de los psiquiatras sobre el conocimiento de estas
novedosas y útiles aplicaciones, facilitando las nociones necesarias para introducirse con éxito
en el mundo de la tecnología móvil. La metodología a emplear será una breve introducción
teórica sobre cada uno de los conceptos a desarrollar, invitando a los asistentes a hacer pre-
guntas sobre las dudas existentes y presentando apps de interés para tablets y smartphones,
tanto aquellas con utilidad como profesionales, como en el campo específico de la psiquia-
tría.
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14:00-16:00 
Sala: Andalucía 5 / PE-V3
GRUPO DE TRABAJO “PSIQUIATRÍA LEGAL Y FORENSE” DE LA SEP 
Presenta: Miguel Gutiérrez Fraile. Universidad del País Vasco. Álava 

Resumen:

La Psiquiatría ha sido, es y será una ciencia imprescindible tanto en el desarrollo del Derecho
como en la aplicación práctica de las leyes. Esto es así porque siempre que se traten de des-
arrollar normas que se encuentren en relación con el psiquismo de la persona, la ciencia que
servirá de apoyo será la psiquiatría pues lo que tendrá influencia en aquellas, no será la per-
sona “normal” sino la que padezca un trastorno psíquico, Así, sea cual sea la jurisdicción en
la que nos encontremos (penal, civil, laboral, contencioso o militar) o como en cualquier otro
aspecto de las leyes (discapacidad, daño psíquico, aplicación de la normativa de la Convención
de Naciones Unidas sobre los derechos de las personas con discapacidad, la aplicación de la
ley de Autonomía del paciente, etc.), es necesario el concurso de la psiquiatría. En este con-
texto, nace el grupo de trabajo de Psiquiatría Legal y Forense, cuyo objetivo es triple: 
-Desarrollar líneas de trabajo e investigación sobre asuntos de plena actualidad ante la ne-
cesidad normativa actual. Se llevará a cabo en coordinación con las reuniones anuales ?En-
cuentros Jurídico-Psiquiátricos? de Córdoba.
-Fomentar la creación de grupos de trabajo con similares expectativas en diferentes zonas
geográficas del país, con el objeto de trabajar en red y obtener el máximo provecho de la
actividad efectuada.
-Promover la redacción de protocolos normativizados de peritación forense de los enfermos
mentales ad hoc para distintos supuestos de derechos y deberes de la persona, mediante el
consenso de grupos de expertos.
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15:00-15:45 
Sala: Andalucía 1 / PE-V4
CONFERENCIA: TRASTORNO DE PÁNICO, DEPRESIÓN Y ENFERMEDAD CORO-
NARIA
Conferenciante: Ruby Castilla-Puentes. Profesora adjunta de Psiquiatría, y Farma-
coepidemiologia. Temple University, Philadelphia. EE.UU.
Presidente: José Luís Ayuso Gutiérrez. Catedrático de Psiquiatría. Universidad Au-
tónoma. Madrid

Resumen: 

Ente los trastornos de ansiedad, el trastorno por angustia o pánico ha sido es el que ha go-
zado de un mayor estudio y reconocimiento. El curso episódico, longitudinal, crónico, la pre-
disposición así como la constitucional para la ansiedad («modelo de diátesis») (influenciada
por factores genéticos, familiares, cognitivos, conductuales, psicodinámicos y psicosociales),
hacen aun más complejo el estudio de esta patología. Recientes hallazgos apuntan a identi-
ficar el impacto de esta enfermedad en otros sistemas (por ejemplo el sistema cardiovascular),
así como también a buscar mejores alternativas de tratamiento teniendo en cuenta que apro-
ximadamente en 30 % de casos la respuesta al tratamiento es escasa o nula. Los diversos es-
tudios clínicos y epidemiológicos que se han realizado nos brindan información detallada y
oportuna de la correlación de dichas patologías y el incremento del impacto en los individuos
que las padecen. Sin embargo si existe algún efecto aditivo o sumatorio al tener las dos con-
diciones (depresión y pánico) y su posible influencia en el pronóstico y la supervivencia de
estos pacientes, no ha sido suficientemente estudiado. 
Usando una cohorte de 39.920 pacientes con trastorno de pánico y aplicando modelos de re-
gresión lineal nuestro grupo encontró que después de controlar por factores de riesgo car-
diovascular, los pacientes con trastorno de pánico tenían un riesgo doble de presentar
enfermedad coronaria comparado con los pacientes sin trastorno de pánico (HR = 1.87, 95%
CI = 1.80, 1.91). El riesgo se triplicaba si se encontraba además una comorbilidad depresiva
(HR = 2.61, 95% CI = 2.32, 2.95).
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16:00-17:30 
Sala: España 1 / SO-V10
RITA LEVI-MONTALCINI: APORTACIONES SOBRE LOS FACTORES DE CRECI-
MIENTO EN LA PSIQUIATRÍA 
Presidente: Margarita Sáenz Herrero. Hospital Santiago Apostol. Álava 
Secretario: José Ignacio del Pino Montesinos. Unidad de Salud Mental Comunitaria
Macarena. Sevilla

PONENCIAS:
• Neurotrofinas e inflamación en el trastorno depresivo mayor 

Marc Udina Bonet. Instituto de Neurociencias del Hospital Clínic.
Barcelona 

• Aplicación de las neurotrofinas en el trastorno bipolar: son útiles en la práctica
clínica habitual? 

Iria Grande Fullana. Unidad de Trastornos Bipolares, IDIBAPS, CI-
BERSAM. Barcelona 

• BDNF en la psicosis: predictor de sintomatología y evolución de la enfermedad 
Alicia Valiente Gómez. FIDMAG, Complejo Hospitalario Benito
Menni. Barcelona 

Resumen:

A finales del año 2012 falleció Rita-Levi Montalcini, que junto a Stanley Cohen, fue galardo-
nada con el premio Nobel de Medicina en 1986 por el descubrimiento de los factores del cre-
cimiento. Estas sustancias, nombradas de igual modo neurotrofinas, se encargan de la
transmisión intercelular para favorecer la supervivencia, el crecimiento y la diferenciación de
las neuronas, siendo fundamentales en el desarrollo del sistema nervioso. Sobre todo, el fac-
tor neurotrófico derivado del cerebro (BDNF), del cual se han iniciado en los últimos años in-
vestigaciones prometedoras en el campo de las Neurociencias. En este simposium,
investigadores de los equipos estatales centrados en el estudio del BDNF y otras neurotrofinas
presentarán a la comunidad científica los últimos avances en este campo, fundamentalmente
en tres trastornos psiquiátricos: el trastorno depresivo mayor, el trastorno bipolar y la esqui-
zofrenia. Se evaluará su papel clave en los procesos del neurodesarrollo y neuroprotección
y, en consecuencia, en la etiopatogenia de enfermedades mentales. Se debatirá, asimismo,
su viabilidad como biomarcador en psiquiatría, en la predicción de respuesta clínica, de res-
puesta al tratamiento y de evolución de la enfermedad. Creemos que este recordatorio a
Rita Levi-Montalcini es una ocasión única para ahondar en un campo candente y de vigente
actualidad en la psiquiatría como las neurotrofinas, del cual ella fue pionera.
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16:00-17:30 
Sala: España 5 / SO-V11
TRATAMIENTO DE PACIENTES CON TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALI-
DAD 
Presidente: Juan Carlos Pascual Mateos. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Bar-
celona 
Secretario: Javier Fernández Osuna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla 

PONENCIAS:
• Utilidad de las técnicas de Mindfulness en el tratamiento de la impulsividad en

pacientes con TLP 
Joaquim Soler Ribaudi. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Bar-
celona 

• Eficacia de la Rehabilitación Neuropsicológica en el tratamiento de pacientes
TLP con disfunciones cognitivas 

Jose Luis Carrasco Perera. Hospital Clínico. Madrid 

• ¿Son eficaces los psicoestimulantes en pacientes con TLP y TDAH comórbido?. 
Marc Ferrer Vinardell. Hospital Vall de Hebron. Barcelona 

Resumen:

En los últimos años se ha pasado de una visión pesimista del pronóstico del Trastorno Límite
de la Personalidad (TLP) a una actitud, en ocasiones, excesivamente optimista. Esto ha sido
debido principalmente a los últimos estudios de seguimiento a largo plazo que describen
tasas de remisión superiores al 90% y a la aparición de nuevas alternativas psicoterapéuticas
y farmacológicas para estos pacientes. Aún así, la impresión clínica es que hay pacientes con
una evolución no tan favorable para los que son necesarias nuevas opciones terapéuticas.
En el presente simposio se presentaran resultados de estudios realizados recientemente que
señalan la utilidad de nuevas opciones terapéuticas para estos pacientes. En primer lugar, un
ensayo clínico que evalúa la eficacia de las técnicas de Mindfulness para mejorar la impulsi-
vidad característica de estos pacientes. En segundo lugar, un ensayo clínico multicéntrico
donde se evalúa una intervención de rehabilitación neuropsicológica breve para mejorar
aquellos déficits cognitivos descritos en estos pacientes. Finalmente, las nuevas posibilidades
farmacológicas, concretamente la utilidad de los psicoestimulantes en pacientes con TLP que
presentan un TDAH comórbido.
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16:00-17:30 
Sala: Sevilla 1 / SO-V8
EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ACUMULACIÓN: RETOS
FRENTE A UNA NUEVA ENTIDAD DIAGNÓSTICA 
Presidente: José Manuel Menchón Magriñá. Hospital de Bellvitge. Barcelona 
Secretario: Ildefonso Gómez-Feria. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla 

PONENCIAS:
• Coleccionismo y trastorno de acumulación: diferenciando la normalidad de lo

patológico 
Lorena Fernández de la Cruz. King’s College London, Institute of
Psychiatry. Londres 

• Acumulación y adicciones comportamentales 
Mª Dolores Sáiz González. Hospital Clínico San Carlos. UCM. CI-
BERSAM. Madrid 

• Tratamiento farmacológico y cognitivo-conductual del Trastorno de Acumula-
ción 

Maria del Pino Alonso. Unidad de Trastorno Obsesivo-Compul-
sivo, Servicio de Psiquiatría, Hospital de Bellvitge. Barcelona 

Resumen:

La acumulación compulsiva es un síndrome caracterizado por la adquisición excesiva y pos-
terior dificultad para tirar y desprenderse de objetos que aparentan, para otros, ser inútiles
o de valor muy limitado; presencia de lugares de vivienda o trabajo lo suficientemente ates-
tados para restringir las actividades para las que dichos espacios fueron diseñados, y malestar
o disfunción clínicamente significativo ocasionado por la conducta o consecuencia de la acu-
mulación. Históricamente la acumulación patológica ha sido considerada como una dimen-
sión del Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC), aunque recientes hallazgos epidemiológicos,
clínicos y neurobiológicos sugieren que se trata de una entidad con características distintivas,
lo que ha conducido a plantear su consideración como un trastorno independiente en el pró-
ximo DSM-5. Sin embargo, su relación con el TOC y otros trastornos del espectro obsesivo-
compulsivo, especialmente las adicciones conductuales y otros trastornos del control de los
impulsos, continúa sometida a debate. La reciente reubicación nosológica del trastorno ha
conducido además a redefinir las modalidades de tratamiento farmacológico y cognitivo-
conductual, estableciendo nuevas opciones terapeúticas específicas. El simposium abordará
las diversas medidas de evaluación de la conducta de acumulación, su relación con los tras-
tornos del control de los impulsos -especialmente las adicciones conductuales- así como con
el coleccionismo y finalmente las opciones de tratamiento farmacológico y cognitivo-con-
ductual.
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16:00-17:30 
Sala: Sevilla 3 / SO-V9
SÍNDROME METABÓLICO EN TRASTORNOS PSICÓTICOS: MÁS ALLÁ DEL TRA-
TAMIENTO ANTIPSICÓTICO 
Presidente: Emilio Fernández Egea. Behavioural and Clinical Neuroscience Institute.
University of Cambridge 
Secretario: Nieves Casas. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla 

Ponencias:
• Predictores clínicos y biológicos del incremento de peso y alteraciones metabó-

licas en fases tempranas de las psicosis 
José Luis Vázquez Barquero. Servicio de Psiquiatría, Hospital Uni-
versitario Marqués de Valdecilla. Cantabria 

• Síndrome metabólico en esquizofrenia: ¿existe una vulnerabilidad intrínseca? 
Emilio Fernández Egea. Behavioural and Clinical Neuroscience
Institute, University of Cambridge. Reino Unido 

• Influencia del estrés y el eje hipotálamo-pituitario-adrenal en la conducta ali-
mentaria y alteraciones metabólicas en psicosis incipiente 

Javier Labad Arias. Programa de Psicosis Incipiente de Reus, Hos-
pital Universitari Institut Pere Mata. Tarragona 

Resumen:

Los pacientes con un trastorno psicótico muestran un riesgo aumentado de alteraciones me-
tabólicas y mortalidad, que se ha atribuido principalmente al tratamiento prolongado con
antipsicóticos, aunque otros factores como un estilo de vida poco saludable, el consumo de
sustancias o incluso factores de riesgo biológicos pueden jugar también un papel. En los úl-
timos años ha aumentado considerablemente la evidencia científica sobre mecanismos ge-
néticos, hormonales e inflamatorios que participan en una vulnerabilidad intrínseca de los
trastornos psicóticos para presentar alteraciones metabólicas. Estudios realizados en pobla-
ción “naïve”, que nunca ha recibido tratamiento antipsicótico previo, así como en poblacio-
nes de alto riesgo, sugieren la presencia de alteraciones metabólicas a nivel de redistribución
de grasa visceral o en mecanismos de regulación de la glucosa que podrían explicar un riesgo
elevado de incremento de peso y síndrome metabólico en estas poblaciones. El presente sim-
posio pretende profundizar en aquellos predictores clínicos y biológicos del incremento de
peso y alteraciones metabólicas en trastornos psicóticos en las fases tempranas. Además de
tratar aspectos relacionados con el tratamiento antipsicótico se revisarán otros factores como
el estilo de vida poco saludable, el fenotipo clínico o la vulnerabilidad intrínseca, que incluye
el papel de la genética, el estrés y el eje hipotálamo-pituitario adrenal y otros marcadores
relacionados con el envejecimiento celular.
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16:00-19:00 
Sala: Andalucía 1 / CA-V4
URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS: INTERVENCIÓN EN CRISIS 
SEP-SEPB
Coordinador: Miguel Gutiérrez Fraile. Hospital Universitario de Álava (UPV-EHU).
CIBERSAM. Álava

Ponencias:
• Los cuadros de origen psicótico 

Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clínic . Barcelona 

• Los cuadros ansioso/depresivos 
Miquel Roca Bennasar. Universidad Illes Balears. Islas Baleares 

• Urgencias en el marco de las conductas adictivas 
Lluis San Molina. Hospital Sant Joan de Déu. CIBERSAM . Barce-
lona 

• Aspectos legales de las urgencias psiquiátricas 
Julio A. Guija. Servicio de Psiquiatría del IML. Universidad de Se-
villa. Sevilla 

Resumen:

El objetivo de este curso es el de profundizar en aspectos de especial importancia clínica en
el área de la psiquiatría de Urgencias desde una perspectiva teorico-práctica, desde la pers-
pectiva de la especificidad y características diferenciales de la urgencia psiquiátrica en un am-
plio frente de trastornos psiquiátricos Se trata de una puesta al día acerca del diagnóstico,
diagnóstico diferencial y tratamiento de los problemas psiquiátricos más importantes que
plantean situaciones de emergencia. Se abordarán las urgencias de expresión clínica afec-
tivo-ansiosa, (Prof. Miquel Roca), las producidas por cuadros psicóticos (Prof. Miquel Ber-
nardo), las derivadas de las adicciones (Prof. Lluis San) y los aspectos legales de todas ellas
(Prof. Julio Guija). En este marco y desde una perspectiva práctica se abordarán problemas
frecuentes como las crisis agudas de angustia, el problema del comportamiento autolítico,
la agitación psicomotriz, los cuadros confusionales, etc.
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16:30-18:30 
Sala: Andalucía 3 / MD-V6
DSM-5: ¿COMO ACABAR DE UNA VEZ POR TODAS CON LA CULTURA? 
Coordinador: Luis Caballero Martínez. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Ma-
drid 

Resumen:

El próximo DSM5 sustituirá la vigente “Formulación Cultural de Casos Psiquiátricos” (FCCP)
del DSM4th por una “Cultural Formulation Interview” (CFI), intentando con ello resolver una
de las mayores críticas realizadas en el pasado a la FCCP (la ausencia de guías clínicas para
formularla).
Sin embargo, estudios previos realizados en los “field trials” del DSM5 y la experiencia clínica
con la CFI permiten sospechar deficiencias muy importantes en la capacidad de la CFI para
recoger información propiamente cultural, así como en su especificidad como instrumento y
otros aspectos prácticos de su uso.
Esta Mesa de Debate propone discutir la naturaleza, ventajas e inconvenientes de la CFI y las
consecuencias de su aplicación, con el Dr R. Lewis-Fernández de la Universidad de Columbia
(NY), miembro del Task Force de la APA en esta materia (que acepta su participación a traves
de teleconferencia).
Por parte española participarían el autor de esta propuesta (L Caballero), los Dres J García
Campayo del Hospital Miguel Servet de Zaragoza, F Collazos del Hospital Vall d´Hebron de
Barcelona y otros invitados por determinar.
El título propuesto para esta Mesa de Debate está tomado de la publicación en español de
la recopilación de relatos de Woody Allen “Getting Even” (1971) y resume con humor, pro-
vocación y preocupación la relevacia del tema para el psiquiatra clínico.

Discursores: 
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla
Enriqueta Ochoa Mangado. Hospital Ramon y Cajal. Madrid 
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16:30-18:30 
Sala: Andalucía 4 / MD-V7
DE LA CALIDAD DE VIDA A LA FELICIDAD EN SALUD MENTAL 
Coordinador: Maria Angustias Oliveras. Hospital de Sant Joan. Alicante 

Resumen:

Desde que a finales de 1940 Karnofsky introdujo el, concepto de índice de calidad de vida,
como la capacidad de autonomía que tiene el paciente de cáncer, son muchos los intentos
que se han hecho para definir este concepto que en sí, vino a considerarse como algo total-
mente subjetivo. A pesar de ello, la OMS definió la calidad de vida como ?la percepción de
un individuo de su situación de vida, puesto en su contexto de su cultura y sistemas de valo-
res, en relación a sus objetivos, expectativas, estándares y preocupaciones?. En este sentido
la única medida capaz de dar cuenta de la calidad de vida, es el propio sujeto y su estado de
bienestar subjetivo. Últimamente, a partir del año 2000, los psicólogos re-introdujeron dentro
de su campo de estudio el concepto de Felicidad y un autor como Diener consideró que la
felicidad es equivalente a bienestar subjetivo. En este debate se intenta plantear en qué me-
dida conceptos tales como calidad de vida o más actualmente felicidad tienen sentido dentro
del campo de la Salud Mental. Y, más concretamente ¿debemos preocuparnos los psiquiatras
por el bienestar subjetivo//felicidad de nuestros enfermos? ¿disponemos de instrumentos de
medida adecuados y de medios para poder hacerlo?

Discursores: 
Carmen Leal Cercós. Universidad de Valencia
Elena Ibañez Guerra. Univerisdad de Valencia
Leticia Medeiros Ferreira. CSMA Nou Barris Nord. Barcelona
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla
Maria Isabel Leal Cercós. Universidad de Valencia
Inés García Ramírez. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
Rafael Sales Orts. Universidad de Valencia
Jesús Mesones Peral. Hospital De Torrevieja. Alicante 
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16:30-18:30 
Sala: Andalucía 5 / MD-V8
PSIQUIATRÍA LEGAL: SITUACIÓN PRESENTE Y FUTURA DE LA PSIQUIATRÍA
LEGAL EN ESPAÑA 
Coordinador: Iñaki Madariaga Zamalloa.. Presidente de la Sociedad Española de
Psiquiatría Legal. Hospital Aita Menni. Guipúzcoa 

Resumen:

En los últimos años, ha habido una progresiva y necesaria aproximación entre el mundo de
la Psiquiatría y el mundo de lo Jurídico-Legal. 
Esto ha tenido su reflejo en ámbitos tales como el penal, civil administrativo-laboral, canó-
nico, etc. con sus correpondientes correlato en la Psiquiatría.
Sin embargo, todavía queda mucho recorrido por hacer y temas concretos que resolver.
En este contexto, la finalidad del debate sería llevar a cabo una valoración global de la si-
tuación en el presente (abordando temas tales como la formación de los Psiquiatras jóvenes,la
actividad pericial y colaboración con la Justicia, la responsabilidad profesional, la atención a
enfermos mentales en Instituciones Penitenciarias, etc.)así como plantear líneas de actuación
para el futuro. 
Desde la Sociedad Española de Psiquiatría Legal entendemos que este tipo de actividad
(mesas-debate) es una magnífica ocasión para sensibilizar al ámbito profesional nuestro y al
mismo tiempo, para entre todos, ir articulando alternativas a los problemas que se van plan-
teando en este campo asistencial.
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16:30-18:30 
Sala: Andalucía 6 / MD-V9
MANEJO DE SITUACIONES EN LA PRÁCTICA CLÍNICA DEL PACIENTE BIPOLAR 
Coordinador: Eduard Vieta Pascual. Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital Clínic.
CIBERSAM. Barcelona 

Resumen:

La mesa será eminentemente practica y debatirá sobre aspectos clínicos y diferentes formas
de abordaje de los mismos en el manejo del paciente con trastorno bipolar.
Se debatira sobre las dosis de mantenimiento y el papel de la psicoeducaión en el mismo.
Igualmente creemos que es de interes discutir sobre la depresión bipolar y de la prevención
de la manía. Otro tema que puede ser interesante cuestionarnos es el índice de bipolaridad

Discursores: 
Mª Isabel Llacer Viel. Hosp. Dr. Peset. Valencia
Paula Garcia Iglesias. Hosp. Dr. Peset. Valencia
Jose Ignacio Del Pino Montesinos. USM Macarena Norte (Sevilla)
Enrique Escobar Saiz. Hosp. La Mancha Centro. Ciudad Real
Francisco Toledo Romero. Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia
Pablo Jose Gonzalez Domenech. Actividad Privada. Granada
Pablo Cano Dominguez. USM Cónsul. Málaga
Jose Luis Jimenez Bullejos. USM Atarfe. Granada
Alejandro Galán de Vera. USM Antequera. Málaga
Francisco Javier Alcalde de Hoyos. Consulta Privada. Málaga
Irene Forcada Pach. Hosp. Santa Maria. Lérida
Vicente Rubio Larrosa. Hospital Nstra.Sra. De Gracia. Zaragoza 
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16:30-18:30 
Sala: Andalucía 8 / MD-V10
APLICACIÓN DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS EN PSIQUIATRÍA. PRESENTE Y
FUTURO 
Coordinador: Pedro Antonio Moreno Gea. Instituto Balear de Psiquiatría. Las Pal-
mas 

Resumen:

En esta mesa de debate se hará una puesta al día, de como se encuentra en nuestro país la
implantación de las nuevas tecnologías relacionadas con internet y la aplicación de las mismas
que los psiquiatras están realizando en su práctica diaria. Para ello, se hará un repaso, de los
principales avances de los últimos años en los diferentes campos, exponiendo las aplicaciones
más recientes para smartphone y tablets, así como los aspectos más relevantes en el uso de
las redes sociales, consulta virtual, programas de sofware que ayudan en el tratamiento de
las diferentes patologías y principales recursos de internet existentes en la actualidad, en los
campos de la clínica, la docencia y la investigación. Los diferentes discursores, expondrán,
cuales son los programas, aplicaciones, redes sociales y recursos web 2.0 que le aportan una
ventaja real y eficaz en su trabajo diario y cuales de esos recursos utilizan y cuales no utilizan,
dando de esta forma al auditorio, una valiosa información sobre la utilidad real de los nuevos
avances tecnológicos en internet.

Discursores: 
Carlos De las Cuevas Castresana. Universidad de La Laguna. Santa Cruz de
Tenerife 
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17:30-19:00 
Sala: España 1 / SE-V3
ASPECTOS SOMÁTICOS EN EVOLUCIÓN DE LA BIPOLARIDAD 
Sociedad de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía de Chile (SONEPSYN)
Presidente: Fernando Ivanovic-Zuvic Ramírez. Clínica Psiquiátrica. Universidad de
Chile. Santiago de Chile 

PONENCIAS:
• Bipolaridad: Daño Cognitivo secundario a fármaco 

Eduardo Correa Donoso. Clínica Psiquiatrica. Universidad de
Chile. Santiago de Chile 

• Bipolaridad y Epilepsia. ¿Entidades convergentes o divergentes? 
Fernando Ivanovic-Zuvic Ramírez. Clínica Psiquiatrica. Universi-
dad de Chile. Santiago de Chile 

• Hormonas tiroideas en Depresión: Controversias 
Luis Risco Neira. Clínica Psiquiatrica. Universidad de Chile. San-
tiago de Chile 

Resumen:

La hiperamonemia “asintomática” secundaria a valproato en bipolares es frecuente, su diag-
nóstico escaso, y las consecuencias cognitivas originalmente comunicadas por nosotros. Rre-
visamos el marco teórico respecto de las causas para orientar en la prevención y/o
tratamiento, evaluando el rol de la L-carnitina en el manejo de esta desconocida complica-
ción. Los trastornos del ánimo son frecuentes en epilépticos, especialmente depresiones con
formas inhabituales. Sus manías poseen características diferentes a las manías primarias. Los
anticonvulsivantes usados en epilépticos, que también son empleados como estabilizadores
en bipolares, sugiere la existencia de algún vínculo entre ambas entidades. La naturaleza
episódica, probable evolución crónica, modelos de comprensión para ambas son elementos
de cercanía. Sin embargo, la psicopatología sería diferente, la falta de evidencia en el EEG y
formas evolutivas, la escasa evidencia genética muestran divergencias entre ambas entidades.
Indicadores clínicos como de laboratorio relacionan disfunciones del eje HHT con los trastor-
nos del ánimo. Entre otros, tasas elevadas de hipotiroidismo en pacientes con trastornos del
ánimo, perturbaciones de la respuesta al desafío con TSH en depresión, la calidad de factor
de riesgo para ciclaje rápido en bipolares del hipotiroidismo incluso subclínico, la respuesta
satisfactoria a cargas suprafisiológicas de hormonas tiroídeas en depresiones refractarias,
etc. Presentamos resultados de nuestros estudios: tasas de alteraciones tiroideas en pacientes
hospitalizados con trastornos del ánimo; resultados de desafío con TSH en muestra de pa-
cientes con primer episodio melancólico, sin tratamientos previos; y resultados de adición de
T3 a antidepresivos desde el inicio del tratamiento en un grupo de pacientes con depresión.
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17:30-19:00 
Sala: España 5 / SO-V14
EVALUACIÓN Y PREVENCIÓN ¿ELEMENTOS CLAVE PARA LA DISMINUCIÓN
DEL RIESGO DE SUICIDIO? 
Presidente: Pilar Alejandra Sáiz Martínez. Universidad de Oviedo. CIBERSAM. As-
turias 
Secretario: Julio A. Guija. IML Sevilla. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• Todo lo que el clínico debe de saber para una adecuada evaluación del riesgo

suicida 
Lucas Giner Jiménez. Departamento de Psiquiatría. Universidad
de Sevilla. Sevilla 

• ¿Es posible hablar de adicción al suicidio? 
Hilario Blasco Fontecilla. Departamento de Psiquiatría. IS-Puerta
de Hierro. CIBERSAM. Madrid 

• Prevención del comportamiento suicida ¿Qué nos han enseñado los programas
multicéntricos europeos? 

Marco Sarchiapone. Universidad de Molise. Campobasso 

Resumen:

El suicidio es uno de los problemas de mayor impacto en la salud pública mundial. Haciendo
referencia al lema que guía el presente Congreso ¿De la clasificación a la persona?, en este
simposio se pretenden abordar tres aspectos de especial relevancia:
i) La evaluación comprehensiva del riesgo suicida. En la próxima edición del Manual Diag-
nóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales (DSM-5) se va a producir una ubicación del
comportamiento suicida como entidad independiente y no sólo como complicación de otros
trastornos mentales y del comportamiento. Una adecuada evaluación del riesgo suicida se
hace, por tanto, fundamental para su adecuada valoración.
ii) Las tentativas suicidas previas son uno de los factores de riesgo que con más claridad pre-
dicen la posibilidad de un futuro suicidio, existiendo novedosas propuestas en torno a la po-
sibilidad de que el comportamiento suicida pueda tener las características propias de un
comportamiento adictivo, contribuyendo a entender, al menos en parte, la no existencia de
un continuo entre tentativa suicida y suicidio consumado.
iii) Un aspecto clave a la hora de facilitar el manejo de un trastorno es su prevención. En este
caso se pretende presentar datos de distintos programas multicéntricos Europeos dirigidos
específicamente a la prevención del comportamiento suicida, así como evaluar su impacto
sobre la población diana a la que se dirigen.
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17:30-19:00 
Sala: Sevilla 1 / SO-V12
PSIQUIATRIA Y MEDICINA EN ESPAÑA EN LA SEGUNDA MITAD DEL SIGLO
PASADO 
Presidente: Joaquin Santo-Domingo Carrasco. Colegio de Psiquiatras Emeritos. Ma-
drid 
Secretario: Visitación Alcalá. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• El largo camino de la integracion en la medicina 

Pedro Enrique Muñoz Rodriguez. Colegio de Psiquiatras Emeritos.
Madrid 

• El papel de la psiquiatria de hospital general en la integracion en la medicina 
Jose Luis Ayuso Gutierrez. Colegio de Psiquiatras Emeritos. Ma-
drid 

• El encuentro de la psiquiatría y la medicina 
José Soria Ruiz

Resumen:

Los ponentes exponen dede su experiencia personal y desde el hecho de haber sido prota-
gonistas principales, el proceso de la integracion de la psiquiatria en el sistema sanitario ge-
neral, rompiendo con su secular aislamiento del resto de la medicina.La primera ponencia
hace una analisis de la situacion en los 50 que perpetuaba su asociacion con la protección
social o beneficiencia al margen del sistema sanitario. Y como, a pesar de diversos intentos
de romper con el “asilo”, no comenzo el proceso de integracion hasta finales de los 70 y es-
pecialmente con la posterior Ley General de Sanidad. La segunda se hace ver como los servi-
cios de psiquiatria que fueron instaurandose progresivamente en los hospitales generales,
fueron el principal paso para su integracion en la medicina, sobre todo al pasar de la inte-
consulta a la llamada psiquiatria de enlace. Todo ello represento una recuperacion de la iden-
tidad medica de aquellos psiquiatras “recluidos” en el viejo manicomio.La tercera constituye
una reflexion critica sobre los cambios que ha introducido en la psiquiatria actual su inte-
gracion en el sistema sanitario general. Frente a la expectativa no lograda de una humani-
zacion de la medicina con la incorporacion a la misma del sujeto, ha supuesto una sustitucion
del pensar psicopatologico por la semiologia propia del modelo medico cientifico-natural.
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17:30-19:00 
Sala: Sevilla 3 / SO-V13
SÍNTOMAS NEGATIVOS DE LA ESQUIZOFRENIA: AVANZANDO EN SU COM-
PRENSIÓN Y MANEJO 
Presidente: María Paz García-Portilla González. Universidad de Oviedo. SESPA. CI-
BERSAM. Asturias 
Secretario: Nieves Casas. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla 

PONENCIAS:
• Fundamentación neurobiológica de los síntomas negativos de la esquizofrenia 

Cecilio del Álamo González. Universidad de Alcalá de Henares.
Madrid 

• Evaluación psicométrica de los síntomas negativos: Instrumentos de nueva ge-
neración 

Julio Bobes García. Universidad de Oviedo, SESPA, CIBERSAM. As-
turias 

• Nuevas posibilidades terapéuticas para los síntomas negativos 
Eduardo Aguilar García-Iturrospe. Hospital Clínico Universitario
de Valencia, CIBERSAM. Valencia 

Resumen:

Los síntomas negativos constituyen un componente fundamental de la esquizofrenia y se ca-
racterizan por una pérdida de la función normal representada por disminución de la expre-
sividad emocional, disminución de la fluidez y productividad del pensamiento y del habla,
disminución del deseo de involucrarse en actividades e interacciones sociales, y pérdida del
comportamiento dirigido a objetivos. Estos síntomas se han asociado con un nivel de funcio-
namiento psicosocial pobre y un mal pronóstico a largo plazo. Este tipo de síntomas puede
aparecer en cualquier estadio de la enfermedad. De hecho, pueden constituir un signo precoz
de la enfermedad precediendo al primer episodio psicótico, pueden coexistir con los síntomas
positivos en el mismo paciente o, pueden aparecer en fases evolutivas más avanzadas tras
varios episodios psicóticos. Los síntomas negativos son reconocidos en la actualidad como un
importante dominio de la sintomatología del trastorno esquizofrénico con unas necesidades
terapéuticas no cubiertas que limita sustancialmente la recuperación funcional de estas per-
sonas. En el presente simposium se revisará la fundamentación neurobiológica de este grupo
de síntomas, los avances en el campo de su identificación y evaluación psicométrica, y las
nuevas posibilidades terapéuticas que están en estudio.

19:15-20:00 
Sala: Sevilla 3
ASAMBLEA GENERAL DE LA SEPB
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COMPORTAMIENTO SUICIDA

PO-244
SUICIDIO Y ESQUIZOFRENIA, REVISIÓN DE LA EPIDEMIOLOGÍA. FACTORES DE
RIESGO Y ESCALAS DE VALORACIÓN DEL RIESGO SUICIDA A PROPÓSITO DE UN
CASO.
Jordi León Caballero. Maria Llobet Farré. Olivia Orejas Pérez. Luis González Con-
treras. Jose Maria Ginés Miranda. David Córcoles Martínez

PO-246
¿HA AFECTADO LA CRISIS EN LA FRECUENCIA DE LOS INTENTOS AUTOLÍTICOS EN
TOLEDO?
Sully Bolaño Mendoza. Ernesto Landa Contreras. Joaquina Prado Goméz. Maria
Del Pilar Alvites Ahumada. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Jose Luis Fortes Alva-
rez. Maria Desamparados Perez López. Beatriz Herrejón Teodoro. Francisco Jose
Gonzalez Diaz. Abel Domingo Hidalgo Borreguero 

PO-278
VALORACIÓN DE LOS INTENTOS DE SUICIDIO. A TRAVÉS DE LA ESCALA HUVA: UN
ESTUDIO PRELIMINAR
María José Martínez Mirete. José Martínez Hernández. Mercedes Sánchez De Las
Matas Meca

PO-279
INFLUENCIA DEL PROCESO TRASTORNO MENTAL GRAVE
José Miguel Álvarez Halcón. Federico David Lopez Rodriguez. Francisco Gotor Sán-
chez-Luengo. Maria Cristina Casas Gómez

PO-280
VARIABILIDAD DIAGNÓSTICA EN CONDUCTAS AUTOLÍTICAS
Federico David López Rodríguez. Francisco Gotor Sánchez-Luengo. José Miguel Ál-
varez Halcón. María Cristina Casas Gómez

PO-358
CARACTERÍSTICAS DE LOS PACIENTES CON INTENTO AUTOLÍTICO: UN ESTUDIO
DESCRIPTIVO.
David Rentero. Laura Hernández Arroyo. Iosune Torío. Rosana Ausbaugh. María
Aragües

PO-494
CARACTERÍSTICAS DE LOS PACIENTES INCLUIDOS EN UN PROGRAMA PREVENTIVO
DE CONDUCTA SUICIDA LUEGO DE UN PRIMER INTENTO AUTOLÍTICO. 
Carolina Rojas-Rocha. Elena Dominguéz-Perandones. María Díaz-Medina. Blanca
Quintana-Sáiz. Francisco Gómez-Holgado. Thais López-Moreno. Nuria Giner-Go-
sálbez. Miguel Angel Jiménez-Arriero
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PO-524
AUTOLESIONES EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL.(I) PREVALENCIA Y VARIABLES
ASOCIADAS. 
Jose Antonio Gómez Sánchez. Clara Isabel Lacunza Juangarcía. Ana María Ardanaz
Elcid. Eduardo Manrique Astiz. Saioa Yurrita Montesinos

PO-525
AUTOLESIONES EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL.(II) MOTIVACIONES Y BÚS-
QUEDA DE APOYO. 
Jose Antonio Gómez Sánchez. Clara Isabel Lacunza Juangarcía. Uxua Ardanaz Elcid.
Eduardo Manrique Astiz. Saioa Yurrita Montesinos

PO-579
RELACIÓN ENTRE EN SUICIDIO Y EL PARO EN EUSKADI
Xabier Perez De Mendiola Etxezarraga. Carmen López Rodríguez. Verónica Blanco
Rubio. Nagore Salcedo Martínez. Idoia Larrañaga Garate. Ester Zarandona Zubero.
Mikel Arranz Díez. Jéssica Talavera Palacios. Bárbara Gallastegui Amores. Marta
Díaz Seoane

PO-581
IDEACIÓN SUICIDA ASOCIADA A LEVETIRACETAM. DESCRIPCIÓN DE UN CASO.
Paola Prada Ortiz. Jose Antonio Suarez Meneses. Pedro Sopelana Rodríguez

PO-584
PROGRAMA DE SEGUIMIENTO AMBULATORIO INTENSIVO DE PACIENTES NO VIN-
CULADOS A PSIQUIATRÍA CON CONDUCTA SUICIDA TRAS TENTATIVA AUTOLÍTICA
RECIENTE
María Irigoyen Otiñano. Gemma Montagut Fornós. Ester Castán Campanera. Clara
Madoz Gúrpide. María Mur Laín

PO-608
RELACIÓN ENTRE ACONTECIMIENTOS TRAUMÁTICOS EN LA INFANCIA Y RIESGO
DE SUICIDIO EN LA LUDOPATÍA EN LA EDAD ADULTA
Ángela Ibáñez. Patricia Fernández. Sara Herrera. Josefa Pérez-Templado. Jerónimo
Saiz

PO-621
ESTUDIO SOBRE EL SUICIDIO: A PRÓPOSITO DE UN CASO.
Marta S Hernández García. Elena Dominguez Alvarez. Maria Jesus García Cantala-
piedra. Virginia Casado Ramirez. Javier Cepeda Casado. Juan Montoro Lopez. Olga
Segurado Martin. Isabel Sevillano. Eduardo Mayor. Sandra Cepedello Perez 
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PO-647
ANÁLISIS DE LA CONDUCTA SUICIDA DESDE 2010 HASTA LA ACTUALIDAD EN LA
PROVINCIA DE LLEIDA. 
Gemma Montagut Fornós. Maria Irigoyen Otiñano. Maria Mur Lain. Ester Castan
Campanera

PO-649
ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS DE LAS TENTATIVAS
AUTOLÍTICAS ENTRE MENORES Y MAYORES DE EDAD
Laia Caparrós Xixons. Maria Giró Batalla. Isabel Parra Uribe. Gemma García Pares.
Montserrat Pamias Massana. Marc Martí Mestre. Diego José Palao Vidal

PO-692
NEUROTICISMO Y SUICIDIO
Ana Mª García Herrero. Francisco Javier Álvarez Muñoz. Fernando Navarro Mateu.
Julio Sánchez Meca

PO-706
PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE SUICIDIO: SEGUIMIENTO A LOS 6 Y 12 MESES.
Aina Fernández Vidal. Adriana Farre Martínez. Thais Tiana Sastre. Santiago Duran-
Sindreu Terol. Anna Díaz Pérez. Montserrat Puig Sabanés. Luís De Angel Martín.
Victor Pérez Sola

PO-708
LA IMPLICACIÓN EN LAS HERMANDADES DE PASIÓN ACTÚA COMO FACTOR PRO-
TECTOR FRENTE AL SUICIDIO. 
Diego De La Vega Sánchez. Eva Barranco Moreno. Lucas Giner. Julio A Guija. Pedro
J Pérez Moreno. Antonio Rico. Mª Carmen Ruíz Alarcón. José Giner.

PO-709
TRASTORNOS DE PERSONALIDAD EN SUICIDIOS CONSUMADOS: UN ESTUDIO ME-
DIANTE AUTOPSIA PSICOLÓGICA.
Diego De La Vega Sánchez. Eva Barranco. Lucas Giner. Carmina Ruíz. Julio Guija.
Antonio Rico. Rocio Marín. José Giner.

PO-713
ANÁLISIS EPIDEMIOLÓGICO DE LOS INTENTOS AUTOLÍTICOS EN LA PROVINCIA DE
HUELVA
María De La Cinta Ramírez Domínguez. María José Gordillo Montaño. Diego De
La Vega Sánchez. Elena Guillén Guillén. Rocío Alonso Díaz. Sandra Fuentes Már-
quez. María Domínguez Martín
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PO-719
ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE LA CONDUCTA SUICIDA EN EL AÑO 2012 ASOCIADA A
LA PATOLOGÍA PSIQUIÁTRICA. ÁREA INTEGRADA DE TALAVERA DE LA REINA
David Gimeno Montes. Koren Preckler Peña. Gemma Montero Milanes. Arantzazu
Duque Dominguez. Maria Palomo Monge. Ruben Ochoa Blanco. Jose María Gi-
meno Montes. Silvia Sánchez De La Pisa. Carlos Moreno Rubio. Juan Carlos Romero
Vigara 

PO-725
DIFERENCIAS GEOGRÁFICAS DE LOS INTENTOS DE SUICIDIO EN LA PROVINCIA DE
HUELVA
María De La Cinta Ramírez Domínguez. María José Gordillo Montaño. Diego De
La Vega Sánchez. Carmen González Macías. Ana Sara Viedma Martín. Lourdes Her-
nández González.

PO-738
NIVEL DE SATISFACCION DE LOS PARTICIPANTES DE UN PROGRAMA DE PSICOEDU-
CACIÓN EN LA PREVENCIÓN DE LA RECURRENCIA DE COMPORTAMIENTOS SUICI-
DAS
Patricia Burón Fernández. Susana A-Halabí Díaz. Marlen Garrido Menéndez. Leticia
González Blanco. Julia Rodríguez Revuelta. Leticia García Álvarez. Eva M Díaz
Mesa. Paz García-Portilla González. Pilar A Sáiz Martínez. Julio Bobes García 

PO-754
EPILEPSIA Y SUICIDIO. A PROPÓSITO DE UN CASO
Jose Antonio Gomez Sánchez. Clara Isabel Lacunza Juangarcia. Ana María Ardanaz
Elcid

PO-758
EN BUSCA DE UN SELF. A PROPÓSITO DE UN CASO. 
Samuel Leopoldo Romero Guillena. M.Carmen Rodríguez Gamito. Ana Domínguez
Cejudo. Maria Encarnación Domínguez Ballesteros. Beatriz Mata Saéz

PO-817
CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS ASOCIADAS A LA CAPACIDAD EN PACIENTES INGRE-
SADOS POR CONDUCTA AUTOLÍTICA
Eduardo Velázquez Navarrete. Ana Beatriz Blánquez Gea
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PERSONALIDAD Y TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

PO-136
SINDROME DE MINKOWSKI. A PROPÓSITO DE UN CASO
Nereida Bautista Carreras. Miguel Jesús Sanchez Garre. Beatriz Corral Alonso.
Maria Herrera Gimenez. Jose Manuel Perez Sanchez. Isabel Lopez Arteche

PO-323
A PROPÓSITO DE UN TRASTORNO DISOCIATIVO
Trinitario Ballesta Casanova. Guillermo Isidro Garcia. Marta Hernandez Garcia. Lara
Rodriguez Andres. Laura Gallardo Borge. Elena Dominguez Alvarez. Virginia Ca-
sado Ramirez

PO-355
ENFOQUE TERAPÉUTICO Y GRADO DE RECUPERACIÓN DE PACIENTES INGRESADOS
EN UNA UHB POR SINTOMATOLOGÍA DISOCIATIVA
Maria Desamparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon Teodoro. Adolfo Jose Benito
Ruiz. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prado Gomez. Sully Bolaño Men-
doza. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Jose Luis Fortes
Alvarez. Roberto  Perez Asenjo 

PO-374
PREVALENCIA DE ABUSO DE SUSTANCIAS EN PACIENTES CON TRASTORNO LÍMITE
DE PERSONALIDAD QUE INGRESAN A LO LARGO DE UN AÑO EN UNA UHB.
Adolfo José Benito Ruiz. Carmen Patricia González Rivera. Joaquina Prados Gómez.
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolaño Mendoza. Ernesto Landa Contreras.
José Luis Fortes Alvarez. Maria De Los Desamparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon
Teodoro. Veronica Gonzalez Rivera 

PO-391
UN HOMBRE CON LUZ
Sara García Marín. Isabel De Haro García. Ángeles Diaz-Caneja Greciano. Nereyda
Martinez Pedrosa. Maria Pilar Lucas Borja. Sara Galiano Rus

PO-392
PSICOSIS DISOCIATIVA: A PROPÓSITO DE UN CASO
Antonio Padilla Mata. Ana De Luxán De La Lastra. Rafael Manuel Gordillo Urbano.
Mercedes Castro García. María Josefa Sánchez León

PO-405
PREVALENCIA DE HIPERCOLESTEROLEMIA EN PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE
TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD
Leire Erkoreka. Anibal Arrillaga. Ariane Arroita. Nieves Bartolomé. Gixane Gonzá-
lez. Maider Prieto. Elena Aguilar. Nuria Martínez Montiel. Isabel Pascual. Juan Sanz 
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PO-411
PRESENCIA DE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD EN PACIENTES CON TRASTORNO
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA 
María Dolores López García. Bárbara Morer Bamba. Amalia Macías González.
María José Buatas Pérez. José Manuel Granada López. Mercedes Muñoz Calvo. Fer-
nando Jimenez Mazo. Vicente  Rubio Larrosa

PO-444
DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL ENTRE EL TRASTORNO DISOCIAL Y EL TRASTORNO DE
INESTABILIDAD EMOCIONAL DE LA PERSONALIDAD
Pedro Torres Hernández. Fermín González Higueras. Pedro Cortes Soto. Carmen
Ruiz Salcedo. Josefa Sanchez Barrios. Rafael Pascual Beltrán. Socorro García Jimé-
nez. Francisco Javier Montiel López. Salvador Arjona Moreno. Aurelio Castro Eslava 

PO-457
PROBLEMAS DE APEGO Y PATRONES RELACIONALES EN PACIENTES CON DIAG-
NÓSTICO DE TRASTORNO LÍMITE DE PERSONALIDAD
María Dolores López García. Amalia Macías González. María José Buatas Pérez. Vi-
cente Rubio Larrosa

PO-546
DISMINUCIÓN DE LA IMPULSIVIDAD EN FUNCIÓN DE LA EDAD EN PACIENTES CON
TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD
Amalia Macías González. María Dolores López García. María José Buatas Pérez. Vi-
cente Rubio Larrosa

PO-552
DIFERENCIAS DE PERSONALIDAD ENTRE ADICTOS A SUSTANCIAS EN ACTIVO Y EN
ABSTINENCIA. ESTUDIO MEDIANTE EL TCI-R 67 EN EL CENTRO DE ATENCIÓN INTE-
GRAL A DROGODEPENDIENTES (CAID) DE MAJADAHONDA
Lidia Fernández Mayo. Dolores Baño Rodrigo. Elena Barbero García. Celia Mendina
Fernández. Aurora García Sánchez. Maria José Martín Calvo. Cesar Rodriguez
Lomas

PO-562
IMPORTANCIA DEL DIAGNÓSTICO DE LOS TP EN PACIENTES INGRESADOS EN UNI-
DADES DE CORTA ESTANCIA
Carmen Martín Requena. Batirtze Goitia Aritza. Miguel Ángel Ortega Esteban. M
González. Ángel Eguiluz. I Iribarren. A.

PO-563
TRASTORNOS DE PERSONALIDAD Y COMPORTAMIENTO SUICIDA PACIENTES HOS-
PITALIZADOS EN UNIDADES DE CORTA ESTANCIA DE PSIQUIATRÍA
Batirtze Goitia Aritza. Carmen Martín Requena. Miguel Ángel Ortega Esteban. M.
Ángel González. A. Iribarren. I. Eguiluz
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PO-567
SÍNTOMAS DISOCIATIVOS DE DESPERSONALIZACIÓN Y ABSORCIÓN EN EL TRAS-
TORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD
Amalia Macías González. María Dolores López Garcia. María José Buatas Pérez. Vi-
cente Rubio Larrosa

PO-583
SÍNTOMAS DISOCIATIVOS. DE LA ADAPTACIÓN A LA PATOLOGÍA: A PROPÓSITO
DE UN CASO.
Mª Loreto Medina Garrido. Jose Vicente Muñoz Olmos. Ana Garcia Herrero. Matías
Del Cerro Oñate. Juan Albadalejo. Jose Martínez Serrano

PO-679
RASGOS DE PERSONALIDAD EN TRANSEXUALES. 
Esther Gómez Gil. Julia Aumatell. Anna Campillo. Sofia Batlle. Miguel Baquero.
Xavier Bada. Oriol Pujol. Fernando Gutiérrez. Silvia Cañizares.

PO-785
ESTUDIO NATURALÍSTICO SOBRE EL EFECTO TERAPÉUTICO Y TOLERABILIDAD DE
LA ASENAPINA EN PACIENTES CON TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD
Ana Martín-Blanco. Barbara Patrizi. Laia Villalta. Xero Gasol. Joaquim Soler. Miquel
Gasol. Juan Carlos Pascual

PO-842
¿QUÉ TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO RECIBEN NUESTROS PACIENTES CON TLP?.
ANÁLISIS DE UNA MUESTRA CLÍNICA.
Icíar Alonso García. Beatriz Ruiz García. Mª Ángeles Bernal López. José Mª Salmerón
Arias-Camisón

PO-846
¿QUÉ COMORBILIDAD ENCONTRAMOS EN PACIENTES TLP QUE ACUDEN A NUES-
TRO SERVICIO DE URGENCIAS?
Icíar Alonso García. Beatriz Ruiz García. Sara Pineda Murcia. Mª Soledad Orenes
Sánchez. Mª Dolores Martínez Quiles. Ignacio Hernández Alvárez. Mateo Campillo
Agustí. Carlos Javier Sánchez Miñano 

PO-899
ALTERACIONES VOLUMÉTRICAS EN CÓRTEX PRE-FRONTAL Y LÍMBICO EN PACIEN-
TES CON TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD (TLP): UN ESTUDIO CON
VOXEL-BASED MORPHOMETRY (VBM)
Salvatore Aguilar-Ortiz. Daniel Vega Moreno. Juan Carlos Pascual. Josep Marco.
Pilar Salgado. Salvador Sarró. Cristina Brunel. Raimond Salvador. Edith Pomarol-
Clotet. Peter Mckenna 
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PSIQUIATRÍA DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

PO-088
TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCIÓN E HIPERACTIVIDAD Y RECONOCIMIENTO
DE EXPRESIONES FACIALES EMOCIONALES
Mireia Oliva Macías

PO-097
CONTROVERSIES SURROUNDING ADHD 
Jose López Gil. Paula Suárez Pinilla. Carmen Peña Pérez. Nicholas Chadi. Bárbara
Navarro Legorburo. Beatriz Paya

PO-119
PREVENCIÓN DE LOS TRASTORNOS DE CONDUCTA DESDE LA INFANCIA Y ADO-
LESCENCIA.
José Luis Jiménez Hernández. Marisol Andrés-Gayón Pérez. Natalia Silva Dalvit.
Blanca Quintana Saiz. Mercedes López Rico 

PO-147
NO SIEMPRE LA PRIMERA IMPRESIÓN ES LA BUENA...
José Luis Fortes Álvarez. Maria Dolores Pulido La Torre. Ernesto Landa Contreras.
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Luis Jesús Fernández- Clemente Martin- Orozco.
Joaquina Prados Gómez. Sully Bolaño Mendoza. Patricia Gonzalez. Roberto Pérez
Asenjo

PO-162
SÍNDROME DE MUNCHAUSEN POR PODERES: REVISIÓN A PROPÓSITO DE UN CASO
Ernesto Landa Contreras. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Jose Luis Fortes Alvarez.
Sully Bolaño Mendoza. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez.
Roberto Perez Asenjo. Francisco Jose Gonzalez Diaz. Abel Domingo Hidalgo Bo-
rreguero

PO-170
EFICACIA CLÍNICA DEL DIMESILATO DE LISDEXANFETAMINA EN NIÑOS Y ADOLES-
CENTES CON TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E HIPERACTIVIDAD: UN ANÁ-
LISIS POST HOC
César Soutullo. Isabel Hernández Otero. José Alda Diez. Ben Adeyi. Liza Squires.
Richard Civil. David Coghill 

PO-171
EXPERIENCIAS EN GRUPOS DE HABILIDADES SOCIALES DE NIÑOS CON TEA.
Jose Joaquin Garcia Arenas. Maria De Los Angeles Diaz-Caneja Greciano. Maria De
Los Milagros Garcia Arenas. Gonzalo Perez Lopez. Maria Jose Belmonte Garcia
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PO-178
EXPERIENCIAS DE GRUPOS DE APOYO A PADRES DE NIÑOS CON TEA
Angeles Diaz-Caneja Greciano. Maria Jose Belmonte. Jose Joaquin Garcia Arenas.
Vanesa Munuera. Sara Garcia Marin

PO-188
LEVÁNTATE Y ANDA
Laura Gallardo Borge. Virginia Casado Ramírez. Elena Domínguez Álvarez. Erika
Vásquez Cornieles. Marta Saray Hernández García. Lara Rodríguez Andrés. Gui-
llermo Isidro García. Isabel Sevillano Benito. Sandra Cepedello Pérez. Soraya Geijo
Uribe 

PO-190
COMPARACIÓN POST HOC DE LA EFICACIA DE DIMESILATO DE LISDEXANFETA-
MINA Y DEL SISTEMA ORAL DE LIBERACIÓN OSMÓTICA DE METILFENIDATO EN
NIÑOS Y ADOLESCENTES CON TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E HIPERAC-
TIVIDAD
José Alda Diez. César Soutullo. Isabel Hernández Otero. Ralph Bloomfield. Liza
Squires. Richard Civil. David Coghill 

PO-196
PALIPERIDONA EN PSIQUIATRÍA INFANTIL: UTILIDAD ASISTENCIAL.
José Ramón Gutiérrez Casares. Itziar Baltasar Tello. Antonio Leal Micharet. Belén
Gómez Tovar. Gloria Cano Garcia

PO-201
ENSAYO COMPARATIVO DE FASE 3B PARA COMPARAR LA EFICACIA Y SEGURIDAD
DEL DIMESILATO DE LISDEXANFETAMINA CON LA ATOMOXETINA EN EL TRATA-
MIENTO DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN
E HIPERACTIVIDAD
Isabel Hernández Otero. Esther Card . José Alda Diez. Richard Civil. Andrew Lyne.
Liza Squires. Ralf Dittmann 

PO-243
ASPERGER EN EL ADULTO: A PROPÓSITO DE UN CASO
María Del Pilar Ferreira Frías. Erika Vasquez Corniele. Felix Mata Canela. Laura Ga-
llardo Borges

PO-300
TRATAMIENTOS EFICACES EN LOS TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL DESARRO-
LLO. UNA REVISIÓN SOBRE EL ESTADO ACTUAL DE LA CUESTIÓN. 
Maria Del Carmen Granados Sánchez. José Luis Pérez Méndez. Isabel Garcia San-
jiao
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PO-303
APLICACIÓN DE UN PROGRAMA DE EXPOSICIÓN CON PREVENCIÓN DE RESPUESTA
EN NIÑOS DIAGNOSTICADOS DE TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO. ESTUDIO
DE CASOS.
Maria Susana Herrera Caballero. José Luis Pérez Méndez. Mercedes Brenes Muñoz

PO-308
EFICACIA DEL TRATAMIENTO CON METILFENIDATO EN LA PICA COMÓRBIDA CON
TDAH. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Isabel Sánchez Lorenzo. Olga Oviedo De Lucas. Juliana Manzano Alonso. Antonio
Expósito Ruiz. Jose Luis García Mateos. Daniel Gómez Pizarro. Juan Jose Mora
Mesa. Celia Charro Gajate. Isabel López Saracho

PO-437
PREVALENCIA Y FUNCIÓN DEL TRASTORNO DE AUTOLESIÓN NO SUICIDA EN ADO-
LESCENTES SEGÚN CRITERIOS DEL DSM-5: ¿UNA ENTIDAD CLÍNICA RELEVANTE?
Juan J Carballo. Rebeca García Nieto. Mónica Díaz De Neira Hernando. Carla Mar-
tos Algarra. Raquel Álvarez. Federico Arévalo. Sara M Clariana. Enrique Baca Gar-
cía

PO-478
PALIPERIDONA DE LARGA DURACIÓN EN PACIENTES DEL CSMIJ DE MOLINA DE SE-
GURA.
Alicia Jaén Hernández. Fuensanta Robles Sanchez. Eva Imbernon Pardo. Francisco
Martin Fernandez. Concepción Vicente Marti. Joaquin Ruiz Riquelme. Cristina To-
bías Imbernon. Sara Pineda Murcia. Teresa Hernández Martinez

PO-480
REVISIÓN DEL SÍNDROME DE PANDAS
Ángela Ruiz Arcos. María Del Pino Ordovás González. Esteban Rodríguez Jimenez

PO-511
TOC EN ADOLESCENCIA CON EXPRESIÓN SINTOMÁTICA NOCTURNA: A PROPÓSITO
DE DOS CASOS
Ana De Cós Milas. Marisol Pérez Fidalgo. Laura Ruíz De La Hermosa. Pilar Lapastora
De Mingo. María José Güerre Lobera. Belén Poza Cano. María García Moreno

PO-555
DEPRESIÓN Y ADOLESCENCIA
María José Jaén Moreno. Angela Ruiz Arcos. María Del Pino Ordovás González. Le-
onor Asensio Aguirre. Rosa Fernanda López Baena

PO-556
CONSUMO DE ALCOHOL Y TABACO EN UNA MUESTRA DE ADOLESCENTES
María Del Pino Ordovás González. María José Jaén Moreno. Leonor Asensio Ague-
rri. Ángela Ruiz Arcos. Rosa Fernanda Lopez Baena
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PO-557
AUTOLESIONES EN ADOLESCENTES
María Del Pino Ordovás González. Leonor Asensio Aguerri. Angela Ruiz Arcos.
María José Jaen Moreno. Rosa Fernanda López Baena

PO-566
DETERIORO FUNCIONAL EN ADOLESCENTES CON PRIMER EPISODIO PSICÓTICO:
¿HAY DIFERENCIAS ENTRE ESQUIZOFRENIA Y PSICOSIS AFECTIVAS? 
Ángel Del Rey-Mejías. David Fraguas. Carmen Moreno. Josefina Castro-Fornieles.
Soraya Otero. Montserrat Graell. Celso Arango. Mara Parellada

PO-600
IMPLICACIONES EDUCACIONALES Y SOCIO-SANITARIAS DE LA APLICACIÓN DEL
DSM V EN TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
Marina Romero Gonzalez. Juan Aguilar Hurtado. Angel Del Rey Mejias. Fermin
Mayoral Cleries. Pablo Lara Muñoz. Miguel Ruiz Veguilla. Miguel Romero Gonzá-
lez. Marina Mate Moreno

PO-603
NIÑOS Y ADOLESCENTES EN EL MANICOMIO DE SANTA ISABEL DE LEGANÉS 1852-
1936.
Encarnación Mollejo Aparicio

PO-616
LA ANSIEDAD LO EXPLICA TODO. UN CASO CLÍNICO.
José Miguel Meca García. María De Las Nieves García Recio. Celia Caballero De
Mata-García

PO-678
TRASTORNOS DE LA IDENTIDAD DE GÉNERO EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA:
DEMANDA EN LA UNIDAD DE CATALUÑA. 
Esther Gómez Gil. Angela Vidal Hagemeijer. M Teresa Plana. Irene Halperin. Mireia
Mora. Luisa Lázaro

PO-697
PATOLOGÍA DUAL EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN DE SALUD MENTAL IN-
FANTO-JUVENIL. 
Margarita Pascual López. Germán Belda Moreno. Filomena Polo Montes. Victoria
Muñoz Martínez. Pilar Baos Sendarrubias. Maria Ferrero Turión. Inmaculada García
Vilches. Luis Beato Fernández 

PO-723
ABORDAJE INTEGRAL DEL TRASTORNO MENTAL GRAVE DE INICIO INFANTO-JUVE-
NIL
María De La Cinta Ramírez Domínguez. Alexandra Ramírez Domínguez. Blanca Pe-
guero Rodriguez. María Domínguez Martín. María José Gordilllo Montaño. Elena
Guillén Guillén
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PO-726
SOBRE LOS MECANISMOS DE DEFENSA...LA CONVERSIÓN. A PROPÓSITO DE UN
CASO
Isabel Caparrós Del Moral. Laura Alarcó Ubach. Juan Antonio De La Fuente Portero.
Dácil Hernández García. Ilene Gutiérrez Criado

PO-727
SEGUIMIENTO CONTINUADO E INTEGRAL EN EL TRASTORNO POR DÉFICIT DE
ATENCIÓN E HIPERACTIVIDAD 
Carmen González Macias. Elena Guillen Guillen. Rocio Alonso Diaz. Sandra Fuentes
Marquez. Maria C Ramirez Dominguez. Ana Sara Viedma Martin. Belén Romero
Blanco

PO-739
INICIO DE PSICOSIS INFANTIL. A PROPÓSITO DE UN CASO
María Nieves Báez Amuedo. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernández Monge

PO-749
AVANCES EN GENÉTICA. A PROPÓSITO DE UN CASO
Elena Domínguez Alvarez. Laura Gallardo Borge. Virginia Casado Ramírez. Irene
Muñoz Leon. Erika Vasquez Cornieles. Marta Hernandez García. Guillermo Isidro
García. Lara Rodriguez Andrés. Trinitario Ballesta Casanova. Ana Ruiz Otazo 

PO-752
TERAPIA OCUPACIONAL EN EL TRATAMIENTO DE ADOLESCENTES INGRESADOS EN
UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL: OCU-
PACION. HÁBITOS Y RUTINAS SALUDABLES.
Margarita Pascual López. Ana Belen Jurado Galan. Alicia Cristina Moraleda Aldea.
Germán Belda Moreno. Maria Isabel Fernandez Castellanos. Rocio Gomez-Porro
Zamora. Inmaculada García Vilches. Pilar Baos Sendarrubias. Maria Ferrero Turion.
Luis Beato Fernández 

PO-767
TRASTORNO DE DISREGULACIÓN EMOCIONAL: UNA SERIE DE CASOS 
Sofia Pareja Zea 

PO-782
VINCULO. TRAUMA Y DISOCIACIÓN INFANTIL. A PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO.
Margarita Pascual López. Victoria Muñoz Martinez. Julio Martinez Arnaiz. Cristina
Garcia Blanco. Eloy Francisco Albaladejo Gutierrez. Carlos Rodriguez Gómez Ca-
rreño

PO-786
PREVALENCIA EN EL DIAGNÓSTICO INFANTO- JUVENIL EN SALUD MENTAL COMU-
NITARIA
María De Las Nieves García Recio. María Dolores Sanz Fernández. Rosario Ruiz Do-
mínguez. Jose Miguel Meca García. Celia Caballero De Mata-García
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PO-800
ESTUDIO DE LA COMORBILIDAD PSIQUIÁTRICA Y TRATAMIENTO FARMACOLÓ-
GICO EN PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE TEA 
Carmen Pilar Martínez Pierres. Elena Villalobos Martínez. Noelia Olmo López

PO-801
APROXIMACIÓN A LOS CRITERIOS DIAGNÓSTICOS DEL DSM-V PARA LOS TRASTOR-
NOS DEL ESPECTRO AUTISTA. A TRAVÉS DE UN CASO CLÍNICO.
Ana Sara Viedma Martín. Carmen González Macías. Rocío Alonso Díaz. María José
Gordillo Montaño. Ana Rodríguez Martínez. Sandra Fuentes Márquez

PO-808
TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO. DEPRESIÓN Y ANSIEDAD POR SEPARACIÓN
EN UNA MUESTRA COMUNITARIA INFANTO-JUVENIL
Beatriz Ruiz García. Icíar Alonso García. Sara Pineda Murcia. Luz María Giménez
Giménez. Juan Carlos Sánchez Sánchez. Ana María Oñate Sánchez

PO-809
SER O NO SER TP. ESA ES LA CUESTIÓN. TRASTORNO DE PERSONALIDAD EN LA
ADOLESCENCIA.
Margarita Pascual Lopez. Victoria Muñoz Martinez. Luis Beato Fernandez. Teresa
Rodriguez Cano. Juan Antonio Romero Ramirez. Eloy Francisco Albaladejo Gutie-
rrez

PO-810
CON LA E DE ESQUIZOFRENIA. ESQUIZOFRENIA CON SÍNTOMAS NEGATIVOS EN
UN ADOLESCENTE.
Filomena Polo Montes. Victoria Muñoz Martinez. Margarita Pascual Lopez. Cristina
Garcia Blanco. Julio Martinez Arnaiz

PO-824
ESTUDIO DE LAS URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS EN NIÑOS Y ADOLESCENTES 
Marina Fàbrega Ribera. Daniel Ilzarbe Simorte. Ana Pérez Vigil. Sara Mansilla Sán-
chez. Mireia Vázquez Vallejo. Victoria Soler Catà. Rocío Martin-Santos Laffon. Luisa
Lázaro García 

PO-832
NUNCA TIENE GANAS DE NADA-CUANDO LA IRRITABILIDAD PUEDE SER LA BASE-
DMDD
José Alexander Vargas Castro. Sandra Vinuesa. Toni Grau. Gustavo Faus. Montse
Sánchez Povedano
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PO-855
PROGRESIÓN DEL DESARROLLO DEL USO DE SUSTANCIAS Y PERCEPCIÓN DEL
RIESGO EN UNA MUESTRA DE ADOLESCENTES DEL PROYECTO SAVING AND EM-
POWERING YOUNG LIVES IN EUROPE (SEYLE)
Eva M Díaz Mesa. Patricia Burón Fernández. Susana Al-Halabí. Marlen Garrido Me-
nendez. Jose Luis Rancaño Fernández. Leticia García Álvarez. Paz García-Portilla.
Pilar A Sáiz Martínez. Julio Bobes

PO-878
TRASTORNO DEL DESARROLLO COMPLEJO MÚLTIPLE
Erika Vàsquez Cornieles. Maria Del Pilar Ferreira Frias. Elena De Paul Tobajas. Vir-
ginia Casado Ramirez. Javier Cepeda Casado. Miguel David Perez Ubiera. Rosina
Ortíz Anglada. Guillermo Isidro Garcìa

PO-883
VARIABLES CLÍNICAS PREDICTORAS DE RESPUESTA AL TRATAMIENTO CON METIL-
FENIDATO EN PACIENTES CON TDAH.
María Vallejo Valdivielso. Pilar De Castro Manglano. Azucena Díez Suárez. César
Soutullo Esperón

PO-887
VARIABLES WISC-V PREDICTORAS DE RESPUESTA AL TRATAMIENTO CON METILFE-
NIDATO EN PACIENTES CON TDAH
María Vallejo Valdivielso. Pilar De Castro Manglano. Azucena Díez Suárez. César
Soutullo Esperón

PO-891
TRASTORNO BIPOLAR EN LA INFANCIA. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Goretti Díaz Marrero. Josué Monzón Díaz. M.Nieves Suárez Benítez

TRASTORNOS ADICTIVOS

PO-102
ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA PREVALENCIA DE TABAQUISMO EN PACIENTES AM-
BULATORIOS DE SALUD MENTAL CON DIAGNÓSTICO DE ESQUIZOFRENIA. TRAS-
TORNO ESQUIZOAFECTIVO Y TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR
David Flamarich Zampalo. Núria Moll Jurado. Luisa Elvira San Emeterio Echevarría.
Angela Navarro Gonzalez. Margarita Beatriz García Balado. María Teresa Salvador
Barbarroja. Angeles Cencerrado Muñoz. Noemí Olona Tabuena. Dolores Martín
Valero. Sílvia Oller Canet 
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PO-120
EFICACIA DE LA INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA GRUPAL EN SINTOMATOLOGÍA
ANSIOSA Y DEPRESIVA DE FAMILIARES CON PACIENTES EN TRATAMIENTO EN UN
CENTRO AMBULATORIO DE ATENCIÓN A LAS ADICCIONES
José María Vázquez Vázquez. Pedro Sanz Asín. Francisco Javier López García. Cristo
Cruz Alonso

PO-121
INFLUENCIA DE LA INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA GRUPAL EN LA CALIDAD DE
VIDA DE FAMILIARES DE PACIENTES EN TRATAMIENTO EN UN CENTRO AMBULA-
TORIO DE ATENCIÓN A LAS ADICCIONES Y SU REPERCUSIÓN EN LA ADHERENCIA
TERAPÉUTICA
José María Vázquez Vázquez. Pedro Sanz Asín. Francisco Javier López García. Cristo
Cruz Alonso

PO-122
BPRS Y UKU A ESTUDIO EN PACIENTES CON PATOLOGÍA DUAL TRAS EL CAMBIO
EN SU TRATAMIENTO PSICOFARMACOLÓGICO
José María Vázquez Vázquez. Pedro Sanz Asín. Luis Vicente Perellón. Francisco Ja-
vier López García. Cristo Cruz Alonso

PO-123
CRAVING Y GRADO DE SATISFACCIÓN EN PACIENTES CON TRASTORNO POR ABUSO
DE SUSTANCIAS Y DIAGNÓSTICO ADICIONAL EN EL ESPECTRO PSICÓTICO: ¿ES PO-
SIBLE UN CAMBIO EN LAS VARIABLES?
José María Vázquez Vázquez. Pedro Sanz Asín. Luis Vicente Perellón. Francisco Ja-
vier López García. Cristo Cruz Alonso

PO-124
¿SOMOS CAPACES DE MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE NUESTROS PACIENTES
PSICÓTICOS DUALES?
José María Vázquez Vázquez. Pedro Sanz Asín. Luis Vicente Perellón. Francisco Ja-
vier López García. Cristo Cruz Alonso

PO-168
TRASTORNO PSICÓTICO INDUCIDO POR SUSTANCIAS: ANFETAMINAS
Sara María Bañón González. Fernando García Sánchez. Julia Martín Carballeda.
Romina Vanesa Pastorelli

PO-224
ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD EN PACIENTES ALCOHÓLICOS MEDIANTE EL IN-
VENTARIO DE PERSONALIDAD DE CLONINGER (TCI-R)
Ana López Villarreal. Aida Álvarez Pedrero. Jose Juan Ávila Escribano. Manuela
Rodriguez Rodilla. Joaquina Recio Pérez. Eulalia Fraile García
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PO-238
AUTOMEDICACIÓN CON BENZODIAZEPINAS Y EFECTOS COGNITIVOS DE SU USO
A LARGO PLAZO. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Ana Romaguera Piñol. Laura Blanco Presas. Ana Moreno Acázar. Josep Solé Puig

PO-275
PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE RECAÍDAS BASADO EN LA CONCIENCIA PLENA
(MBRP)
José Manuel Bertolín Guillén

PO-302
ACTITUD HACIA LA MEDICACIÓN PSIQUIÁTRICA EN UNA MUESTRA SELECCIO-
NADA DE PACIENTES AFECTOS DE TRASTORNO BIPOLAR Y ADICCIÓN A TABACO.
UN ESTUDIO PRELIMINAR
Humberto Echevarria Mateu. Helena Tobella Llerena. Susana Garcia Aznar. Juan
Miguel Garcia Moncho

PO-339
TRASTORNO MENTAL GRAVE Y CONSUMO DE TÓXICOS: INTERVENCIÓN MOTIVA-
CIONAL
María Del Carmen Granados Sánchez. Isabel Guiomar López Salas. José Luis Pérez
Méndez

PO-356
CUANDO EL CONCEPTO PATOLOGÍA “DUAL” SE NOS QUEDA CORTO
Óscar Valentín González Aduna. Kristina Pérez Arrieta. Pedro Guillermo Serrano
Pérez

PO-410
PERFIL DEL USUARIO INGRESADO PARA DESINTOXICACIÓN DE BENZODIACEPINAS
EN UNA UNIDAD DE PATOLOGÍA DUAL.
Olaya Sánchez Merino. Guayedra Quintana Gutiérrez. Ana Romaguera Piñol. Laura
Blanco Presas. Ana Moreno Alcázar. Carlos Gómez Pullés. Josep Solé Puig

PO-432
PSICODELIA Y ALTERACIONES DE CONCIENCIA
Julia García Albea Martín. Sara González Vives. Yolanda Lázaro Pascual. Jose Ro-
dríguez Quijano. Mª Dolores Morón Nozaleda. Ana Montes Montero. Patricia
Gómez Merino

PO-438
TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E HIPERACTIVIDAD EN EL ADULTO CON-
SUMIDOR DE COCAÍNA
María Dolores Sánchez García. Joaquín Jordán Bueso. María Luisa Celorrio Bustillo.
David Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina Martínez García. Joan Aviñó
Isern. Laura Nuevo Fernández
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PO-479
TE NECESITO
María Del Pino Ordovás González. Esteban Rodríguez Jiménez. Antonio Padilla
Mata

PO-499
SINDROME DE HIPEREMÉSIS CANNABINOIDE. A PROPÓSITO DE DOS CASOS.
Carla Contreras Narváez. Montserrat Mola Gibert. Francisco Baron Fernandez. Eloy
Giné Serven. Ana Salvador Castellano. Marta Niubó Gurgi. Josep Cañete Crespillo

PO-502
CANNABIS: ¿ANSIOLÍTICO. ANTIIMPULSIVO O AMBOS? A PROPÓSITO DE UN CASO
Luis Miguel Rojo Bofill. Clara Bertó García. Julio Santiago Costa Airos. César Jávega
Manjón

PO-536
FACTORES ASOCIADOS AL CONSUMO DE TÓXICOS EN PACIENTES INGRESADOS EN
UNIDAD DE AGUDOS
Virginia Gajardo Galán. Juan Antonio Guisado Macías. Francisco Javier Zamora
González. Belén Gómez Tovar. Fabiola Méndez Sánchez. Itziar Baltasar Tello. An-
tonio Leal Micharet. Juan Gabriel Fernández Macho 

PO-544
TRASTORNO PSICÓTICO INDUCIDO POR ALCOHOL. ESTUDIO DE 6 CASOS 
Fabiana Lemos. Aida Álvarez Pedrero. Jose Juan Ávila Escribano. Pablo Vidal Pérez.
Ana López Villarreal. Nuria Ruiz Margareto. Antonio Zambrana Gómez. Raquel
Fernández Ovejero. Lourdes Aguilar Sanchez. Francisco Sans Lecussan 

PO-554
PATOLOGÍA DUAL EN TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO.
Lidia Fernández Mayo. Elena Barbero García. Dolores Baño Rodrigo. Margarita
Agujetas Rodríguez. Celia Mendina Fernández

PO-675
EL “CRAVING” DESCONOCIDO: A PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO DE ADICIÓN A
COMPORTAMIENTOS SUICIDAS.
Luis Beato Fernandez. Victoria Muñoz Martinez. Magdalena León Velasco. Laura
Mella Dominguez. Fátima Vargas Lozano. Erica Lopez Lavela

PO-683
CONSUMO DE SUSTANCIAS EN TRANSEXUALES COMPARADO CON EL DE LA PO-
BLACIÓN GENERAL. 
Esther Gómez Gil. Egle Simulionyte. Merce Balcells. Irene Halperin. Mireia Mora.
Teresa Godás
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PO-690
COCAÍNA: DISOCIACIÓN Y SUICIDIO
Karina Muñoz Rodríguez. Iria Miguens Blanco. Leticia Gómez Conde. Jaume Mar-
tínez Mas

PO-691
ANÁLISIS DE LA PREVALENCIA DE LA CONDUCTA ADICTIVA. EN EL PERIODO 2001-
2011. EN EL ÁREA INTEGRADA DE TALAVERA DE LA REINA
David Gimeno Montes. Koren Preckler Peña. Gemma Montero Milanes. Maria Pa-
lomo Monge. Arantzazu Duque Dominguez. Ruben Ochoa Blanco. Silvia Sanchez
De La Pisa. Carlos Moreno Rubio

PO-717
¿ME REFUGIO EN INTERNET? PROYECTO WE-STAY (WORKING IN EUROPE TO STOP
TRUANCY AMONG YOUTH)
Susana Al-Halabí Díaz. Patricia Burón Fernández. Eva Díaz Mesa. Marlén Garrido
Menéndez. Leticia García Álvarez. José Luís Rancaño Fernández. Maria Paz García-
Portilla González. Pilar Alejandra Sáiz Martínez. Julio Bobes García

PO-720
TRATAMIENTO CON PALIPERIDONA LP EN PACIENTES CON ALCOHOLISMO.
Nereida Bautista Carreras. Beatriz Corral Alonso. Miguel Jesús Sánchez Garre. Isabel
López Arteche

PO-756
FUNDACIÓN RECAL: ILUSTRACIÓN DE UN CASO CLÍNICO EN PATOLOGÍA DUAL
David López Gómez. Belén Gallego Arjiz. Daniel Martínez Hernández-Sonseca.
María Quevedo De La Peña. Beatriz Hernández Rodríguez. Barbara Gaitskell. Emilio
Puertas Cortés. Roberto Iborra. José Manuel Sainz Quintana

PO-777
AGOMELATINA Y TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Y MOTIVACIONAL EN ADIC-
CIONES
Rebeca Ros Lloréns. Inés Catalá. Yaiza Liébana. Juan José Llopis. Carmen Hernán-
dez. Sara García. Natxo Tarazona. Mercè Boronat. Mireia Roca. Jessica Serret

PO-792
FIBROMIALGIA Y DEPENDENCIA A OPIÁCEOS: A PROPÓSITO DE UN CASO
Patricio Garcia. Mireia Martin Cortes. Montserrat Caballero. Alexandra Bagney. Ro-
berto Rodríguez-Jiménez
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PO-812
TRAYECTORIAS DE CAMBIO EN EL RENDIMIENTO COGNITIVO DE ADOLESCENTES
FUMADORES DE CANNABIS CON UN PRIMER EPISODIO PSICÓTICO A 2 AÑOS DE
SEGUIMIENTO
Teresa Sánchez-Gutiérrez. Celso Arango. Ana Calvo. Jessica Merchán-Naranjo. Do-
lores Moreno. Mara Parellada. Laura Roldán. Elisa Rodríguez. Marta Rapado-Cas-
tro

PO-819
DIFERENTE RELACIÓN ENTRE CONSUMO DE CANNABIS Y LA COGNICIÓN EN PSI-
CÓTICOS Y CONTROLES SANOS
Sonia Ruiz De Azúa. Mónica Martínez-Cengotitabengoa. Amaia Ugarte. Miryam
Fernández. César Valcárcel. Ana  González-Pinto

PO-825
EPISTASIA ENTRE LOS GENOTIPOS DE LA CATECOL-O-METILTRANSFERASA (COMT)
Y TRANSPORTADOR DE LA DOPAMINA (DAT) EN EL VOLUMEN DEL HIPOCAMPO
EN CONSUMIDORES CRÓNICOS DE CANNABIS Y CONTROLES SANOS
Albert Batalla. Valentina Lorenzetti. Murat Yücel. Carles Soriano-Mas. José Alexan-
dre Crippa. Sagnik Bhattacharyya. Rocío Martín-Santos

PO-833
INFLUENCIA DE LA SITUACIÓN PENAL EN PACIENTES CON TRASTORNOS ADICTI-
VOS
Silvia Ramírez Perdomo. Francina Fonseca Casals. Pedro Saavedra Santana. Paola
Rossi. Marta Torrens Melich

PO-835
TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCIAS (TUS) Y COMORBILIDAD CON OTROS
TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS EN UNA UNIDAD PSIQUIÁTRICA DE AGUDOS
Pilar Alvarez. Purificación Salgado. Laura Morro. Ana Merino

TRASTORNOS DE ANSIEDAD

PO-100
LA HIPERACTIVIDAD FRONTAL PODRÍA EXPLICAR EL ANORMAL FUNCIONAMIENTO
DE LA REGIÓN CEREBRAL ANTERIOR EN ESTUDIOS DE COMPLEJIDAD MEDIANTE
MAGNETOENCEFALOGRAFÍA.
Diego De La Vega Sánchez. Ángela Ibañez Cuadrado. Jerónimo Saiz Ruiz

PO-306
TRASTORNO CONVERSIVO. ¿DIAGNÓSTICO POR EXCLUSIÓN O POR DEDUCCIÓN?
Germán Strada Herrera. Rosa Molina Ruiz. Francisco Valenzuela Rojas. Jesús Porta-
Etessam. Nuria González García. Isabel María Argudo Capel
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PO-360
CATATONÍA E HISTERIA: A PROPÓSITO DE UN CASO
Óscar Valentín González Aduna. Kristina Pérez Arrieta. Pedro Guillermo Serrano
Pérez

PO-400
INFLUENCIA DE LA ANSIEDAD EN SÍNTOMAS DEPRESIVOS. FUNCIONALIDAD Y AD-
HERENCIA EN PEPS
Adriana García Alocén. Sara Barbeito Resa. Patricia Vega Pérez. Sonia Ruiz De Azúa
García. Mónica Martínez Cengotitabengoa. Isabel Pérez De Lazarraga. Ana María
Gónzalez-Pinto Arrillaga

PO-414
INTERVENCIÓN GRUPAL PARA EL TRASTORNO DE ANGUSTIA 
Carla Falconi Valderrama. Teresa Ruano Hernández. Josefa Morales Mañas

PO-415
ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE UNA MUESTRA DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE
TRASTORNO DE ANGUSTIA.
Carla Falconi Valderrama. María Vega Trujillo López. Javier Melgar Martínez

PO-421
EVALUACIÓN DE LA EFICACIA DE UNA INTERVENCIÓN GRUPAL TRANSDIAGNÓS-
TICA PARA TRASTORNOS DEL ESPECTRO ANSIOSO
Carla Falconi Valderrama. Javier Melgar Martínez. Teresa Ruano Hernández

PO-471
REVISIÓN DE LAS ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS EN EL TOC A NIVEL DE UN CENTRO
DE SALUD MENTAL
Anibal Arrillaga Trueba. Maider Prieto Etxebeste. Leire Erkoreka González. Gixane
González García. Ariane Arroita Gandarias. Elena Aguilar Pelayo. Nieves Bartolomé
Muñoz. Nuria Martínez Montiel. Isabel Pascual Palacios. Juan Sanz Echeverría 

PO-595
TRAUMA VICARIO. TRATAMIENTO CON EMDR
Matias A Del Cerro Oñate. Inés Del Cerro San Ildefonso. Maria Concepción Marti-
nez Hernández. Antonio Cervantes Gabarron. Emilio Santiago García

PO-710
ASIMETRÍAS INTERHEMISFÉRICAS EN SUJETOS CON TRASTORNO OBSESIVO-COM-
PULSIVO: UN ESTUDIO DE COMPLEJIDAD MEDIANTE MAGNETOENCEFALOGRAFÍA. 
Diego De La Vega Sánchez. Ángela Ibáñez Cuadrado. Jerónimo Saiz Ruiz
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PO-745
USO DE QUETIAPINA DE LIBERACIÓN MODIFICADA EN PACIENTES CON TRAS-
TORNO OBSESIVO- COMPULSIVO RESISTENTE A TRATAMIENTO DE ELECCIÓN. A
PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO.
Maria Nieves Báez Amuedo. Marta Fernández Monge. Rocio Torrecila Olavarrieta

PO-755
DETERIORO COGNITIVO EN PACIENTE CON TOC
Carmen Gonzalez Macias. María Jose Gordillo Montaño. Sandra Fuentes Marquez.
Ana Sara Viedma Martín. Elena Guillén Guillén. María Cinta Ramirez Dominguez

PO-794
EL BURNOT EN LA PROFESIÓN MÉDICA (O EL MÉDICO QUEMADO)
José Manuel García Arroyo. Manuel Camacho Laraña. Visitación Alcalá Pérez. María
Luisa Domínguez López. Nuria Blanco Piñero

PO-813
POTENCIACION DEL TRATAMIENTO EN TOC RESISTENTE CON PALIPERIDONA. EFI-
CACIA Y TOLERANCIA
Rosario Gutierrez Labrador. Marisa Zamarro Arranz. Teresa González Salvador. Pilar
Rojano Capilla

PO-868
UN TOC CON MAL PRONÓSTICO. ANÁLISIS DE LA INTERVENCIÓN TERAPÉUTICA EN
UN CASO CLÍNICO.
Icíar Alonso García. Sara Pineda Murcia. Beatriz Ruiz García. Cristina Tobías Imber-
nón. Rosa Viñas Pifarré. Mª Dolores Piqueras Acevedo. Carmen Caballero Peláez.
Mª Ángeles Bernal López. Nuria Martín Agudiez

PO-881
ESTRÉS LABORAL CRÓNICO EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS HOSPITALARIA
Mª Dolores Piqueras Acevedo. María José Sánchez Carrasco. Juan José Gascón Ca-
novas. Nico Oud. Carles Iniesta Navalón. Pascual Piñera Salmerón. José María Sal-
cedo López. Antonia Gallardo Robles. María Isabel Caballero Ibernon. Maria Elena
Piqueras Acevedo 

PO-900
TRASTORNO POR DOLOR CRÓNICO: A PROPOSITO DE LA NUEVA DSM 5
Guadalupe Rojas Ruiz. Amparo Gómez
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TRASTORNOS DEL HUMOR (AFECTIVOS)

PO-089
ANSIEDAD Y DEPRESIÓN EN MIASTENIA GRAVIS
Pamela Parada Fernández

PO-141
ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL ABORDAJE FARMACOLÓGICO MEDIANTE ASENAPINA
DE EPISODIOS AFECTIVOS AGUDOS EN FORMA DE DESCOMPENSACIONES MANÍ-
ACAS
Ana María Álvarez Montoya. Cristina Diago Labrador. Elena Villalobos Martinez

PO-152
FACTORES DE RIESGO PARA EL DESARROLLO DE CICLACIÓN RÁPIDA EN PACIENTES
CON TRASTORNO BIPOLAR
Marc Valentí. Isabella Pacchiarotti. Juan Undurraga. Caterina Del Mar Bonnín.
Eduard Vieta

PO-159
DE UVEÍTIS A LA LOCURA - EPISODIO MANÍACO TRAS DEBUT DE CUADRO UVEÍ-
TICO 
Jesús Enrique Mesones Peral. Adam  Miller

PO-212
HIPERPARATIROIDISMO SECUNDARIO AL TRATAMIENTO CON SALES DE LITIO
Reyes Marín. Maria-Jesús Santacruz. Rafael Gómez. Roberto Lozano. Isabel Freire.
Asuncion Pascual

PO-216
EFECTO DE LAS SALES LITIO SOBRE LA INMUNIDAD HUMORAL ADQUIRIDA 
Reyes Marín. Roberto Lozano. Isabel Freire. María-Esther Franco. María-Jesús San-
tacruz. Rafael Gómez

PO-236
IMPACTO DEL TRASTORNO BIPOLAR SOBRE LA SALUD FÍSICA DE LOS PACIENTES
María Paz García-Portilla. Pilar Sierra. Gemma Safont. Belén Arranz

PO-239
APLICACIONES CLÍNICAS DE UN DISPOSITIVO PORTÁTIL DE MEDICIÓN DE LITEMIA
CAPILAR.
Juan Undurraga. María Luisa Imaz. Andrea Murru. Isabella Pacchiarotti. Diego Hi-
dalgo. Alexandre González-Rodríguez. Marc Valentí. Lluisa Garcia-Esteve. Francesc
Colom. Eduard Vieta
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PO-292
SÍNDROME DE COTARD: A PROPÓSITO DE UN CASO
Amat Calsina Ferrer. José Luis Sagredo Sainz

PO-294
ATENCIÓN URGENTE DE PATOLOGÍA AFECTIVA EN EL HOSPITAL GENERAL
Carlos Martínez Hinojosa. Pablo Aguirre Morán. Isabel Beltrán Velasco

PO-312
MORTALIDAD A LARGO PLAZO DE LOS PACIENTES DEPRESIVOS UNIPOLARES TRAS
SU PRIMERA HOSPITALIZACION
Mireia Rius Teixidó. Anne Gómez Llonin. Laura Plans Pujol. Josepa Carreras Valls.
Laura Villar Mateo. Evaristo Nieto Rodríguez

PO-327
BDNF VAL66MET POLIMORFISMO Y NIVELES SÉRICOS DEL FACTOR NEUROTRÓFICO
DERIVADO DEL CEREBRO EN PACIENTES BIPOLARES: ENSAYO ABIERTO
Iria Grande Fullana. Pedro Magalhaes. Ines Chendo. Laura Sterzt. Gabriel Fries.
Marc Udina. Rocío Martín-Santos. Flavio Kapczinski. Eduard Vieta

PO-333
INHIBIDORES SELECTIVOS DE RECAPTACIÓN DE SEROTONINA (ISRS): SÍNDROME DE
SECRECIÓN INADECUADA DE HORMONA ANTIDIURÉTICA (SSIHAD)
José María Manzano Callejo. Rocio Manzano Lorenzo. Lorena Bállega Torres

PO-385
ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL ABORDAJE FARMACOLÓGICO MEDIANTE ASENAPINA
EN EPISODIOS AFECTIVOS AGUDOS EN FORMA DE DESCOMPENSACIONES MANÍ-
ACAS
Ana María Álvarez Montoya. Cristina Diago Labrador. Elena Villalobos Martinez

PO-394
ESTUDIO MANACOR: EFECTIVIDAD Y CONSUMO DE RECURSOS EN MANÍA AGUDA
Marc Valentí. Núria Cruz. Cristina Sáez. María Mur. Evaristo Nieto. Eduard Vieta

PO-398
DIFERENCIAS EN LA CALIDAD DE VIDA EN FUNCIÓN DEL SEXO EN PACIENTES BI-
POLARES
Pilar Sierra San Miguel. Paz García-Portilla Gonzalez. Belén Arranz Martí. Gemma
Safont Lacal. Helena Tobella Llerena

PO-401
CARGA FAMILIAR EN CUIDADORES DE PACIENTES BIPOLARES ¿INFLUYE EL GÉ-
NERO?
Cristina Bermúdez Ampudia. Adriana García Alocén. Amaia Ugarte Ugarte. Susana
Alberich Mesa. Ana Villamor. Patricia Pérez. Ana María González-Pinto Arrillaga
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PO-404
INFLUENCIA DE LA EDAD DE COMIENZO Y SÍNTOMAS DEPRESIVOS EN LA FUNCIO-
NALIDAD A LARGO PLAZO DE PACIENTES BIPOLARES
Susana Alberich Mesa. Itxaso González-Ortega. Miryam Fernández. Adriana García.
Rubén Touzón. Jose Ramón Peciña. Ana González-Pinto

PO-419
INTERVENCIÓN GRUPAL PARA LA DEPRESIÓN. ¿ES UN TRATAMIENTO EFICAZ?
Carla Falconi Valderrama. Josefa Morales Mañas. María De La Vega Trujillo López

PO-420
EFICACIA Y TOLERABILIDAD DE PALIPERIDONA EN TRASTORNO BIPOLAR I. A PRO-
PÓSITO DE UN CASO
Gloria Fernández Ruiz. Mª José Martínez Mirete. Maria Ángeles Carrillo Córdoba

PO-426
VARIABLES CLÍNICAS Y SOCIODEMOGRÁFICAS RELACIONADAS CON LA RECUPE-
RACIÓN FUNCIONAL EN LA DEPRESIÓN.
Pilar López García. Yolanda Mata Sanz. María Cabello Salmerón. Francisco Félix Ca-
ballero Díaz. Itziar Leal Leturia. José Luis Ayuso Mateos

PO-427
ASENAPINA EN EPISODIO MIXTO BIPOLAR. DATOS DE EFECTIVIDAD. A 6 MESES.
ASOCIADO AL TRATAMIENTO HABITUAL. 
Elena Ezquiaga Terrazas. Aurelio García López

PO-448
DEPRESIÓN MELANCÓLICA Y NO MELANCÓLICA: DIFERENCIAS EN LA FUNCIÓN
COGNITIVA TRAS LA REMISIÓN CLÍNICA
Miquel Roca Bennasar. Saray Monzón Peña. Margalida Vives Forteza. Mauro García
Toro. Paula Pereg. Mª Jesús Serrano Ripoll. Margalida Gili Planas

PO-450
DEPRESIÓN Y OBESIDAD EN PACIENTES DE ATENCIÓN PRIMARIA
Margalida Gili Planas. Emilio Ramón López Navarro. Margalida Vives Forteza.
Mauro García Toro. Adoración Castro García. Joan Mir Pizá. Miquel Ángel Roca
Bennasar

PO-467
RELACIÓN ENTRE LA DURACIÓN DE LA PSICOSIS NO TRATADA Y EL PRONÓSTICO
FUNCIONAL EN ADOLESCENTES CON PRIMER EPISODIO DE PSICOSIS AFECTIVA: ES-
TUDIO LONGITUDINAL A 2 AÑOS
Laura Roldán Díaz. Ángel Del Rey-Mejías. David Fraguas Herraez. Josefina Castro-
Fornieles. Montserrat Graell Berna. Soraya Otero Cuesta. Ana María Gonzalez
Pinto. Dolores Moreno Pardillo. Celso Arango López. Mara Parellada Redondo 
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PO-473
IDENTIFICACIÓN DE UN SUSTRATO GENÉTICO DE VULNERABILIDAD PARA EL SÍN-
DROME ANSIOSO-DEPRESIVO
Jorge Cervilla. Esther Molina. Margarita Rivera. Juan Bellon. Berta Moreno. Fran-
cisco Torres. Michael King. Irwin Nazareth. Blanca Gutierrez

PO-481
EFECTIVIDAD DE LA POTENCIACIÓN DEL TRATAMIENTO CON ARIPIPRAZOL EN PA-
CIENTES CON TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR RESISTENTE
Francisco Javier Zamora Rodriguez. Concepcion Benitez Vega. Francisco José Vaz
Leal

PO-483
CLOMIPRAMINA INTRAVENOSA COMO ANTIDEPRESIVO EFICAZ EN EPISODIO DE-
PRESIVO GRAVE. A PROPÓSITO DE UN CASO
Alberto Rodríguez Quiroga. Luz Rubio Mendoza. Diana Gimeno Álvarez. Rafael
Fernández García-Andrade

PO-491
TRASTORNO BIPOLAR: FACTORES ASOCIADOS A LA CONDUCTA SUICIDA
Francisco Javier Zamora Rodríguez. Gloria Cano García. María Rosa Sánchez-Waisen
Hernández

PO-509
PSEUDODEMENCIA DEPRESIVA: LA IMPORTANCIA DE UN BUEN DIAGNÓSTICO
Yolanda Lázaro Pascual. Idir Mesián Pérez. Julia García-Albea Martín. Sara Gonzá-
lez Vives. Luis Olivares Gerechter

PO-513
“EL CANARIO SE ANIMÓ DEMASIADO” (CASO CLÍNICO: TR. BIPOLAR Y CONSUMO
CANNABINOIDES)
Agustín Soler Iborte. Sara Galiano Rus. Óscar Herreros Rodríguez

PO-516
EL RIESGO PARA DEPRESIÓN CONFERIDO POR LAS EXPERIENCIAS DE MALTRATO
EN LA INFANCIA ES MODULADO POR LOS GENES MAOA Y BDNF
Jorge Cervilla. Esther Molina. Margarita Rivera. Juan Bellon. Berta Moreno. Fran-
cisco Torres. Juan De Dios Luna. Michael King. Irwin Nazareth. Blanca Gutiérrez 

PO-537
FUMAR MATA...¡DEJAR DE FUMAR EN ESTE CASO CASI!
Carmen Manso Bazús. Elena García Fernández. Clara Franch Pato. Rocío Gómez
Martínez. Elena Calzada Miranda. Arancha Ugidos Fernández
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PO-538
EPISODIO DEPRESIVO MAYOR RECURRENTE
Sendoa Quijada Martín. Nagore Iriarte Yoller. Valentina Ivanova Dimitrova. Maria
Rosario Hernando Segura. Veronica Amez Cepeda. Marta Benito Martín. Miguel
Caberta. Sara Mayo Gonzalez. Rebeca Hernandez. Roberto Sosa

PO-543
AGOMELATINA Y DISFUNCIÓN SEXUAL
Samuel Leopoldo Romero Guillena. Beatriz Oda Plasencia Garcia De Diego. Eva
Garcia Henche

PO-564
USO DE PALIPERIDONA EN PACIENTE CON MANÍA AGUDA Y VIH
Antonio Zambrana Gómez. Carmen Martín Gómez. Ana López Villarreal. Nuria
Ruiz Margareto. Pablo Vidal Pérez. Aida Álvarez Pedrero. Francisco Sans Lecussan.
Raquel Fernández Ovejero. Lourdes Aguilar Sánchez. Cristina Montero Fernández 

PO-576
PREVALENCIA DE SÍNTOMAS PSICÓTICOS EN PACIENTES CON TRASTORNO DEPRE-
SIVO MAYOR QUE INGRESAN EN UNA UHB A LO LARGO DE UN AÑO DE SEGUI-
MIENTO
Adolfo José Benito Ruiz. Carmen Patricia González Rivera. Joaquina Prados Gómez.
Abel Domingo Hidalgo Borreguero. Roberto Pérez Asenjo. Beatriz Herrejon Teo-
doro. María De Los Desamparados Pérez López. Laila Oudda Santos. Verónica Gon-
zález Rivera. Francisco José González Díaz 

PO-590
ASENAPINA: UTILIZACIÓN EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN
Roberto Rodríguez-Jiménez. Iosune Torio. Alexandra Bagney. Montserrat Caba-
llero. María Aragüés. Miguel Ángel Jiménez-Arriero

PO-591
USO ACTUAL DE ANTIPSICÓTICOS EN PACIENTES CON TRASTORNO BIPOLAR EN
UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN
Iosune Torio. Roberto Rodríguez-Jiménez. Alexandra Bagney. Montserrat Caba-
llero. María Aragüés. Miguel Ángel Jiménez-Arriero

PO-597
MANÍA INDUCIDA POR CLARITROMICINA: A PROPÓSITO DE UN CASO. 
Victoria Juárez Calvo. Beatriz Martínez Núñez. Aleksandra Tabakov. Amelia García
Luque. María Asunción Abril García. Rufino José Losantos Pascual. Juan Martínez
Tejeiro
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PO-622
DIMENSIONES AFECTIVAS: VALOR PREDICTIVO DE DIAGNÓSTICO EN PRIMEROS
EPISODIOS PSICÓTICOS
Marta Arrasate. Ana González-Pinto. Susana Alberich. Itxaso González-Ortega. Mó-
nica Martínez-Cengotitabengoa. Miguel Gutiérrez

PO-623
SÍNTOMAS AFECTIVOS: VALOR PRONÓSTICO EN PRIMEROS EPISODIOS A 5 AÑOS.
Marta Arrasate. Ana González-Pinto. Susana Alberich. Itxaso González-Ortega. Mi-
guel Gutiérrez

PO-629
EVALUACIÓN DE LA EFECTIVIDAD DE UNA HERRAMIENTA DE AYUDA PARA LA
TOMA DE DECISIONES PARA PERSONAS CON DEPRESIÓN
Lilisbeth Perestelo Pérez. Jeanette Pérez Ramos. Juan Antonio Sánchez Afonso.
Amado Rivero Sanchez. Carlos De Las Cuevas. Pedro Serrano Aguilar

PO-636
RENDIMIENTO NEUROCOGNITIVO Y FUNCIONAL EN PACIENTES CON TRASTORNO
BIPOLAR CON Y SIN HISTORIA DE SÍNTOMAS PSICÓTICOS Y PACIENTES CON ESQUI-
ZOFRENIA.
Ana Isabel Aparicio Leon. Estela Jiménez. Angustias Montón Page. Alexandra Bag-
ney. Roberto Rodríguez Jiménez. Eva María Sánchez Morla. José Luis Santos Gómez

PO-640
ASOCIACIÓN ENTRE FUNCIONES COGNITIVAS Y CALIDAD DE VIDA DE PACIENTES
CON TRASTORNO BIPOLAR
Mónica Dompablo. Cilia Rodríguez. Marta Moreno-Ortega. David Rentero. Nadia
Ogando. Helena Fernández-Garcimartín. Javier Rodríguez-Torresano. Alexandra
Bagney. Roberto Rodríguez-Jiménez. Tomás Palomo 

PO-646
EN QUÉ Y HASTA QUE PUNTO QUIEREN LOS PACIENTES CON DEPRESIÓN PARTICI-
PAR EN LA TOMA DE DECISIONES SOBRE SU TRATAMIENTO
Carlos De Las Cuevas Castresana. Lilisbeth Perestelo Pétez. Wenceslao Peñate Cas-
tro. Emilio Sanz Álvarez

PO-648
ESTUDIO COMPARATIVO MUESTRAL DE EVOLUCIÓN CLÍNICA TRAS LA INTERVEN-
CIÓN O NO INTERVENCIÓN DE TERAPIA PSICOEDUCATIVA GRUPAL EN PACIENTES
CON TRASTORNO BIPOLAR. 
Irene Agulló García. Sonia Vidal Rubio. Blanca Poza Vacas. Guillem Lera Calatayud.
Paz García Pérez
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PO-655
MANEJO DE DEPRESIÓN MAYOR CON SINTOMATOLOGÍA PSICÓTICA. A PROPÓSITO
DE UN CASO
Ana Sofía Pareja Zea. Irene Sanchez Rivero. Sara Gonzalez Alvarez

PO-658
LA INFLUENCIA DE LA RESERVA COGNITIVA EN EL FUNCIONAMIENTO PSICOSOCIAL
Y NEUROPSICOLÓGICO EN EL TRASTORNO BIPOLAR
Irene Forcada Pach. Maria Mur Laín. Ester Mora Claramunt. Eduard Vieta. David
Bartrés-Faz. Maria J. Portella

PO-663
EFICACIA DE LA PALIPERIDONA EN EL TRATAMIENTO DE LA MANÍA AGUDA: A
PROPÓSITO DE UN CASO
Nuria Ruiz Margareto. Francisco Sans Lecussan. Ana López Villarreal. Antonio Zam-
brana Gómez. Raquel Fernández Ovejero. Lourdes Aguilar. Aida Álvarez Pedrero.
Pablo Vidal Pérez

PO-672
ESTACIONALIDAD. CICLOS Y CLIMATOLOGÍA EN INGRESOS POR TRASTORNO AFEC-
TIVO
Javier Cepeda Casado. Laura Gallardo Borge. José Antonio Blanco Garrote. Elena
Domínguez Alvarez. Virginia Casado Ramírez. Marta Saray Hernández García. Gui-
llermo Isidro García. Erika Vásquez Cornieles. Pilar Ferreira Frías. Elena De Paúl To-
bajas 

PO-684
CASO CLÍNICO: DEPRESIÓN EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE
Paula Aurelia Mojica Marína. Ruxandra Danis. Raquel García Bouza. Elisa García
Alcaraz. Estefanía Pérez Marín. Cristina Alzamora Limiñana. Berta Villagordo Pe-
ñalver. Luis Fabián Mahecha García. Penélope Beneítez Laguno

PO-700
MANEJO TERAPEÚTICO EN EL SÍNDROME DE COTARD: A PROPÓSITO DE UN CASO.
María Nieves García Recio. Alfonso Arturo Julia Abreu. José Miguel Meca García.
Ginés Navarro Lamarca

PO-702
EPISODIOS MIXTOS DEL TRASTORNO BIPOLAR: REVISIÓN. 
Nagore Iriarte Yoller. Avelino De Dios Francos. Valentina Ivanova Dimitrova. Sen-
doa Quijada Martin. Verónica Ámez Cepeda. M Del Rosario Hernando Segura.
Marta Benito Martín. Miguel Caberta Martín De Eugenio. Roberto Sosa Ojeda. Sara
Mayo González 
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PO-722
LA SALUD FÍSICA DE LOS PACIENTES CON TRASTORNO BIPOLAR Y TRASTORNO ES-
QUIZOAFECTIVO ATENDIDOS EN EL HOSPITAL DE DÍA
Estela Salagre Muñoz. Conrad Molins Zambottti. Andrea Fontán. Maria Figueras.
Maria Portella. Josefina Pérez-Blanco. Enric Álvarez

PO-729
¿EXISTE UN SUSTRATO ETIOPATOGÉNICO COMÚN ENTRE EL PACIENTE CON DE-
PRESIÓN Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR?
Clara Bertó García. Luis Miguel Rojo Bofill. Julio Costa Airos. Gema Rubio Esteve

PO-733
ALTERACIONES COGNITIVAS Y PSICOSIS: DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS ENTRE EN-
FERMEDAD AFECTIVA BIPOLAR Y ESQUIZOFRENIA
José Ángel Alcalá Partera. Juan Luis Prados Ojeda. Esteban Rodriguez Jimenez

PO-736
FACTORES PREDICTIVOS DE LA COGNICIÓN EN PEP CON DEBUT MANIACO Y DE-
PRESIVO 
Ana Gonzalez Pinto Arrillaga. Sara Barbeito Resa. Adriana García Alocén. Susana
Alberich Mesa. Iñaki Zorrilla Martinez. Cesar Valcarcel Huerga. Patricia Perez Mar-
tinez De Arrieta. Ruben Touzón Lopez De Armentia. Maria Purificación López Peña

PO-763
“DOCTOR. PREFIERO LA HEPATITIS A ESTAR ASÍ”
Julio Santiago Costa Airos. Luis Miguel Rojo Bofill. Clara Bertó García. José Manuel
Matamoros Castillo

PO-773
IMPACTO DEL ABANDONO DEL CONSUMO DE CANNABIS EN VARIABLES CLÍNICAS
Y FUNCIONALES EN PACIENTES BIPOLARES TRAS UN EPISODIO MANÍACO O MIXTO
Iñaki Zorrilla Martínez. Saioa López Zurbano. Mª Purificación López Peña. Ana Isa-
bel Cano Baena. Aitor Francos Ajona. Ana Mª González-Pinto Arrillaga

PO-774
ESTUDIO OBSERVACIONAL DE PACIENTES CON TRASTORNO BIPOLAR Y DESCOM-
PENSACIÓN MANÍACA/MIXTA EN BASE AL CONSUMO DE CANNABIS
Saioa López Zurbano. Iñaki Zorrilla Martínez. Mª Purificación López Peña. Sara Bar-
beito Resa. Jon Gaviña Arenaza. Ane Eizaguirre García. Estibaliz Saez De Adana
García De Acilu. Iris De La Rosa Ruiz. Ana Mª González-Pinto Arrillaga

PO-776
“¿Y AHORA QUÉ?” AGOTAMIENTO DE RECURSOS EN UN CASO DE TRASTORNO
BIPOLAR. 
Carmen García Guixot. Ester Azucena Rodríguez Pérez. Xiana González Martínez.
Ana Ayala Ballesteros
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PO-778
SÍNDROME EROTOMANÍACO EN PACIENTE CON TRASTORNO BIPOLAR
Carlos Parro Torres. Laura Moreno Fernández. Paula García Jorge. José Manuel Bar-
jau Romero

PO-811
EFICACIA DE AGOMELATINA EN MEDIO AMBULATORIO
José Rodríguez Quijano. Manuel Pereira Fernández. Sandra Rubio Corgo

PO-823
MECANISMOS NEUROBIOLÓGICOS DE LA DEPRESIÓN INDUCIDA POR INTERFERÓN
ALFA
Marc Udina. Ricard Navinés. Íria Grande. Klaus Langohr. Mònica Gratacòs. Francesc
Artigas. Eduard Vieta. Manuel Valdés. Ricard Solà. Rocío Martín-Santos 

PO-827
USO DE ASENAPINA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA: ESTUDIO EXPASEN
Marc Valentí Ribas. Núria Cruz Culebra. Ana María González-Pinto Arriallaga.
Chelo De Dios. Jose María Montes. Ana Pérez. Caterina Del Mar Bonnin. Iñaki Zo-
rrilla. Paula López. Eduard Vieta 

PO-829
EPILEPSIA Y MANÍA: LA CLAVE DEL DEBUT TARDÍO
Agnès Sabaté. Jordi León. Laura Gómez. Maria Teresa Nascimento. Jose María
Ginés. Daniel Bergé. Anna Mané. Santiago Latorre. Maria Llobet. Anna Merino 

PO-840
CUANDO LA ACTIVIDAD ACERCA A LA SALUD MENTAL: EL ESTATUS “LABORAL
ACTIVO” EN PACIENTES BIPOLARES
Mariana Castrillo Pantin. Diego Barral Tafalla. Mª Victoria Sánchez López. Laura
López Sánchez. Mayte Rosique Sanz. Nuria Cruz Culebra. Angel Fernandez Sán-
chez. Beatriz González Alvarez

PO-856
TERAPIA ELECTROCONVULSIVA EN PACIENTE DIAGNOSTICADA DE TRASTORNO BI-
POLAR CICLADORA RÁPIDA. A PROPÓSITO DE UN CASO. 
Estefanía Pérez Marín. Elisa García Alcaraz. Ruxandra Danis. Cristina Alzamora Li-
miñana. Paula Mojica Marín. Berta Villagordo Peñalver. Luis Mahecha García. Paz
Castillo Alarcón

PO-870
VARIACIÓN ESTACIONAL EN LAS DESCOMPENSACIONES BIPOLARES. 
Laura Hernández Arroyo. Alexandra Bagney. Miguel Ángel Jiménez Arriero
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PO-882
ANÁLISIS DE LA INCIDENCIA DE ALTERACIONES RENALES Y TIROIDEAS EN PACIEN-
TES EN TRATAMIENTO CON LITIO DURANTE UN PERÍODO SUPERIOR A CINCO AÑOS
Koren Preckler Peña. David Gimeno Montes. María Palomo Monge. Arantzazu
Duque Domínguez. Rubén Ochoa Blanco. Carmen Camuñas De La Calle. Carlos Mo-
reno Rubio

PO-888
VARIACIÓN ESTACIONAL EN LAS DESCOMPENSACIONES BIPOLARES. UN ANÁLISIS
RETROSPECTIVO.
Laura Hernández Arroyo. Alexandra Bagney Lifante. Miguel Ángel Jiménez
Arriero.  

TRASTORNOS DEL SUEÑO

PO-399
DE LA PSICOSIS A LA NARCOLEPSIA: A PROPÓSITO DE UN CASO. 
Marian Rojas Estapé. Carlos Delgado Lacosta

PO-514
SÍNDROME DE PIERNAS INQUIETAS POR DÉFICIT DE VITAMINA B6
María Serrano Larraz. Jose María Perez Trullen. Álvaro Gimenez Muñoz. Isabel
Campello. Liccet Tatianna Duran. Lenko Matanov. Ml Vázquez André
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CRONOGRAMA

SÁBADO 28
DE SEPTIEMBRE

CRONOGRAMA

SÁBADO 28
DE SEPTIEMBRE



Clausura y
entrega de
premios

SO-S13: Interacción
genético-ambiental
en los trastornos de

la conducta
alimentaria: el papel
de la gemelaridad,

el género y la
crianza

SO-S 9:
Neuroimagen del
trastorno mental

severo

SO-S11:
Precursores del

trastorno límite de
la Personalidad en
la adolescencia:

biologia y ambiente

SO-S5: Mujer,
fertilidad y

psicofármacos:
aspectos clínicos y

legales

SO-S1: Utilidad de
diferentes tipos de
neuromodulación y
neurofeedback en

Psiquiatría

PE-S1: Conferencia: De la
Hipocondría al TSS

(Trastorno por Síntomas
Somáticos) y TAE

(Trastorno de Ansiedad por
Enfermedad) en el DSM-5.

¿Mejora la nosología
existente?

DÍA/SALA

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

SEVILLA 1JUEVES 26 SEVILLA 3 ESPAÑA 1 ESPAÑA 5SEVILLA 1SÁBADO 28 SEVILLA 3 ESPAÑA 1 ESPAÑA 5

SO-S3: ¿Es posible
disminuir el riesgo
de suicidio en el

trastorno bipolar?

SO-S2: Unidad de
Neuropsiquiatria

Portuguesa
PE-S2: Conferencia: La

psicoterapia en la
Psiquiatria del Siglo XXI

PE-S3: Conferencia:
Psiquiatría y cultura: las

encrucijadas de la
ambigüedad SO-S6: La

capacidad para
sobrevivir: la

resiliencia

SO-S4:
Construyendo un
nuevo modelo de
estadiaje para el

trastorno bipolar:
¿Qué tenemos y

hacia dónde
vamos?

PE-S4: Conferencia: Género
y sesgos en el diagnóstico

psiquiátrico

PE-S5: Conferencia: La
psiquiatria basada en

narrativas ¿vino viejo en
odres nuevos?

SO-S8: Sistemas de
Monitorización en
Tiempo Real en

Psiquiatría

SO-S7: Decisiones
críticas en el

tratamiento de la
Esquizofrenia

SS-S1: La agitación:
un reto clínico

PE-S6: Conferencia:
Identificación de las

necesidades de Salud
Mental en la América Latina

PE-S7: Sesión Necrológica
al Prof. Salvador Cervera

Enguix

SE-S1: La crisis
socioeconomica y
la Salud Mental en

Portugal

SO-S10: De la
evidencia a la clínica

en el trastorno
bipolar

SE-S2:
¿Clasificaciones
actuales y retos
terapéuticos?

SO-S12: Nuevas
Tecnologías

aplicadas en la
terapéutica de salud

mental
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TA-S2: Taller
teórico-práctico de

introducción al
mindfulness

TA-S3: Tratamiento
Neuropsicológico

con un programa de
remediación

cognitiva de nueva
generación: El

REHACOP

CA-S1:
Fundamentos de

psicoterapia breve.
Afectividad y self

DÍA/SALA

ANDALUCÍA 3 ANDALUCÍA 4 ANDALUCÍA 5 ANDALUCÍA 6 ANDALUCÍA 8ANDALUCÍA 1

MD-S1: Tratamiento
psicofarmacológico
de mantenimiento
en la enfermedad

bipolar y prevención
de recurrencias

MD-S2: Nuevos
modelos de

abordaje
interdisciplinario de
la Esquizofrenia en

pacientes
institucionalizados

TA-S1:
Telepsiquiatría:

como introducir la
telemedicina en la

salud mental

CA-S2: Psicoterapia
Dinámica Breve en
el Sistema PúblicoMD-S3: Utilidad de

los ácidos grasos
Omega-3 en

Psiquiatría Infantil

MD-S4: Prevención
y control del
burnout del
psiquiatra

MD-S5: El papel del
psiquiatra frente al

estigma de la
enfermedad mental

PE-S8: Presentación de
libros y guías

• Psicoterapia
Psicodinámica Breve

centrada en la relación entre
afectividad y self

• Mindfulness: Manual de
práctica para la vida diaria

• Manual práctico de
habilidades para el éxito del

profesional sanitario
• Guía Clínica de Patologia

Dual

TA-S4:
Psicoterapias
basadas en la
meditación

TA-S5: La toma de
decisiones

compartida en la
práctica clínica

psiquiátrica

TA-S6:
Hiperprolactinemia
por antipsicóticos:

mecanismo,
implicaciones

clínicas y abordaje
terapéutico

TA-S7:
Oportunidades para

psiquiatras
españoles en el

extranjero

PE-S9: Sesión de
pósteres

CA-S3: Psicoterapia
breve para trastorno

límite de la
personalidad

CA-S4:
Mindfulness:

Introducción a su
uso en consultas de

psiquiatría

MD-S6:
Psicogeriatría:
Asistencia y

Formación en
tiempos de crisis

MD-S7: ¿Son los
antipsicóticos

inyectables de larga
duración fármacos
de primera elección
en la esquizofrenia?

MD-S8: Terapia
Asistida con
Animales.

Fundamentos
científicos y

Aplicaciones en
práctica clínica

habitual.

PE-S10: Foro
Latinoamericano

sobre "Corrientes de
Psiquiatra en el

Mundo de Hispano-
América"
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09:00-09:45 
Sala: España 1 / PE-S1
CONFERENCIA: DE LA HIPOCONDRÍA AL TSS (TRASTORNO POR SÍNTOMAS
SOMÁTICOS) Y TAE (TRASTORNO DE ANSIEDAD POR ENFERMEDAD) EN EL
DSM-5. ¿MEJORA LA NOSOLOGÍA EXISTENTE? 
Conferenciante: Alfredo H. Cia. Presidente de la Asociación Psiquiatrica de América
Latina (APAL). Buenos Aires. Argentina
Presidente: Alfonso Blanco. Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Sevilla. Se-
villa

Resumen: 

Se hará una revisión crítica de los cambios en la nomenclatura propuestos por el DSM-5 (APA,
2013) en la temática de la ansiedad referida a la salud y en los trastornos somatoformes. Se
evaluarán las posibles consecuencias clínicas, terapéuticas y epidemiológicas, así como los
riesgos inherentes a la sobreinclusión de pacientes al emplear las nuevas categorías presen-
tadas en el DSM-5, especialmente al aplicar los criterios del TSS.
Se discutirá con los asistentes esta temática y los cambios posibles a incluir en el área que
nos ocupa, que ha sido una de las más controversiales del DSM-5, en la CIE-11 (OMS), prevista
para 2015.
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09:00-10:30
Sala: España 5 / SO-S3
¿ES POSIBLE DISMINUIR EL RIESGO DE SUICIDIO EN EL TRASTORNO BIPO-
LAR? 
Presidente: Ramón Gracia Marco. Universidad de La Laguna. Santa Cruz de Tene-
rife
Secretario: Julio A. Guija. IML Sevilla. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• Acontecimientos vitales estresantes y comportamiento suicida

Pilar Alejandra Sáiz Martínez. Universidad de Oviedo. CIBERSAM.
Asturias 

• ¿Disponemos de biomarcadores específicos de riesgo suicida en el paciente bi-
polar?

Philippe Courtet. Universidad de Montpellier. INSERM. Montpe-
llier 

• ¿Existe una base genética del efecto anti-suicidio del litio?
Antonio Benabarre Hernández. Hospital Clinic. IDIBAPS. CIBER-
SAM. Barcelona 

Resumen:

El trastorno bipolar es una enfermedad mental grave que puede llegar a afectar entre el 2-
5% de la población. Supone un gran impacto sobre el funcionamiento del paciente y se asocia
con un exceso de mortalidad en comparación con la población general, habiéndose demos-
trado que el suicidio constituye, en muchos estudios, la primera causa de dicho exceso de
mortalidad.
En el momento actual existe una robusta evidencia que pone de manifiesto la asociación
existente entre acontecimientos vitales estresantes, depresión uni y bipolar y comporta-
miento suicida. Existiendo, asimismo datos que demuestran su asociación con un curso clínico
más tórpido y una peor respuesta terapéutica.
Durante los últimos años se han realizado diversos estudios que permiten señalar la existencia
de alteraciones neuroanatómicas, déficits neurocognitivos, alteraciones en la toma de deci-
siones y déficits neurofucionales, que podrían asociarse, al menos en parte, con un mayor
riesgo de comportamiento suicida en el paciente con trastorno bipolar.
Por último, señalar que las evidencias existentes ponen claramente de manifiesto el efecto
anti-suicidio del litio, tanto en la depresión uni como en la bipolar. Sin embargo, las bases
moleculares de dicho efecto aún no han sido suficientemente aclaradas, con el estudio de
sistemas ó ejes tradicionalmente asociados con el comportamiento suicida como el sistema
serotonérgico, sistemas asociados a la neuroplasticidad o el eje hipotálamo-hipófiso-adre-
nal.
A lo largo del presente simposio se pretenden abordar los aspectos previamente especificados
con el objetivo final de que los conocimientos extraídos permitan un abordaje clínico más
eficiente y personalizada de nuestros pacientes.
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09:00-10:30
Sala: Sevilla 1 / SO-S1
UTILIDAD DE DIFERENTES TIPOS DE NEUROMODULACIÓN Y NEUROFEED-
BACK EN PSIQUIATRÍA 
Presidente: Javier García Campayo. Hospital Miguel Servet y Universidad de Zara-
goza. Zaragoza
Secretario: Mª José Jaén. Cátedra de Psiquiatría. Universidad de Córdoba

PONENCIAS:
• Aplicaciones terapéuticas del neurofeedback basado en RMf

Carles Soriano-Mas. Hospital Universitario de Belvitge. Barcelona 

• Neuromodulación a través de Estimulación Magnética Transcraneal. Posibilida-
des actuales de aportación a la terapéutica integral de la Depresión.

Mauro García Toro. Universitat Illes Balears. Palma de Mallorca 

• Neuromodulación y neurofeedback con EEG: Nuevas fronteras en psiquiatría
Javier García Campayo. Hospital Miguel Servet y Universidad de
Zaragoza. Zaragoza 

Resumen:

La resonancia magnética funcional a tiempo real (RMf-TR) permite el acceso a la actividad
cerebral, mediante análisis de la respuesta vascular cerebral a medida que se está produ-
ciendo. Una de las aplicaciones de esta técnica es la posibilidad de generar una interfaz entre
el cerebro y una computadora, permitiendo cubrir la actividad cerebral con una alta resolu-
ción espacial. Esto permite informar al sujeto sobre la actividad que presenta en regiones ce-
rebrales específicas y entrenar su capacidad de autorregular esta actividad. Los resultados
iniciales para mejorar el dolor, los síntomas depresivos y de ansiedad o las alteraciones de la
percepción en la esquizofrenia, son alentadores.
La Estimulación Magnética Transcraneal (EMT) consigue modular la excitabilidad de la corteza
cerebral humana de forma focal y no invasiva. Su uso como tratamiento de la Depresión es
práctica clínica habitual. El objetivo de esta presentación es hacer una revisión crítica actua-
lizada de la bibliografía disponible, así como compartir la experiencia con la EMT en pacientes
con Depresión obtenida por el grupo de Mallorca en los últimos 15 años.
El neurofeedback es una técnica que permite al paciente modificar los ritmos cerebrales
usando un paradigma de condicionamiento operante con electroencefalograma. El principio
básico consiste en medir la actividad cerebral y ofrecer al individuo retroalimentación de-
pendiendo de la modificación que se quiera obtener en dichos ritmos. Existen estudios que
demuestran la eficacia de esta técnica en patologías como déficit de atención así como la
mejoría de función cognitiva en depresión e incluso en sujetos sanos.
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09:00-10:30
Sala: Sevilla 3 / SO-S2
UNIDAD DE NEUROPSIQUIATRIA PORTUGUESA 
Presidente: Bernardo Barahona Corrêa. Centro Hospitalar de Lisboa OcidentalFa-
culdade de Ciências Médic Champalimaud Neuropsychiatry Unit . Lisboa Portugal
Secretario: Mª Dolores Mojarro. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
• Impulse control disorders in Parkinson’s Disease

Albino J. Oliveira Maia. Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental.
Lisboa. Portugal 

• Affective disorders as risk factors for dementia: a systematic review
Joaquim Alves da Silva. Faculdade de Ciências Médicas, Univer-
sidade Nova de Lisboa Champalimaud Neuroscience Programme.
Lisboa Portugal 

• Primary focal dystonia: a disorder of movement, behavior and cognition
Bernardo Barahona Corrêa. Centro Hospitalar de Lisboa Ociden-
talFaculdade de Ciências Médic Champalimaud Neuropsychiatry
Unit. Lisboa Protugal 

Resumen:

Los ponentes van a realizar una exposición sobre varias líneas de trabajo que están llevando
a cabo en Portugal en la Universidad Nova de Lisboa y en el Programa de Neurociencia y Uni-
dad de Neuropsiquiatría del centro Champalimaud.
En la primera exposición el ponente realizará una revisión y recomendación sobre los aspectos
psicopatológicos del Trastorno ObsesivoCompulsivo en una dimensión fenomenológica e in-
terventiva.
En la segunda ponencia el autor realizará una revisión sobre la relación entre los trastornos
afectivos, como factores de riesgo para procesos demenciales, y en consecuencia, el trata-
mietno y abordaje de éstos como prevención primaria y secundaria.
Por último el presidente de la mesa abordará el tema de la Distonía Focal primaria, hasta el
momento únicamente englobado en los trastornos del movimiento, y su relación con las al-
teraciones conductuales y con la cognición.
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09:00-11:00
Sala: Andalucía 3 / MD-S1
TRATAMIENTO PSICOFARMACOLÓGICO DE MANTENIMIENTO EN LA ENFER-
MEDAD BIPOLAR Y PREVENCIÓN DE RECURRENCIAS 
Coordinador: José Ángel Alcalá Partera. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba 

Resumen:

El tratamiento farmacológico a largo plazo es indispensable para evitar recaídas durante el
curso de la enfermedad bipolar. En numerosas ocasiones se recurre a la politerapia, que acaba
siendo una práctica habitual.
Varios metanálisis de numerosos ensayos clínicos han confirmado la eficacia de litio, algunos
antipsicóticos y antiepilépticos como terapia de mantenimiento farmacológico.

Discursores:
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla 

Sala: Andalucía 4 / MD-S2
NUEVOS MODELOS DE ABORDAJE INTERDISCIPLINARIO DE LA ESQUIZOFRE-
NIA EN PACIENTES INSTITUCIONALIZADOS 
Coordinador: Guillermo Nicolas Jemar Jemar. Hospital José Tiburcio Borda. Buenos
Aires. Argentina 

Resumen:

La Esquizofrenia es un proceso que históricamente a estado relacionado con el retiro del pa-
ciente de su habitat social hacia una institución que lo contenga y proteja de la sintomato-
logía que padece. Esta conducta fue cuestionada y redefinida en muchos procesos de
tranformación de la terapeutica en salud mental, y aún hoy sigue siendo una herramienta
necesaria para aquellos procesos esquizofrénicos que no son pasibles de tratamiento ambu-
latorio.
Se proponen bajo este marco entonces, modelos de abordaje interdisciplinario, probados
con rigurosidad científica y basados en el empirismo y la experiencia que se tiene en estapa-
tología y que requiere una preparación académica, supervisión constante y reevaluación con-
tinua de las estrategias terapeuticas implementadas.
Esta practica conlleva numerosas limitaciones provenientes del marco social, económico y
cultural de una población en un tiempo determinado. De todas estas características se fue
matizando historicamente la toma de desiciones a cerca de como dirigir los objetivos con
este tipo de pacientes.
No concebimos en este siglo otra forma de intervención posible para una visión holística del
ser humano que estamos tratando. Se incluyen en el presente estudio descriptivo numerosas
intervenciones posibles para mejorar el cuadro clínico del paciente,su rehabilitación como
así también su reinserción familiar, laboral y social. Se concluye que este es el objetivo a lograr
en el paciente, evitando la institucionalización y potenciando sus habilidades cognitivas y
motoras en pos de su readaptación social.
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09:00-11:00
Sala: Andalucía 5 / TA-S1
TELEPSIQUIATRÍA: COMO INTRODUCIR LA TELEMEDICINA EN LA SALUD MEN-
TAL
Coordinador: Sonia Ruiz de Azúa García. Hospital Universitario de Álava, Osaki-
detza. Álava 

Ponencias:
• Experiencia de un programa integral de telemedicina en pacientes penitencia-

rios
Asier López de Arkaute Trincado. Centro Penitenciario de Araba.
Álava 

• Tratamiento psiquiátrico a través de webcam con reclusos penitenciarios
Mahmoud Karim Haidar. Hospital Universitario de Álava. Álava 

• Aportaciones de las nuevas tecnologías en el tratamiento de los trastornos afec-
tivos

Sonia Ruiz de Azúa García. Hospital Universitario de Álava,. Álava 

Resumen:

La utilización de las nuevas tecnologías son cada vez más común. En este taller se expondrá
la experiencia en un centro penitenciario en el que utiliza la telemedicina en las consultas
con especialistas, de tal forma que evita el desplazamiento del paciente. Los servicios que
participan en este programa son medicina interna, psiquiatría, dermatología y la unidad del
dolor realizando un total de 270 teleconsultas. El grado de satisfacción tanto de los pacientes
como de los clínicos es elevado y un gran porcentaje de pacientes volverían a utilizar este
servicio. Así mismo, se reducen los problemas de seguridad y los costes asociados a los tras-
lados de los pacientes, se mejora la adherencia y se preserva la confidencialidad de los pa-
cientes al no ser necesario que se encuentre personal de seguridad durante la visita. Por otro
lado, se abordará la implantación de las nuevas tecnologías a los tratamientos afectivos. Los
tratamientos psicoeducativos y cognitivo-conductuales unidos a los farmacológicos en pa-
cientes con trastorno bipolar han demostrado ser eficaces, no obstante, uno de los mayores
problemas que tiene la realización de estos tratamientos es el abandono de la terapia por
no poder acudir a las citas. El tratamiento psicológico al que pueden acceder estos pacientes
es bastante pobre, debido al alto coste en tiempo de los tratamientos psicológicos. Por ello,
la aplicación online nos permitirá llegar a un mayor número de pacientes, tener una moni-
torización más detallada de los síntomas, y un contacto más asiduo con los pacientes. Uno
de los objetivos de este tratamiento es que los pacientes tomen un rol más activo en su en-
fermedad y ofrecerles estrategias para evitar los factores de riesgo y favorecer los factores
de protección.
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09:00-12:00
Sala: Andalucía 1 / CA-S1
FUNDAMENTOS DE PSICOTERAPIA BREVE. AFECTIVIDAD Y SELF 
Coordinador: María Luisa Gutiérrez López. Unidad de Salud Mental de Huelva.

Ponencias:
• Concepto de psicoterapia psicodinámica breve

José Ignacio del Pino Montesinos. Unidad de Salud Mental Comu-
nitaria Macarena. Sevilla 

• Modelos de psicoterapia psicodinámica breve
María Luisa Gutiérrez López. Unidad de Salud Mental Comunita-
ria de Huelva 

• Psicoterapia psicodinámica breve centrada en la afectividad y el self
María Luisa Gutiérrez López. Unidad de Salud Mental de Huelva  

Resumen:

OBJETIVOS GENERALES
1. Facilitar conocimientos sobre Psicoterapia Psicodinámica Breve con el objeto de responder
a la necesidad generada por la gran demanda y expectativas que los pacientes plantean a
los psiquiatras, en relación a la psicoterapia como herramienta psicoterapeútica. 
2. Favorecer la reflexión sobre la dificultad de realizar psicoterapia en el tiempo limitado
que se dispone para la atención en la consulta psiquiátrica. 
3. Proporcionar la adquisición de destreza en la utilización de la Psicoterapia Breve, con la
intención de aumentar la eficacia de la intervención psicoterapeútica. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS Y METODOLOGÍA
Unidad Didáctica 1: Concepto de psicoterapia psicodinámica breve 
Objetivo: clarificar términos conceptuales respecto a la psicoterapia, para definir el campo
de estudio y aplicación.
¿Existe la Psicoterapia?
Concepto de Psicoterapia 
Psicoterapia Psicodinámica Breve
Metodología: presentación, lluvia de ideas y explicación oral con papelógrafo y powerpoint 
Unidad Didáctica 2: Modelos de psicoterapia psicodinámica breve
Objetivos: dar a conocer los diferentes modelos de Psicoterapia Psicodinámica Breve para fa-
cilitar la elección de la técnica y la habilidad de uso. 
Modelos de psicoterapia
- Psicoterapia Focal Breve (Malan)
- Psicoterapia Limitada en el Tiempo (Mann)
- Psicoterapia Dinámica a Corto Plazo (Davanloo).
- Psicoterapia Breve provocadora de ansiedad (Sifneos)
- Psicoterapia Breve Radical (Trujillo)
Trabajo sobre caso clínico
Metodología: explicación oral ayudada de powerpoint y debate dirigido sobre caso clínico.
Unidad Didáctica 3: Psicoterapia psicodinámica breve centrada en la afectividad y el self
Objetivo: proponer el modelo de Psicoterapia Breve centrada en la Afectividad y el Self. 
- Aspectos teóricos sobre los constructos teóricos afectividad y self. 
- Descripción del modelo de Psicoterapia Psicodinámica Breve centrada en la Afectividad y el
Self. 
- Estudio de casos clínico 
Metodología: explicación oral ayudada de powerpoint y debate dirigido sobre caso clínico.
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09:45-10:30
Sala: España 1 / PE-S2
CONFERENCIA: LA PSICOTERAPIA EN LA PSIQUIATRIA DEL SIGLO XXI
Conferenciante: Manuel Trujillo. Bellevue Hospital Center. New York University
School of Medicine. Nueva York. EE.UU.
Presidente: Pablo Gotor

Resumen: 

El siglo XX fue extraordinariamente fructífero para la Psiquiatría. La psiquiatría clínica cons-
truyo, a base de buenas observaciones y de descripciones clínicas de gran finura basadas en
la fenomenología, un edificio clínico todavía no superado. Véanse los, todavía inútiles, es-
fuerzos del DSM V de cambiar sus presupuestos krepelinianos hacia un modelo dimensional.
El psicoanálisis se propuso el ambicioso objetivo de crear una ciencia de la mente que permi-
tiese el estudio científico, y el abordaje terapéutico, de los llamados síndromes neuróticos a
los que ha sido difícil encontrar bases biológicas hasta muy recientemente. A mediados del
siglo XX, emergió con fuerza un tercer contendiente a la explicación del sufrimiento psico-
lógico humano: la psiquiatría social y comunitaria. 
Estas tres corrientes: la biológica, la psicológica y la social, convivieron, mal que bien, durante
todo el siglo XX, ignorándose unas a otras bajo el pragmático concepto del modelo bio-psico-
social.
La maduración de la neurobiología y la aceptación, por parte del psicoanálisis y de otras co-
rrientes de psiquiatría dinámica, de la disciplina del método experimental a la hora de medir
resultados, hacen posible vislumbrar un conocimiento mas profundo de las relaciones cere-
bro, mente y sociedad y de como el cerebro crea a la mente, la cual a su vez modifica el ce-
rebro y el entorno social, en una dialéctica continua de interrelaciones cada vez mas accesible
al estudio científico. Se hace cada vez mas posible una psicoterapia basada en el creciente
conocimiento de la neurobiología y capaz de afectar los procesos psicológicos y biológicos
que subyacen a toda conducta humana, normal o patológica. Así, a través de la neuroimagen,
por ejemplo, se puede discernir que formas de psicoterapia son mas capaces de normalizar
las alteraciones en sistemas neurobiológicos que subyacen a trastornos depresivos y -a la in-
versa- como alteraciones neurobiológicas básicas, por ejemplo la hipoperfusión del lóbulo
frontal, hacen difícil o imposible el aprendizaje emocional necesario para una psicoterapia
efectiva. Se presentaran casos y estudios paradigmáticos en este área del saber.
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10:30-11:15
Sala: España 1 / PE-S3
CONFERENCIA: PSIQUIATRÍA Y CULTURA: LAS ENCRUCIJADAS DE LA AMBI-
GÜEDAD 
Conferenciante: Renato Alarcón. Profesor Emérito de Psiquiatría. Mayo Clinic Co-
llege of Medicine. Rochester, Minnesota. EE.UU.
Presidente: Miguel Gutiérrez. Catedrático de Psiquiatría. Universidad del País
Vasco. Álava

Resumen: 

Psiquiatría, en tanto que esfuerzo sistemático de naturaleza científica y humanística desti-
nado al servicio y a la protección de la estabilidad emocional y del bienestar integral de in-
dividuos y colectividades, y Cultura como elemento generador y modalidad expresiva de
identidades también individuales y sociales, afrontan conjuntamente amenazas (y oportuni-
dades) de Ambigüedad, concepto tradicionalmente nutrido de dudas, negaciones y conflic-
tos. Esta presentación analiza la vigencia de tal Ambigüedad en las artes y las ciencias, para
enfocar luego las encrucijadas a las que la Psiquiatría es, muchas veces, conducida por la Am-
bigüedad. El proceso tiene lugar en diversos terrenos de nuestra profesión: Nosología y Cla-
sificación, Diagnóstico, Tratamiento, Prevención, Pronóstico, Desenlaces Clínicos e
Investigación. Se señala claramente, sin embargo, que los debates implícitos en esta contro-
versia, abren también posibilidades eventualmente fértiles de ampliación de perspectivas,
aplicación de un relativismo saludable en el manejo multidimensional de todos los tópicos
del quehacer psiquiátrico y logro de una objetividad a veces perdida en debates plenos de
absolutismo doctrinario. Se plantea considerar Ambigüedad menos como un obstáculo y más
como una oportunidad y un estímulo que puedan permitir a la Psiquiatría constituirse en
ciencia que estudie realidades problemáticas y complejas con premisas vigorosas y métodos
nuevos aplicados al mundo multicultural de nuestros días.
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10:30-12:00
Sala: España 5 / SO-S6 
LA CAPACIDAD PARA SOBREVIVIR: LA RESILIENCIA
Presidente: Alfonso Blanco Picabia. Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla.
Sevilla
Secretario: Manuel Millán. Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca 

PONENCIAS:
• La resiliencia en Psicopatología: qué es y qué no es

Luis Rodríguez Franco. Facultad de Psicología. Universidad de Se-
villa. Sevilla 

• La resiliencia como prevención de recaídas en la esquizofrenia
Jesús Ezcurra Sánchez. Hospital Psiquiátrico de Alava. Álava 

• La resiliencia en pacientes mentales víctimas de delitos
Manuel Masegoza Palma. Actividad privada. Sevilla 

Resumen:

Tradicionalmente, la actividad de los profesionales de la Salud Mental se ha venido centrando
en la determinación y el análisis de las causas de los comportamientos anómalos y de las pa-
tologías psíquicas. Igualmente, se han dedicado al análisis, matización y organización de las
formas diversas de manifestación de los procesos intrapsíquicos en sus manifestaciones con-
sideradas patológicas. Todo ello, orientado en poder determinar la mejor forma de abordaje
terapéutico en cada caso. En los últimos años se está prestando progresivamente máyor aten-
ción a otros factores individuales, tanto a aquellos de caracter protector, como a los que tra-
tan de determinar la vulnerabilidad diferencial de las personas ante circunstancias o
acontecimientos semejantes.
En este simposium se trata de analizar la situación actual del estudio de la vulnerabilidad y
la resiliencia. Y de su utilidad para la clínica. Una de las ponencias trata de determinar qué
se puede considerar y qué no, como resiliencia en un enfermo mental, así como su impor-
tancia en cuanto a su pronóstico. Otra ponencia se centra en la posible utilización de la resi-
liencia como elemento protector y de evitación de las recaídas en los procesos psicóticos. Y
finalmente, en la tercera ponencia se trata de analizar si en el caso de los enfermos mentales
que son víctimas de delitos, la resiliencia puede tener peculiaridades que merezcan una con-
sideración diferente a lo que ocurre en aquellas víctimas de delitos que no padecían con an-
terioridad patologías psíquicas.
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10:30-12:00
Sala: Sevilla 1 / SO-S4
CONSTRUYENDO UN NUEVO MODELO DE ESTADIAJE PARA EL TRASTORNO
BIPOLAR: ¿QUÉ TENEMOS Y HACIA DÓNDE VAMOS?
Presidente: Gemma Safont Lacal. Hospital Mutua de Terrassa. Barcelona
Secretario: Nieves Casas. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla 

PONENCIAS:
• Fortalezas y Debilidades de los Modelos de Estadiaje Previos

Belén Arranz Martí. Parc Sanitari Sant Joan de Deu. CIBERSAM.
Barcelona 

• Variables Clínicas, Biológicas, de Funcionalidad y de Calidad de Vida utilizadas
para el Estadiaje del Trastorno Bipolar

Pilar Sierra San Miguel. Unidad de trastornos bipolares. Hospital
Universitario La Fe. Valencia 

• Nuestro Modelo de Estadiaje: Primeros Resultados y Perspectivas Futuras
María Paz García-Portilla González. Área de Psiquiatría. Departa-
mento de Medicina. Universidad de Oviedo. CIBERSAM. Asturias 

Resumen:

En los últimos años, diversos autores han sugerido la necesidad de elaborar un modelo de
estadiaje en el Trastorno Bipolar para la mejor identificación de las necesidades terapeuticas
de estos pacientes y conseguir una mayor funcionalidad y calidad de vida. Hasta el momento,
se han identificado diversos marcadores neuroquímicos relacionados con el pronóstico y la
respuesta al tratamiento de estos pacientes. Asimismo se están estudiando marcadores de
función cognitiva y de funcionalidad.
El objetivo de este Simposium es revisar criticamente los modelos de estadiaje del Trastorno
Bipolar previos, recalcando las aportaciones y las limitaciones de cada uno de ellos. Asimismo,
y en base a la literatura científica recientemente publicada, se indicarán las últimas tenden-
cias sobre los marcadores utilizados en el modelo de estadiaje. Por último, se explicarán los
primeros resultados del proyecto de investigación FIS PI11/02493 (“Construccion de un mo-
delo de estadiaje para el Trastorno Bipolar”), relacionandolos con la evidencia recientemente
publicada y su posible aplicabilidad clínica.
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10:30-12:00
Sala: Sevilla 3 / SO-S5
MUJER, FERTILIDAD Y PSICOFÁRMACOS: ASPECTOS CLÍNICOS Y LEGALES 
Presidente: Julia Cano Valero. Universidad de Cádiz. Cádiz
Secretario: Remedios Dorado. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

PONENCIAS:
• Psicofarmacos: efectos sobre la fertilidad de la mujer

Elena Ros Cucurull. Hospital Valle Hebron. Barcelona 

• Tratamiento con Psicofarmacos en el embarazo y lactancia
Laura Ferrando Bundío. Instituto IAP. Madrid 

• Aspectos eticos y legales de la prescripción de Psicofármacos en la etapa fértil
de la Mujer

Blanca Morera Pérez. Consulta Privada. Guipúzcoa 

Resumen:

El objetivo es realizar una actualización del uso de psicofarmacos, en la etapa fértil de la
mujer; considerando los siguientes puntos:
1. Acción sobre la función reproductora e interacciónes con anticonceptivos.
2. Uso durante embarazo y lactancia.
3. Aspectos éticos y legales de su empleo en este periodo.
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11:00-14:00
Sala: Andalucía 6 / CA-S2
PSICOTERAPIA DINÁMICA BREVE EN EL SISTEMA PÚBLICO 
Coordinador: Manuel Trujillo . Bellevue Hospital Center. New York University
School of Medicine. Nueva York. EE.UU. 

PONENCIAS:
• Psicoterapia Dinámica Breve para pacientes psiquiátricos en medio ambulato-

rio
Manuel Trujillo. Bellevue Hospital Center. New York University
School of Medicine. Nueva York. EE.UU. 

• Abordajes con Psicoterapia Dinámica Breve en Unidades de Día y Comunidades
Terapéuticas

José Guimón Ugartechea. Universidad del País Vasco. Bilbao 

Resumen:

1) Inroducción: El amplio espectro de las psicodinamicas breves
2) Evaluación de pacientes y formulación de casos 
3) El procesos terapéutico:
- Fase Inicial 
- Fase Intermedia 
- Fase de Terminación
4) Resultados 
5) Patologías tratadas
- Trastornos ansioso depresivos severos
- Trastornos borderline
- Trastoros psicóticos
- Trastornos duales
- Trastornos de la alimentación
- Tratornos somatoforme
6) El futuro de la psicoterapia psicódinamica breve en los sistemas de salud emergentes
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11:15-12:00
Sala: España 1 / PE-S4
CONFERENCIA: GÉNERO Y SESGOS EN EL DIAGNÓSTICO PSIQUIÁTRICO 
Conferenciante: Carmen Leal Cercós. Catedrático de Psiquiatría. Valencia
Presidente: Miquel Bernardo Hospital Clinic. Barcelona

Resumen: 

Los estudios epidemiológicos que contemplan las diferencias por género en los Trastornos
mentales encuentran que mientras que algunos diagnósticos no muestran tasas diferentes
(Trastorno bipolar I, Esquizofrenia?), otros, en cambio, son mucho más frecuentes en mujeres
( Trastornos depresivos, de Ansiedad, de la Conducta alimentaria, etc), con ratios muy eleva-
das, en ocasiones, a favor de éstas. ¿Las diferencias entre ambos sexo son biológicas y psico-
sociales? Una cuestión que suscita gran interés es el posible sesgo que el género imprime en
los criterios de diagnóstico, sesgos que pueden derivarse de la muestra, de errores en la apli-
cación de los mismos, sesgos en los instrumentos de evaluación, del modo de formular las
quejas o de la búsqueda de asistencia.
Mencionaremos una serie de Trastornos psiquiátricos en los que el género puede influir en
el diagnóstico (Trastornos de personalidad, somatoformes...) En los últimos años se han pu-
blicado trabajos recabando una mayor atención para los Trastornos psiquiátricos de las mu-
jeres, estudios epidemiológicos más detallados, investigación de rasgos específicos de
personalidad y sobre todo la adecuación de los criterios diagnósticos. Se cuestiona si tendre-
mos que considerar criterios alternativos o bien umbrales distintos para el diagnóstico.
Son muchos los aspectos a revisar, especificadores en los Trastornos psiquiátricos relacionados
con el ciclo reproductivo, influencia de los cambios hormonales, diferencias de género en la
prevención, etiología, curso o tratamiento. Analizaremos que respuestas da el DSM-5, recién
estrenado, a todas estas demandas.
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12:00-12:45
Sala: España 1 / PE-S5
CONFERENCIA: LA PSIQUIATRIA BASADA EN NARRATIVAS ¿VINO VIEJO EN
ODRES NUEVOS? 
Conferenciante: Enrique Baca Baldomero. Catedrático de Psiquiatría. Madrid
Presidente: Jerónimo Sáiz Ruiz Catedrático de Psiquiatría. Hospital Ramón y Cajal.
Universidad de Alcalá. Madrid

Resumen: 

En los años ochenta irrumpe un paradigma “nuevo”, la “medicina basada en pruebas” (tra-
ducción correcta de la “evidence based medicine”). La psiquiatría acogió con entusiasmo esta
formulación positivista en la valoración de los fundamentos diagnósticos y terapéuticos de
nuestra especialidad. Como consecuencia el ensayo clínico se convirtió el complemento fun-
damental de los hallazgos experimentales de la neurociencia. Sobre estas dos fuentes canó-
nicas (ensayo clínico y experimento) se construyó la conocidísima escala de valor científico
(value of evidence) en la que la experiencia clínica y la observación fenoménica, aun sin ser
totalmente desdeñadas, ocupaban el lugar mas bajo de la misma. 
A finales de los 90, es también el mundo anglosajón el que lanza una nueva idea que pre-
senta como el imprescindible complemento del modelo “basado en pruebas”. Se la denomina
“medicina basada en narrativas” y, en su aplicación psiquiátrica, “psiquiatría basada en na-
rrativas”. Esta corriente ha desarrollado (y está desarrollando) un potente trabajo interna-
cional que pretende poner en el primer plano del razonamiento diagnostico y terapéutico
psiquiátrico la narrativa de paciente en contraste y relación con la narrativa que produce el
médico. Preconiza un abordaje en el cual el paciente es el productor de un relato y el medico
su lector privilegiado y coloca este hecho en el centro del acto medico tanto diagnostico
como terapéutico. 
¿Pero es un abordaje realmente original? ¿No supone la enésima devolución, con un lenguaje
mas “moderno”, de conceptos y métodos bien conocidos por la psiquiatría europea? ¿Es in-
evitable aceptar que la psiquiatría anglosajona tiene mas habilidad para hacer las cosas “en-
tendibles” y “aplicables”? ¿Son los anglosajones fabricantes exitosos de odres nuevos para
vinos viejos?
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 3 / MD-S3
UTILIDAD DE LOS ÁCIDOS GRASOS OMEGA-3 EN PSIQUIATRÍA INFANTIL 
Coordinador: José Ramón Gutiérrez Casares. Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz 

Resumen:

La utilización de psicofármacos en la Infancia, Niñez y Adolescencia es un problema con re-
percusiones sociales importantes ya que despierta muchos recelos sociales y familiares. La
medicalización, y psiquiatrización, de algunos problemas cotidianos ha originado un au-
mento del número de derivaciones a las consultas de PSQ-Inf por patologías que no pueden
ser consideradas graves.
En este ambiente, la utilización de “suplementos nutricionales de alto rendimiento terapéu-
tico” puede resultar útil. Los Omega-3 tienen datos científicos lo suficientemente importantes
como para ser tenidos en consideración a la hora de realizar planes terapéuticos en niño y
adolescentes con TDAH, alteraciones depresivas y muchas alteraciones o trastornos del des-
arrollo.
Globalmente existen datos contradictorios pero un análisis más detallado de su uso en algu-
nos subgrupos diagnósticos, de la eficacia diferencial entre el DHA y el EPA y de su rendi-
miento como potenciación de otros tratamientos (ADs o Metilfenidato) nos aporta datos lo
suficientemente importantes como para poder considerarles una muy buena opción tera-
péutica
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 4 / MD-S4
PREVENCIÓN Y CONTROL DEL BURNOUT DEL PSIQUIATRA 
Coordinador: José Antonio Flórez Lozano. Facultad de Medicina y Ciencias de la
Salud. Asturias 

Resumen:

Se trata de un síndrome que produce cambios muy importantes en la conducta del médico
psiquiatra (ansiedad, estrés crónico, cefaleas, agotamiento emocional, depresión, trastornos
del sueño, trastornos gastrointestinales, cansancio crónico, arritmias, dolores inespecíficos,
disfunción familiar, irritabilidad..), que afectan el equilibrio de su personalidad y de la propia
familia y que, en numerosos casos, termina con la ruptura matrimonial, lo que aumenta aún
más la disfunción emocional, su calidad de vida y, por supuesto, la calidad asistencial. Además,
el burnout es el principal predictor de los errores clínicos y de la baja adherencia terapéutica
de los enfermos Nuestra experiencia clínica e investigadora (múltiples trabajos, artículos y li-
bros), asegura el éxito del taller que ha de ser interactivo, práctico, útil y centrado en la re-
alidad asistencial, tratando de dar respuestas a los problemas personales que surgen como
consecuencia de los conflictos con el paciente, con los familiares y con los propios compañeros
y, potenciando especialmente las hablidades de comunicación en la praxis clínica actual.
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 5 / MD-S5
EL PAPEL DEL PSIQUIATRA FRENTE AL ESTIGMA DE LA ENFERMEDAD MEN-
TAL 
Coordinador: Jesús E. Mesones Peral. Hospital de Torrevieja. Alicante 

Resumen:

Uno de los principales obstáculos para el éxito del tratamiento y del control de la enfermedad
mental es la estigmatización frecuentemente asociada a ella. La estigmatización puede dar
lugar a una discriminación grave que exacerba innecesariamente los problemas de las perso-
nas con trastornos mentales. Tal discriminación limita la cantidad de recursos disponibles
para el tratamiento del trastorno, la disponibilidad de vivienda, las oportunidades de empleo
y las relaciones sociales, problemas que, a su vez, aumentan aún más la estigmatización aso-
ciada a la enfermedad.
Este estigma repercute negativamente en la evolución y recuperación de la propia enferme-
dad. Los sentimientos de vergüenza y estigmatización que provoca esta enfermedad entre
quienes la padecen y sus familiares, es la causa de que actualmente muchos enfermos no
estén diagnosticados ni tratados, especialmente al comienzo del trastorno.
La Estrategia de Salud Mental del SNS (2009-2013) no es ajena a este problema. Lo recoge
en su objetivo 3: “Erradicar el estigma y la discriminación asociados a las personas con tras-
tornos mentales”. En él se proponían unas recomendaciones y unos objetivos que serían in-
teresantes debatir para volver a preguntarnos cual debe ser el papel de los psiquiatras para
fomentar la integración y reducir el estigma de las personas con enfermedades mentales.

Discursores:
Jesús Mesones Peral. Hospital de Torrevieja. Alicante
María José Martínez Mirete. CSM Lorca . Murcia
Gloria Fernández Ruiz. CSM Águilas. Murcia
Alicia Jaén Hernande. Hospital universitario virgen de la arrixaca. Murcia
Alicia Jaén Hernande. Hospital universitario virgen de la arrixaca. Murcia
Manuel Reus Martinez. CSM Caravaca de la Cruz. Murcia
Joaquìn Ruiz Riquelme. CSM Caravaca de la Cruz. Murcia
José Antonio Gómez Sánchez. CSM Lorca. Murcia
María Isabel Ibernón Caballero. Hospital Universitario Virgen de la Arri-
xaca. Murcia
Ana Mª García Herrero. Centro de salud mental de Jumilla Yecla. Murcia
Francisco Javier Álvarez Muñoz. Centro de salud mental Jumilla Yecla. Mur-
cia
Israel Martin Herrero. CSM Lorca. Murcia 
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 1 / TA-S2
TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO DE INTRODUCCIÓN AL MINDFULNESS 
Coordinador: Juan José Mancheño Barba. Area Hospitalaria del Hospital Juan
Ramón Jiménez. Sevilla 

PONENCIAS:
• Bases teóricas y neurofisiológicas del mindfulness

María Luisa Gutiérrez López. Unidad de Salud Mental Comunita-
ria de Huelva. Sevilla 

• Práctica del mindfulness
Juan José Mancheño Barba. Area Hospitalaria del Hospital Juan
Ramon Jimenez. Sevilla 

Resumen:

El mindfulness, definido como atención y conciencia plena, es un procedimiento terapéutico
que permite focalizar la conciencia en la realidad presente. Trabaja las sensaciones corporales,
los pensamientos y emociones buscando la aceptación y la vivencia de la propia condición.
Se centra en la experiencia sensorial del momento presente de forma activa y avalorativa
para transformar la conciencia en un observador neutro.
Es actualmente una técnica terapéutica en boga en occidente, derivada de la cultura oriental,
concretamente del Budismo y del ideal Zen, utilizada por los modelos de las terapias de con-
ducta de tercera generación como la Terapia de Aceptación y Compromiso, la Terapia de
Conducta Dialéctica o la Psicoterapia Analítica Funcional. Esta terapias optan por una pers-
pectiva más experiencial y por el empleo de estrategias de cambio más indirectas sobre la
conducta que las precedentes.

OBJETIVO
Este taller pretende dar a conocer los conocimientos teóricos básicos y los aspectos neuro-
biológicos sobre el mindfulness, además de mostrar a los participantes con la experiencia
propia esta técnica terapéutica que contribuyen a facilitar la difícil labor terapéutica. 

METODOLOGÍA
Taller teórico-práctico de dos horas de duración. 

1. PRIMERA FASE 
Presentación de relatores y participantes, establecimiento del encuadre, análisis de expecta-
tivas y exposición de objetivos. 

2. SEGUNDA FASE
2.1 Primera Parte 
- Bases Teóricas
- Ejercicio Práctico: percepción y conciencia: respiración y sonido
2.2 Segunda Parte
Aspectos Neurobiológicos
Ejercicio Práctico: observando los pensamientos

3. TERCERA FASE
Reflexión y evaluación para recapitular, objetivar aprendizajes, revisar cumplimiento de ob-
jetivo, evaluar la actividad y permitir la exposición de propuestas.

CONCLUSIÓN
El mindfulness pretende desarrollar mecanismos neurobiológicos intrínsecos a la naturaleza
humana, aumentando con la conciencia plena, la sensación de libertad, serenidad y con-
fianza. Tiene la intención de favorece un mejor manejo de cogniciones, sentimientos y emo-
ciones para incrementar la capacidad personal de desplegar una conducta más adaptada a
la realidad.
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12:00-14:00
Sala: Andalucía 8 / TA-S3
TRATAMIENTO NEUROPSICOLÓGICO CON UN PROGRAMA DE REMEDIACIÓN
COGNITIVA DE NUEVA GENERACIÓN: EL REHACOP 
Coordinador: Natalia Ojeda Del Pozo. Universidad de Deusto. Vizcaya 

PONENCIAS:
• Características de la rehabilitación neuropsicológica en la psicosis y esquizofre-

nia
Lasa Peña. Universidad de Deusto. Vizcaya 

• Características del REHACOP como programa de rehabilitación neuropsicoló-
gica

Elsa Ramos. Hospital Universitario de Álava. Álava 

Resumen:

Fundamentación: El abordaje de los déficits cognitivos en la esquizofrenia requiere de estra-
tegias que superen la limitada acción de los tratamientos farmacológicos. A penas existen
programas específicos para paliar el deterioro cognitivo en los trastornos psiquiátricos. El Re-
hacop se ha creado siguiendo los principios básicos de la rehabilitación neuropsicológica con
un cuidadoso proceso de adaptación e implementación en la población con psicosis y esqui-
zofrenia. Su diseño e implementación ha sido contrastada y avalada a través de publicaciones
científicas internacionales (Schizophrenia Bulletin, Neurorehabilitation). 
Objetivos de Aprendizaje: Los asistentes al taller aprenderán: 
1.- Los fundamentos y características del deterioro cognitivo en la psicosis y la esquizofrenia. 
2.- Los programas existentes en la actualidad específicos para intervenir en el deterioro cog-
nitivo en la en la psicosis y la esquizofrenia. 
3.- El programa REHACOP: sus características, contenidos, tipo de administración, recomen-
daciones de uso.
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12:30-14:00
Sala: España 5 / SO-S8
SISTEMAS DE MONITORIZACIÓN EN TIEMPO REAL EN PSIQUIATRÍA 
Presidente: Enrique Baca García. Fundación Jiménez Díaz Capio. Madrid
Secretario: Daniel Giner. Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

PONENCIAS:
• Técnicas de Monitorización en Tiempo Real en Psiquiatría

Jorge López Castromán. Fundación Jiménez Díaz Capio. Madrid 

• Monitorización de Actividad en una Unidad de Hospitalización Psiquiátrica
Mercedes Pérez Rodríguez. Mount Sinai Hospital. New York 

• Diagnóstico de TDAH Mediante Sensores de Movimiento
Juan José Carballo Belloso. Fundación Jiménez Díaz Capio. Ma-
drid 

Resumen:

En otras especialidades de la medicina los sistemas de monitorización en tiempo real se uti-
lizan de modo rutinario para establecer diagnósticos (por ejemplo los monitores Holter en
cardiología, o el vídeo-electroencefalograma [EEG] en neurología). Sin embargo, en psiquia-
tría el uso de sistemas de monitorización en tiempo real con fines diagnósticos y de segui-
miento está aún en fase experimental en la mayoría de los casos. Sólo existen algunas
excepciones que se utilizan clínicamente en psiquiatría, entre ellas la monitorización me-
diante electrocardiograma, conductancia de la piel, y presión arterial en terapias de biofe-
edback y la monitorización mediante EEG para estudiar trastornos de sueño.
El acceso a medidas de monitorización en tiempo real se ha hecho posible gracias a los avan-
ces tecnológicos que permiten instalar dispositivos miniaturizados tales como sensores de
movimiento o electrodos de EEG en aparatos adecuados para la monitorización ambulatoria
como por ejemplo un reloj de pulsera.
El Dr. Jorge López Castromán presentará una revisión del estado actual de la monitorización
en tiempo real en psiquiatría. La Dra. María de las Mercedes Pérez Rodríguez presentará una
aplicación de la monitorización con sensores de movimiento en tiempo real para identificar
patrones de movimiento relacionados con el curso y tratamiento de pacientes ingresados en
una unidad de psiquiatría. El Dr. Juan Jose Carballo Belloso presentará una aplicación de la
monitorización con sensores de movimiento en tiempo real para identificar pacientes con
trastorno por déficit de atención e hiperactividad.
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12:30-14:00
Sala: Sevilla 1 / SO-S7
DECISIONES CRÍTICAS EN EL TRATAMIENTO DE LA ESQUIZOFRENIA 
Presidente: Enric Álvarez Martínez. Hospital de Sant Pau. Barcelona
Secretario: José Guerrero. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla

PONENCIAS:
• Neurobiología de la esquizofrenia resistente: en la búsqueda de marcadores

biológicos.
Iluminada Corripio Collado. Hospital de Sant Pau. Barcelona 

• Efectividad de olanzapina, quetiapina, risperidona y ziprasidona en pacientes
con un Primer Episodio Psicótico

Lluis San Molina. Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona 

• Psicosis de inicio agudo e intermedio: ¿en qué lugar queda la terapia electro-
convulsiva?

Javier Palomo Lertxundi. Hospital Universitario Donostia. Gui-
púzcoa 

Resumen:

Esta propuesta de Simposio se centra en tres aspectos críticos del tratamiento farmacológico
de la Esquizofrenia:
1) La evaluación objetiva y desde el debut de la enfermedad por medio de un marcador bio-

lógico permitiría adelantar opciones terapéuticas contrastadas cuando fracasa el trata-
miento habitual.

2) Se presenta un estudio de efectividad o de “mundo real” en primeros episodios esquizo-
frénicos realizado en nuestro medio, ¿son estos estudios las evidencias científicas que ne-
cesitamos para tomar decisiones frente a los habituales estudios de eficacia?.

3) Finalmente se expondrán datos que sugieren el uso de la electroconvulsoterapia de forma
más precoz y generalizada.
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12:30-14:00
Sala: Sevilla 3 / SS-S1
LA AGITACIÓN: UN RETO CLÍNICO 
Ferrer
Presidente: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic. Barcelona 

PONENCIAS:
• ¿Que entendemos por agitación?

Eduard Vieta Pascual. Hospital Clinic. Barcelona 

• Tratamiento de la agitación; presente y futuro. La importancia de preservar la
relación médico-paciente

Luis Caballero Martínez. Hospital Puerta de Hierro. Madrid 

• Loxapina? Staccato: Un nuevo enfoque
Philippe Nuss. Hôpital Saint Antoine. Paris 

Resumen:

La agitación es un problema clínico que constituye un reto en todos los ámbitos de la aten-
ción al paciente con enfermedades mentales, especialmente en esquizofrenia y en trastorno
bipolar.Recientemente se están desarrollando guías y protocolos para el adecuado abordaje
del problema de la agitación, que incluyen los tratamientos farmacológicos y globalmente
el manejo de la relación médico – paciente en estos casos.Se revisarán los nuevos enfoques
y las novedades terapéuticas, que próximamente van a ampliar las posibilidades de trata-
miento en este reto asistencial.
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12:45-13:30
Sala: España 1 / PE-S6
CONFERENCIA: IDENTIFICACIÓN DE LAS NECESIDADES DE SALUD MENTAL
EN LA AMÉRICA LATINA 
Conferenciante: Pedro Ruiz. Presidente de la World Psychiatric Association (2011-
2014)
Presidente: Carmen Leal. Catedrático de Psiquiatría. Valencia

Resumen: 

Spain over the last several centuries has contributed a great deal vis-à-vis the conceptualiza-
tion, development and implementation of the psychiatric and mental health services of Latin
America. Additionally, Portugal, France, England, and other countries from Europe have also
played a role vis-à-vis the mental health care system that currently exists in Latin America.
This has happened, however, in certain regions of Latin America such as Brazil and the Ca-
ribbean. More recently, the United States and on a limited basis Canada, have also influenced
the mental health system that now-a-days prevail in Latin America. In this presentation, the
mental health system that currently exists in Latin America will be examined, addressed and
discussed. Hopefully, these analysis and interactions will also permit to impact on such a
system positively and focusing on future changes, as well as utilize these experiences effec-
tively in other regions of the world.
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13:30-14:00
Sala: España 1 / PE-S7
SESIÓN NECROLÓGICA AL PROF. SALVADOR CERVERA ENGUIX
Presenta: Jorge Pla Clínica Universidad de Navarra
Presidentes: Jerónimo Saíz, Miguel Gutiérrez y Miquel Bernardo

Resumen: 

Se trata de una semblanza al Profesor Cervera, Catedrático de Psiquiatría que fue de la Uni-
versidad de Navarra, entre sus cargos ostentaba el haber sido Presidente de la Sociedad Es-
pañola de Psiquiatria, de la Sociedad Española de Psiquiatria Biológica, Presidente de la
Fundación Española de Psiquiatria y Salud Mental, entre otros.
Se trata de hacer una semblanza académica, científica y humana
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 1 / PE-S8
PRESENTACIÓN DE LIBROS Y GUÍAS
• Psicoterapia Psicodinámica Breve centrada en la relación entre afectividad y

self
• Mindfulness: Manual de práctica para la vida diaria
• Manual práctico de habilidades para el éxito del profesional sanitario
• Guía Clínica de Patologia Dual 
Presidente: Manuel Camacho. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad
de Sevilla

• Psicoterapia Psicodinámica Breve centrada en la relación entre afectividad y self
Presenta: Maria Luisa Gutiérrez López. Unidad de Salud Mental de Huelva. Huelva
Esta obra surge en un ambiente de importante presión asistencial y está concebida para dar
respuesta a la notable demanda y generosas expectativas que los pacientes ponen de mani-
fiesto cuando acuden a los dispositivos de Salud Mental, en relación a la psicoterapia como
herramienta terapéutica. En este contexto presentamos un modelo de psicoterapia breve en-
cuadrado dentro de lo que se denomina los Modelos Integradores en Psicoterapia. En con-
creto, hemos diseñado una manera de intervenir basada en la corriente psicoanalítica del
self, cuyo fundador y máximo representante es Kohut y de los más actuales intersubjetivistas
como Storolow, Shore y Fosha, además de utilizar las herramientas de la Terapia Centrada
en las Emociones de Greenberg y la Logoterapia de Frankel.
• Mindfulness: Manual de práctica para la vida diaria
Presenta: Javier Garcia Campayo. Hospital Miguel Servet y Universidad de Zaragoza. Za-
ragoza
Primer manual práctico sobre mindfulness en idioma español basado en la evidencia científica
actual. Incluye las principales prácticas de mindfulness en audio y video, de forma que pueda
ser utilizada por los lectores de forma cómoda. El libro describe el modelo iberoamericano
de terapia de mindfulness que incluye, aparte de las prácticas tradicionales de Kabat-Zinn,
otras prácticas que se han mostrado muy eficaces en los últimos años. Las principales de estas
nuevas prácticas son: el trabajo sobre los valores (tomado de la terapia de aceptación y com-
promiso) y la práctica de autorespeto (en inglés definida como autocompasión), consideradas
ambas muy eficaces en diferentes trastornos psiquiátricos y para aumentar la resiliencia en
sujetos sanos.
• Manual práctico de habilidades para el éxito del profesional sanitario
Presenta: Verónica Herraiz Lila. Fundación Oftalmológica del Mediterráneo. Valencia
Los conocimientos cada vez más amplios en el campo de la medicina han llevado a una par-
celación artificial de la práctica clínica. En nuestro ímpetu por mantenernos al día en nuestra
“gran porción” del cuerpo humano invertimos gran parte de nuestro esfuerzo profesional
con revisión de artículos, tratados y cursos de actualización. El tiempo dedicado a mejorar la
atención y la relación que establecemos con nuestros pacientes en la mayoría de los casos es
mínimo o inexistente. Olvidamos que ese ojo, esa pierna o ese EPOC forman parte de un ser
humano, y que es la calidad de la atención global que prestamos a nuestros pacientes lo que
va a determinar que un resultado quirúrgico o clínico sea satisfactorio, tanto para el paciente
como para el médico.
• Presentación Guía de Patología Dual
Presentan: Luis San Molina. Hospital Sant Joan Déu. Barcelona. Miguel Bernardo Arroyo.
Hospital Clinic. Barcelona. y Manuel Arrojo. Hospital Servicio Gallego de Salud. SERGAS,
SEPB, Galicia.
La Guía de Práctica Clínica de Patología Dual (GPCPD) será elaborada por profesionales de la
SEP y de la SEPB durante el próximo año e incluirá un conjunto de recomendaciones siste-
máticas para ayudar a los profesionales en la toma de decisiones sobre las opciones terape-
úticas mas adecuadas para el manejo de pacientes con patología dual. El grupo de expertos
utilizará el instrumento AGREE para el desarrollo de las distintas fases de elaboración: Deli-
mitación del alcance y de los objetivos; formulación de las preguntas PICO; búsqueda, eva-
luación y síntesis de la literatura; formulación de las recomendaciones y revisión externa.
Esperamos que la Guia sea una realidad a finales de 2014.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 3 / TA-S4
PSICOTERAPIAS BASADAS EN LA MEDITACIÓN 
Coordinador: Jose Luis Gonzalez de Rivera Revuelta. Instituto de Psicoterapia e In-
vestigación Psicosomática. Madrid 

Resumen:

Desde los pioneros estudios de Benson en la Universidad de Harvard en los años 70 del pasado
siglo, el lugar de la meditación en la clínica psicoterapéutica y psicosomática no ha dejado
de crecer. Totalmente aceptada por la psicología académica actual, la meditación es integrada
como técnica coadyuvante en diversos enfoques psicoterapéuticos, aunque también se han
desarrollado métodos específicamente basados en la meditación, como la Psicoterapia Au-
tógena.
METODOLOGIA:
Con la aplicación de una metodología teórico-práctica incidental, el coordinador introduce
a los participantes a la experiencia de la meditación, mientras repasa las principales escuelas,
como la mindfulness, el vipasana, la meditación terapéutica y las técnicas de visualización,
señalando las coincidencias, las diferencias y las principales aplicaciones de cada una. 
COORDINADOR:
El Prof. Gonzalez de Rivera es catedrático de Psiquiatría y Psicología Médica, Director del Ins-
tituto del Psicoterapia de Madrid y Presidente de ICAT (International Committee for Auto-
genic Therapy). Es el introductor del concepto de “Terapias A.S.C.I.” (Amplified States of
Consciousness), creador de los métodos psicoterapéuticos “Análisis Autógeno” y “Psicotera-
pia Secuencial Integradora” y autor de los libros Crisis Emocionales (CreateSpace, 2012) Psi-
coterapia Autógena (Cortina, Torino, 2010) y Síndromes de Estrés (Sintesis, Madrid, 2010)
OBJETIVOS:
Al terminar el taller, el alumno será capaz de:
1. Describir las técnicas meditativas de mayor aplicación en psicoterapia, con sus Indicaciones,
sus contraindicaciones y sus riesgos.
2. Inducir en sí mismo el estado meditativo.
3. Decidir si desea introducir las técnicas meditativas en su práctica clínica habitual.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 4 / TA-S5
LA TOMA DE DECISIONES COMPARTIDA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA PSIQUIÁ-
TRICA 
Coordinador: Carlos De las Cuevas Castresana. Facultad de Medicina de la Univer-
sidad de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife 

PONENCIAS:
• La participación del paciente psiquiátrico en la toma de decisiones compartida:

¿mito o realidad?
Carlos De las Cuevas Castresana. Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife 

• La medición de la participación de los pacientes en el proceso de toma de de-
cisiones compartida

Wenceslao Peñate Castro. Facultad de Psicología de la Universi-
dad de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife 

• Retos y desafíos para el desarrollo, implementación y utilización de la toma de
decisiones compartida en la práctica clínica psiquiátrica

Lilisbeth Perestelo Pérez. Servicio de Evaluación y Planificación
del Servicio Canario de la Salud. Santa Cruz de Tenerife 

Resumen:

La toma de decisiones compartida (TDC) es un abordaje centrado en el paciente mediante el
cual el profesional sanitario y el paciente intercambian información referente a la mejor evi-
dencia de tratamiento disponible y deliberan sobre las consecuencias de cada opción. En el
proceso se respeta la autonomía del paciente, se le ayuda a establecer sus valores y prefe-
rencias, y las decisiones finales del tratamiento reflejan un acuerdo entre el paciente y su
médico en lugar de una decisión unilateral. A pesar de que la TDC es la auténtica aplicación
clínica del modelo biopsicosocial, la psiquiatría todavía no se ha beneficiado del mismo modo
que otras especialidades médicas de este cambio en el paradigma. La idoneidad de una de-
cisión en la TDC depende del contexto clínico, las preferencias de los pacientes, y de la res-
ponsabilidad de los profesionales. Sin embargo, no todos los pacientes están preparados,
son idóneos, o desean participar en el mismo grado en el proceso de toma de decisiones
sobre el tratamiento de su enfermedad. Algunos pueden querer un papel activo en la discu-
sión de las opciones de tratamiento, pero en última instancia desear que sean sus médicos
quienes tomen decisiones en su nombre. Por esta razón, los profesionales sanitarios y las or-
ganizaciones sanitarias no deben presuponer que los pacientes desean participar en la toma
de decisiones clínicas, sino que deben evaluar las preferencias de cada paciente y adecuar la
atención en consecuencia.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 5 / TA-S6
HIPERPROLACTINEMIA POR ANTIPSICÓTICOS: MECANISMO, IMPLICACIONES
CLÍNICAS Y ABORDAJE TERAPÉUTICO
Coordinador: Javier Labad Arias. Hospital Universitari Institut Pere Mata. Tarragona 

PONENCIAS:
• Mecanismos fisiopatológicos de la hiperprolactinemia por antipsicóticos

Itziar Montalvo Aguirrezabala. Hospital Universitari Institut Pere
Mata. Tarragona 

• Impacto clínico de la hiperprolactinemia en pacientes con un trastorno psicó-
tico

Clemente García Rizo. Hospital Clínic. Barcelona 

• Estrategias terapéuticas en la hiperprolactinemia por antipsicóticos
Ramón Coronas Borri. Corporació Sanitaria i Universitària Parc
Taulí. Barcelona 

Resumen:

La hiperprolactinemia es un efecto secundario importante de la mayoría de antipsicóticos tí-
picos y bastantes atípicos, con consecuencias negativas a nivel de la esfera sexual y función
reproductiva, lo que conlleva un riesgo de abandono del tratamiento por los pacientes que
reciben este tipo de psicofármacos. La actitud del psiquiatra ante el diagnóstico de la hiper-
prolactinemia y la presencia de complicaciones asociadas (p.ej: amenorrea) es un reto clínico
especialmente complejo en aquellos pacientes estabilizados, dado que pueden adoptarse di-
ferentes decisiones en función de cada situación clínica. En el presente taller se pretende
abordar este tema desde diferentes perspectivas. Se comenzará tratando los mecanismos fi-
siopatológicos y las consecuencias desde un punto de vista endocrinológico del aumento de
la prolactina por antipsicóticos. Se revisará la evidencia científica sobre el impacto clínico de
la hiperprolactinemia en pacientes que reciben antipsicóticos, con un especial énfasis en es-
tudios centrados en fases tempranas de las psicosis. Finalmente se discutirá sobre las dife-
rentes opciones terapéuticas tanto dirigidas a la reducción de las cifras de prolactina como
al tratamiento de las complicaciones asociadas. Se revisarán diferentes estrategias basadas
en la evidencia científica aunque se intentará adoptar una perspectiva clínica enfocada a la
práctica clínica habitual.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 6 / TA-S7
OPORTUNIDADES PARA PSIQUIATRAS ESPAÑOLES EN EL EXTRANJERO 
Coordinador: Enrique Baca García. Fundacion Jimenez Diaz. Madrid 

PONENCIAS:
• Proceso de especializacion en psiquiatria en EEUU

Mercedes Pérez Rodríguez. Mount Sinai School of Medicine.
Nueva York 

• Oportunidades para residentes y psiquiatras en EEUU
Juan José Carballo Belloso. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

• Proceso de especializacion en psiquiatria y oportunidades para psiquiatras en
Reino Unido

Hilario Blasco Fontecilla. CSM Villalba. Madrid 

• Proceso de especializacion en psiquiatria y oportunidades para psiquiatras en
otros paises de la UE

Jorge López Castromán. Centre Hospitalier Universitaire de Mont-
pellier. Montpellier 

Resumen:

Los objetivos de este taller son:
- Resumir los aspectos mas relevantes para iniciar un proceso de especializacion en psiquiatria,
ejercer la profesion medica o realizar una subespecializacion en distintas ramas de la psiquia-
tria en diferentes paises de la UE y Estados Unidos.
- Mostrar la estrucutura de la formacion especializada, el funcionamiento general del sistema
sanitario y el acceso al mercado de trabajo en diferentes paises de la UE y Estados Unidos.
- Informar sobre oportunidades para conseguir contratos o becas de investigacion en dife-
rentes paises de la UE y Estados Unidos.
- Ofrecer informacion practica de contacto y recursos donde ampliar informacion sobre todos
estos temas.
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14:00-16:00
Sala: Andalucía 8 / PE-S9
SESIÓN DE POSTERS

• XVIII Premio “Amadeo Sánchez Blanqué” sobre Investigación Clínica en Psiquia-
tría

Jurado: Mikel Urretavizcaya, Manuel Arrojo y Miguel Bernardo

• IV Premio de Neuropsicofarmacología
Jurado: Miquel Bernardo, Eduard Vieta y Celso Arango 
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16:00-17:30
Sala: España 1 / SE-S1
LA CRISIS SOCIOECONOMICA Y LA SALUD MENTAL EN PORTUGAL 
Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental
Presidente: Antonio Palha. SPPSM . Lisboa 

PONENCIAS:
• Crise, Desemprego e Suicidio

Carlos Ramalheira. Coimbra 

• Promoviendo la información en Salud Mental para los jóvenes en este tiempo
de crisis económica

Luísa Campos y Filipa Palha. Encontrar+Se. FEP-UCP 

• La politica de salud mental en crisis
José Jara. SPPSM 

Resumen:

En esta mesa mesa sobre la crisis socioeconómica y la salud mental en Portugal serán abor-
dados algunos problemas de salud mental que se pueden relacionar con la situación general
de la crisis socioeconómica.
Entre ellos será tratada la cuestión del comportamiento suicida en un texto de revisión sobre
lo que ha sucedido en Portugal en los últimos años y la posible variación con el tiempo de
crisis social.
En otra ponencia se reflexionará sobre los efectos que la coyuntura socioeconómica puede
tener sobre la salud mental de los jóvenes, a través de los datos de una investigación en
curso. Por último se discutirá la importante cuestión de los modelos de asistencia en la salud
mental y su ajuste en períodos de escasez de medios (tiempo de crisis). Se presenta el modelo
que se ha implementado en Portugal, de raíz comunitaria y su capacidad de respuesta a las
necesidades de la población frente a la crisis.
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16:00-17:30
Sala: España 5 / SO-S11
PRECURSORES DEL TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD EN LA ADO-
LESCENCIA: BIOLOGIA Y AMBIENTE 
Presidente: José Ramón Gutiérrez Casares. Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz
Secretario: Mª Dolores Mojarro. Universidad de Sevilla 

PONENCIAS:
• Precursores de la TLP en la adolecencia: biologia y etiología

José Ramón Gutiérrez Casares. Hospital Perpetuo Socorro. Bada-
joz 

• Precursores de la TLP en la adolescencia: Apego precoz y trauma
Eva Sesma Pardo. Hospital de Basurto. Vizcaya 

• Aspectos terapéuticos de los precursores del TLP en la adolescencia
Itziar Baltasar Tello. Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz 

Resumen:

El Trastorno límite de personalidad (TLP) es una patología frecuente y grave. La presenta el
2% de la población general; y específicamente en edad adolescente se ha detectado en el
6,34% de las muestras de adolescentes atendidos en equipos de Salud Mental ambulatorios
y hasta el 49% de los adolescentes que precisan de hospitalizaciones psiquiátricas. La notable
gravedad de este trastorno queda constatada en el alto índice de tentativas de suicidio y
conductas autolesivas que conlleva, en la alta comorbilidad con otros trastornos del eje I (T.
depresivos, T. de ansiedad, T. abuso de sustancias, entre otros) y en la notable repercusión
vital (más frecuente conflictiva familiar y relacional con iguales, conductas sexuales de riesgo,
conductas transgresoras, fracaso escolar, etc) que conlleva a los adolescentes que lo pade-
cen.
En la etiopatogenia de este trastorno se enlazan factores biológicos y ambientales., los cuales
serán abordados en esta mesa de modo detallado. Además se completará con el abordaje
psicoterapéutico desarrollado para TLP en adolescentes que ha demostrado ser clínicamente
eficaz: la Terapia Dialéctica Conductual.
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16:00-17:30
Sala: Sevilla 1 / SO-S 9
NEUROIMAGEN DEL TRASTORNO MENTAL SEVERO 
Presidente: Tomás Palomo. Universidad Complutense de Madrid. Instituto de In-
vestigación 12 de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid
Secretario: Diego de la Vega. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva 

PONENCIAS:
• Neuroimagen funcional y estructural en el trastorno bipolar. ¿Hay convergencia

entre las zonas afectadas?
Edith Pomarol Clotet. FIDMAG Germanes Hospitalàries Research
Foundation. Barcelona 

• ¿Hay diferencias entre el trastorno bipolar y la esquizofrenia durante una tarea
de función ejecutiva de neuroimagen funcional?

Marta Moreno-Ortega. Serv.Psiquiatría-AGCPSM.Hospital 12 de
Octubre.Instituto Investigación 12 de Octubre (i+12).CIBERSAM.
Madrid 

• El trastorno esquizoafectivo, ¿se parece más a la esquizofrenia o al trastorno
bipolar a nivel cerebral?

Peter McKenna. Benito Menni CASM. Barcelona 

Resumen:

Este simposio tiene por objeto examinar los cambios cerebrales estructurales y funcionales
que caracterizan a los dos trastornos mentales severos más importantes (Esquizofrenia y Tras-
torno Bipolar), mostrando similitudes y diferencias entre ambos a este respecto. Esta cuestión
es de gran importancia en la actualidad debido al creciente interés relativo al concepto di-
mensional de psicosis en oposición al categorial, así como a la identificación de genes de
riesgo compartidos entre ambos trastornos. Cada una de las tres conferencias examinará di-
ferentes aspectos de esta temática aprovechando los desarrollos más recientes en técnicas
de neuroimagen, incluyendo la morfometría basada en voxels para neuroimagen estructural
y la actividad de la red neuronal por defecto en neuroimagen funcional. Se explorará res-
pectivamente:
a) La evidencia a favor del paralelismo entre cambios estructurales y funcionales en regiones

cerebrales en la esquizofrenia y los trastornos afectivos mayores, y si ello pudiera ayudar-
nos a entender sus diferencias clínicas

b) La similitud en los hallazgos de neuroimagen funcional “específicamente relacionado con
la activación-desactivación” entre esquizofrenia y trastorno bipolar

c) La neuroimagen estructural y funcional de los trastornos esquizoafectivos, un área de in-
vestigación escasamente estudiada hasta hace poco tiempo pero que recientemente ha
empezado a arrojar interesantes resultados.
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16:00-17:30
Sala: Sevilla 3 / SO-S10
DE LA EVIDENCIA A LA CLÍNICA EN EL TRASTORNO BIPOLAR 
Presidente: José Manuel Crespo Blanco. Hospital Universitari de Bellvitge. Barce-
lona
Secretario: José Manuel García Arroyo. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
• ¿Como realizamos el diagnóstico?

Juan David Barbero. Corporacio Sanitaria Universitaria Parc Tauli.
Barcelona 

• ¿Como tratamos las comorbilidades más complejas?
Nuria Custal. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona 

• ¿Como utilizamos los tratamientos psicológicos?
Jose Manuel Montes. Hospital Universitario del Sudeste. Madrid 

Resumen:

En la actualidad disponemos de diferentes evidencias en relación al diagnóstico y manejo
del trastorno bipolar. Sin embargo muchas de estas evidencias se centran en aspectos muy
concretos, por ejemplo el tratamiento de la manía en el trastorno bipolar tipo I y son dificil-
mente extrapolables a otra entidades clínicas del espectro. Podemos mencionar otros ejem-
plos,no sólo relacionados con el abordaje terapéutico sino tambíen con el diagnóstico clínico.
Teniendo en cuenta la hetereogeneidad y complejidad del trastorno bipolar, consideramos
importante presentar un simposio que analize desde una perspectiva clínica la utilización de
las diferentes evidencias disponibles en el trastorno bipolar. Para ello se presentan tres po-
nencias que analizaran algunos aspectos de esta situación con indudable repercusión asis-
tencial. En primer lugar se revisan las dificultades en el diagnóstico del trastorno bipolar,
sobre todo para aquellos cuadros del espectro con menor validez. Como diagnósticamos un
trastorno bipolar desde la presencia de un episodio depresivo o desde un trastorno de an-
siedad serán algunas de las preguntas que intentaremos contestar. En segundo lugar se ana-
lizaran el manejo de algunas situaciones comórbidas especialmente complejas y en las que
disponemos de pocas evidencias. La comorbilidad con el trastorno obsesivo-compulsivo y con
otros trastornos de ansiedad serán algunas de esta situaciones. Por ultimo se revisaran las
diferentes opciones terapéuticas a nivel psicológico disponibles en la actualidad así como su
posible utilización.
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16:00-19:00
Sala: Andalucía 1 / CA-S3
PSICOTERAPIA BREVE PARA TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD 
Coordinador: Blanca Reneses Prieto. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

PONENCIAS:
• Fundamentos teóricos de la PCRP. Estrategias básicas

Blanca Reneses Prieto. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

• Formulación psicodinámica y selección del foco de la terapia. Elementos nucle-
ares

Miriam Galián Martinez. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

• Elementos técnicos y desarrollo del proceso terapéutico
Blanca Reneses Prieto. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

Resumen:

El curso tiene como objetivo principal dar a conocer los principios teóricos y los elementos
técnicos de una nueva técnica de Psicoterapia Breve Psicodinámica adaptada al Trastorno lí-
mite de la personalidad que ha sido manualizada y sometida a evaluación mediante un en-
sayo clínico aleatorizado y controlado con resultados clínicos muy positivos. 
La técnica ha sido denominada Psicoterapia centrada en la Representación Psíquica (PCRP),
se ha diseñado para una duración de 20-30 sesiones y tiene carácter focal. Sus objetivos te-
rapéuticos son limitados pero de gran trascendencia clínica dado que los mejores resultados
se centran en la disminución de la impulsividad, síntomas depresivos, ideación autolítica,
nivel autoestima y en la disminución importante de la discapacidad asociada a la enfermedad.
Ha sido desarrollada en el ámbito de los servicios públicos del Instituto de Psiquiatría del Hos-
pital Clínico San Carlos por la necesidad de disponer de tratamientos eficaces y accesibles
para una mayoría de pacientes. Está destinada a pacientes con Trastorno Límite de la Perso-
nalidad en tratamiento ambulatorio Los objetivos específicos del curso son los siguientes: 
1. Conocer los fundamentos teóricos de la PCRP 
2. Familiarizarse con la formulación psicodinámica y selección del foco de la terapia
3. Aprender las estrategias específicas de la terapia 
4. Aprender los elementos nucleares de la terapia 
5. Aprender los elementos técnicos y desarrollo del proceso terapéutico 
El curso está dirigido a psiquiatras con algunos conocimientos básicos de psicoterapia que
estén interesados en el aprendizaje de técnicas eficaces y factibles en el ámbito de los servicios
públicos. Los resultados preliminares del primer RCT están publicados. Los resultados defini-
tivos están enviados para publicación.



16:00-19:00
Sala: Andalucía 6 / CA-S4
MINDFULNESS: INTRODUCCIÓN A SU USO EN CONSULTAS DE PSIQUIATRÍA
Coordinador: Javier García Campayo. Hospital Universitario Miguel Servet. Univer-
sidad de Zaragoza. Zaragoza 

PONENCIAS:
• Mindfulness: introducción a su uso en consultas de Psiquiatría

Marcelo Piva Demarzo. Universidad de Sao Paulo. Sao Paulo. Bra-
sil 

Resumen:

OBJETIVOS: Los objetivos del curso son:
1.- Conocer el concepto y los efectos beneficiosos de mindfulness
2.- Familiarizarse con las principales prácticas de atención plena
3.- Poder desarrollar un grupo de terapia en mindfulness con supervisión
DIRIGIDO A: Médicos, enfermeras, psicólogos y profesionales sanitarios con interés en la prác-
tica y el uso de mindfulness como terapia.
CONTENIDO DEL CURSO:
1.- Concepto y características de las prácticas basadas en mindfulness
2.- Facetas de mindfulness. Como actua la técnica
3.- Cambios psicológicos, neurofisiológicos, espectrometricos, neuroinmunoquímicos y epi-
genéticos inducidos por mindfulness
4.- Enfermedades físicas y psicológicas en los que mindfulness ha demostrado efectividad.
Ensayos controlados y meta-análisis
5.- Cuestionarios para medir mindfulness
6.- Vivencia de las principales prácticas en mindfulness
- La uva pasa 
- Atención en la respiración
- Body scan
- Atención andando y en el movimiento
- Práctica de los 3 minutos
- Meditación en la autocompasión
- Mindfulness de la vida diaria
7.- Valores y su desarrollo
8.- Cómo estructurar una práctica diaria. Diarios de práctica
9.- Cómo estructurar y desarrollar un programa de terapia en mindfulness: conducción de
las prácticas, sesiones, contenidos, dificultades, y dudas frecuentes. Características del grupo. 
10.- Bibliografía, páginas web y recursos de formación
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16:30-18:30
Sala: Andalucía 3 / MD-S6
PSICOGERIATRÍA: ASISTENCIA Y FORMACIÓN EN TIEMPOS DE CRISIS 
Coordinador: Raimundo Mateos Alvarez. Universidad de Santiago de Compostela
. La Coruña 

Resumen:

La Sociedad Española de Psicogeriatría (SEPG) viene organizando en los congresos SEP/SEPB
actividades dedicadas a reflexionar sobre aspectos actuales del ámbito de la Psicogeriatría,
generalmente en formato de simposio.
Recientes análisis dedicados a la situación de la asistencia y docencia en Psicogeriatría arro-
jaban luces y sombras sobre el panorama español, aunqe se vislumbrama el futuro con espe-
ranza.
La reciente coyuntura económica arroja nueva incertidumbre sobre este tema, y parece opor-
tuno actualizar una reflexión al respecto, en un formato lo más abierto posible para optimi-
zar la participación.

Discursores:
Manuel Sánchez Perez. Hospital Sagrat Cor. Barcelona
Luis Agüera Ortiz. Hospital Universitario 12 de OCtubre. Madrid
Raimundo Mateos Alvarez. Universidad de Santiago de Compostela y Com-
plejo Hospitalario UNiversitario de Santiago. La Coruña 
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16:30-18:30
Sala: Andalucía 4 / MD-S7
¿SON LOS ANTIPSICÓTICOS INYECTABLES DE LARGA DURACIÓN FÁRMACOS
DE PRIMERA ELECCIÓN EN LA ESQUIZOFRENIA? 
Coordinador: Antonio Luis Palomo Nicolau. Institut Neuropsiquiatria i Addiccions
- CAEM. Barcelona 

Resumen:

La esquizofrenia es una enfermedad grave que afecta al 1 % de la población y que cursa en
forma de episodios recurrentes, con un curso progresivo en el que se deteriora la funciona-
lidad del paciente. La principal causa de recaída es el abandono del tratamiento. Según la li-
teratura, las tasas de recaída oscilan entre un 40 y 60 % a los cinco años de haber tenido un
episodio agudo. Los pacientes discontinúan las medicaciones de forma frecuente, un 70 % a
los cinco años. El objetivo de esta mesa de debate es el de poder analizar las ventajas e in-
convenientes de los tratamientos antipsicóticos orales frente a los inyectables de liberación
prolongada, en el tratamiento de la esquizofrenia. La metodología consistirá en una breve
exposición teórica para presentar los datos aportados por los ensayos clínicos más recientes
que tratan sobre el tema, así como un resumen de las recomendaciones indicadas en las prin-
cipales guías clínicas. Se ofrecerá una visión objetiva, al margen de conflictos de interés. Pos-
teriormente, entre los asistentes se planteará un espacio de discusión para debatir y defender
ambas opciones terapéuticas. Como conclusión de la presentación se pretende llegar a definir
las directrices que nos pueden resultar útiles a la hora de elegir entre los dos tratamientos
en la práctica clínica habitual.

Discursores:
Roberto Sánchez González. INAD - Centre Emili Mira. Barcelona
Josep Martí Bonany. Parc de Salut Mar. CAEM. Barcelona
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla
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16:30-18:30
Sala: Andalucía 5 / MD-S8
TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES. FUNDAMENTOS CIENTÍFICOS Y APLICA-
CIONES EN PRÁCTICA CLÍNICA HABITUAL. 
Coordinador: Samuel Romero Sánchez. Unidad Salud Mental. Madrid 

Resumen:

Desde hace siglos se describe la utilización de animales en el entorno terapéutico para favo-
recer una mejoría evolutiva en determinados cuadros. Siendo amplia su utilización en pa-
cientes con discapacidad (actividades asistidas con animales fundamentalmente), una mejor
experiencia y formación de terapeutas en estas técnicas ha abierto su utilización como un
arma terapéutica coadyuvante en determinadas patologías psiquiátricas. El objetivo de la
mesa sería debatir sobre los fundamentos científicos de estas terapias, patologías que se be-
neficiarían con la mismas y cómo acceder a ellas en nuestro medio clínico habitual.
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16:30-18:30
Sala: Andalucía 8 / PE-S10
FORO LATINOAMERICANO SOBRE “CORRIENTES DE PSIQUIATRA EN EL
MUNDO DE HISPANO-AMÉRICA” 
Presidente: Alfredo H. Cia. Presidente de la Asociación Psiquiatrica de América La-
tina (APAL). Buenos Aires. Argentina
Participantes:
Rodrigo de Cordoba. Universidad del Rosario. Bogotá. Colombia
José Cañive. University of New Mexico. Alburquerque. EE.UU.

Discusores:
Renato Alarcón. Profesor Emérito de Psiquiatría. Mayo Clinic College of
Medicine. Rochester, Minnesota. EE.UU.
Pedro Ruiz. University of Miami. Miami. EE.UU.
Manuel Trujillo. Bellevue Hospital Center. New York University School of
Medicine. Nueva York. EE.UU.
Javier I. Escobar. Miembro del Task Force del DSM-5. Decano para Salud
Global, y Profesor de Psiquiatría y Medicina de Familia. Universidad de
Nueva Jersey. EE.UU.

Resumen: 

Se analizaran las fortalezas y las debilidades de la Psiquiatria en el mundo de Hispano-Ame-
rica y se discutira de la posibilidad de una psiquiatria hispana, con especial enfasis en los fac-
tores culturales
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17:30-19:00
Sala: España 1 / SE-S2
¿CLASIFICACIONES ACTUALES Y RETOS TERAPÉUTICOS? 
Asociación Brasileña de Psiquiatría
Presidente: Antonio Geraldo Silva. Asociación Brasileña de Psiquiatría. Rio de Ja-
neiro, Brasil 

PONENCIAS:
• Clasificaciones diagnosticas y estigma social

Antonio Geraldo Silva. Asociación Brasileña de Psiquiatría. Río
de Janeiro. Brasil 

• Incongruencias entre las clasificaciones diagnósticas
Luiz Carlos Illafont Coronel. Asociación Brasileña de Psiquiatría.
Río de Janeiro. Brasil 

• Los diagnosticos espectrales y comorbilidades
João Romildo Bueno. Asociación Brasileña de Psiquiatría. Río de
Janeiro. Brasil 

Resumen:

Los diagnósticos espectrales en Psiquiatría tuvieron su origen en las constelaciónes sintomá-
ticas propuestas por C. Schneider en los años treinta. Su evolución puede ser retrazada en
las clasificaciones americanas propuestas bajo la influencia de A. Meyer y la creción de las
“reacciones” que visaban incluir conglomerados de síntomas que no se clasificasen entre las
psicosis y las neurosis segun el modelo freudiano. El problema de su empleo en Psiquiatría
clínica en la actualidad deriva de su ambigüedad e imprecisión y a la posibilidad de una ex-
cesiva psiquiatrización de lo cotidiano al incluir situaciónes sociales y ambientales como pa-
tologias de un espectro dado
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17:30-19:00
Sala: España 5 / SO-S13
INTERACCIÓN GENÉTICO-AMBIENTAL EN LOS TRASTORNOS DE LA CON-
DUCTA ALIMENTARIA: EL PAPEL DE LA GEMELARIDAD, EL GÉNERO Y LA
CRIANZA 
Presidente: Marina Díaz Marsá. Hosp. Clínico San Carlos. Madrid
Secretario: Pedro Fernandez-Argüelles. Hospital Universitario Virgen Macarena.
Universidad de Sevilla 

Ponencias:
• Estudios gemelares en los trastornos de la conducta alimentaria

Luis Rojo Moreno. Facultad de Medicina - Hospital La Fe. Valencia 

• Inmunología de los trastornos de la conducta alimentaria
Francisco J. Vaz Leal. Facultad de Medicina - Compl. Hosp. Univer-
sitario. Badajoz 

• Crianza y actitud hacia el cambio en los trastornos de la conducta alimentaria
Luis Beato Fernández. Hospital General de Ciudad Real

Resumen:

Con el presente simposium se pretende ofrecer a los asistentes una actualización sobre as-
pectos concretos de los trastornos alimentarios, asentando la discusión no sólo sobre las bases
teóricas de los temas expuestos, sino también sobre procesos de investigación específicos, de
manera que las reflexiones propias de la teoría y las evidencias procedentes de la investiga-
ción corran en paralelo. Se proponen tres áreas básicas de estudio, que pueden ser capaces
de actuar como moduladores de la aparición, el curso y la respuesta a la terapia de los tras-
tornos de la alimentación, reflejando la interacción genética/ambiente. Uno de estos ele-
mentos es la gemelaridad, que tanto tiene que enseñarnos acerca de factores presentes o
ausentes en el miembro de la pareja gemelar afectado por el trastorno alimentario, en com-
paración con el miembro sano. El papel del género es discutido y analizado también, desde
la certidumbre en torno a su influencia que aportan los datos epidemiológicos, al ofrecer
tasas enormemente discrepantes en lo relativo a la aparición de trastornos alimentarios en
hombres y en mujeres. Finalmente, el papel del entorno, representado en este caso por la
crianza, es analizado para determinar su influencia a la hora de condicionar los resultados
del proceso terapéutico. Con ello, se ofrece una visión general de las interacciones genes/am-
biente en este grupo de trastornos.

208

PROGRAMA

SÁBADO 28 DE SEPTIEMBRE
SI

M
PO

SI
O

S 
O

FI
CI

A
LE

S



17:30-19:00
Sala: Sevilla 3 / SO-S12
NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS EN LA TERAPÉUTICA DE SALUD MENTAL 
Presidente: Diego J Palao Vidal. Parc Taulí Sabadell. Hospital Universitario. Barce-
lona
Secretario: Rafael Lillo. Cátedra de Psiquiatría. Universidad de Córdoba

Ponencias:
• iFightDepression: un proyecto europeo de psicoterapia por internet.

Victor Pérez Solá. Hospital de Sant Pau. Barcelona 

• Neuro Personal Trainer: rehabilitación cognitiva computarizada de la esquizo-
frenia.

Esther Pousa Tomás. Parc Taulí Sabadell. Hospital Universitario.
Barcelona 

• Psicoterapia online para la depresión en atención primaria
Marta Mª Alda Díez. Hospital Universitario Miguel Servet. Zara-
goza 

Resumen:

Las nuevas Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC’s) son una nueva realidad
que facilita la aplicación de tratamientos eficaces de forma más eficiente y potencialmente
más efectiva a los pacientes con diversos trastornos mentales. Se presentan tres ejemplos en
fase de desarrollo avanzado de intervenciones psicológicas computarizadas en depresión y
esquizofrenia, desarrolladas en todo o en parte en España.
El consorcio europeo PREDI-NU ha desarrollado iFightDepression, una herramienta basada
en internet de autogestión para pacientes con depresión, derivada de un enfoque de la te-
rapia cognitivo-conductual. La herramienta se centra principalmente en las relaciones entre
pensamientos, sentimientos y comportamientos, tratando de mejorar la competencia de los
usuarios para modificar los pensamientos negativos y conductas desadaptadas.
Neuro Personal Trainer es una novedosa plataforma de telerrehabilitación cognitiva que per-
mite planificar sesiones de rehabilitación formadas por tareas diseñadas para mejorar déficits
cognitivos específicos. Se presentan los resultados preliminares de un ensayo clínico contro-
lado que evalúa la eficacia de una intervención en cognición social y no social utilizando un
nuevo módulo específico para el tratamiento de los sesgos cognitivos (saltar a conclusiones
(JTC); sesgo en contra de evidencia disconfirmatoria (BADEN); estilo atribucional disfuncio-
nal).
El programa Smiling is fun es una aplicación basada en internet, multimedia e interactiva,
que facilita un programa de autoayuda para el tratamiento de la depresión en atención pri-
maria. Está compuesta de diversos módulos que permiten trabajar secuencialmente a los in-
dividuos con depresión diferentes técnicas psicológicas para mejorar su capacidad de
afrontamiento de la depresión y de los problemas cotidianos.

209

SI
M

PO
SI

O
S 

O
FI

CI
A

LE
S

XVII CONGRESO
NACIONAL DE
P S I Q U I AT R Í A



19:15-20:00
Sala: Sevilla 3 
CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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EPIDEMIOLOGÍA Y PSIQUIATRÍA SOCIAL

PO-126
COMUNIDAD TERAPÉUTICA DE JAÉN
Carmen Pilar Martínez Pierres. Sandy Castillo Urbano. Fermin González Higueras.
Pedro Torres Hernández

PO-143
ACTITUDES FRENTE AL ESTIGMA DE LA ENFERMEDAD MENTAL: PERCEPCIÓN DE
PROFESIONALES SANITARIOS Y ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD. 
Jesus E Mesones Peral. Adam Miller

PO-173
¿ES UTIL LA REHABILITACIÓN COGNITIVA PARA LA REINSERCIÓN LABORAL?
Ricardo Martinez Gallardo. Luis Ortega Rodriguez. Concepcion Sanz Garcia

PO-198
DIFICULTADES PSICOSOCIALES COMUNES EN LOS TRASTORNOS NEURO-PSIQUIÁ-
TRICOS: PROYECTO EUROPEO PARADISE
Itziar Leal Leturia. Pilar López Garcia. Maria Cabello Salmerón. Blanca Mellor
Marsá. Pedro Serrano Perez. Alarcos Cieza. José Luis Ayuso Mateos

PO-217
EFICACIA Y EFICIENCIA CON PALIPERIDONA INYECTABLE DE LARGA DURACIÓN.
ESTUDIO DE LA UNIDAD DE SALUD MENTAL DE BUÑOL
Carmen Iranzo Tatay. Natalia Gimeno Clemente. Vanessa Saiz Alarcon. Sergio Ar-
qués Egea. Asunción Pino Pino. Andrés Roig Traver. Lorenzo Livianos Aldana

PO-262
IMPACTO DEL TABAQUISMO EN LA EVOLUCIÓN DE LA ENFERMEDAD EN ESQUI-
ZOFRENIA. TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO Y TRASTORNO BIPOLAR
Nuria Moll Jurado. David Flamarich Zampalo. Josefina Jimenez Contreras. Beatriz
Garcia Balado. Luis Miguel Martin Lopez. Luisa San Emeterio Echevarría. Noemí
Olona Tabueña. Rosa Aceña Dominguez. Silvia Oller Canet

PO-263
¿EXISTE TODAVÍA LA PUERTA GIRATORIA EN PSIQUIATRÍA? ESTUDIO DE REINGRE-
SOS EN UNA UNIDAD DE CORTA ESTANCIA.
Óscar Ortega Aladrén. Laura Bosqued Molina. Remedios Labar Silva. Guillermo
Pírez Mora. Montserrat Guilabert Vidal. Ricardo Campos Ródenas

PO-267
USO DE ANTIPSICÓTICOS EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL 
Salvador Porras Obeso. Mario. Medina Ruiz Maria Elena
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PO-286
RESULTADO DE LA ADMINISTRACIÓN DEL AQ- 27 A PROFESIONALES SANITARIOS
EN FORMACIÓN
Celia Caballero De Mata-García. María De Las Nieves García Recio. Jose Miguel
Meca García

PO-311
ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LOS PACIENTES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE HOS-
PITALIZACIÓN DE SALUD MENTAL.
Esteban Rodríguez Jiménez. Geli Marie Chauca Chauca. Mª Del Pino Ordovás Gon-
zález

PO-377
DELIRIOS
Nieves Vilches Cruz. Ángela Ruiz Arcos. Alfonso Ruiz Santiago. Antonio Padilla
Mata

PO-390
EVOLUCIÓN DE LOS PACIENTES TRANSEÚNTES INGRESADOS EN LA UNIDAD DE
SALUD MENTAL PUNTA DE EUROPA A LO LARGO DE DIEZ AÑOS.
Ana María Álvarez Montoya. Cristina Diago Labrador. Elena Villalobos Martínez

PO-393
PATRÓN DE USO DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA EN LA UNIDAD DE HOSPI-
TALIZACIÓN PSIQUIÁTRICA DEL HOSPITAL CENTRAL DE ASTURIAS.
Carlos Mario Rodriguez Mercado. Maria Marta Jalón Urbina. Letica González
Blanco. Lara García González. Jennifer Fernández Fernández. Enrique Álvarez De
Morales Gómez-Moreno. Ana Isabel Willems

PO-431
NATURAL DISASTERS AND POST DISASTER MENTAL HEALTH PROBLEMS DEVELOP-
MENT
Pilar Lucas Borja. Andrés Fontalba Navas. Virginia Gil Aguilar. Ivan Plaza Nieto. Lo-
rena Bellido Torres. Juan Canelo Curruchaga

PO-454
DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL DEL SÍNDROME DE DIÓGENES
Carlos Rodríguez Gómez-Carreño. José Luis Marín Morales. Victoria Muñoz Martí-
nez. Fátima Vargas Lozano. Laura Mella Ferrer

PO-461
MODELO INTEGRAL EN SALUD MENTAL.”UN CAMINO HACIA LA RECUPERACIÓN”
Gabriela Severino Simonetti. Gema Caupena. Jose Garcia. Monica Gonzalez. Diego
Palao
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PO-470
NO ASISTENCIA DE PACIENTES A PRIMERAS CONSULTAS DE UN EQUIPO DE SALUD
MENTAL 
Javier Cepeda Casado. Gema Medina Ojeda. Enrique Pérez Ruiz. Alicia Rodríguez
Campos. Gloria Rodríguez Carretero. Laura Gallardo Borge. Elena Domínguez Al-
varez. Virginia Casado Ramírez. Lara Rodríguez Andrés. Trinitario Ballesta Casa-
nova 

PO-472
PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO Y CLÍNICO DE PACIENTES QUE ACUDEN A HOSPITAL
DE DÍA
Cristina Jaume Batle. Silvia Parra Bru. Mª Del Carmen Pradas Guerrero. Blanca Ca-
rretero Quevedo

PO-476
USO DE PALIPERIDONA ORAL EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL
Salvador Porras Obeso. Mario Medina Ruiz

PO-510
ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE LOS PACIENTES DADOS DE ALTA EN LA UNIDAD DE
MEDIA ESTANCIA DE ALBACETE DESDE SU APERTURA
David Ivars Masegosa. Karen Nieto. Cristina Martínez García. Paloma Cano. Joan
Aviñó. Laura Nuevo. María Dolores Sánchez

PO-521
ESTUDIO DESCRIPTIVO PROSPECTIVO DEL INCUMPLIMIENTO DE PRIMERAS CON-
SULTAS EN UN DISPOSITIVO DE SALUD MENTAL COMUNITARIA
Mª Cristina Casas Gómez. Clara Fernandez Burraco. Maria Reyes Yugueros Fernan-
dez. Mª José Acuña Oliva. Joaquín Carlos Martín Muñoz

PO-534
VARIACIONES PONDERALES EN PACIENTES TRATADOS CON ANTIPSICÓTICOS IN-
YECTABLES DE LARGA DURACIÓN
Laura Bosqued Molina. Óscar Ortega Aladrén. Miguel Ángel Quintanilla López. Fa-
biola Modrego Aznar. Patricia Latorre Forcén. Candela Pérez Álvarez

PO-535
CONSUMO DE RECURSOS EN SALUD MENTAL EN FUNCIÓN DE LOS DISTINTOS TRA-
TAMIENTOS ANTIPSICÓTICOS INYECTABLES DE LARGA DURACIÓN
Laura Bosqued Molina. Miguel Ángel Quintanilla López. Óscar Ortega Aladrén.
Bárbara Marco Gómez. María Nebot Macías

PO-571
PERFIL DE PACIENTES CON SINTOMATOLOGÍA PSIQUIÁTRICA PROCEDENTES DEL
AEROPUERTO
Paula García Jorge. Daniel Hernández Huerta. Laura Moreno
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PO-593
DEFICIENCIA MENTAL EN EL MANICOMIO SANTA ISABEL DE LEGANÉS (1852-1936).
Encarnación Mollejo Aparicio

PO-619
ANÁLISIS DESCRIPTIVO SOBRE PACIENTES FUGADOS EN URGENCIAS Y SU RELA-
CIÓN CON PATOLOGÍA DE SALUD MENTAL O DROGODEPENDENCIAS.
Vanessa Barneda Faudot. Cristina Lopez-Ortiz. Ernets Bragulat

PO-661
USO DE BUPROPIÓN EN EL MANEJO DEL TRASTORNO DEPRESIVO
Salvador Porras Obeso. Mario Medina Ruiz

PO-662
USO DE ANTIPSICÓTICOS EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL
Salvador Porras Obeso. Mario Medina Ruiz

PO-696
CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS DE PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS EN
UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN.
Tania Rodríguez Barca. Beatriz Ferreiro Fernández. Jacobo Bello Porto. Rebeca
Méndez Iglesias. Alba Fernández Diaz. Francisco J Ortega Ruibal. Mª Amparo Buján
López. Emma Román Fernández. Domingo Miguel Arias

PO-699
PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN: FACTO-
RES PREDISPONENTES.
Tania Rodríguez Barca. Beatriz Ferreiro Fernández. Rebeca Méndez Iglesias. Alba
Fernández Diaz. Jacobo Bello Porto. Emma Román Fernández. Francisco J Ortega
Ruibal. Mª Amparo Buján López. Domingo Miguel Arias

PO-712
EFICACIA DEL TRATAMIENTO DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVANTE PRESCRITA
EN EL ÁMBITO COMUNITARIO
Jordi Gimenez-Salinas Botella. Elisabet Gorgues Queralt. Laura Plans Pujol. Pere
Bonet Dalmau

PO-806
UNIDAD DE REHABILITACIÓN PSIQUIÁTRICA: A PROPÓSITO DE UN CASO
Elena Domínguez Alvarez. Erika Vasquez Cornieles. Irene Muñoz León. Laura Ga-
llardo Borge. Virginia Casado Ramírez. Javier Cepeda Casado. Pilar Ferreira Frias.
Elena De Paul Tobajas. Sandra Cepedello Perez. Isabel Sevillano Benito 
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PO-866
ANÁLISIS DESCRIPTIVO Y COMPARATIVO DE FACTORES QUE PUEDEN DETERMINAR
EL RIESGO DE REINGRESO HOSPITALARIO
Marta Niubó Gurguí. Carla Macarena Contreras Narvaez. Eloi Gine Serven. Josep
Cañete Crespillo

PO-876
ANÁLISIS DE LA DEMANDA EN TERAPIA FAMILIAR DESDE UN ENFOQUE COMUNI-
TARIO
Mariana Castrillo Pantin. Mª Victoria Sánchez López. Angel Fernández. Nuria Man-
zano

MISCELÁNEA

PO-003
INGRESOS INVOLUNTARIOS EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN BREVE
Roberto Sánchez González. Clara Monserrat Díez. María Josefina Jiménez Contre-
ras

PO-008
POLITERAPIA ANTIPSICÓTICA: COMBINACIÓN DE UN ANTIPSICÓTICO DE LARGA
DURACIÓN Y UN ANTIPSICÓTICO ORAL.
Anna Camarasa Darbra. Maria Mur. Javier Salvador. María Irigoyen. Gemma Dolçet.
Josep Pifarré

PO-110
PERCEPCIÓN DE LA PSIQUIATRÍA EN ESTUDIANTES DE PREGRADO DE UNA FACUL-
TAD DE MEDICINA
Yahira Rossini Guzmán Sabogal. Ricardo Sánchez Pedraza. Jorge Rodríguez-Losada
Allende

PO-138
PSIQUIATRÍA Y CIRUGÍA BARIÁTRICA
Cristina Blanco Dorado. Sonsoles Garcinuño Pérez. Jesús Ángel Monforte Porto

PO-153
PREVENCIÓN DE RECAÍDAS. PALMITATO DE PALIPERIDONA: UN AÑO Y DOS MESES
DE EXPERIENCIA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA
Cristina Vila Navarro. Mariano Villar García

PO-156
PERFIL NEUROPSICOLÓGICO EN LISINURIA CON INTOLERANCIA A PROTEÍNAS
Irene Caro Cañizares. Margarita Pérez Fominaya
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PO-208
USO DE “EUTIMIZANTES” EN ADULTOS MAYORES CON TRASTORNO BIPOLAR TIPO I
Diego Ramón Dueñas Alcalá. Consuelo Ibáñez Allera. María Rosa Sánchez-Waisen
Hernández. Isabel López Saracho. Francisco Javier Zamora Rodríguez. Presentación
Ataz López 

PO-213
PREVENCION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR ASOCIADO AL TRATAMIENTO ANTIP-
SICOTICO 
Reyes Marín. Isabel Freire. Asunción Pascual. María-Jesús Santacruz. Rafael Gómez.
Roberto Lozano

PO-223
SÍNDROME DE EKBOM. A PROPÓSITO DE UN CASO
Amèlia Blasco Brasó. Andreu Méndez Ramis. Jose Luis Sagredo Sainz

PO-248
DEPRESIÓN COMO CAUSA DE ENMASCARAMIENTO SOMÁTICO: A PROPÓSITO DE
UN CASO.
Sully Bolaño Mendoza. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Carmen Patricia Gonzalez
Rivera. Ernesto Landa Contreras. Jose Luis Fortes Alvarez. Beatriz Herrejon Teodoro.
Maria Desamparados Perez Lopez. Roberto Perez Asenjo. Ignacio Maria Zarranz
Herrera-Oria. Joaquina Prado Gomez 

PO-250
VALORACIÓN DEL GRD. PSICOSIS EN UNA MUESTRA DE PACIENTES CON ENFER-
MEDAD PSIQUIÁTRICA. ANTES Y DESPUÉS DEL USO DE PALMITATO DE PALIPERI-
DONA INYECTABLE.
José Miguel Meca García. Teresa Helena Jiménez Helín. Elena Irene Palou Arnedo 

PO-253
PALMITATO DE PALIPERIDONA: LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO CON RESULTA-
DOS POSITIVOS EN LOS DÍAS DE HOSPITALIZACIÓN. NÚMERO DE INGRESOS Y ASIS-
TENCIA A URGENCIAS GENERALES.
José Miguel Meca García. Elena Irene Palou Arnedo. Teresa Helena Jimenez Helín

PO-258
TRASTORNO MENTAL GRAVE Y SÍNDROME METABÓLICO: SEGUIMIENTO EN CON-
SULTAS EXTERNAS DE PSIQUIATRÍA DE ALMERÍA.
José Miguel Meca García. María Nieves García Recio. Celia Caballero De Mata-Gar-
cía. Dolores Sanz Fernández

PO-270
EL PLACER Y SU MÁS ALLÁ
Beatriz Rodriguez Paz. Eva Alvarez Martinez
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PO-274
“ME PASA DE TODO UN POCO”, OTROS USOS DE LA ASENAPINA
Sara García Marín. Isabel De Haro García. Ángeles Diaz-Caneja Greciano. Nereyda
Martinez Pedrosa. Maria Pilar Lucas Borja. Sara Galiano Rus

PO-281
TÉCNICAS PROYECTIVAS GRÁFICAS EN UN CASO DE ESQUIZOFRENIA
Guillermo Isidro García. Lara Rodríguez Andrés. Trinitario Ballesta Casanova. Marta
Hernández García. Erika Vásquez Cornieles. Laura Gallardo Borge. Virginia Casado
Ramírez. Sandra Cepedella Pérez. María Jesús García Cantalapiedra

PO-283
HOMICIDIO Y PATOLOGÍA MENTAL. UN ESTUDIO DESCRIPTIVO.
Alberto Rodríguez Quiroga. Arturo Fermín Osácar Ibarrola

PO-291
DISPLASIA SEPTOÓPTICA (SÍNDROME DE MORSIER): A PROPÓSITO DE UN CASO
Amat Calsina Ferrer. José Luis Sagredo Sainz

PO-299
INFANTICIDIO: NIÑOS MUERTOS A MANOS DE SUS PADRES
Oscar Sanz-García. Leticia Muñoz García-Largo. Laura Gozalo Esteve. Alvaro Muro
Alvarez

PO-341
PSICOPATÍA EN LA RED: REALIDAD 2.0
Marta Navas Tejedor. Julia García-Albea Martín. Pedro García Parajuá

PO-344
TERAPIA ELECTROCONVULSIVA: EFECTOS COGNITIVOS - DELÍRIUM POSTICTAL IN-
MEDIATO. ESTUDIO PROSPECTIVO
Meritxell Tost Bonet. Marta Llorens Capdevila. Montse Porter Molí. Erika Martínez
Amoros

PO-345
LA CRONICIDAD EN LOS PACIENTES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE MEDIA ES-
TANCIA
Eugenia Esteban Rodríguez. Germán Gómez Bernal. Alejandra Reboreda Amoedo.
Lorena Pereyra Grustán. Blanca Gómez Chagoyen. David Saa Sendra. Miguel Blasco
Mas. Óscar Lafuente Casanova. Lorena Francés Soriano. Sandra Jimenez

PO-346
ASPECTOS DIFERENCIALES DE DESVENLAFAXINA VS VENLAFAXINA.
Amelia Blasco Brasó. Jose Luis Sagredo Sainz. Andreu Méndez Ramis
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PO-348
TMS COMO COADYUVANTE EN EL TRATAMIENTO DEL TOC
Antonio Padilla Mata. Leonor Asensio Aguerri. Ángela Ruiz Arcos

PO-354
TRASTORNO FACTICIO CON SÍNTOMAS PSICOLÓGICOS: ¿EXISTE UN ABORDAJE EFI-
CAZ?
Guillermo Isidro García. Lara Rodríguez Andrés. Marta Hernández García. Trinitario
Ballesta Casanova. Irene Muñoz León. Elena De Paul Tobajas. Pilar Ferreira Frias.
Isabel Sevillano Benito. María Jesús García Cantalapiedra

PO-361
SÍNDROME DE BOCA ARDIENTE Y ANTIDEPRESIVOS DUALES
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-362
ARIPIPRAZOL EN SINTOMATOLOGÍA DEPRESIVA SOBRE BASE DE PERSONALIDAD
DISFUNCIONAL
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-365
CLOZAPINA Y PERFIL CLÍNICO
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-368
ANTIDEPRESIVOS EN TRASTORNO BIPOLAR
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-370
TRASTORNOS BIPOLARES Y NORMOTÍMICOS
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-371
ASOCIACIÓN DE ANTIPSICÓTICOS EN TRASTORNOS PSICÓTICOS
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-372
PSICOSIS CICLOIDE: ¿UNA ENTIDAD EXISTENTE? A PROPÓSITO DE UN CASO
María Fernanda Molina López. Claudio Garay Bravo. Cristina Vila Navarro. Olga
Fuertes Puchades. Sara Mayero Mariscal De Gante. Amparo Muñoz Selva

PO-378
¿HIPOGLUCEMIA INEXPLICABLE?
Giovanna Legazpe García. Mónica Miñano Meneres. Fernando Andrés España. Julia
Cebrián Gallardo. Cristina Saez Abad. Román Calabuig Crespo
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PO-380
EXPERIENCIAS EN TERAPIA GRUPAL
Aurora Carranza Román. Santiago Nicanor Tárraga Díaz. Marta Martínez Cantó.
Marta Lázaro Sahuquillo. Noelia Del Amor Martínez. Javier Muñoz Sánchez

PO-382
PROGRAMA MINDFULNESS
Aurora Carranza Román. Santiago Nicanor Tárraga Díaz. Javier Muñoz Sánchez.
Noelia Del Amor Martínez. Marta Lázaro Sahuquillo. Marta Martínez Cantó

PO-384
INTERVENCIONES DE LA ENFERMERA ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL EN PACIEN-
TES CON PROBLEMAS DE ANSIEDAD: TÉCNICAS DE RELAJACIÓN.
Aurora Carranza Román. Santiago Nicanor Tárraga Díaz. Marta Lázaro Sahuquillo.
Javier Muñoz Sánchez. Marta Martínez Cantó. Noelia Del Amor Martínez

PO-386
DEPRESIÓN POSPARTO: ABORDAJE TERAPÉUTICO COORDINADO DE LA ENFER-
MERA ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL Y LA MATRONA.
Aurora Carranza Román. Santiago Nicanor Tárraga Díaz. Noelia Del Amor Martí-
nez. Marta Martínez Cantó. Marta Lázaro Sahuquillo. Javier  Muñoz Sánchez

PO-387
EJERCICIO FÍSICO EN PERSONAS CON TRASTORNO MENTAL GRAVE.
Aurora Carranza Román. Santiago Nicanor Tárraga Díaz. Javier Muñoz Sánchez.
Marta Lázaro Sahuquillo. Noelia Del Amor Martínez. Marta  Martínez Cantó

PO-388
PACIENTE HIPERFRECUENTADOR DEL SERVICIO DE URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS
(PHSUP) DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE (HU12O)
Iosune Torio. Rosana Ashbaugh. David Rentero. Laura Hernández-Arroyo. María
Aragüés

PO-389
PALIPERIDONA DE LIBERACIÓN PROLONGADA EN LA ESQUIZOFRENIA. A PROPÓ-
SITO DE UN CASO.
Aurora Carranza Román. Santiago Nicanor Tárraga Díaz. Marta Martínez Cantó.
Javier Muñoz Sánchez. Noelia Del Amor Martínez. Marta  Lázaro Sahuquillo

PO-422
LA FUGA DISOCIATIVA. A PROPÓSITO DEL CASO AGATHA CHRISTIE
Julia García Albea Martín. Marta Navas Tejedor. Sara González Vives. Yolanda Lá-
zaro Pascual. Jose Rodríguez Quijano
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PO-428
PRIMERAS EXPERIENCIAS CON PALMITATO DE PALIPERIDONA
Omar Walid Muquebil Ali Al Shaban Rodriguez. Covadonga Huergo Lora. Graciano
Fernández García

PO-429
ACTITUDES HACIA EL TRATAMIENTO PSICOFARMACOLÓGICO EN SALUD MENTAL
Pilar Lucas Borja. Andrés Fontalba Navas. Sara García Marín. Nereida Martínez Pe-
drosa. Sara Galiano Rus

PO-433
¿TOC MALIGNO O TRASTORNO PSICÓTICO? A PROPOSITO DE UN CASO
Fernando Andrés España. Julia Cebrián Gallardo. Giovanna Legazpe Garcia. Mónica
Miñano Meneres. Cristina Saez Abad. Vicent Balanzá Martinez. Román Calabuig
Crespo

PO-442
SOBRESIMULACIÓN. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Carlos Jesús Rodríguez Rodríguez-Caro. Juan Manuel Periáñez Hernández. Elisa
Martín Gamero. Manuel Rodríguez González

PO-443
TRICOTILOMANÍA EN VARÓN JOVEN. A PROPÓSITO DE UN CASO
María Dolores Sánchez García. David Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina
Martínez García. Joan Aviñó Isern. Laura Nuevo Fernández

PO-453
PSICOSIS METANFETAMÍNICA Y HEPATOPATÍA TRATADO CON PALIPERIDONA
Mario Carretero Castillo. Alexandra De Severac Cano. Álvaro Doña Diaz 

PO-496
SIMULACIÓN REALIDAD. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Camino Pérez Pemán. Cristina Soler González. Pablo Ortega López-Alvarado. Bár-
bara Morer Bamba. Ricardo Robles Martínez. Mª Victoria Martí Garnica. María Bu-
rillo Gonzalvo. Manuel González Panzano. Cristina Forcelledo Fernández. María
Cereceda Satué

PO-501
CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS DE PACIENTES TRATADOS CON TERAPIA ELECTROCON-
VULSIVA EN EL HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE VALENCIA
Claudio Garay Bravo. María Fernanda Molina López. Amparo Espinosa González.
Sara Mayero Mariscal De Gante. Amparo Muñoz Selva. Olga Fuertes Puchades.
Martha Cancino Botello. Juan Miguel Hernández Sanchez
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PO-504
TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD MÓRBIDA EN EL ÁREA SANITARIA DE TALAVERA
DE LA REINA
Rubén Ochoa Blanco. Silvia Sanchez De La Pisa. Marta Milla Tobarra. David Gimeno
Montes. Arancha Duque Dominguez. Koren Ruth Preckler Peña. Sagrario Martinez
Cortijo. Benito Blanco Samper. Carlos Moreno Rubio. Maria Palomo Monge

PO-505
VIOLENCIA EN ÁMBITO LABORAL. AÑO 2012. SERVICIO DE SALUD MENTAL DE AL-
BACETE 
Laura Nuevo Fernandez. Maria Dolores Sanchez García. David Ivars Masegosa. Pa-
loma Cano. Cristina Martínez. Joan Aviñó

PO-508
CREACIÓN DE UN CIRCUITO ASISTENCIAL DE ATENCIÓN A LA OBESIDAD MÓRBIDA
EN UN HOSPITAL GENERAL
Rubén Ochoa Blanco. Silvia Sanchez De La Pisa. Sagrario Martinez Cortijo. Marta
Milla Tobarra. Arancha Duque Dominguez. David Gimeno Montes. Koren Ruth
Preckler Peña. Carlos Moreno Rubio. Maria Palomo Monge. Benito Blanco Samper 

PO-512
ORIGEN HISTÓRICO DE LOS ESTUDIOS SOBRE LA PSEUDODEMENCIA
María Serrano Larraz. Jose María Perez Trullen. María Dolores Vazquez. Isabel Cam-
pello. Álvaro Gimenez Muñoz. Arancha Ortiz. Ml Vázquez André

PO-515
AUTOMUTILACIÓN Y PSICOSIS A PROPOSITO DE UN CASO
Valentina Quiroga Ayala. Maria Natalia Silva Dalvit. Montserrat Caballero

PO-517
PERSONALIDAD Y ARTE. LA PERSONALIDAD CREADORA
María Serrano Larraz. José María Perez Trullén. Silvia Montesinos. Catalina Bestué.
Ml Vázquez André. Elena Del Amo. Ignacio Martinez

PO-519
LA PARAFRENIA DE KRAEPELIN: REVISIÓN HISTÓRICO-CONCEPTUAL
Idir Mesián Pérez. Yolanda Lázaro Pascual. Julia García-Albea Martín. Sandra Rubio
Corgo

PO-532
¿HAY SITIO PARA LA PSICOSIS HISTÉRICA EN EL SIGLO XXI?
Beatriz Herrejón Teodoro. Maria De Los Desamparados Pérez López. Roberto Pérez
Asenjo. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gómez. Sully Bolaño
Mendoza. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Jose Luis For-
tes Álvarez. Adolfo Jose Benito Ruiz 
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PO-533
POLITERAPIA ANTIPSICÓTICA
Joan Aviñó Isern. Laura Nuevo Fernández. Maria Dolores Sanchez García. David
Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina Martínez García. Pedro Martínez Molla

PO-541
EFECTIVIDAD DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA EN PACIENTES DE EDAD
AVANZADA CON DEPRESIÓN RESISTENTE: A PROPÓSITO DE UN CASO.
María Robles Martinez. Cristina Corbalán Guerrero. Carmen Granados Sánchez. Ju-
lian Elorza Guisasola

PO-548
EPISODIO DEPRESIVO MAYOR TRAS QUIMIOTERAPIA EN LINFOMA DE HODGKIN:
APROXIMACIÓN AL CASO DESDE UNA PERSPECTIVA PSICONEUROINMUNOLÓGICA
Ana Fructuoso Castellar. Alberto Miranda Sivelo

PO-549
USOS DE LA ASENAPINA EN INDICACIONES FUERA DE FICHA TÉCNICA: SERIE DE
CASOS
Ana Fructuoso Castellar. Elena García Fernández. Alberto Miranda Sivelo. Elena
Calzada Miranda

PO-560
TRASTORNOS DEL ESPECTRO OBSESIVO...¿UNA REALIDAD?
Leonor Asensio Aguerri. Antonio Padilla Mata. Estebán Rodriguez Jiménez

PO-572
RECUPERACIÓN Y SALUD MENTAL COMUNITARIA: INFLUENCIA DEL MODELO DE
RECOVERY EN LOS ETAC.
Susana García Aznar. Humberto Echevarría Mateu. Helena Tobella Llerena. Juan
Miguel García Moncho. Noelia Aller Gómez

PO-577
EVALUACIÓN DEL FUNCIONAMIENTO GLOBAL (GAF) EN LOS TRASTORNOS AFEC-
TIVOS Y DE ANSIEDAD: RESULTADOS PRELIMINARES DEL PROYECTO INSAYD
Pilar Alvarez López. Carlos García Forero. Elena Olariu. Patricia Carolina Garnier
Lacueva. José Ignacio Castro Rodríguez. Gemma Vilagut Saiz. Ana Merino Torres.
Jordi Alonso Caballero

PO-588
TERAPIA ELECTROCONVULSIVA DE CONTINUACIÓN/MANTENIMIENTO: SERIE DE
CASOS.
Roberto Rodríguez-Jiménez. Iosune Torio. Alexandra Bagney. Montserrat Caba-
llero. María Aragüés. Miguel Ángel  Jiménez-Arriero
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PO-589
ARIPIPRAZOL. PROLACTINA Y FUNCIÓN SEXUAL: A PROPÓSITO DE UN CASO
Roberto Rodríguez-Jiménez. Alexandra Bagney. Iosune Torio. María Aragüés.
Montserrat Caballero. Miguel Ángel Jiménez-Arriero

PO-609
ACONTECIMIENTOS TRAUMÁTICOS EN LA INFANCIA COMO FACTOR DE RIESGO
PARA LA LUDOPATÍA
Ángela Ibáñez. Sara Herrera. Patricia Fernández. Josefa Pérez-Templado. Jerónimo
Saiz

PO-612
PRESENTACIÓN DE UN CASO CLÍNICO DE EFECTO ADVERSOS SOBRE EL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL CON TRAZODONA
María Susana Herrera Caballero. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Noelia Olmo López

PO-615
PSICODERMATOLOGÍA: LOS DELIRIOS Y SU REPERCUSIÓN SOBRE LA PIEL
Karina Muñoz Rodríguez. Leticia Gómez Conde. Juan Luis Fernández Hierro. Car-
men Rodríguez Cerdeira

PO-624
¡CUANTO ME AMA EL DOCTOR!
Marta S Hernández García. Guillermo Isidro García. Laura Gallardo Borge. Irene
Muñoz Leon. Lara Rodriguez Andres. Trinitario Ballesta Casanova. Elena De Paul
Tobajas. Erika Vasquez Cornielles. Pilar Ferreira. Begoña Cantero 

PO-625
FACTORES CONDICIONANTES DE UNA BUENA PERCEPCIÓN DE LOS PSICOFÁRMA-
COS EN PACIENTES AMBULATORIOS
Mario Páramo Fernández. Lucía Del Rio Casanova. Anxo Fernández Ferreiro. Ana
Pampín Alfonso. Lucía Varela Reboiras. Manuela Pérez García. Begoña Portela
Traba. Juan Soriano Barceló. Julio Brenlla González. Eduardo Echarri Arrieta 

PO-632
LESIONES DERMATOLÓGICAS EN LOS TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA.
Leticia Gómez Conde. Karina Muñoz Rodríguez. Juan Luis Fernández Hierro. Car-
men Rodríguez Cerdeira

PO-634
ALTERACIONES HEMATOLÓGICAS DE LOS EUTIMIZANTES
Fco. José Ortega Ruibal, Alba Fernández Díaz, Emma Román Fernández, Amparo
Bujan López, Beatriz Ferreiro Fernández, Tania Rodríguez Barca, Sonia Gómez Par-
diñas, Mónica González Santos
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PO-643
TRASTORNO POR ACUMULACIÓN: UN NUEVO DIAGNÓSTICO DSM-V
Enrique Bermúdez Navas. Alberto Miranda Sivelo

PO-644
COMORBILIDAD PSIQUIÁTRICA EN LUDOPATÍA
Ángela Ibáñez. Sara Herrera. Patricia Fernández. Josefa Pérez-Templado. Jeronimo
Saiz

PO-645
TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS Y VIOLENCIA: ¿QUÉ PAPEL JUEGAN EL CONSUMO
DE TÓXICOS Y LA GRAVEDAD DE LOS SÍNTOMAS?
Jordi León Caballero. Maria Llobet Farré. Maria Ángeles Malagón Amor. Magda-
lena Bellsola Gonzalez. Anna Gonzalez Fresnedo. Maria Teresa Nascimento Osorio.
Laura Badenas Orts. Luis Miguel Martin López. David Córcoles Martinez

PO-651
HYPERICUM PERFORATUM Y PSICOFÁRMACOS
Natalia Corchos González. Rocio Perea Pérez. Manuel López Pérez

PO-671
EVALUACIÓN DE INSIGHT Y SU ASOCIACIÓN AL TIPO DE TRATAMIENTO INYECTA-
BLE ADMINISTRADO A PACIENTES A TRATAMIENTO AMBULATORIO.
Ana Isabel Willems Aguado. Carlos Mario Rodriguez Mercado. Lara Garcia Gonza-
lez. María Marta Jalon Urbina. Enrique Álvarez De Morales Gómez-Moreno

PO-676
KETAMINA COMO PREANESTÉSICO EN PACIENTES SEVEROS QUE NO COLABORAN
EN LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA
Paloma Fernández Corcuera. Jorge Sendra. Salvatore Aguilar Ortiza

PO-698
USO DE ILEX PARAGUARIENSIS Y SINTOMATOLOGÍA AFECTIVA
Diego Hidalgo Mazzei. Juan Undurraga Fourcade. Ainoa Mateu Mullor. Fabrizio
Achón Forno. Deidamia Franco De Diana. Eduard Vieta Pascual. Rocío Martín San-
tos

PO-705
¿EXISTE EL SÍNDROME DE GANSER?
Pedro Massé García

PO-716
ANÁLISIS DEL IMPACTO ECONÓMICO DE PALIPERIDONA DEPOT VS RISPERIDONA
DEPOT
María Soledad Gómez Rodríguez. Elena Navas Armero. Adolfo Benito Ruiz. Patricia
González Rivera. Joaquina Prados Gómez
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PO-718
INTÉRVALO QT Y CITALOPRAM: ¿UNA ALERTA JUSTIFICADA?
Sara Vieira Da Costa. Maria Del Mar Carceller. Xavier Garcia-Moll. Maria Figueres.
Cristina González. Josep Maria Queraltó. Dolors Puigdemont. Maria Portella. Enric
Álvarez 

PO-721
ESTUDIO RETROSPECTIVO DEL CONSUMO DE CANNABIS EN PRIMER EPISODIO DE
PSICOSIS
Margarita Guerrero Jiménez. Carmen Maura Carrillo De Albornoz Calahorro. Maria
Dolores Salcedo Marín. Maria Luisa Barrigón Estevez. Miguel Ruiz Veguilla

PO-737
CUANDO LO QUE SE PIERDE ES ALGO PROPIO...
Virginia Casado. Patricia Marqués

PO-740
REVISIÓN DEL SÍNDROME SEROTONINÉRGICO. A PROPÓSITO DE UN CASO CON
SOLO 10 MG DE FLUOXETINA
María Nieves Báez Amuedo. Rocío Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernández Monge

PO-748
ABORDAJE DE LAS HABILIDADES SOCIALES A TRAVÉS DE LA TERAPIA ASISTIDA
POR PERROS PARA PACIENTES CON DETERIORO COGNITIVO MODERADO 
Nuria Blanco Piñero. Andrés Martinez Barreiro. Jose Manuel Jimenez Royo. Marta
Blanco Piñero. Guadalupe Alvarez. Luis Rodriguez Franco. Alfonso Blanco Picabia

PO-750
CRISIS ECONÓMICA EN ESPAÑA. TASAS DE SUICIDIO Y CONSUMO DE ANTIDEPRE-
SIVOS
Isaac Gonzalez Gonzalez. Mercedes Morera Fernandez. Carlos Gabriel Bethencourt
Marrero. Armando Morera Fumero. Estefania Diaz Mesa

PO-766
PALMITATO DE PALIPERIDONA Y REPERCUSIÓN ECONÓMICA
Jose Miguel Meca García. Elena Irene Palou Arnedo. Teresa Helena  Jiménez Helin

PO-769
“DERMATOSIS AUTOINFLINGIDAS”
Beatriz Ferreiro Fernández. Tania Rodríguez Barca. Alba Fernández Díaz. Rebeca
Méndez Iglesias. Jacobo Bello Porto. Francisco J Ortega Ruibal. Emma Román Fer-
nández. Amparo Buján López. Rosa González Martínez
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PO-772
ASPECTOS PSIQUIÁTRICOS RELACIONADOS CON LA CONDUCCIÓN DE VEHÍCULOS.
Francisco José González Díaz. Augusto Zafra Villena. Abel Domingo Hidalgo Bo-
rreguero. Carmen Patricia González Rivera. Joaquina Prados Gómez. Ernesto Landa
Contreras. María Teresa Pérez Castellano. Beatriz Herrejón Teodoro. María Desam-
parados Pérez López. Ana Isabel Lobo Castillo 

PO-775
USO DE L-DOPA EN EL TRATAMIENTO DEL PARKINSONISMO SECUNDARIO A PSI-
COFÁRMACOS.
Isaac González González. Armando L Morera Fumero. Estefanía Díaz Mesa. Silvia
Yelmo Cruz. Alejandro Hernández Dorta. Eduardo Vera Barrios. Nieves Suárez Be-
nítez. Goretti Díaz Marrero. Patricia Quandt Herrera

PO-788
TRASTORNO PSICÓTICO BREVE EN PACIENTE CON ANEMIA PERNICIOSA.
Cristina Diago Labrador. Ana María Álvarez Montoya. Elena Villalobos Martínez

PO-798
LAS ALTERACIONES DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA ANTES Y DESPUÉS DE UN
GRUPO TERAPÉUTICO.
Ana Sara Viedma Martín. Rocío Alonso Díaz. Sandra Fuentes Márquez. Elena Gui-
llén Guillén. Belén Romero Blanco. Ana Rodríguez Martínez. Carmen González Ma-
cías

PO-802
INTRODUCCIÓN A LA HISTORIA DE LA PSIQUIATRÍA. S. XIX Y S. XX.
Ana Sara Viedma Martín. María José Gordillo Montaño. Ana Rodríguez Martínez.
Sandra Fuentes Márquez. Carmen González Macías. Rocío Alonso Díaz

PO-805
TRASTORNOS PSICOPATOLÓGICOS ASOCIADOS AL USO DE ISOTRETINOÍNA: UNA
REVISIÓN DE LA EVIDENCIA
Ana Fructuoso Castellar. Alberto Miranda Sivelo

PO-816
LA PUESTA EN ESCENA. MÉTODO PARA DESCARTAR PATOLOGÍA PSIQUIATRICA
AGUDA
Isabel Maria Llàcer Viel. Mónica Miñano Meneres. Paula García Iglesias. Cristina
Sáez Abad. Román Calabuig Crespo. Fernando Andrés España. Julia Cebrián Ga-
llardo. Giovanna Legazpe Garcia 
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PO-836
UTILIDAD CLÍNICA DEL DATSCAN SPECT EN POBLACIÓN PSIQUIÁTRICA: SEGUI-
MIENTO LONGITUDINAL DE UNA SERIE DE CASOS
Pol Bruguera Soler. Daniel Ilzarbe. Albert Batalla. Marc Udina. Jose María Roca Pa-
llin. Alexandre Pons. Francisco Lomeña. Rocío Martin-Santos. Eduard  Parellada

PO-852
ADHERENCIA AL TRATAMIENTO EN EL PACIENTE DUAL
Carlos Javier Sánchez Miñano. María Soledad Orenes Sánchez. José María Salmerón
Arias-Camison. María Dolores Martínez Quiles

PO-853
LO GUARDO POR SI ACASO.
Erika Vásquez Cornieles. Elena Domínguez Alvarez. Marìa Del Pilar Ferreira Frias.
Elena De Paul Tobajas. Laura Gallardo Borge. Juan Montoro Lopez. María Jesus
García Cantalapiedra. Juan Jose Madrigal Galicia. Felix Mata Canela

PO-860
DETERIORO COGNITIVO EN PACIENTES CON HEPATITIS VIRUS C EN TRATAMIENTO
CON INTERFERON+RIVABIRINA: UN ESTUDIO PILOTO
Acebo Garcia Guerrero. Natalia Ojeda Del Pozo. Pedro Sanchez Gomez. Edorta Eli-
zagarate Zabala. Nuria Grive Isern. M Santamaria. Miriam Ruiz De Azua. A Ortiz
De Zarate. Joseba Portu Zapirain. R Bengoa

PO-869
USO DE PALIPERIDONA EN LA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN BREVE DEL HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE MÓSTOLES
Virginia González Mateos. Juan José De Frutos Guijarro. Berta Ríos Rial

PO-872
ASPECTOS ÉTICOS DEL TRATAMIENTO AMBULATORIO INVOLUNTARIO
Agustín Soler Iborte. Sara Galiano Rus. Pilar Lucas Borja

PO-879
DELIRIO SENSITIVO DE REFERENCIA. PRESENTACIÓN DE UN CASO.
Juan Antonio Albaladejo Martínez. Francisco Javier Álvarez Muñoz. M. Loreto Me-
dina Garrido. Jose Vicente Olmos Muñoz. José Martínez Serrano

PO-905
ESTUDIO BIBLIOMÉTRICO COMPARATIVO SOBRE BIOÉTICA EN SALUD MENTAL Y
ONCOLOGÍA
Carlos Vergara-Hernández. Mª Jesús Megía-Sanz. Vicent Balanzá-Martínez
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PSICOGERIATRÍA

PO-158
MANEJO DE LOS SÍNTOMAS PSICÓTICOS AGUDOS EN PACIENTES CON DEMENCIA
Lorena Ballega Torres. Jose Maria Manzano Callejo

PO-259
USO DE AGOMELATINA EN PACIENTE ANCIANO CON TRASTORNO PSICÓTICO, SE-
GURIDAD. EFECTIVIDAD Y TOLERANCIA
Sara García Marín. Isabel De Haro García. Ángeles Diaz-Caneja Greciano. Nereyda
Martinez Pedrosa. Maria Pilar Lucas Borja. Sara Galiano Rus

PO-284
ALTERACIONES DE CONDUCTA EN DEMENCIA FRONTOTEMPORAL: LA IMPORTAN-
CIA DEL DIAGNÓSTICO PRECOZ.
Carmen Patricia González Rivera. Joaquina Prados Gómez. Sully Bolaño Mendoza.
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Jose Luis Fortes Alvarez.
Adolfo Benito Ruiz. Verónica González Rivera. Abel Domingo Hidalgo Borreguero.
Francisco José González Díaz 

PO-350
PREVALENCIA DE DELÍRIUM SEGÚN LOS CRITERIOS DSM-5 EN UN CENTRO SOCIO-
SANITARIO Y SU RELACIÓN CON EL ANTECEDENTE DE DEMENCIA.
Esteban Sepúlveda Ramos. Ana Milena Gaviria Gómez. Gisela Ferré Rey. Eva Viñue-
las Torrico. José Palma Ordoñez. José Gabriel Franco Vásquez

PO-383
DETERIORO COGNITIVO. PSICOFÁRMACOS Y ANTECEDENTES PSIQUIÁTRICOS
Lorena Marin Alcaraz. Monica Sánchez Autet. Maria Cortes Cid. Jerzy Krupinski.
Sonia Huertas Folch. Laura Casas Hernanz. Dolors Badenes. Marta Milà. Marina Ga-
rriga Carrizosa

PO-435
EL CONTINIUM ENTRE LOS TRASTORNOS AFECTIVOS Y LA ENFERMEDAD DE ALZ-
HEIMER.
Carlos Jesús Rodríguez Rodríguez-Caro. Almudena Cerdán Esparcia

PO-490
DEPRESION PSICOTICA EN EL ANCIANO SIN ANTECEDENTES DE TRASTORNO AFEC-
TIVO. A PROPÓSITO DE UN CASO
María Susana Herrera Caballero. Alfonso Herruzo Rivas. Rocío Torrecilla Olavarrieta 
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PO-620
SINTOMAS PSIQUIÁTRICOS Y CONDUCTA SOCIAL EN DEMENCIAS: ESTUDIO TRANS-
VERSAL
Mireia Martínez Cortés. Nadia Ogando Portilla. Esteban Tercelán Álvarez. Beatriz
Pecino Esquerdo. M.José Serralta Gomis. Gloria González Caballero. M.José Saenz
San Juan. Inmaculada Abellán Miralles. Lorena García Fernández. Virginia Pérez
Maciá 

PO-627
CAIDAS EN ANCIANOS: ¿ESTAMOS UTILIZANDO BIEN LAS BENZODIAZEPINAS?
Purificacion Lopez. Ariadna Besga. Nuria Chicote. Ester Cuesta. Joaquina Enriquez.
Andrés Abrain. Rebeca Olles. Saioa Esnal. Hurria Salem. Mónica Martínez-Cengo-
titabengoa 

PO-768
ESTUDIO DE DEPRESIÓN EN POBLACIÓN INSTITUCIONALIZADA MAYOR DE 65
AÑOS
Emma Román Fernández. Sandra Fernández Prol. Beatriz Ferreiro Fernández.
María Del Carmen García Mahía

PSIQUIATRÍA CULTURAL

PO-271
CORAZÓN MADURO
Beatriz Rodriguez Paz. Eva Alvarez Martinez

PO-475
INMIGRACIÓN COMO FACTOR DE RIESGO EN SUICIDIO
Antonio Padilla Mata. María Del Pino Ordovás González. Leonor Asensio Aguerri

PO-522
ESTANCIA MEDIA DE HOSPITALIZACIÓN EN PACIENTES PROCEDENTES DEL AERO-
PUERTO
Daniel Hernández Huerta. Paula García Jorge. Clara Centelles Estella

PO-527
CARACTERÍSTICAS SOCIO-DEMOGRÁFICAS DE LA POBLACIÓN ATENDIDA EN
USMC- ALGECIRAS QUE REALIZAN TENTATIVA AUTOLÍTICA
Carla Falconi Valderrama. Noelia Olmo López. Elena Villalobos Martínez
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PSIQUIATRÍA DE ENLACE

PO-001
TRASTORNOS MENTALES EN PACIENTES CON OBESIDAD MÓRBIDA CANDIDATOS
A CIRUGÍA BARIÁTRICA
Saray Rodríguez. Lina Oviedo. Julia Mª Del Río Vega

PO-020
NEUROCISTICERCOSIS. CORTICOIDES Y MANÍA
Roberto Sánchez González. Jolanda Fernández Ruiz. Milton De La Cruz Patricio.
Josep Martí Bonany

PO-085
ADENOMA HIPOFISARIO Y DEPRESIÓN
Roberto Sánchez González. Susy Mei Joy Way Bueno

PO-114
PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO Y CLÍNICO DE LOS PACIENTES ATENDIDOS EN UNA
UNIDAD DE PSIQUIATRÍA DE ENLACE DURANTE UN AÑO
Jesús Ángel Monforte Porto. Concepción Fernández Rojo. Sonsoles Garcinuño
Pérez

PO-115
VARIABLES ASISTENCIALES EN UNA UNIDAD DE PSIQUIATRÍA DE ENLACE
Jesús Ángel Monforte Porto. Concepción Gelado Matellán

PO-116
SÍNDROME CEREBELOSO COGNITIVO AFECTIVO
Jesús Ángel Monforte Porto. Marina Polo Martín

PO-117
SÍNDROME SEROTONINÉRGICO-NEUROLÉPTICO-CATALÉPTICO
Jesús Ángel Monforte Porto. Sergio Borja Andrés

PO-135
TRATAMIENTO PSICOFARMACOLÓGICO EN PACIENTES CANDIDATOS A TRAS-
PLANTE CARDIACO
Roberto Sánchez González. Luis Pintor Pérez

PO-142
NECROLISIS EPIDÉRMICA TÓXICA Y LAMOTRIGINA: A PROPÓSITO DE UN CASO.
Idoia Arias Revuelta. Karina Luengas Peña. Jaione Carton Costa. Itoiz Abou-Gha-
lioum Aramberri
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PO-151
A PROPÓSITO DE UN CASO: EL DISFRAZ DE LA EPILEPSIA
Nagore Salcedo Martínez. Pablo Orgaz Barnier. Belén Berjano Noya. Xabier Pérez
De Mendiola. Esther Zarandona Zubero. Carmen López Rodríguez. Idoia Larrañaga
Garate. Verónica Blanco Rubio. Marta Díaz Seoane. Barbara Gallastegui Amores 

PO-155
DEMANDA DE INTERCONSULTA EN POBLACIÓN GERIÁTRICA EN EL ÁREA DE
VALME
Clara Fernandez Burraco. Felipe Bueno Dorado. Francisco Gotor Sanchez-Luengo.
Maria Dolores Gomez Lopez. Victor Garcia De La Borbolla. Cristina Casas Gomez

PO-157
TRASTORNOS NEUROPSIQUIÁTRICOS INDUCIDOS POR CORTICOIDES. A PROPÓSITO
DE UN CASO.
Lorena Ballega Torres. Jose Maria Manzano Callejo

PO-175
CLOZAPINA EN PACIENTE VIH+
Mireia Borrás Torralbo. Ana Palacio Armesto. Isabel Alonso Fernández. Ana Horta
Llobet. José Cañete Crespillo

PO-247
INTERCONSULTA Y ENLACE HOSPITALARIO DE SALUD MENTAL: LA SINERGIA DEL
EQUIPO
María José Martín Vázquez. Nuria Martínez Gordillo. Inmaculada Soler Martí

PO-252
FACTORES PREDISPONENTES DE INGRESO INVOLUNTARIO EN UNA SALA DE PSI-
QUIATRÍA DE ENLACE
José María Ginés Miranda. Maria Llobet Farré. Jordi León Caballero. Laura Gómez
Pérez. Agnés Sabaté Gómez. Marta Martín Subero

PO-264
PERFIL PSIQUIÁTRICO DE LAS INTOXICACIONES MEDICAMENTOSAS VOLUNTARIAS
EN UCI
Óscar Ortega Aladrén. Adrián Millán Lozano. Laura Bosqued Molina. Raúl Ortega
Fernández. Cristina Abad Bouzán

PO-266
INTRODUCCIÓN DE LA PALIPERIDONA COMO TRATAMIENTO DEL DELIRIUM EN LA
PSIQUIATRÍA DE ENLACE
Laura Gallardo Borge. Javier Cepeda Casado. Virginia Casado Ramírez. Elena Do-
mínguez Álvarez. Erika Vásquez Cornieles. Elena De Paul Tobajas. Pilar Ferreira
Frías. Guillermo Jacobo Isidro García. Juan Montoro López. Antonio Soto Loza 

231

PO
ST

ER
S

XVII CONGRESO
NACIONAL DE
P S I Q U I AT R Í A



PO-273
LOS DELIRIOS DE INFESTACIÓN: DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO.
Dan Alexandru Sarivan. Xavier Claramonte. Juan Carlos Cejudo

PO-287
INTERVENCIÓN DESDE INTERCONSULTA DE PSIQUIATRÍA DE PACIENTE CON DIAG-
NÓSTICO DE ENCEFALITIS AUTOINMUNE CON ANTICUERPOS ANTI NMDA POSITI-
VOS Y SINTOMATOLOGÍA PSICÓTICA
Natalia Ruiz Padrino. Alba Félez Viñas. Monica Brenda Ortega Pacheco

PO-315
ENCEFALITIS ANTI-RECEPTORES NMDA VS SÍNDROME CATATÓNICO. A PROPÓSITO
DE UN CASO
Ilene Gutiérrez Criado. Diana Pastor Cifuentes. Isabel Caparrós Del Moral. Dácil
Hernández García. Silvana Sparrow Canales. Juan De La Fuente Portero

PO-335
CONCORDANCIA ENTRE MOTIVOS DE CONSULTA Y DIAGNÓSTICOS EN PACIENTES
MAYORES DE 65 AÑOS EVALUADOS POR EL SERVICIO DE PSIQUIATRÍA DE ENLACE.
UN ANÁLISIS DESCRIPTIVO.
Alberto Rodríguez Quiroga. Luz María Rubio Mendoza. Diana Gimeno Álvarez.
Isabel Ramos García. Julia María Del Río Vega

PO-338
PSICOSIS SECUNDARIA A EFAVIRENZ. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Laura Pérez Moleiro. Afonso Fernandes De Abreu Alves Chaves. Miguel Ángel Mi-
guélez Silva

PO-464
PSIQUIATRÍA DE ENLACE Y CONDUCTA SUICIDA
Elena García Fernández. Ángeles Alonso De La Torre López. José De Santiago Sas-
tre. Antonio Serrano García

PO-497
EPILEPSIA Y PSICOSIS. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Antonio España Osuna. Cati Fernández Pérez

PO-520
PSIQUIATRÍA DE ENLANCE: ANÁLISIS DE LAS INTERCONSULTAS DE UN HOSPITAL
GENERAL. COMPARACIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA
Zuria Alonso Ganuza. Aida Diaz Cosgaya. Gerardo Priego Rementeria

PO-523
CUANDO LO QUE PARECE NO ES: CRISIS DE ORIGEN PSICÓGENO.
Tania Mª Torres Rincón. Diego Tessari Loza-Leguizamón. Marta López García

232

PROGRAMA

SÁBADO 28 DE SEPTIEMBRE
PO

ST
ER

S



PO-569
SÍNDROME SEROTONINÉRGICO: A PROPÓSITO DE UN CASO.
Jorge Lázaro Archilla. Juana Teresa Rodríguez Sosa. Elena María Navarrete Betan-
cort

PO-605
UTILIZACIÓN DE HALOPERIDOL I.V. EN LA PRÁCTICA CLÍNICA
Juan Antonio Solana Sorribas. Maria Teresa Valiente Millán. Lourdes Lasa Aznar

PO-631
LA PREVALENCIA DEL TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO EN EL LUPUS ERITE-
MATOSO SISTEMICO
Beatriz Rodriguez Paz. Eva Alvarez Martinez

PO-660
SUBJETIVIDAD Y CONDUCTAS DE SALUD
José Manuel García Arroyo. María Luisa Domínguez López. Pedro Fernández-Ar-
güelles Vinteño. Nieves Casas Barquero. Olga Fernández-Argüelles García

PO-681
SUBJETIVIDAD Y CONDUCTAS DE RIESGO
José Manuel García Arroyo. María Luisa Domínguez López. Pedro Fernández-Ar-
güelles Vinteño. Nieves Casas Barquero. Olga Fernández-Argüelles García

PO-687
IMPORTANCIA DEL CRIBADO DE DEPRESIÓN EN PACIENTES CON INFARTO AGUDO
DE MIOCARDIO 
Marta Bravo Sanchez. Mario De Matteis. Natalia Ávila Gutierrez. Javier Del Prado
Navarro. Concepción De La Camara Izquierdo. Javier Conejo Galindo

PO-689
DEPRESIÓN INCIDENTE ESPECÍFICA POST-INFARTO DE MIOCARDIO (DIEPIM). ¿SO-
BREESTIMADA?
Mario De Matteis. Marta Bravo Sanchez. Javier Del Prado Navarro. Natalia Ávila
Gutierrez. Concepción De La Camara Izquierdo. Javier Conejo Galindo

PO-724
CUANDO PRESENTAR CLÍNICA PSIQUIÁTRICA NO DESCARTA PRESENTAR PATOLO-
GÍA ORGÁNICA.
Carmen González. Angela Arcenegui Calvo. Diego De La Vega Sánchez

PO-762
ANALISIS DE LA DEMANDA DE INTERCONSULTAS PSIQUIÁTRICAS EN ÁMBITO HOS-
PITALARIO
Belén Gómez Tovar. Virginia Gajardo Galán. Itziar Baltasar Tello. Antonio Leal Mit-
charet. Juan Gabriel Fernández Macho. Fabiola Mendez Sanchez. Juan Antonio
Guisado Macias. Margarita Silvestre García
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PO-804
IMPORTANCIA DE LOS CRITERIOS DE EXCLUSIÓN EN EL ESTUDIO DE DEPRESIÓN
ASOCIADA A IAM
Natalia Ávila Gutiérrez. Francisco Javier Del Prado Navarro. Mario De Matteis.
Marta Bravo Sánchez. Concepción De La Cámara Izquierdo. Javier Conejo Galindo

PO-877
PERFIL DE PACIENTES EN PSIQUIATRÍA DE ENLACE
Paula Moreno Merino. Teresa Planelles Font. Maria Antonia Ribot Miquel. Carlos
García Caldentey. Maria Carmen Pradas Guerrero

PO-892
ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LAS INTERCONSULTAS REALIZADAS AL SERVICIO DE PSI-
QUIATRÍA DE LA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN BREVE POR PARTE DEL RESTO DE
SERVICIOS DEL HOSPITAL NUESTRA SEÑORA DEL PRADO
Koren Preckler Peña. David Gimeno Montes. María Palomo Monge. Arantzazu
Duque Domínguez. Rubén Ochoa Blanco. Silvia Sánchez De La Pisa. Carmen Ca-
muñas De La Calle. Carlos Moreno Rubio

SALUD MENTAL Y PSIQUIATRÍA DE LA MUJER

PO-137
LA VARIABLE SEXO EN LA INFLUENCIA DEL TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR. TRAS-
TORNO DÍSTIMCO Y TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Vicente Fabregat Navarro. Maite Bel Bel. Isabel Frigola Vehi. Roser Alsina Obiols.
Mª Virtudes Ortega Marinez. Mª Concepción Marti Castella. Susana Miquel Trave-
ria. Antoni Coromias Díaz

PO-265
OPINIONES Y ACTITUDES DE LOS MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA FRENTE A LA
DEPRESIÓN.
Mauro Garcia. Carmen Crespi. Nuria Gelabert. Mar Sureda. Antoni Ballester. Mar-
galida Vives. Mª Jesús Serrano. Miguel Roca. Carmen Pradas. Margalida Gili 

PO-296
FACTORES DE RIESGO PARA LA DEPRESION POST PARTO EN MUJERES GESTANTES
Amaia Ugarte Ugarte. Sara Barbeito Resa. Mª Purificación Lopez Peña. Izargi La-
kunza Areta. Margarita Saenz Herrero. Miguel Gutierrez Fraile. Ana Maria Gon-
zalez-Pinto Arrillaga
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PO-352
TERAPIA ELECTROCONVULSIVA DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE DE LA GESTA-
CIÓN. UN ABORDAJE INTEGRAL. 
José Miguel Alvarez Halcón. Federico López Rodriguez. Mª Cristina Casas Gómez.
Sergio González Garrido. Felipe Bueno Dorado. Clara Fernandez Burraco. Víctor
Manuel García De La Borbolla Sánchez. Mª Dolores Gómez Gutierrez. Beatriz Torres
Romano

PO-506
PATOLOGÍA MAMARIA: PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO DE UNA MUESTRA DE MU-
JERES QUE ACUDEN A UN TALLER PSICOEDUCATIVO.
María Díaz-Medina. Carolina Rojas-Rocha. Diana Taboada. Thais López-Moreno.
Nuria Giner-Gosàlbez. Blanca Quintana. Francisco Gómez-Holgado. Elena Domín-
guez-Perandones. Vanesa Fernández. Francisca Denia-Ruiz 

PO-561
DISPOSITIVOS PORTÁTILES DE MEDICIÓN DE LITEMIA: APLICABILIDAD EN PSIQUIA-
TRÍA PERINATAL
María Luisa Imaz. Mercè Torra. Francesc Colom. Alexandre González-Rodríguez.
Magda López. Carmen Rodés. Ester Roda. Juan Undurraga. Eduard Vieta. Lluïsa
Garcia-Esteve

PO-598
TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO Y EMBARAZO. A PROPÓSITO DE UN CASO.
Rocío Blanco Fernández. María García Moreno. María Martín García. Isabel Gon-
zález-Villalobos Rincón

PO-635
“HE ROTO AGUAS. ¿QUÉ PASA CON EL LITIO?” A PROPÓSITO DE UN CASO. 
Sandra Garcia Guix. Mªluisa Imaz Gurruchaga. Minerva García Baltanas. Anna He-
rrero Mendoza. Ana Costas Carrera. Anna Torres Gimenez. Luisa García Esteve. Luis
Delgado Cruz

PO-732
UTILIZACIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS EN PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS: DI-
FERENCIAS SEGÚN INSIGHT Y GÉNERO
Esther Francisco Salas. Silvia Ramírez Perdomo. Gemma Albareda Colilles. Raquel
Puertas Pascual. Berta Blanch Rubio. Sonia Rivero Ortega. Susana Ochoa Guerre

PO-753
SINDROME DISFÓRICO PREMENSTRUAL RESISTENTE AL TRATAMIENTO
Roberto Pérez Asenjo. Luís Férnandez-Clemente Martín-Orozco. Ernesto Landa
Contreras. José Luís Fortes Álvarez. María Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolaño
Mendoza. Joaquina Prados Gomez, Patricia González Rivera, Beatriz Herrejon Te-
odoro, María De Los Desamparados Pérez López 
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PO-790
UN CASO DE DISTIMIA DESDE UNA PERSPECTIVA DE GÉNERO
Isabel Sanchez Lorenzo. Isabel Lopez Saracho. Daniel Gómez Pizarro. Rosa San-
chez-Waisen Hernández

PO-854
EL DINAMISMO DE LA INTERACIÓN ENTRE FACTORES PSICOSOCIALES Y EL RIESGO
DE DEPRESIÓN POSPARTO
Simone Sanches. Estel Gelabert. Julio Sanjuan. Roser Guillamat. Ricard Navines. Al-
fonso Gutierrez-Zotes. Susana Subirà. Lluisa García-Esteve. Manuel Valdés. Rocío
Martín-Santos

PO-859
EFICACIA DE ARIPIPRAZOL COMO ALTERNATIVA TERAPÉUTICA EN EL TRATA-
MIENTO DE ANSIEDAD Y DEPRESIÓN DURANTE EL EMBARAZO
José Antonio Aguado Mañas. Olga Segurado Martín. Carlos Francisco Salgado Pas-
cual

PO-902
LA “ENFERMEDAD” ES SÓLO UNA PARTE DE NOSOTRAS GRUPO DE AUTOESTIMA
Y ASERTIVIDAD PARA MUJERES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE EN EL CON-
TEXTO DE UNA COMUNIDAD TERAPÉUTICA
Ana Isabel González Borja. Almudena Blanco González. María De Gracia León Pa-
lacios. Eneka Sagastagoitia Ruíz. Miguel Romero González. Mónica Pérez Bernal.
Juan Úbeda Gómez

TRASTORNOS DE LA SEXUALIDAD

PO-314
DISFUNCIÓN SEXUAL EN PACIENTES DEPRIMIDOS. RELACIÓN ENTRE SÍNTOMAS DE-
PRESIVOS Y DISFUNCIÓN SEXUAL
Pedro Marina González. María Paz García-Portilla. Leticia González Blanco. Luis Ji-
ménez Treviño. Leandro Palicio. Pedro Trabajo. Julio Bobes García

PO-781
PROGRAMA DE ABORDAJE DE LAS CARENCIAS EN LA COMUNICACIÓN Y EDUCA-
CIÓN SEXUAL EN PACIENTES PSICÓTICOS.
María Robles Martínez. María Pérez Eslava. Cristina Corbalán Guerrero. Elvira Mª
Flores Cebada. Javier López Laínez

PO-787
YO SOY YO Y NO MI CUERPO.
Erika Vásquez Cornieles. Irene Muñoz León. Laura Gallardo Borge. Virginia Casado
Ramírez. Guillermo Isidro García. Marta Hernández García. Trinitario Vallesta Ca-
sanova. Miguel David Pérez Ubiera. Javier Cepeda Casado. Lara Rodríguez Andrés 
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PO-821
SEXUALIDAD CONSCIENTE Y GENUINIDAD. APRENDE A CONECTAR CON EL OTRO.
CONECTANDO CON TU SER GENUINO.
Francesc Granja

PO-864
DISFUNCIÓN SEXUAL EN PACIENTES TRATADOS CON ANTIPSICÓTICOS O EUTIMI-
ZANTES
María Del Carmen García Mahía. Emma Román Fernández. María Vidal Millares.
María Amparo Buján López

TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO

PO-182
TRASTORNO DE CONDUCTA ALIMENTARIA Y TRASTORNO OBSESIVO COMPUL-
SIVO: ¿MISMA DIMENSIÓN?
Nadia Ogando Portilla. Maria Natalia Silva Dalvit. Mireia Martinez Cortes. Patricio
Garcia Gonzalez. Valentina Quiroga Ayala. Carmen Garcia Guixot. Montserrat Ca-
ballero

PO-226
USO DE ANTIPSICÓTICOS EN LA ANOREXIA NERVIOSA : ESTADO DE LA CUESTIÓN
Juan Coullaut-Valera García. Rafael Coullaut-Valera García. M Jesús García Canta-
lapiedra. Diana Zambrano Diaz. Enrique Guerra Gómez. Belen Unzeta Conde. Hi-
roito Kazutajima Pozo. Laura Garcia Garcia. Pilar Vilariño Besteiro. Almudena Perez
Torres

PO-237
EFICACIA DE LAS INTERVENCIONES PSICOTERAPÉUTICAS GRUPALES EN LOS TRAS-
TORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA
Enrique Guerra Gomez. Juan Coullaut-Valera García. Guillermo Lahera Fortaleza.
Dolores Crespo Hervas. Mariela Vilela Mawyari. Rafael Coullaut-Valera García.
Cesar Pérez Franco. Marta Villarino Sanz

PO-298
A PROPÓSITO DE UN CASO. TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA EN LA
INFANCIA.
Maria Susana Herrera Caballero. José Luis Pérez Méndez. Isabel Guiomar López
Salas
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PO-304
ACTIVIDAD ASISTENCIAL DE LA UNIDAD DE TRATAMIENTO INTENSIVO DE TRAS-
TORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA DEL HOSPITAL SANTA CRISTINA 
Enrique Guerra. Belén Unzeta Conde. Pilar Vilariño Besteiro. César Pérez Franco.
Diana Zambrano Enriquez-Gandolfo. Miriam Félix Alcantara. Juan Coullaut Valera

PO-310
DEBUT DE TCA EN LA EDAD ADULTA
Nagore Salcedo Martínez. Belen Berjano Noya. Esther Zarandona Zubero. Idoia La-
rrañaga Garate. Verónica Blanco Rubio. Xabier Pérez De Mendiola Etxezárraga.
Carmen López Rodríguez. Marta Díaz Seoane. Bárbara Gallastegui Amores. Estela
Sáez Fuentes

PO-332
COMORBILIDAD DE LA OBESIDAD CON CLÍNICA AFECTIVA EN RELACIÓN CON RAS-
GOS DE PERSONALIDAD.
María Robles Martinez. Cristina Corbalan Guerrero. María Carmen Granados Sán-
chez. Javier López Lainez. Pablo Ortega López-Alvarado

PO-376
ANOREXIA NERVIOSA: EVOLUCIÓN DEL IMC EN LAS PACIENTES DEL CENTRO DE
DÍA.
Francisco Javier Alvarez Muñoz. Adriana Meluk Orozco. María José Martínez Mi-
rete. Raquel Fernández Alarcos. Ana Mouliaa López

PO-395
CAPACIDAD DE PLANIFICACIÓN EN LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMEN-
TARIA
Jana González Gómez. Laura Carral Fernández. María Ruiz Torres. Pilar Benito Gon-
zález. Andrés Gómez Del Barrio

PO-397
PANIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA NEUROPSICOLÓGICO EN UNA MUESTRA
DE TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA
Laura Carral Fernández. Jana González Gómez. María Martín Gutiérrez. Pilar Be-
nito González. Andrés Gómez Del Barrio

PO-412
IMPORTANCIA DE LA DERIVACION PRECOZ EN LOS TRASTORNOS DE LA CON-
DUCTA ALIMENTARIA
Jana González Gómez. Laura Carral Fernández. Elena Gil Camarero. Pilar Benito
González. Andrés Gómez Del Barrio

238

PROGRAMA

SÁBADO 28 DE SEPTIEMBRE
PO

ST
ER

S



PO-455
SEGUIMIENTO A LOS DOS AÑOS DE UNA POBLACIÓN DE PRIMEROS EPISODIOS DE
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: ANÁLISIS DE LOS ABANDONOS 
Jana González Gómez. Laura Carral Fernández. Elena Gil Camarero. Pilar Benito
González. Andrés Gómez Del Barrio

PO-462
VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS EN LA UNIDAD DE TRATAMIENTO INTENSIVO
DE TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA DEL HOSPITAL SANTA CRISTINA 
Pilar Vilariño Besteiro. Belén Unzeta Conde. César Pérez Franco. Diana Zambrano
Enriquez- Gandolfo. Miriam Felix Alcantara. Juan Coullaut Valera. Enrique Guerra
Gómez

PO-492
ALTERACIONES HEPÁTICAS EN ANOREXIA NERVIOSA: A PROPÓSITO DE UN CASO
Patricio García. Valentina Quiroga Ayala. Nadia Ogando Portilla. Natalia Silva Dal-
vit. Montserrat Caballero

PO-596
RELACIÓN MADRE-HIJA EN PACIENTES CON ANOREXIA NERVIOSA. A PROPÓSITO
DE UN CASO CLÍNICO
David Ivars Masegosa. Cristina Martínez García

PO-614
TCA Y EL ESPECTRO IMPULSIVO-COMPULSIVO.
Verónica Ámez Cepeda. Mª Del Rosario Hernando Segura. Marta Benito Martín.
Miguel Caberta Martín De Eugenio. Nagore Iriarte Yoller. Valentina Ivanova Dimi-
trova. Sendoa Quijada Martín. Sara Mayo González. Roberto Sosa Ojeda

PO-617
ASOCIACIÓN DE POLIMORFISMOS GENÉTICOS EN LOS SITEMAS SEROTONINÉRGI-
COS Y DOPAMINÉRGICOS CON EL RIESGO DE ANOREXIA NERVIOSA
M. Angustias García Herraiz. Juan Antonio Carrillo Norte. Inmaculada Gordillo. Mi-
riam Casillas García. Isabel De La Salud Flores Mateos. Carmen Diaz Murillo. Mel-
chora Monge Bautista. Guillermo Gervasini

PO-664
CONVIVIENDO CON EL “BICHO”: ANOREXIA CRÓNICA. A PROPÓSITO DE UN CASO
Ana López Villarreal. Nuria Ruiz Margareto. Antonio Zambrana Gómez. Francisco
Sans Lecussan. Lourdes Aguilar. Raquel Fernández Ovejero. Aida Álvarez Pedrero.
Pablo Vidal Pérez
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PO-670
UTILIDAD DE LOS GENOGRAMAS EN LA DECISIÓN DE TERAPIA FAMILIAR EN LOS
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (UNIDAD DE TRASTORNOS ALI-
MENTARIOS DE BADAJOZ).
M. Angustias García Herraiz. Miriam Casillas García. Isabel De La Salud Flores
Mateo. Melchora Monge Bautista. Beatriz López Vinuesa. Francisco José Vaz Leal

PO-685
DISFUNCIÓN DEL EJE HIPOTÁLAMO-HIPOFISARIO-ADRENAL EN LOS TRASTORNOS
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: RESPUESTA ATENUADA DE CORTISOL AL ESTRÉS
EN PACIENTES CON BULIMIA NERVIOSA 
Francisco J Vaz Leal. Laura Rodríguez Santos. María Isabel Ramos Fuentes. Nieves
Fernández Sánchez. María Ángeles Tormo García. Mariano Casado Blanco. Virginia
Gajardo Galán. Juan Gabriel Fernández Macho. Isabel De La Salud Flores Mateos.
Mª Angustias García Herráiz 

PO-686
LA SINTOMATOLOGÍA DEPRESIVA COMO MODULADORA DE LOS RASGOS DE PER-
SONALIDAD Y LA IMPULSIVIDAD EN PACIENTES CON TRASTORNOS ALIMENTARIOS
Francisco J Vaz Leal. Mª Isabel Ramos Fuentes. Laura Rodríguez Santos. Nieves Fer-
nández Sánchez. Carlos Chimpén López. Antonio Leal Micharet. Belén Gómez
Tovar. Mª Angustias García Herráiz. Andrés Franco Zambrano. Diego Peral Pacheco 

PO-703
HOSPITAL DE DÍA DE TCA: EFICACIA DEL TRATAMIENTO MULTIDISCIPLINAR. A PRO-
PÓSITO DE UN CASO
Nuria Ruiz Margareto. Pablo Vidal Pérez. Lourdes Aguilar. Aida Alvarez Pedrero.
Aida López Villarreal. Antonio Zambrana Gómez. Francisco Sans Lecussan. Raquel
Fernández Ovejero

PO-743
TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA Y TRASTORNO DE PERSONALIDAD
DISOCIAL
Nieves Baez Amuedo. Marta Fernández Monge. Rocio Torrecilla Olavarrieta

PO-795
ANOREXIA NERVIOSA: ¿INFLUYE LA DESNUTRICIÓN PROLONGADA EN LOS RAS-
GOS DE PERSONALIDAD?
Patricio García. Nadia Ogando Portilla. Alexandra Bagney. Montserrat Caballero.
Roberto Rodríguez-Jiménez

PO-834
SOBREPESO-OBESIDAD Y TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON/SIN HIPE-
RACTIVIDAD-TDAH DEL ADULTO
José Alexander Vargas Castro. Montse Bascuas. Toni Grau. Gustavo Faus. Montse
Sánchez Povedano
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PO-874
ACTIVIDAD FÍSICA EN PACIENTES CON TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTA-
RIA
Jana González Gómez. Ángel González Gómez. Laura Carral Fernandez. Cristina
González Ortiz. Andrés Benito González. Andrés Gómez Del Barrio

PO-884
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA NO ESPECIFICADOS Y SU POSIBLE
EVOLUCIÓN TRAS EL DSM-5.
Mariella Milagros Vilela Manyari. Casandra Gálvez Calero. Samuel Romero Sán-
chez. Helena Diaz Moreno
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