





SALUDA

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

Estimado Companiero/a:

En nombre del Comité Organizador al que represento,
nos complace daros la bienvenida al Congreso Nacional de Psi-
quiatria en nuestra ciudad, Sevilla.

Como sabéis, este afilo hemos introducido varias noveda-
des que a decir verdad entendemos han sido todo un éxito, a
la espera de que todos y cada uno de vosotros lo podais re-
frendar.

Con el fin de facilitar una mayor asistencia hemos reducido el congreso de
cuatro a tres dias.

Por otro lado hemos introducido los discusores en las Mesas de Debate.

Con esta idea de adaptarnos a la realidad econémica y profesional en la que
todos los profesionales dedicados a la Salud Mental podamos reunirnos es nuestro
objetivo. Con esta doble lectura puede verse el lema del Congreso, en que se pasa
de la “clasificacion a la persona”, tanto el centrarnos en los pacientes que tenemos
delante, como el centrarnos en los profesionales que somos.

Confiamos, con vuestra ayuda y apoyo, acercarnos o incluso poder igualar, a
los congresos anteriores, que han dejado un listén muy alto, y va a ser dificil supe-
rar tanto su calidad como la participacion.

A la espera de saludaros personalmente en Sevilla, recibid todos un cordial

saludo.

José Giner Ubago
Presidente Comité Organizador
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JERONIMO PACHON DIAZ, DIRECTOR GENERAL DE CALIDAD, INVESTIGACION, DESARROLLO E INNOVACION, DE LA
CONSEJERIA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL DE LA JUNTA DE ANDALUCIA

Vista la solicitud p por D de Psiqui de la Universidad de Sevilla, de actividades de formacién
de las p itarias y, teniendo en cuenta los siguientes:
HECHOS
PRIMERO. Con fecha 17 de Junio de 2013, D de Psiqui: de la Uni i de Sevilla, presenta solicitud de

acreditacion de la actividad formativa XVIl CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA , por si se estimaré oportuno su acreditacion.

SEGUNDO El expediente currespondlem‘e n° 1979/2013 ha sido debidamente tramitado por la Direccién General de Calidad,

D e de la actividad, por la Fundacién Agencia de Calidad Sanitaria de

AndalucIa1 en la forma prevista en el aniculo 72 del Decreto 203/2003, de 8 de jullo. por el que se regula el procedimiento de
i6n de las Activi deF C de las p i

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO. El Director General de Calidad, igacion, D e ion es para conocer y resolver la presente
solicitud, en virtud de las facultades que le han sido atribuidas por eI artlculo 2 del Decreto 203/2003 de 8 de julio, por el que se
regula el imi de itacién de las Activi de Ci de las itarias y, por el articulo 9-
g del Decreto 152/2012, de 5 de junio, por el que se la orgénica de la C j de Salud y Bi Social de
la Junta de Andalucia y del Servicio Andaluz de Salud.

SEGUNDO. Los requisitos exigidos para la valoracion y la evaluacién de la actividad formativa, se recogen en el articulo 8 del citado
Decreto.

TERCERO. La Fundacién Agencia de Calidad Sanitaria, realizada la evaluacién de la actividad, propone le sean adjudicados 3,36
créditos.

De acuerdo con los la iva citada y demés preceptos legales de general y pertinente
aplicacion, esta Direccién General de Calidad, ligacion, D e i

RESUELVE

PRIMERO. Acreditar con 3,36 créditos, la actividad XVIl CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA, por reunir los requisitos
establecidos. La realizacién de la actividad, deberé llevarse a cabo segiin todos los términos expresados en la solicitud entre otros,
fecha , lugar de celebracién y n° de convocatorias.

SEGUNDO. En el diploma tendré que constar el nimero de créditos y, de acuerdo con los criterios de la Comisién de Formacién
Continuada del Sistema Naclona] de Salud el Iugotlpo de la citada Comisi6n, y el texto "Actividad acreditada por la Direccién
General de Calidad, i e

Contra la presente resolucién, que no pone fin a la via inistrativa, se podré i recurso de alzada ante la
Secretaria General de Calidad e Innovacién, en el plazo maximo de un mes, desde el dia siguit al de su notif i6n, de
conformidad con lo dispuesto en el articulo 114 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Jurfdico de las Administraciones
Publicas y del Procedimiento Administrativo Comun.

Sevilla, a 23 de Agosto de 2013

EL DIRECTOR GENERAL DE CALIDAD, INVESTIGACION, DESARROLLO E INNOVACION

Fdo: Jer6nimo Pachén Diaz

de firma ica del
d transaccion Formato de firma Fechay hora de la firma Firmado por
1378106630019118 CADES-T Lun Sep 02 09:24:01 CEST 2013 28377156D - JERONIMO PACHON DIAZ

La operacién de firma electronica se ha realizado a través de la plataforma @FIRMA de la Junta de Andalucia
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Sociedad Espanola de Psiquiatria

Presidente: Miguel Gutiérrez Fraile
Vicepresidente: Julio Bobes Garcia
Secretario: Ifaki Equiluz Uruchurtu
Vicesecretaria: Maria Paz Garcia-Portilla Gonzélez
Vocales:

Marta Torrens Melich

Jerénimo Saiz Ruiz

Mario Paramo Fernandez

Diego Palao Vidal

Julia Cano Valero

Luis Caballero Martinez

Sociedad Espanola de Psiquiatria Bioldgica

Presidente: Miguel Bernardo Arroyo
Vicepresidenta: Ana Gonzalez-Pinto Arrillaga
Secretario: Mikel Urretavizcaya Sarachaga
Vicesecretaria: Maria José Parellada Redondo
Vocales:

Carmen Leal Cercés

Belén Arranz Marti

Manuel Arrojo Romero

Eduardo Aguilar Garcia-lturrospe
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COMITES

Comité Organizador

Presidente:
José Giner Ubago

Vicepresidente:
Alfonso Blanco Picabia

Secretario:
Lucas Giner Jiménez

Vocales:
José Alamada Palacios
Visitacion Alcala Pérez
Pedro Benjumea Pino
Nuria Blanco Pifiero
Rafaela Caballero Andaluz
Manuel Camacho larafia
Luis Capitan Pacheco
Nieves Casas Barquero
Antonio De la Plata
José Ignacio Del Pino Montesinos
Remedios Dorado Garcia
Pedro Fdez.-Arguelles Vintefio
Francisco Javier Fernandez Osuna
M? Dolores Franco Fernandez
José M. Garcia Arroyo
Manuel Gémez Sousa
Jaime Gomez Gonzalez
Ildefonso Gémez Feria
Sergio Gonzalez Garrido
Franciso Gotor Sanchez-Luengo
José Guerrero Torre
Julio Guija Villa
Carmen Jiménez Casado
M? Dolores Mojarro Praxedes
Angel Morifiigo Dominguez
Alfonso Prieto Rodriguez
Sara Romero Gonzalez
Miguel Ruiz Veguilla
Mara Sanchez Mur
Arturo Sanmartin Roche
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Comité Cientifico

Presidente:
Miguel Gutiérrez Fraile
Presidente Sociedad Espanola de Psiquiatria

Miguel Bernardo Arroyo
Presidente Sociedad Espafola de Psiquiatria Bioldgica

Jerénimo Saiz
Presidente de la Fundacion Espariola de Psiquiatria y Salud Mental

Julio Bobes Garcia
Vicepresidente Sociedad Espafiola de Psiquiatria

Ana Gonzalez-Pinto Arrillaga
Vicepresidenta Sociedad Espafiola de Psiquiatria Bioldgica

Ignacio Eguiluz Uruchurtu
Secretario Sociedad Espanola de Psiquiatria

Mikel Urretavizcaya Sarachaga
Secretario Sociedad Espanola de Psiquiatria Bioldgica

Pedro Ruiz
Presidente Asociacion Mundial de Psiquiatria

Francisco Vidal
Presidente XVIII Congreso Nacional de Psiquiatria

Jesus Ezcurra Sanches
XVI Congreso Nacional de Psiquiatria

José Giner
Presidente XVII Congreso Nacional de Psiquiatria
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COMITES

Comité Estratégico

Jerénimo Saiz
Presidente de la Fundacion Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental

Miguel Gutiérrez
Presidente Sociedad Espafiola de Psiquiatria

Miguel Bernardo Arroyo
Presidente Sociedad Espafola de Psiquiatria Bioldgica

Comité de seleccion de posteres
Jaime Gémez Gonzalez
Miguel Ruiz Veguilla
Francisco Gotor Sanchez-Luengo

Comité responsable de pdésteres
Emma Giles Gordén
Remedios Dorado Garcia
Jaime Goémez Gonzalez
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JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

CRONOGRAMA

JUEVESZB‘ SEVILLA 1 ‘

09:00-09:30
SE-J1: Trastornos
09:30-10:00 | de personalidad
dual
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00

12:00-12:30

DiA/SALA

‘ SEVILLA 3 ‘ ESPANA 1 ‘ ESPANA 5

SEVILLA 2

S0-J1: Salud
Mental y Aborto

S0-J2: Cognici6n
social en Trastorno
Mental Grave: de la
neurocognicion a la
funcionalidad

S0-J3: DSM-5: de
la clasificacion del
TDAH a la persona

SP-J1: Papel de
la(s) Psicoterapia(s)
en los sistemas
publicos de salud

12:30-13:00 e
S0-J4: Proyecto indos:

13:00-13:30 | PEPs Pimeros #trerEE}ggugr]i(g)t%i?gsen

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30
S0-J7: Cerebro,
16:30-17:00 inflamacion y
enfermedad mental
17:00-17:30
17:30-18:00 | SO-J9: Efectividad

18:00-18:30

18:30-19:00

de un programa de
deshabituacion
tabaquica en
pacientes con
trastorno mental
grave

19:00-19:30

19:30-20:00

S0-J5: Avances en
investigacion en
Psiquiatria
Geriatrica

S0-J6: Generoy
validacion clinica de
los diagndsticos

S0-J8: Prediccion
del prondstico de
los trastornos
psiquidtricos desde
las fases
tempranas:
resultados clinicos
y de neuroimagen

SE-J2: Pautas guia
en el trastorno por
consumo de alcohol

SS-J2: Andlisis y
reflexiones sobre el
tratamiento de la
depresion en
psiquiatria

S§S-J3: De la eficacia
sobre los afectos
positivos y
negativos hacia la
recuperacion de la
funcionalidad de los
pacientes
deprimidos

S0-J10: El reto de
los sintomas
negativos en
esquizofrenia
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DiA/SALA

ANDALUCIA 1

ANDALUCIA 3

ANDALUCIA 4

ANDALUCIA 5

MD-J2: ¢ Podemos
prescindir de los

MD-J3: El reto del

ANDALUCIA 6

CA-J1: Curso de
psicofarmacologia
clinica de la
esquizofrenia
(parte 1)

ANDALUCIA 8

Py hospitalismo, TA-J1: ;Debemos
MD-J1: TMG y Ps'glgf;ggﬂggos abordaje del utilizar
Consumo de ReEEE oS okl paciente antidepresivos para
PE-J1: Conferencia: sustancias despabastecimiento psiquiatrico con tratar la depresion
Controversias, A Al TS dependencia bipolar?
debilidades y fortalezas férmgacos maligna a la UHP
del DSM-5: una vision :
desde adentro
TA-J3: Manejo 1B
psicofarmacolégico TA-J4: La TAéJghxﬁLFgCS ’
TA-J2: Integracion de Igis Hgtsrtiggnsos evaluacion de la | Cognitive Battery gééjf;}gggscﬁod?a Tée}llgkil;lz;t:ﬁga
de la psicoterapia pduc;ante e capacidad mental (MCCB) en la P alfiieR ot |ag formacion MIR
en la consulta de ) para tomar evaluacion cognitiva ; ; Y
P tratamientos de e h .| esquizofrenia | PIR. Una alternativa
psiquiatria T @it e _decisiones en el | de la Esquizofrenia: (parte Il) a1 B TRt
pembarazo y I ambito de la salud | de la investigacion P
i al uso clinico
MD-J7:
.2 MD-J4: La h
CA-J2: La Atencion it . MD-J6: Tratamientos
a las Demencias en transrc:]laslfé%hgglen el | MD Jst'elrzelx higy dela Discapacidad antipsicoticos de
los distintos niveles tratamiento electrocogvulsiva intelectual y larga duracion:
asistenciales psicotico Psicoterapia Experiencias

clinicas
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PROGRAMA

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

CURSOS

9:00-10:00

Sala: Andalucia 6 / CA-J1

CURSO DE PSICOFARMACOLOGIA CLINICA DE LA ESQUIZOFRENIA (PARTE I)
Coordinador: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic de Barcelona.

PONENCIAS:
e Historia del tratamiento de la Esquizofrenia. Primera y segunda generacién de
antipsicoticos.
Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic de Barcelona.

e Eficacia, efectividad y eficiencia en el tratamiento de la esquizofrenia. Evidencia
actual.
Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic de Barcelona.

e Uso, eleccion, dosis, efectos adversos e interacciones de los antipsicoticos. Aso-
ciaciones y polifarmacia.
Eduard Parellada Rodoén. Hospital Clinic de Barcelona.

e Tratamiento de los sintomas positivos, negativos, afectivos y cognitivos de la
esquizofrenia. El primer episodio psicotico.
Clemente Garcia Rizo. Hospital Clinic de Barcelona.

e Tratamiento de la resistencia. El cumplimiento y la adherencia.
Eduard Parellada Rodoén. Hospital Clinic de Barcelona.

Resumen:

Se pretende ofrecer informacion y ensefianza practica y reflexiva sobre las indicaciones y pa-
trones de uso de los piscofarmacos en el tratamiento de la esquizofrenia, haciendo énfasis
especialmente en los primeros episodios psicoticos y en la esquizofrenia incipiente. Se pre-
tende facilitar informacién actualizada y contrastada con alto nivel de evidencia (revisiones
sistematicas y metanalisis).



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO
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9:00-10:30

Sala: Espaia 1/S0-J2

COGNICION SOCIAL EN TRASTORNO MENTAL GRAVE: DE LA NEUROCOGNI-
CION A LA FUNCIONALIDAD

Presidente: Miguel Angel Jiménez-Arriero. Servicio de Psiquiatria-AGCPSM. Hospi-
tal 12 de Octubre. Instituto Investigacion 12 de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid
Secretario: Sergio Gonzdlez. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

PONENCIAS:
e Cognicién social y neurocognicién en esquizofrenia: influencia en la calidad de
vida
Roberto Rodriguez-Jiménez. Servicio de Psiquiatria-AGCPSM. Hos-
pital 12 de Octubre. Instituto Investigacion 12 de Octubre (i+12).
CIBERSAM. Madrid

e Cognicién social en pacientes bipolares eutimicos: relacion con la funcionalidad
Eva Maria Sanchez Morla. Hospital Universitario de Guadalajara.

e Un nuevo enfoque para una vieja pregunta en la esquizofrenia: ¢Es posible
tener un funcionamiento neurocognitivo y una cognicion social normales?
Carlos Rebolleda Gil. Centro Benito Menni. Madrid

Resumen:

Desde hace décadas se viene prestando importancia a los déficit cognitivos tanto en la es-
quizofrenia como en el trastorno bipolar. En ambos trastornos mentales graves, se ha descrito
la influencia que la neurocognicién tiene en variables tan importantes para los pacientes
como la funcionalidad o la calidad de vida. Ha sido de manera mas reciente, cuando se ha
prestado un interés creciente a la Cognicién Social. Asi, en los pacientes con trastorno mental
grave, la Cognicién Social ha demostrado tener una mayor influencia en la funcionalidad
que la neurocognicion, considerandose en numerosos estudios a la Cognicién Social como
una variable mediadora entre neurocognicion y funcionalidad. De hecho, en la iniciativa MA-
TRICS del NIMH de Estados Unidos, se incluyé la Cognicidn Social como dominio cognitivo
de estudio, dada su importante relacién con la funcionalidad. En este simposio se profundi-
zard sobre Cognicién Social en trastorno mental grave. En la primera ponencia se mostrara
la relacién entre neurocognicion y Cognicién Social con funcionalidad y calidad de vida en
esquizofrenia, y se presentaran resultados propios de un estudio en una muestra amplia de
pacientes. En la segunda ponencia se tratara el tema de la relacién entre Cogniciéon Social y
funcionalidad en el trastorno bipolar. Se trata de un tema escasamente estudiado en la lite-
ratura, y del que se presentaran resultados de un estudio propio. Finalmente, en la tercera
ponencia se revisara el tema, y presentaran resultados, de si es posible que exista un grupo
de pacientes con esquizofrenia cuya funcién cognitiva esté conservada, tanto en lo referente
a neurocognicién, como a Cognicién Social.




PROGRAMA

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIOS OFICIALES

9:00-10:30

Sala: Espafia 5/ S0O-J3

DSM-5: DE LA CLASIFICACION DEL TDAH A LA PERSONA

Presidente: Miguel Casas Brugué. Servicio de Psiquiatria. Hospital Universitari Vall
d'Hebron. Universitat Autonoma de Barcelona.

Secretario: Rafaela Caballero. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:

e DSM-5y TDAH: repercusiones en la infancia
Montserrat Pamias Massana. Servei de Psiquiatria Infantil i Juve-
nil. Corporacio Sanitaria i Universitaria Parc Tauli. Barcelona

e Cambios en el DSM-5y TDAH en la edad adulta
José Martinez Raga. Servicio de Psiquiatria. Hospital Universita-
rio Dr. Peset. Universitat de Valéncia.

e Repercusiones epidemioldgicas del DMS-5 en el TDAH en adultos: estudio IASP
Josep Antoni Ramos Quiroga. Servicio de Psiquiatria. Hospital
Universitari Vall d'Hebron. Universitat Autonoma de Barcelona.

Resumen:

El DSM-5 presenta cambios que afectaran de forma considerable al diagnéstico del trastorno
por déficit de atencién con hiperactividad (TDAH) a lo largo de la vida. El objetivo del pre-
sente simposio es abordar estos cambios y discutir las implicaciones que van a tener a nivel
del diagnostico y de las politicas de salud publica. En la primera ponencia se debatiran las
repercusiones sobre el TDAH en la etapa infantil del DSM-5. Se abordaran las implicaciones
en el diagnostico y la presencia de trastornos comoérbidos con el TDAH, como el autismo'y la
disregulacion emocional. La segunda ponencia se centrara en el impacto que tendréa el DSM-
5 en el diagnostico del TDAH en adultos y los nuevos instrumentos de evaluacién adaptados
al DSM-5 en esta poblacion. La ultima ponencia presentara los resultados del primer estudio
epidemiolégico internacional que evalua la prevalencia del TDAH en adultos segun los crite-
rios DSM-5. El estudio IASP se ha realizado en siete paises europeos, entre ellos Espania, in-
cluyendo un total de 3.558 personas en las que se han aplicado los criterios DSM-IV y los
nuevos del DSM-5. Al finalizar el simposio los asistentes tendran una actualizacion sobre las
implicaciones del DSM-5 en TDAH
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9:00-10:30

Sala: Sevilla 1 / SE-J1

TRASTORNOS DE PERSONALIDAD DUAL

Sociedad Espanola de Patologia Dual

Presidente: Nestor Szerman. CSM Retiro. Hospital Gregorio Marafion. Madrid

PONENCIAS:

e Adiccién y trastornos de peronalidad del cluster C
Carlos Roncero. CAS Vall Hebron. Servicio de Psiquiatria. Hospital
Vall Hebron. Barcelona

e Trastornos del cluster Ay adiccién
Juan Ramirez. SPDA-Huelva.

e Trastorno limite de la personalidad
Nestor Szerman. CSM Retiro. Hospital Gregorio Marafnon. Madrid

Resumen:

La presencia de una adiccion en pacientes con trastornos de personalidad o vicerversa, de
un trastorno de personalidad o rasgos desadaptativos en personas adictas es una realidad
clinica ampliamente detectada. Sin embargo, no se conoce la etipatogenia, la epidemiologia
de algunos trastornos y las peculidaridades patopaplasticas. Se revisara los aspectos mas re-
levantes de la epidemiologia, los criterios diagnésticos y la clinica de los trastornos de perso-
nalidad en adictos. Especialmente, se profundizara en los conocimientos y la influencia del
consumo regular de drogas en la evolucién de los trastornos mas relevantes. Ademas se ac-
tualizard la influencia en los nuevos criterios diagndsticos, del DSM-5 del consumo de dro-
gas.
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SIMPOSIOS OFICIALES

9:00-10:30

Sala: Sevilla 3 /S0-J1

SALUD MENTAL Y ABORTO

Presidente: Manuel Martin Carrasco. Clinica Padre Menni. Palencia

Secretario: José Guerrero. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla

PONENCIAS:
e Relacion entre aborto y salud mental. Aspectos epidemioldgicos.
Manuel Bousono Garcia. Universidad de Oviedo. Asturias

e Consecuencias psicopatoldgicas del aborto
Marina Diaz Marsa. Hospital Clinico San Carlos. Madrid

e Consideraciones terapéuticas en el aborto
Mar Alvarez Segura. Hospital San Juan de Dios. Barcelona

Resumen:

La relacién entre aborto y salud mental merece un estudio riguroso desde el punto de vista
psiquiatrico, alejado de los enfoques socioldgicos. Un punto crucial es la diferencia entre el
aborto no deseado y el aborto provocado en cuanto a su repercusion sobre la salud mental.
A partir de los afios ochenta, surge el debate sobre la existencia del denominado “Sindrome
Post-Aborto”, para referirse a las posibles consecuencias del aborto provocado. Otro tema
objeto de controversia es la posible repercusion sobre la salud mental de los varones. El ob-
jetivo de este simposio es realizar una actualizacién critica sobre la evidencia disponible hasta
el momento, en los distintos aspectos epidemioldgicos, clinicos y terapéuticos.
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10:30-12:30

Sala: Sevilla 3 /SP-J1

PAPEL DE LA(S) PSICOTERAPIA(S) EN LOS SISTEMAS PUBLICOS DE SALUD
Presidente: Miguel Gutiérrez Fraile. Presidente de la SEP. Hospital Universitario de
Alava (UPV-EHU). CIBERSAM. Alava

PONENCIAS:
e ;Hay que ensefar psicoterapia a los médicos?
José Guimon Ugartechea. Universidad del Pais Vasco. Bilbao

e Desmoralizacion y Esperanza: Reflexiones sobre el estado actual de la Investi-
gacion en Psicoterapia
Renato Alarcon. Profesor Emérito de Psiquiatria. Mayo Clinic Co-
llege of Medicine. Rochester, Minnesota. EE.UU.

Resumen:

En las Facultades de Medicina apenas se ha ensefiado técnicas psicoterapéuticas a los médicos
y tan sélo se les ha transmitido un breve conocimiento teérico de sus bases cientificas en los
cursos de Psicologia médica y nociones sobre su practica e indicaciones en los cursos de Psi-
quiatria clinica, todo lo cual no les cualifica en absoluto para ayudar a sus futuros pacientes
en sus problemas emocionales. En la especialidad MIR de Psiquiatria, tras cuatro anos de for-
macion, apenas se capacita a los médicos residentes para la practica de psicoterapia. Se ha
llegado a considerar que los psiquiatras deben preocuparse por el diagnéstico de las enfer-
medades mentales y su tratamiento a través de medicaciones, delegando en psicdlogos (mas
o menos especializados) la practica de la Psicoterapia de esos pacientes. Lo cierto es que mas
de la mitad de los enfermos que acuden al médico general en consultas ambulatorias pade-
cen, o bien Unicamente o principalmente, de problemas psicoldgicos que éstos tienden a tra-
tar con medicaciones y que solo los derivan al psiquiatra cuando no responden a estos
farmacos. Con ello se genera un gran nimero de adicciones a psicofarmacos, que con fre-
cuencia son enfermedades sobrevenidas mas graves que los trastornos por los que consulta-
ron. En una asistencia médica global, los médicos generales deberian tener la capacidad de
realizar o supervisar tratamientos psicoterapicos simples en sus consultas y derivar solo al psi-
quiatra los casos que se demostraran resistente. Es esta una practica que ya se realiza en al-
gunos paises, como Reino Unido con éxito, ahorrando mucho tiempo, sufrimiento y medios
econdémicos. Al margen de este aprendizaje especializado, seria indispensable mejorar la ca-
pacidad de relacion médico-enfermo en los aspectos emocionales, lo que, de por si, puede
aminorar muchos trastornos emocionales La presentacion del Prof. Alarcon examina algunas
areas fundamentales en la investigacién contemporanea sobre diversos aspectos de la Psico-
terapia como actividad clinica y disciplina abierta a la indagacién cientifica con metodologia
consistente. Se trata también de una vision panoramica del legado de Persuasion and Hea-
ling, un texto clasico, el autor de cuyas tres ediciones, Jerome D. Frank, fue un auténtico pio-
nero en este campo. Luego de una breve historia de la Psicoterapia y de sus primeros
escarceos de investigacion, se examinan las bases epistemoldgicas de la investigacidon mo-
derna sobre el tema, su vinculacion con el psicoandlisis y otras escuelas, e innovaciones con-
ceptuales y heuristicas. Se presta particular atencién al concepto de Desmoralizacién, para
Ilegar luego a la elaboracion de una “psicoterapia de la esperanza” cuya vinculacién con re-
ligion, espiritualidad y otros elementos fundamentales en la conformacion de la llamada “di-
namica cultural” del encuentro psicoterapéutico son temas de abundantes estudios. Sustratos
neurales envueltos en el proceso psicoterapéutico e indagaciones recientes en otros escena-
rios médicos, poblaciones especiales y psicoterapia de grupo preceden a conclusiones en
torno a Esperanza y Desmoralizacién como “posturas existenciales” y temas validos de con-
tinuos y cada vez mas profundos esfuerzos de investigacion basica y clinica.




PROGRAMA

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

MESAS DE DEBATE

12:00-14:00

Sala: Andalucia 3 / MD-J1

TMG Y CONSUMO DE SUSTANCIAS
Coordinador: Juan Ramirez Ldpez. SPDA-HUELVA.

Resumen:

Desde hace tiempo se viene evidenciando por parte de los clinicos y la literatura cientifica
en general la gran relacién existente entre los Trastornos Mentales Graves (TMG) y los Tras-
tornos por Uso de Sustancias (TUS). Aunque hasta el momento no se ha podido establecer
de forma clara las razones de esta fuerte asociacion; hipoteticamente se postula la existencia
de factores genéticos, neurobiolégicos y psicodindmicos que conectarian ambos trastornos
aunque la relacion no esté bien definida. La existencia de una elevada comorbilidad entre
los TMG y los TUS es una realidad asistencial creciente y de complejo abordaje clinico, ya que
esta comorbilidad denominada “Patologia Dual”, se torna la mayor parte de las veces en
una nueva entidad clinica, adquiriendo caracteristicas especificas y diferenciales, que requie-
ren de una gran destreza por parte de los clinicos y profesionales que componen los equipos
asistenciales para llegar a un diagndstico y abordaje terapéutico adecuado. El objetivo de la
mesa es generar debate ante esta entidad clinica y elaborar propuestas.

Discursores:
Enriqueta Ochoa Mangado. Hospital Ramon y Cajal. Madrid



MESAS DE DEBATE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:00-14:00

Sala: Andalucia 4 / MD-J2

¢PODEMOS PRESCINDIR DE LOS PSICOFARMACOS CLASICOS? REPERCUSIO-
NES DEL DESABASTECIMIENTO DE ALGUNOS FARMACOS.

Coordinador: José Pifarré Paredero. CatSalut. Universidad de Lleida.

Resumen:

Durante las Ultimas dos décadas hemos asistido a una nueva revolucién psicofarmacolégica,
con la apariciéon de nuevos antidepresivos y antipsicoticos con perfiles muy interesantes de
eficacia, tolerancia y seguridad, mejorando los tratamientos existentes. No obstante, psico-
farmacos mas antiguos, como algunos antidepresivos triciclicos o algunos antipsicoticos de
primera generacion, contintian siendo validos e indicados para algunos subtipos de pacientes,
que puede que sélo respondan a estos grupos de farmacos. Hemos observado que, durante
los ltimos afios, se ha procedido a la retirada de algunos psicofarmacos del mercado, tanto
por motivos de seguridad (tioridazina) como por otros motivos no tan claros (fenelzina, entre
otros). Ademas, hemos también observado la situacion de desabastecimiento temporal de
algunos de estos farmacos (trifluoperazina, pipotiazina, imipramina, entre otros), situacién
que también ha generado problemas en muchos de los pacientes que estaban estabilizados
con estos tratamientos, y que podria ser un preludio a una posible retirada. Estos hechos han
provocado problemas en el manejo de ciertos pacientes, con un aumento de la morbilidad y
también del gasto sanitario, tanto directo (precio de los farmacos sustitutos) como indirecto
(mayor numero de visitas, descompensaciones con ingresos, bajas laborales?). Este foro de
debate pretende abrir un debate sobre varios aspectos que creemos que son muy relevantes:
primero, el papel que todavia pueden jugar algunos psicofarmacos clésicos, segundo, las con-
secuencias de los desabastecimientos y el riesgo de retirada, y tercero, la necesidad de for-
macién a las nuevas generaciones de residentes sobre el manejo de los farmacos mas clasicos.

Discursores:
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla




PROGRAMA

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

MESAS DE DEBATE

12:00-14:00

Sala: Andalucia 5/ MID-J3

EL RETO DEL HOSPITALISMO, ABORDAJE DEL PACIENTE PSIQUIATRICO CON
DEPENDENCIA MALIGNA A LA UHP

Coordinador: José Luis Fernandez Sastre. Interconsulta Psiquidtrica Hospital Xeral.
Pontevedra

Resumen:

Ahondar en el reto de un paciente de dificil manejo como es el del afecto de “hospitalismo”,
aquel que demanda ingreso desde un sufrimiento legitimo que acaba cursando una deriva
iatrogénica regresiva después de que sucedan unas hospitalizaciones que no aportan bene-
ficio clinico alguno fuera del alivio transitorio del paciente que retroalimenta la busqueda
de refugio. Un problema ampliamente conocido en la practica del que sin embargo no hay
eco mas alla de pequefias notas y observaciones en los grandes manuales tedricos, trataria-
mos de alumbrar esta cuestion mediante la exposicion de semblanzas de pacientes y la ex-
periencia de manejos que dieron salida digna a estos pacientes que pese a que cominmente
no presentan psicopatologia aguda que entre por la puerta de la patologia mayor, entrafian
un riesgo vital en el proceder de los actings que no es desdefiable. Un reto propio de la com-
plejidad que reviste la psiquiatria.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:00-14:00

Sala: Andalucia 8 / TA-J1

¢DEBEMOS UTILIZAR ANTIDEPRESIVOS PARA TRATAR LA DEPRESION BIPO-
LAR?

Coordinador: Antonio Palomo Nicolau. Centre Emili Mira - INAD. Barcelona

PONENCIAS:
e Caracteristicas clinicas de la depresion bipolar
Antonio Palomo Nicolau. Centre Emili Mira - INAD. Barcelona

e Evidencias en la utilizacion de antidepresivos en la depresién bipolar
Josep Marti Bonany. Centre Emili Mira - INAD. Barcelona

* ;Qué lugar ocupan los antidepresivos en las guias clinicas?
Roberto Sanchez Gonzalez. Centre Emili Mira - INAD. Barcelona

Resumen:

Aunque el estado de animo eufdrico es la principal caracteristica clinica que distingue el tras-
torno bipolar (TBP) del trastorno depresivo mayor recurrente, la depresién, mas que la mania,
es la principal causa de deterioro y muerte en los pacientes con TBP. Por otra parte los pa-
cientes con TBP pasan mucho mas tiempo experimentando sintomas depresivos que mania-
cos. Se estima que el diagnéstico correcto del trastorno bipolar puede demorarse entre 5-12
anos.

La depresion bipolar es muy comuin, a menudo mal diagnosticada, y generalmente con res-
puestas pobres con los tratamientos disponibles. Por otra parte, es el componente que los
pacientes con TBP encuentran especialmente preocupante y alarmante. La depresién bipolar
también esta fuertemente asociada con comorbilidad, discapacidad y mortalidad prematura.
El tratamiento con antidepresivos de la depresién bipolar sigue siendo un tema controver-
tido. En la practica clinica, los antidepresivos son frecuentemente usados en monoterapia o
en combinacién con estabilizadores del animo, a pesar de las limitadas evidencias de bene-
ficios a corto y largo plazo y los potenciales riesgos (virajes, episodios mixtos, ciclaciéon ra-
pida).

El siguiente taller tiene un caracter eminentemente practico. Se partird de una breve expo-
sicion de los aspectos tedricos mas relevantes sobre este tema y de las recomendaciones de
las principales guias clinicas, para seguir con un espacio de discusion en el que los asistentes
podran compartir sus experiencias sobre el tratamiento de la depresion bipolar. Ademas se
plantearan varios casos clinicos que faciliten la participacién de los asistentes. Como objetivo
principal se pretende llegar a unas conclusiones que integren las evidencias que aporta la li-
teratura con la practica clinica.




PROGRAMA

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIOS OFICIALES

12:30-14:00

Sala: Espaia 1/ S0-J5

AVANCES EN INVESTIGACION EN PSIQUIATRIA GERIATRICA

Presidente: Luis F. Agtera Ortiz. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Secretario: Angel Morifigo. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
* Nuevos desarrollos de investigacion en depresion del anciano
Jorge Pla Vidal. Clinica Universidad de Navarra.

e Sintomas neuropsiquiatricos de las demencias: De la neurobiologia al trata-
miento
Luis F. Agliera Ortiz. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

e Lasobrecarga del cuidador. Instrumentos de evaluacion e intervencién
Manuel Martin Carrasco. Clinica Padre Menni. Navarra

Resumen:

La investigacion en Psiquiatria Geriatrica estd conociendo avances a un ritmo desconocido
hasta el presente, que cualquier clinico debe conocer por su gran potencial de aplicacién. El
presente simposium aborda los progresos en tres areas relevantes: La depresién, los sintomas
neuropsiquiatricos de la demencia y los programas de apoyo a cuidadores. La investigacion
reciente acerca de la depresion en las personas de edad avanzada se ha centrado en para-
digmas como la disfuncién ejecutiva, la depresién vascular, la edad de inicio del primer epi-
sodio depresivo y la influencia de fendmenos ligados a la inflamacién en la etiologia del
trastorno. Se revisaran los ultimos estudios al respecto y se presentaran datos de una inves-
tigacién neurobioldgica propia en curso, utilizando el paradigma de la edad de inicio. Los
muy frecuentes sintomas neuropsiquiatricos de la demencia suponen una oportunidad para
la investigacion de sintomas mentales primarios de cualquier etiologia. Presentamos los avan-
ces recientes desde el punto de vista de la etiologia y el tratamiento, centrados en los tres
mas frecuentes: Depresion, apatia y psicosis. Se aportaran datos de investigaciones propias
en curso, basados en neuroimagen y biologia molecular, de utilidad para el esclarecimiento
etiolégico y el disefio de tratamientos mas eficaces. La sobrecarga del cuidador es un fené-
meno complejo pero de clara implicacion asistencial, que en nuestro pais ha pasado practi-
camente desapercibido hasta recientemente. Se revisaran las diferentes herramientas de
deteccion e intervencién desarrolladas hasta el momento y se aportaran datos recientes
acerca del desarrollo de un método de atencion desarrollado por los autores.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:30-14:00

Sala: Espaia 5/ SO-J6

GENERO Y VALIDACION CLINICA DE LOS DIAGNOSTICOS

Presidente: Antonio Medina Ledn. Catedra de Psiquiatria. Facultad de Medicina.
Cordoba

Secretario: Visitacion Alcala. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:

* Generoy DSM-V
Maria José Moreno Diaz. Catedra de Psiquiatria. Facultada de Me-
dicina. Cordoba

e Reproduccion y psicopatologia
Maria Dolores Franco Fernandez. Catedra de Psiquiatria. Facultad
de Medicina. Sevilla

e El Trastorno de personalidad limite, del DSM-IV al V
Elena Ibanez Guerra. Catedra de Personalidad.Facultad de Psico-
logia. Valencia

Resumen:

La elaboracion por parte de la APA del DSM-5 ha traido de nuevo a la palestra la oportunidad
de considerar cuestiones que se no se habian tenido en cuenta, o que no se incluyeron o se
manejaron con datos imprecisos en las sucesivas ediciones o reediciones del DSM. Una de
estas es la variable genero y su influencia en la incidencia, prevalencia y patoplastia de la en-
fermedad psiquiatrica, que hasta la fecha ha sido poco comtemplada o viciada por multitud
de sesgos. En este simposio planteamos la valoracion de su inclusion por su relevancia en el
diagnostico clinico de determinadas entidades y porque su consideracion redundaria en un
enfoque terapeutico integral mas correcto y certero.
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JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIOS OFICIALES

12:30-14:00

Sala: Sevilla 1/5S0-J4

PROYECTO PEPS. PRIMEROS RESULTADOS

Presidente: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic Barcelona
Secretario: Jaime Gomez. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

PONENCIAS:
* Neuroimagen en PEPs
Mara Parellada. Hospital Gregorio Marafion. Madrid

* Neurocognicién en PEPs
Manuel J Cuesta. Complejo Hospitalario de Navarra

e Farmacogenética en PEPs
Jerénimo Saiz. Hospital Ramon y Cajal. Madrid

Resumen:

En enero de 2009 se puso en marcha el proyecto multicéntrico-coordinado “Interacciéon ge-
notipo-fenotipo y ambiente. Aplicacién a un modelo predictivo en primeros episodios psico-
ticos”, con el objetivo de identificar factores de riesgo genéticos y ambientales y su
interaccién en la aparicion de un primer episodio psicético en orden a desarrollar estrategias
mas efectivas de tratamiento y prevencion de recaidas. Este proyecto contd con la financia-
cion del Fondo de Investigaciones Sanitarias (FIS). En él han participado 16 centros de inves-
tigacion consolidados y se ha coordinado desde la Unidad de Esquizofrenia del Hospital Clinic
de Barcelona. Se ha realizado una evaluacién longitudinal-prospectiva con seguimiento a
dos afos en una muestra controlada de 350 primeros episodios psicéticos de entre 7 y 35
afos, cuya duracién sintomatica no superara el aflo y 250 individuos sanos con el mismo perfil
socio-demografico. El estudio se ha articulado en torno a un médulo basico en el que han
participado todos los grupos integrantes y en el que se realizé la caracterizacién genética y
clinica (mediante escalas sociodemogréficas y clinicas estandarizadas) y tres médulos especi-
ficos: neuroimagen, neurocognicion y terapéutica-farmacogenética (sélo casos). Se exponen
los resultados mas relevantes obtenidos a nivel clinico, neurobiolégico, de imagen y neurop-
sicologico.



s

SIMPOSIOS SATELITE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:30-14:00

Sala: Sevilla 2 / SS-J1

59 SEGUNDOS: #TRENDINGTOPICS EN PSIQUIATRIA
Otsuka Pharmaceutical S.A.

Presidente: Eduard Vieta. Hospital Clinic. Barcelona

Participantes:
Celso Arango. Hospital General Universitario Gregorio Marafnon.
Madrid
Julio Sanjuan. Universidad de Valencia
Miquel Casas. Hospital Vall Hebron. Barcelona

Resumen:

La sesion se dividira en 6 bloques tematicos muy variados empezando con aspectos muy ge-
nerales como la crisis en Psiquiatria y pasando por otros mas controvertidos como el nuevo
DSM-5, la eficacia vs la efectividad en los psicofarmacos para TMG, etc. Aprovechando la agi-
lidad de un formato dindmico. Ademas la participacion de la audiencia desde el principio fa-
vorecera que se aborde lo que realmente interesa a la especialidad, en una sesién que no
dejard a nadie indiferente.




PROGRAMA

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

PRESENTACION ESPECIAL

13:00-14:00

Sala: Andalucia 1/ PE-J1

CONFERENCIA: CONTROVERSIAS, DEBILIDADES Y FORTALEZAS DEL DSM-5:
UNA VISION DESDE ADENTRO

Conferenciantes: Javier I. Escobar. Miembro del Task Force del DSM-5. Decano para
Salud Global, y Profesor de Psiquiatria y Medicina de Familia

Robert Wood Johnson. Medical School, Rutgers University, New Brunswick, New
Jersey, EE.UU.

Presidente: Julio Bobes. Catedratico de Psiquiatria. Universidad de Oviedo.

Resumen:

La subjetividad y complejidad de los trastornos mentales y la ausencia de marcadores con-
fiables, nos mantiene en una dependencia total de la anamnesis y el examen clinico y obliga
revisar y refinar sistemas de clasificaciéon periddicamente. El progreso de las neurociencias y
la insatisfaccion con el DSM-IV indicaban que era el momento de embarcarnos de nuevo en
esta tarea, y de alli surgi6 el proceso del DSM-5, que comenzé hace méas de una década. Este
proceso fue dirigido por un grupo central (“task force”) supervisando 16 “grupos de trabajo”
que incluyeron mas de 400 colaboradores nacionales e internacionales. El DSM-5, que hizo
su debut oficial en la reunién de la APA en San Francisco, incluye 3 secciones (I, Il, y llI). La
seccion Il es la seccion principal e incluye nuevos diagnosticos y cambios de criterios que re-
cibieron aprobacién oficial, ademas de los trastornos del DSM-IV que no requirieron ninguna
modificacién. La seccion I, incluye aquellos nuevos diagnésticos o cambios diagnosticos que
se estimaron no estar listos para uso clinico inmediato y que requieren mas investigacion. En
las ultimas fases del proceso, se originaron intensos debate y controversias extendidos a los
medios de informacion, reflejando la importancia de este sistema en la sociedad actual. La
mayor controversia la produjo el director del NIMH con su rechazo del sistema DSM, pero al
final, el Presidente de la APAy el director del NIMH expidieron un comunicado conjunto, re-
frendando el DSM-5 como “el mejor instrumento para uso clinico”.

Durante esta presentacion, el autor discutira los cambios principales en el DSM-5, sus debili-
dades y fortalezas, ademas de intimidades sobre el proceso, las controversias, y su resolucion
final.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

14:00-16:00

Sala: Andalucia 1/ TA-J2

INTEGRACION DE LA PSICOTERAPIA EN LA CONSULTA DE PSIQUIATRIA
Coordinador: José Ignacio del Pino Montesinos. U.S.M.C. Macarena Norte. Sevilla

PONENCIAS:
e El abordaje psicoterapéutico
Maria Luisa Gutiérrez Lopez. USMC Huelva.

e La actuacion psiquiatrica
Francisco Javier Fernandez Osuna. USMC Macarena Norte. Sevilla

e El trabajo cotidiano
Beatriz Mata Saez. U. G. C. Virgen Macarena. Sevilla

Resumen:

Como psiquiatras afrontamos la patologia mental cotidianamente. En el siglo XXI, digdmoslo
como introduccion, sabemos que el fracaso ante las dificultades de la vida se traduce en cua-
dros patoldgicos. Nos encontramos con pacientes (persona con pathos, sufrimiento) que ade-
mas de enfermos se sienten desorientados, faltos de fuerzas y sin esperanza para continuar
su recorrido vital. La psicofarmacologia es pieza basica del tratamiento pero puede y debe
complementarse mediante un abordaje psicoterapéutico que optimice el resultado final de
la intervencion clinica.

¢Como lograr la integracion necesaria de ambos componentes para culminar satisfactoria-
mente el trabajo clinico? El presente taller pretende responder a esta cuestion fijandose como
OBJETIVOS:

A) GENERALES: Favorecer el encuentro entre estas dos herramientas, basicas para conseguir
el bienestar de la persona.

B) ESPECIFICOS: Provocar cambios y mejoras en:

1. Nuestros conocimientos: SABER. La Psico-Neuro-Inmunologia y la Epigenética alumbran el
origen de la patologia y como ésta se perpetua a pesar del correcto tratamiento farmacolé-
gico.

2. Nuestra actitud: QUERER. Abierta a actuaciones psicoterapéuticas.

3. Nuestra actividad: HACER. Optimizar el trabajo y la distribucién del tiempo en la consulta
para lograr un mejor resultado terapéutico.

En la METODOLOGIA distinguimos:

A) Presentacion de ponentes y participantes: Determinar experiencias y expectativas sobre
el tema.

B) Adecuar los objetivos y los métodos que emplearemos a las necesidades de los participan-
tes:

1) Método explicativo (cafidn de video para presentacién+pizarra o similar):

- Tipos de Diagnéstico: Nosoldgico, Psicodinamico y Relacional.

- Integracién de la Intervencion Psicofarmacolégica y Psicoterapéutica como partes de un
mismo proceso terapéutico.

2) Método demostrativo (con discusion de casos y simulaciones):

- Fomentar la resolucion de problemas

C) Resumen de la sesion

D) Evaluacion de los resultados por el grupo.
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JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

TALLERES

14:00-16:00

Sala: Andalucia 3/ TA-J3

MANEJO PSICOFARMACOLOGICO DE LOS TRASTORNOS PSIQUIATRICOS DU-
RANTE LOS TRATAMIENTO DE REPRODUCCION, EN EL EMBARAZO Y LA LAC-
TANCIA

Coordinador: Maria Luisa Imaz Gurrutxaga. Hospital Clinic. Barcelona

Ponencias:
* Manejo psicofarmacolégico en mujeres con enfermedad psiquiatrica sometidas
a tratamientos de infertilidad
Gracia Lasheras Pérez. Hospital Universitari Quiron Dexeus. Bar-
celona

* Exposicion a psicofarmacos en el primer trimestre de gestacién: riesgos terato-
génicos potenciales
Montserrat Guitart Colomer. Germanes Hospitalaries. Hospital
Sagrat Cor. Barcelona

* Manejo psicofarmacoldgico de los trastornos psiquiatricos en el segundo y ter-
cer trimestre de gestacién: complicaciones obstétricas, fetales y neonatales
Alexandre Gonzalez Rodriguez. Hospital Clinic. Barcelona

e Exposicion a psicofarmacos a través de la lactancia
Maria Luisa Imaz Gurrutxaga. Hospital Clinic. Barcelona

Resumen:

En la actualidad, la elevada prevalencia de mujeres en edad reproductiva afectas de un tras-
torno mental y bajo tratamiento psicofarmacolégico que desean tener hijos, hace que cada
dia sean mas los/las profesionales de la psiquiatria que se deben enfrentan a situaciones cli-
nicas y terapéuticas complejas. Por otra parte, las mujeres afectas de trastornos psiquiatricos
tienen mayor riesgo de presentar comorbilidad médica asociada a infertilidad femenina (en-
fermedades tiroideas, obesidad, sindrome de ovario poliquistico, endometriosis, etc.), lo que
incrementa la complejidad de la toma de decisiones terapeuticas. Sin bien no existen solu-
ciones 6ptimas, una aproximacién reflexiva e informada a la evidencia cientifica puede me-
jorar los resultados perinatales.

El taller tiene objetivo hacer una puesta al dia del manejo psicofarmacolégico en mujeres
con enfermedad psiquiatrica sometidas a tratamientos de infertilidad. Asi mismo se revisaran
las evidencias cientificas de los riesgos teratogénicos potenciales de la exposicion durante el
primer trimestre de gestacion a los farmacos antidepresivos, antipsicoticos, litio, anticonvul-
sivantes y benzodiazepinas de uso mas comun en nuestro medio. También se realizard una
actualizacién sobre los riesgos obstétricos y neonatales de la exposicion a estos psicofarmacos
en el segundo y tercer trimestre de gestacion asi como a través de la lactancia.

La metodologia del taller se basara en presentaciones powerpoint, el trabajo en pequefios
grupos de casos clinicos ilustrativos asi como de la discusién final con los asistentes.

Se facilitara a los asistentes articulos cientificos clave en esta area de conocimiento.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

14:00-16:00

Sala: Andalucia 4 / TA-J4

LA EVALUACION DE LA CAPACIDAD MENTAL PARA TOMAR DECISIONES EN
EL AMBITO DE LA SALUD

Coordinador: Tirso Ventura Faci. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

PONENCIAS:

e Aspectos éticos y legales de la capacidad mental
Mercedes Navio Acosta. Coordinadora Salud Mental Consejeria
Sanidad Madrid.

e La entrevista MacCAT-T (Herramienta para la evaluacion de competencia para
tratamiento)
Ignacio Alvarez Marrodan. Hospital Dia Psicogeriatrico Servicio
Navarro Sal.

e La entrevista MacCAT-CR y el Cuestionario C-5 de screening para valorar la ca-
pacidad para consentir participar en investigacion
Beatriz Baon Pérez. Subdreccion de Calidad. DG Atencion al Pa-
ciente. Servicio Madrilefo de Salud.

* Guia Clinica para la evaluacién de la Capacidad Mental
Victoria Marti Garnica. Hospital Universitario Miguel Servet. Za-
ragoza

Resumen:

En la practica clinica habitual estamos obligados por la ley y por la ética médica a obtener el
“consentimiento informado” de los pacientes antes de iniciar un tratamiento o un trabajo
de investigacion. La evaluacion de la capacidad se enmarca en la teoria general del consen-
timiento informado (Cl). El concepto de Cl se desarrolla a partir del principio bioético de “au-
tonomia”, que obliga a respetar las decisiones de las personas autbnomas y a proteger a las
personas que tienen disminuida su autonomia, es decir su capacidad mental para tomar de-
cisiones. La incapacidad mental se relaciona con el deterioro que presenta un paciente en
alguna de estas habilidades: comprension de la informacion relevante, apreciacion de su si-
tuacién, razonamiento de las consecuencias, y expresion de una eleccién. En los ultimos afos
ha surgido un creciente interés por desarrollar instrumentos de evaluacion de la capacidad
mental, siendo las entrevistas MacCAT desarrolladas por Appelbaum et al. las mas utilizadas
a nivel internacional y con mayor apoyo empirico

OBJETIVOS:

1. Destacar la importancia del papel del psiquiatra en la evaluacién de la capacidad mental
de los pacientes para tomar decisiones.

2. Dar a conocer los principales principios y criterios utilizados para la evaluacion de la capa-
cidad mental.

3. Dar a conocer lla validacién espainola de las entrevistas MacCAT-T (Herramienta para la
evaluacion de la competencia para tratamiento) y MacCAT-CR (Herramienta para la evalua-
ciéon de la capacidad para la investigacion clinica) que hemos realizado con el asesoramiento
del Dr. Appelbaum.

METODOLOGIA:

Exposiciones tedricas y de casos clinicos, con apoyo de medios audiovisuales, y posterior dis-
cusion siguiendo el metodo de la deliberacion.
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JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

TALLERES

14:00-16:00

Sala: Andalucia 5/ TA-J5

MATRICS CONSENSUS COGNITIVE BATTERY (MCCB) EN LA EVALUACION
COGNITIVA DE LA ESQUIZOFRENIA: DE LA INVESTIGACION AL USO CLIiNICO
Coordinador: Roberto Rodriguez-Jiménez. Instituto de Investigacion. Hospital 12
de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid

PONENCIAS:
e Iniciativa MATRICS y desarrollo de la MATRICS Consensus Cognitive Battery
(MCCB)
Roberto Rodriguez-Jiménez. Instituto de Investigacion. Hospital
12 de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid

e Desarrollo, estandarizacion y obtencion de datos normativos de la MCCB en Es-
pafa
Alexandra Bagney Lifante. Instituto de Investigacion. Hospital
12 de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid

e Administracion de la MCCB en Pacientes con esquizofrenia y trastorno bipolar.
Casos practicos.
Monica Dompablo Tobar. Instituto de Investigacion. Hospital 12
de Octubre (i+12). Madrid

Resumen:

El déficit cognitivo en la esquizofrenia es un sintoma nuclear, de dificil tratamiento en la ac-
tualidad, y que tiene especial relevancia en el prondstico y capacidad funcional de los pa-
cientes. La iniciativa “Measurement and Treatment Research to Improve Cognition in
Schizophrenia” (MATRICS) del National Institute of Mental Health (NIMH) de Estados Unidos
ha tenido como uno de sus objetivos el desarrollo de una bateria cognitiva de consenso. En
una primera fase establecié los 7 dominios cognitivos afectados en la esquizofrenia, que ha-
bian de ser evaluados: Velocidad de proceso; Atencién/ Vigilancia; Memoria de trabajo;
Aprendizaje y memoria verbal; Aprendizaje y memoria visual; Razonamiento y solucion de
problemas; y Cognicién Social. Posteriormente desarrollé la MATRICS Consensus Cognitive
Battery (MCCB). Se trata de una bateria de evaluacién cognitiva, formada por 10 instrumen-
tos, con los que en algo mas de una hora se evaltan los 7 dominios cognitivos. Este instru-
mento ha sido estandarizado en poblacion de Estados Unidos, y recientemente nuestro grupo
ha realizado en coordinacién con el Comité de Neurocognicién de MATRICS, y con la colabo-
raciéon de otros 2 grupos espafoles, el proceso de estandarizacion y obtencion de datos nor-
mativos en Espafa. Los objetivos del taller son plantear los fundamentos y desarrollo de la
MCCB, explicar las diferentes tareas que componen la bateria, y mostrar con ejemplos prac-
ticos la interpretacion y utilidad clinica de los resultados obtenidos.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

14:00-16:00

Sala: Andalucia 8 / TA-J6

LA TUTORIA REFLEXIVA EN LA FORMACION MIR Y PIR. UNA ALTERNATIVA
EN LA FORMACION

Coordinador: Margarita Sdenz Herrero. Hospital Universitario Alava.

PONENCIAS:
* Qué es la tutoria reflexiva. Antecedentes y actualidad del tema
Cristina Diez-Alegria Galvez. Hospital Clinico San Carlos. Madrid

e La experiencia de la tutoria reflexiva en la formacién MIR. La perspectiva del
médico residente
Jon GaviAa Arenaza. Hospital Universitario de Alava.

e La experiencia de la tutoria reflexiva en la formacién MIR. La perspectiva del
médico residente
Aitor Francos Ajona. Hospital Universitario de Alava.

Resumen:

El modelo pedagogico es el denominado aprendizaje reflexivo-experiencial. Inicialmente di-
sefado por la Universidad de Harvard para la capacitacién y potenciacién de la capacidad
de aprender a aprender y fomentar el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y cre-
ativo.El aprendizaje experiencial tiene lugar cuando los tutores a partir de una experiencia
real observan y reflexionan sobre esta y realizan algun tipo de abstracciéon integrando estas
reflexiones en sus conocimientos previos. Las estrategias reflexivas son: el aprendizaje expe-
riencial, el didlogo reflexivo, la traduccion dialégica y el diario reflexivo. Como afirmé Ma-
honey: “Era experto en teorias, en investigacion y en técnicas de evaluacion empiricas, pero
no estaba preparado para muchas de las cosas que encontré”. Se trata de una experiencia
pionera en la formacion y que ofrece un complemento a la formaciéon médica habitual. Es
un relato secuencial y relacional de la formacion que contiene descripciones, analisis, opi-
niones, valoraciones personales. Se trata basicamente de un documento que permite tomar
la propia experiencia o practica formativa como objeto de reflexién y no reproducir los co-
nocimientos del experto.

Implica:

a) Un proceso de reflexion.

b) Las habilidades de escritura son habilidades de pensamiento.

¢) permite el desarrollo de competencias profundas como proceso de construccién de signi-
ficados.

d) Es un proceso dialéctico, una conversacion con uno mismo y la situaciéon, antes que lineal.
e) Este proceso dialégico con uno mismo que genera el diario potencia las habilidades de
pensamiento de orden superior tales como ademas de la cognitiva, la afectiva, |6gica, social
y actitudinal

f) Permite confrontarse a si mismo con su propio pensamiento.
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JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

CURSOS

14:00-16:00

Sala: Andalucia 6 / CA-J1

CURSO DE PSICOFARMACOLOGIA CLINICA DE LA ESQUIZOFRENIA (PARTE II)
Coordinador: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic de Barcelona.

Resumen:

Se pretende ofrecer informacion y ensefianza practica y reflexiva sobre las indicaciones y pa-
trones de uso de los piscofarmacos en el tratamiento de la esquizofrenia, haciendo énfasis
especialmente en los primeros episodios psicoticos y en la esquizofrenia incipiente.

Se pretende facilitar informacién actualizada y contrastada con alto nivel de evidencia (revi-
siones sistematicas y metanalisis).



SIMPOSIOS ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:00-17:30

Sala: Espaia 1/ SE-J2

PAUTAS GUIA EN EL TRASTORNO POR CONSUMO DE ALCOHOL
Socidrogalcohol

Presidente: César Pereiro Gomez. Unidad Asistencial de Drogodependencias. La
Corufa

PONENCIAS:

* Aspectos neurobiolégicos del alcohol
Josep Guardia Serecigni. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Bar-
celona

e Evaluacién psicométrica del consumo de alcohol
M? Teresa Bobes Bascaran. CIBERSAM. Valencia

e Tratamiento del trastorno por consumo de alcohol
Francisco Pascual Pastor. Médico UCA de Alcoy . Alican
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SIMPOSIOS SATELITE

16:00-17:30

Sala: Espaia 5/ SS-J2

ANALISIS Y REFLEXIONES SOBRE EL TRATAMIENTO DE LA DEPRESION EN
PSIQUIATRIA

GSK

Presidente: Luis Aguera Ortiz. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

PONENCIAS:
e Estrategias en depresion resistente
Jesus de la Gandara Martin. Hospital de Burgos

e Bupropion. Un paradigma diferente en depresiéon
Manuel Bousoio Garcia. Area de Psiquiatria. Universidad de
Oviedo

e Depresién y comorbilidad médica
Luis Agiiera Ortiz. Hospital 12 de octubre. Madrid

Resumen:

El objetivo de este simposio es revisar de forma participativa aquellos aspectos complejos del
tratamiento de la depresidn a los que se enfrenta el psiquiatra en su practica diaria. Asi se
abordaran las estrategias de manejo en los pacientes resistentes, o las multiples considera-
ciones necesarias para la eleccién del tratamiento y su seguimiento éptimo en el paciente
con depresion y comorbilidades médicas. Otro tema de andlisis es el paradigma de la dopa-
mina en la regulacién emocional, la anhedonia como sintoma nuclear de la depresion, y en
este sentido, el papel de un antidepresivo inhibidor de la recaptaciéon de dopamina y nor-
adrenalina como el bupropion en el tratamiento farmacoloégico del trastorno depresivo. Por
ultimo se tratarén avances en neurociencia basica, como la relacién entre ambioma y genoma
y su implicacion en los trastornos mentales, incluida la depresion



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:00-17:30

Sala: Sevilla 1/ 5S0-J7

CEREBRO, INFLAMACION Y ENFERMIEDAD MENTAL

Presidente: Ana Gonzélez-Pinto Arrillaga. Hospital Universitario de Alava.
Secretario: Sergio Gonzdlez. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

PONENCIAS:
* Neuroimageny factores inflamatorios en Trastornos del espectro autista. Com-
paracion con otros trastornos mentales graves
Carmen Moreno. Hospital Gregorio Marafndn. Madrid

e Cambios estructurales e inflamacién en primeros episodios psicéticos de inicio
temprano
David Fraguas. Hospital Gregorio Maranon. Madrid

e Cognicion, inflamacién, y psicosis
Inaki Zorrilla Martinez. Hospital Universitario de Alava.

Resumen:

En los ultimos cinco afos se han generado evidencias de que la enfermedad mental grave
estd relacionada con factores inflamatorios. Hasta el momento el conocimiento esta escasa-
mente integrado, si bien hay algunas hipétesis parcialmente contrastadas que apuntan a que
la inflamacion puede estar relacionada con la pérdida neuronal y cognitiva que sufren los
pacientes con la enfermedad, e incluso, antes de que esta aparezca. Los factores inflamatorios
se han estudiado en enfermedades graves como las psicosis y en otras como el autismo y la
enfermedad de Asperger. En caso de ser ciertas estas hipotesis, las atrofias neuronales y las
alteraciones cognitivas deberian estar relacionadas con la inflamacién. En este symposium
se exponen algunos trabajos sobre las relaciones entre neuroimagen y/o cognicién e infla-
macion, y se plantean nuevas dianas terapéuticas para los trastornos mentales graves.
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SIMPOSIOS OFICIALES

16:00-17:30

Sala: Sevilla 3/ S0-J8

PREDICCION DEL PRONOSTICO DE LOS TRASTORNOS PSIQUIATRICOS DESDE
LAS FASES TEMPRANAS: RESULTADOS CLiNICOS Y DE NEUROIMAGEN
Presidente: José Luis Vazquez Barquero. Hospital Universitario Marqués de Valde-
cilla. Cantabria

Secretario: Rafaela Caballero. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
e Variaciones en los efectos de diferentes tratamientos antipsicoticos en primeros
episodios psicoticos.
Clemente Garcia Rizo. Hospital Clinic de Barcelona

e Factores predictivos en primeros episodios de trastorno bipolar
José Manuel Goikolea. Hospital Clinic | Institute of Psychiatry.
Barcelona

* Primeros episodios depresivos: desde el debut de la depresién mayor
Maria J. Portella. Hospital de Sant Pau- Institut d'Investigacio Bio-
médica. Barcelona

Resumen:

Pese a los avances que se han conseguido en el tratamiento de los principales trastornos psi-
quiatricos, todavia quedan por esclarecer los factores que influyen en cursos clinicos térpido,
con una mayor predominancia de recurrencias, respuestas parciales y/o resistencia a los far-
macos y cronicidad. El estudio desde una vision neuropsicobioldgica de las fases tempranas
podria ayudar a establecer factores predictores de respuesta a las intervenciones terapéuticas
asi como factores de predisposicion a diferentes cursos de la enfermedad mental.



CURSOS

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:00-19:00

Sala: Andalucia 1/ CA-J2

LA ATENCION A LAS DEMENCIAS EN LOS DISTINTOS NIVELES ASISTENCIA-
LES

Coordinador: Manuel Martin Carrasco. Clinica Padre Menni. Navarra

PONENCIAS:
e Las demencias en la atencién ambulatoria
Celso Iglesias Garcia. CSM Mieres. Asturias

* Las demencias en la Unidad de Hospitalizaciéon Psiquidtrica
Carmelo Pelegrin Valero. Hospital San Jorge. Huesca

* Las demencias en la Interconsulta y en las Residencias de Ancianos
Manuel Martin Carrasco. Clinica Padre Menni. Navarra

Resumen:

La atencién a las demencias constituye una de las areas clasicas de la actividad clinica en Psi-
quiatria, que, sin embargo, ha ocupado en las Ultimas décadas una posicicién periférica en
el curriculum formativo del psiquiatra. Con el presente curso, pretendemos revisar el papel
del psiquiatra en los distintos niveles asistenciales - Centro de Salud Mental, Unidad de Hos-
pitalizacion, Interconsulta/Residencia de Ancianos -, y dotarle con las herramientas de diag-
nostico, evaluacion y actuacion terapéutica necesarias para su actividad.
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MESAS DE DEBATE

16:30-18:30

Sala: Andalucia 3 / MD-J4

LA TRANSDISCIPLINA EN EL MARCO DEL TRATAMIENTO PSICOTICO
Coordinador: Gregorio Alvarez Tejerina. Crecer SRL. Santa Fe. Argentina

Resumen:

La practica de la psiquiatria acompana las exigencias de los nuevos tiempos que vivimos, con-
dicionando que las intervenciones generadas en el marco del tratamiento que se realiza de
los diversos cuadros clinicos adscriptos a la mismas, determina que la mirada con que se ana-
liza las diversas instancias que constituyen la realidad intima del proceso morboso trascienda
el hecho de la pertenencia innegable de una realidad clinica y psicopatolégica para mani-
festarse en el hecho humano de la pertenencia personal a una situaciéon de diversas realida-
des determinadas por constructos de la naturaleza del ser humano pero que innegablemente
tienen una fuerte incidencia en la evolucién del proceso morboso o trastorno.

Para el analisis de esto podriamos partir de un punto de vista expresada por el profesor
Alonso Fernandez en relacion con la psicosis afirmando que las mismas en su naturaleza in-
tima costituian una verdadera antroposis o también como Henry Ey al referirse a las alucina-
ciones e incorporando a las mismas un significado apocaliptico ,el anélisis de estas expresiones
por su profundidad y significado nos transporta a un analisis diferente que nos lleva mas alla
de la clasificacion taxomica o designacion sintomatica,para acercarnos al caracter enigmatico
de la existencia humana, pensamos que una vision de caracter antropolégica aportaria ele-
mentos complementarios fundamentales que permita una forma mas integral de estos cua-
dros.

La transdiciplina como entidad superadora de la interdisciplina ,es para nosotros una fuente
que nos permitiria superar la instancia metodologica planteada en relacién con el trastorno
mental.

Nuestro aporte sobre el tratamiento de cuadros psicéticos de 160 pacientes fundamental-
mente de esquizofrenia seguidos con escalas panss de calidad de vida, de impacto social y
de familia, con abordaje transdiciplinario, nos permite referirnos a las ventajas de esta nueva
vision del tratamiento

Discursores:
Jorge Valverdi Puchetta. Clinica Crecer



MESAS DE DEBATE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:30-18:30

Sala: Andalucia 4 / MD-J5

EL HOY DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA

Coordinador: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic. CIBERSAM. Barcelona

Resumen:

La terapia electroconvulsiva es un tratamiento completamente vigente en la segunda década
del siglo XXI. Al igual que en otras areas de la terapéutica psiquiatrica, existe una importante
investigacion en este ambito. En este simposium se pretende realizar una revision sobre dis-
tintos aspectos de actualidad en relacion a la terapia electroconvulsiva, especialmente en
aquellos donde la evidencia cientifica actual haya hecho cambiar algunas recomendaciones
en relacion a la practica de la TEC. En el campo de los psicofarmacos, se ha pasado en muchos
casos del concepto de riesgo de interacciones, al de potenciacién del tratamiento. En el
campo de la técnica, han aparecido nuevas técnicas para minimizar los efectos adversos y
maximizar la eficacia. Y también va apareciendo nueva evidencia del efecto antisuicida del
tratamiento con TEC. Esta mesa va dirigida a psiquiatras y especialistas en formacion que,
realicen o no ellos directamente TECs, quieran conocer las ultimas novedades respecto a estos
temas de la técnica.
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MESAS DE DEBATE

16:30-18:30

Sala: Andalucia 5/ MD-J6

DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y PSICOTERAPIA

Coordinador: Manuel Garcia Mayo. Unidad de Salud Mental. Madrid

Secretario: Helena Diaz Moreno. Unidad de Salud Mental. Torrejon de Ardoz, Ma-
drid

Resumen:

La Discapacidad Intelectual afecta aproximadamente al 1,5% de la poblacién en paisescon
una economia desarrollada. La mayoria de las investigaciones sefialan que las personas con
Discapacidad Intelectual tienen mas problemas de Salud Mental que la poblacién en gene-
ral.

La esquizofrenia es mas frecuente en adultos con Discapacidad Intelectual (1,3 a 3,7 %) que
en la poblacion general (0,5 a 1%). La prevalencia de trastornos depresivos en adultos con
discapacidad intelectual se sitta entre el 1,3y el 4,6%. Se han descrito cambios ciclicos en la
conducta y el humor en un 4% de sujetos con Discapacidad Intelectual. En la poblacién ge-
neral la prevalencia del Trastorno Obsesivo Compulsivo es del 1%, mientras que los estudios
en personas con Discapacidad Intelectual indican prevalencias entre el 1y el 3,6%.

Las personas con Discapacidad Intelectual requieren mayor tiempo de evaluacién, las carac-
teristicas clinicas son diferentes a las manifestadas por la poblacion general, suelen requerir
de personal especialmente entrenado en la evaluacion y el tratamiento de sus trastornos,
manifiestan claras limitaciones para la identificacién de sus estados psiquicos?.

Todo esto vendria a corroborar la teoria de ?El efecto eclipsador de la discapacidad intelec-
tual? término utilizado por Reiss, Levitan y Szysko, con el que se refieren al fenomeno por el
cual los sintomas psiquiatricos pasan desapercibidos cuando la persona tiene discapacidad
intelectual, se entiende que cualquier caracteristica psicolégica se debe a la discapacidad in-
telectual.

Por todo lo anterior, porque estamos frente a una entidad con opinién propia, las propuestas
de intervencion exclusivamente centradas en una orientacion clinica, dirigida a los sintomas;
o con orientacion funcional, dirigida a la ensefianza de habilidades basicas para funcionar
en la vida, no son siempre Utiles. Se imponen nuevas corrientes con una orientaciéon personal,
intervenciones centradas en resultados personales valorados positivamente por la propia per-
sona.

Discursores:
Manuel Masegoza Palma. Consulta privada. Sevilla



MESAS DE DEBATE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:30-18:30

Sala: Andalucia 6 / MD-J7

TRATAMIENTOS ANTIPSICOTICOS DE LARGA DURACION: EXPERIENCIAS CLI-
NICAS

Coordinador: Jerénimo Sdiz Ruiz. Hospital Ramdn y Cajal. Universidad de Alcala.
Madrid

Resumen:

Esta Mesa de Debate se ha realizado con la colaboracién de Janssen y en la cual se revisaran
los principales trabajos de investigacion acerca de los mas recientes tratamientos antipsicé-
ticos de larga duracion, publicados durante el Congreso Nacional de Psiquiatria actual en
formato poster, para su posterior discusion y debate con los autores y audiencia

Discursores:

Carlos Harkous PeAa. Hospital U Principe de Asturias. Madrid

Samuel Leopoldo Romero Guillena. Unidad de Gestion Clinica de SM Area
Hospitalaria Macarena. Sevilla

José Maria Vazquez Vazquez. CAS de Sants, Agencia Salud Publica de Bar-
celona-Asociacion Bienestar y Desarrollo

Fernando Mora Minguez. H U Infanta Leonor. Madrid

Santiago Ovejero Gracia. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Cristina Vila Navarro. Hospital Gral U de Valencia

Angel Segura Diaz. Red de Salud Mental de Bizkaia- Osakidetza-SVS. Viz-
caya

Carlos Harkous Pefa. Hospital Universitario Principe de Asturias. Madrid
Paola Prada Ortiz. Hospital Universitario Principe de Asturias. Madrid
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SIMPOSIOS OFICIALES

17:30-19:00

Sala: Espaifa 1/S0-J10

EL RETO DE LOS SINTOMAS NEGATIVOS EN ESQUIZOFRENIA
Presidente: Jesus Ezcurra Sdnchez. Hospital Psiquatrico de Alava.
Secretario: Francisco Gotor. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

PONENCIAS:
e Evaluacién psicométrica en sintomas negativos de esquizofrenia
Bibiana Cabrera Llorca. Hospital Clinic. Barcelona

e Vias glutametérgica, cannabinoide y gabaérgica y nuevos antipsicoticos para
el tratamiento de los sintomas negativos en esquizofrenia
Pedro Sanchez Gomez. Unidad Psicosis refractaria. Hospital Psi-
quiatrico de Alava

e Rehabilitacion cognitiva para tratamiento de los sintomas negativos en esqui-
zofrenia
Natalia Ojeda Del Pozo. Departamento de Psicologia. Universidad
Deusto. Vizcaya

Resumen:

La proximidad de los sintomas negativos de esquizofrenia con las hipotesis etioldgicas de
vulnerabilidad y su correlacion con el pronéstico funcional han hecho que dicha dimensién
clinica de la esquizofrebnia constituya hoy un campo de exploracién esencial. La evaluacién
de dichos sintomas es base fundamental en la investigacion por lo que se revisan las nuevas
pruebas psicométricas de reciente aparicién. En segundo lugar la investigacion farmacolégica
en esquizofrenia contempla vias alterantivas a las ya utilizadas y constituyen dianas terapéu-
ticas fundamentales los propios sintomas negativos por las repercusiones que en el prondstico
conllevan. Por ultimo la investigacion en el tratamiento psicosocial de los sintomas negativos
es fundamental dada la oferta terapéutica existente. En este sentido se daran resultados
sobre una investigacion con equipos espafoles sobre el tratamiento de los sintomas negativos
de esquizofrenia mediante rehabilitacion cognitiva y recientemente publicado.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

17:30-19:00

Sala: Sevilla 1/S0-J9

EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA DE DESHABITUACION TABAQUICA EN PA-
CIENTES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE

Presidente: Julio Bobes Garcia. Catedratico de Psiquiatria vinculado. Universidad
de Oviedo-CIBERSAM, SESPA. Asturias

Secretario: M? Dolores Mojarro. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
* El Programa de Cesacion Tabaquica Multicomponente (PCTmQC)
Leticia Garcia Alvarez. CIBERSAM. Asturias

e Efectividad en pacientes con trastorno esquizofrénico
Edorta Elizagarate Zabala. Unidad de Psicosis Refractaria, Hospi-
tal Psiquiatrico de Alava.

e Efectividad en pacientes con trastorno bipolar
Fernando Sarramea Crespo. Distrito Sanitario Jaén Norte.

Resumen:

La experiencia clinica sobre la efectividad de la desintoxicacion y deshabituacion tabaquica
en pacientes con esquizofrenia o trastorno bipolar es muy limitada. Sin embargo, cada vez
existen pruebas de mayor peso que indican que a las personas con trastorno mental grave y
dependencia tabaquica se les deberia ofrecer tratamiento intensivo multimodal para la ce-
sacion tabaquica. Las intervenciones implementadas fuera del ambito de la salud mental
estan dirigidas a personas altamente motivadas y organizadas, son demasiado breves, y ca-
recen de la intensidad o especializacion necesaria para lograr que esta poblacién afecta de
trastorno mental grave deje de fumar. A pesar de ello, pocos son los profesionales de la salud
mental que identifican y tratan el habito tabaquico en sus pacientes. En este simposium se
presentan los resultados de la efectividad aguda (12 semanas) de un estudio abierto, pros-
pectivo de 12 meses de duracion, multicéntrico (Vitoria, Jaén y Oviedo) sobre la efectividad
de un Programa de Cesacion Tabaquica Multicomponente (PCTmC) especificamente desarro-
Ilado para estos pacientes. En el estudio se incluyeron 79 pacientes con trastorno esquizo-
frénico o bipolar. EI PCTMC se compone de dos fases:

(1) intervencion motivacional individual dirigido a lograr que los pacientes alcancen el estadio
de cambio de “Preparado para la accion” del modelo transteérico de Estadios de Cambio de
Prochaska y DiClemente.

(2) tratamiento farmacoldgico especifico para la cesacion tabaquica durante un periodo de
12 semanas (parches de liberacion de nicotina, bupropion, o vareniclina) junto con terapia
grupal para la prevencién de recaidas.
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SIMPOSIOS SATELITE

ASAMBLEA

17:30-19:00

Sala: Sevilla 3/SS-J3

DE LA EFICACIA SOBRE LOS AFECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS HACIA LA
RECUPERACION DE LA FUNCIONALIDAD DE LOS PACIENTES DEPRIMIDOS
Servier / Rovi

Presidente: Enric Alvarez Martinez. Hospital Santa Creu | Sant Pau. Barcelona

PONENCIAS:
e Afectos Negativos y Positivos: ;Damos la debida importancia a ambos?,
Miquel Roca Bennasar. Hospital Joan March. Islas Baleares

e Eficacia de Agomelatina sobre los afectos negativos y positivos
Marina Diaz Marsa. Hospital clinico San Carlos. Madrid

* Recuperacién de la funcionalidad de los pacientes deprimidos con Agomelatina
Koen Demyttenaere. Universidad Psychiatric Center KU Leuven.
Bélgica

Resumen:

En este simposium se plantea la importancia de los afectos negativos y en especial de los po-
sitivos en los pacientes con depresion y de su influencia en la recuperacién de la funcionali-
dad. Hasta ahora la comunidad psiquiatrica ha estado muy enfocada en los afectos negativos,
pero no tanto en los positivos, que se han quedado apartados incluso de las escalas de de-
presién como la Hamilton que no recoge esta parte. Ademas es la recuperacién de los afectos
positivos que mas preocupa a los pacientes, incluso mas que lo sintomas. Por eso es tan im-
portante contar con antidepresivos que puedan actuar tanto a nivel de lo negativo como de
lo positivo. En esta linea, Agomelatina es claramente un antidepresivo que tiene la ventaja
de actuar a los dos niveles, comprobado en estudios clinicos pero también en la practica cli-
nica. De esa forma puede ser de mucha utilidad para médicos y pacientes ayudando a estos
ultimos a una recuperacién de la funcionalidad, un punto que para los pacientes de suma
importancia, principalmente en el entorno en que vivimos.

19:15-20:00
Sala: Sevilla 3
ASAMBLEA GENERAL DE LA SEP
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TRASTORNOS ESQUIZOFRENICOS

PO-016
REGRESION Y PSICOSIS
José Maria Manzano Callejo. Lorena Ballega Torres

PO-084

LA HIPERFRECUENTACION A URGENCIAS EN EL SERVICIO DE PSIQUIATRIA: EFECTI-
VIDAD DEL PROGRAMA DE TRASTORNO MENTAL SEVERO SOBRE EL USO DE ESTE
DISPOSITIVO ASISTENCIAL.

Maria Fernandez Vargas. Isabel Alonso Ferndandez. Carol Palma Sevillano. Miriam
Gregorio. Ana Palacio. M? Angeles Verdeguer

PO-091

ANALISIS POST-HOC DEL FACTOR DE MARDER DE SINTOMAS NEGATIVOS EN UN
ENSAYO CLINICO PRUEBA DE CONCEPTO CON UN INHIBIDOR DE LA RECAPTACION
DE GLICINA EN ESQUIZOFRENIA

Manuel Franco-Martin. Daniel Umbricht. Ellen Lentz. Justine Lalonde. Luca Santa-
relli

PO-092

IMPACTO DE LA MEJORIA DE LOS SINTOMAS NEGATIVOS EN EL FUNCIONAMIENTO
DE PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA: ANALISIS POST-HOC DE UN ENSAYO CLiNICO
PRUEBA DE CONCEPTO

Manuel Franco-Martin. Thomas Blattler. Amy Guo. Chris Edgar

PO-111

ACIDOS GRASOS OMEGA-3 Y ESQUIZOFRENIA: NIVELES DE OMEGA 3 EN LA MEM-
BRANA ERITROCITARIA DE UNA MUESTRA DE PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA'Y
SU RELACION CON VARIABLES CLINICAS Y METABOLICAS.

Laura Montesinos Rueda. Josep Carete Crespillo. Eloi Giné Serven. Cristina Torres
Rivas. Judit Bonet Alvarez. Ana Salvador Castellano. Inma Berndldez Ferndndez.
Montse Mola Gibert

PO-112
(EXISTE UNA ASOCIACION ENTRE EL BDNF Y EL SUBTIPO DE ESQUIZOFRENIA?
Alicia Valiente Gomez

PO-125

TRASTORNO ESQUIZO-OBSESIVO: UN ESTUDIO COMPARATIVO

Eloi Giné Serven. Alvaro Frias Ibdfiez. Carolina Palma Sevillano. Isabel Alonso Fer-
nandez. Ana Horta Llobet. Mireia Borras Torralbo
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PO-127

ESTUDIO PROSPECTIVO DE SEGURIDAD Y EFICACIA EN PACIENTES CON ESQUIZO-
FRENIA EN TRATAMIENTO CON OLANZAPINA DEPOT

Santiago Duran-Sindreu Terol. Maria Figueras Vilalta. Eva Grasa Bello. lluminada
Corripio Collado. Alejandro Keymer Gausset. Sandra Roldan Bejarano. Sara Vieira
Da Costa. Anna Alonso Solis. Victor Pérez Sola

PO-139

{QUE HAY MAS ALLA DEL DELIRIO?

José Luis Fortes Alvarez. Maria Dolores Pulido La Torre. Ernesto Landa Contreras.
M? Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolafio Mendoza. Joaquina Prados Gomez. Pa-
tricia Gonzdlez Rivera. Roberto Perez Asenjo

PO-140

PERFIL DE PRESCRIPCION DE ANTIPSICOTICOS DE ACCION PROLONGADA EN CEN-
TROS DE SALUD MENTAL TRAS LA COMERCIALIZACION DE PALMITATO DE PALI-
PERIDONA

Agustin Calvo Fernandez. Luis F Mahecha Garcia. Miguel A Garcia Escudero. Mehdi
Ziadi Trives

PO-160

PSICOSIS PSICOGENA: REVISION A PROPOSITO DE UN CASO.

Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Sully Bolafio Mendoza.
Jose Luis Fortes Alvarez. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez.
Adolfo Benito Ruiz. Francisco Jose Gonzalez Diaz. Abel Domingo Hidalgo Borre-
guero. Maria Teresa Perez Castellano

PO-161

CRONICAS DEL ETERNO ESQUIZOFRENICO

Nadia Ogando Portilla. Mireia Martinez Cortes. Patricio Garcia Gonzalez. Carmen
Garcia Guixot. Valentina Quiroga Ayala. Maria Natalia Silva Dalvit. Maria del Car-
men Ortega Bernardo

PO-172

EVOLUCION DE 6 MESES DE TRATAMIENTO CON PALMITATO DE PALIPERIDONA
EN FUNCION DEL TRATAMIENTO PREVIO

Ricardo Martinez Gallardo. Miguel Angel Hernandez Las Heras. Sonia Encabo
Franco

PO-174

IMPACTO DE LAS ALTERACIONES DEL SUENO EN EL FUNCIONAMIENTO PERSONAL
Y SOCIAL DE LAS PERSONAS CON ESQUIZOFRENIA

Julio Bobes Garcia. Fernando Cafas De Paz. Maria Paz Garcia-Portilla Gonzalez.
Ivan Bernardo-Fernandez Gonzalez. Elena Zubillaga Marban
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PO-179

EFICACIA Y TOLERANCIA DE PAMOATO DE OLANZAPINA EN MEDIO HOSPITALA-
RIO

Ricardo Martinez Gallardo. Concepcion Sanz Garcia

PO-183

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO Y CLINICO EN DOS SUBGRUPOS DE PACIENTES CON
TRASTORNO DELIRANTE: CON ALUCINACIONES NO PREDOMINANTES Y SIN ALU-
CINACIONES.

Alexandre Gonzéalez-Rodriguez. Oriol Molina-Andreu. Rafael Penadés Rubio. Mi-
quel Bernardo Arroyo. Rosa Catalan Campos

PO-184

FACTORES PREDICTORES DE LA ADHERENCIA AL SEGUIMIENTO AMBULATORIO EN
UNA COHORTE DE 107 PACIENTES CON TRASTORNO DELIRANTE.

Alexandre Gonzdlez-Rodriguez. Oriol Molina-Andreu. Rafael Penadés Rubio. Rosa
Cataldan Campos. Miquel Bernardo Arroyo

PO-185

REINGRESOS TRAS EPISODIO PSICOTICO EN RELACION CON SU TRATAMIENTO AL
ALTA

Carlos Parro Torres. Daniel Herndndez Huerta. Sara Gonzélez Alvarez. Irene Sén-
chez Rivero

PO-192

ESTUDIO PROSPECTIVO DE EFICACIA EN PACIENTES AMBULATORIOS TRATADOS
CON PALIPERIDONA INYECTABLE DE LARGA DURACION (PILD)

Angel Sequra Diaz de Durana. Thais Aldasoro Carcedo. Maider Prieto Etxebeste.
Andere Otegui Rotaeche. Alicia Loureiro Gonzalez. Aitziber Arteche Chomon. Con-
cepcién Corral Blanco. Jose Ramdn Eizmendi Izquierdo. Juan Bosco Anguiano Ji-
ménez. Begofia Mendivil Equiluz

PO-193

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LOS PACIENTES CON XEPLION® EN EL CSM DE TUDELA
DE NAVARRA

Maria Garcia Nicolas. David Calvo Medel

PO-195

VISITAS A URGENCIAS TRAS ALTA HOSPITALARIA E INSTAURACION DE ANTIPSICO-
TICO INYECTABLE

Daniel Hernandez Huerta. Carlos Parro Torres. Clara Centelles Estella. Laura Mo-
reno Fernandez
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PO-199

LA INTEGRACION COMUNITARIA DESDE UNA UNIDAD DE CUIDADOS PSIQUIATRI-
COS PROLONGADOS

Juan Jesus Mufioz Garcia. Amara Torrejon Martin. Borja Sanchez Rodriguez. Rebeca
Aragon Garcia. Laura Avendafio Nufiez. José Maria Manzano Calleja

PO-200

RELACION ENTRE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y EL DESARROLLO DE LAS ACTI-
VIDADES BASICAS DE LA VIDA DIARIA EN TRASTORNOS MENTALES GRAVES

José Joaquin Garcia Arenas. Dulce Maria Romero Ayuso. Concepcidn Carratala Mu-
nuera. Gonzalo Perez Lopez

PO-203

BDNF VAL66MET POLYMORPHISM AND BRAIN STRUCTURE CHANGES IN FIRST EPIS-
SODE NON-AFFECTIVE PSYCHOSIS PATIENTS

Jose Ldpez Gil. Paula Sudrez Pinilla. Roberto Roiz Santidfiez. Ignacio Mata Pastor.
Victor Ortiz Garcia De La Foz. Carmen Pefa Pérez. Eva Ruiz Pérez. Benedicto Crespo
Facorro

PO-214

PREVALENCIA DE DEFICIENCIA SELECTIVA DE INMUNOGLOBULINAS EN PACIENTES
CON TRATAMIENTO ANTIPSICOTICO.

Reyes Marin. Roberto Lozano. Isabel Freire. Asuncion Pascual. Maria-Esther Franco.
Rafael Gémez. Maria-Jesus Santacruz

PO-215

EFECTOS SECUNDARIOS DEL TRATAMIENTO ANTIPSICOTICO: DEFICIT DE HOR-
MONA DE CRECIMIENTO

Reyes Marin. Asuncidn Pascual. Maria-Jesus Santacruz. Rafael Gdmez. Roberto Lo-
zano. Isabel Freire

PO-218

DELIRIO COMPARTIDO: A PROPOSITO DE UN CASO.

Maria Herrera Giménez. Jose Manuel Lopez Navarro. Miguel Sdnchez Garre. Lour-
des Matas Pita. Mari Angeles Bernal Lépez

PO-220
TEC DE MANTENIMIENTO Y RETRASO MENTAL: DOS CASOS CLINICOS
Alexandre Pons Villanueva. Ana Pérez Vigil

PO-231
REPERCUSION CLINICA Y EVALUACION DEL PRONOSTICO EN PACIENTES CON TRAS-
TORNO MENTAL GRAVE (TMG) TRAS EL INICIO DE UN TRATAMIENTO INYECTABLE
MENSUAL: RESULTADOS A LOS 18 MESES

Laura Rodriguez Incio. Malika Benaisa. Cristina Zumaquero. Antonio Carridn. Al-
berto Fuentes
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PO-257

MODELO DE VALORACION EN INTERVENCION EN REHABILITACION PSIQUIATRICA
HOSPITALARIA

Raul Vazquez-Noguerol Mendez. Maria José Veiga Candan. Sergio Garcia Pifieiro.
Carmen Cinos Galan. Isabel De Pablo Jarque. Purificacion Alonso Vazquez. Ana
Nieto Jacome. Nuria Carrera Alfonso. Purificacion Leal Docampo. Patricia Saavedra
Freiria

PO-260

PALIPERIDONA I.L.D. EN EL PACIENTE CON CLINICA PSICOTICA AGUDA: EFICACIA.
FUNCIONALIDAD Y REDUCCION DE DIAS DE HOSPITALIZACION.

Fernando Mora Minguez. Sonia Fernandez Rojo. Fernando Pascual Pinazo. Elena
Lujdn Pérez. Silvia Garcia Jorge. Cristina Banzo Arguis

PO-269

TRASTORNO PSICOTICO SECUNDARIO A ANALGESIA OPIOIDE: UN CASO CLINICO
Guillermo Isidro Garcia. Irene Mufoz Leén. Marta Herndndez Garcia. Lara Rodri-
guez Andrés. Trinitario Ballesta Casanova. Javier Cepeda Casado. Elena Dominguez
Alvarez. Eduardo Mayor Toranzo. Fernando Uribe Ladrén De Cegama

PO-285

PALIPERIDONA INYECTABLE: UN ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE SU EFICACIA
EN UN AREA DE MADRID

Pedro Guillermo Serrano Pérez. Pablo Ramos Gorostiza

PO-301

ESTUDIO SOBRE LA EFICACIA DE UN PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIALES EN
PACIENTES CON UN PRIMER EPISODIO PSICOTICO.

Maria Robles Martinez. José Luis Pérez Méndez. Isabel Guiomar Lopez Salas

PO-318

EL PACIENTE INSTITUCIONALIZADO. A PROPOSITO DE UN CASO

Maria José Martinez Mirete. Maria De Los Angeles Carrillo Cérdoba. Gloria Fer-
ndndez Ruiz. Javier Alvarez Mufioz. Israel Martin Herrero

PO-319

EVOLUCION DE SINTOMAS NEGATIVOS EN PACIENTES TRATADOS CON PALMITATO
DE PALIPERIDONA

José Maria Mongil San Juan. Juan Manuel Pascual Pafio. José Rios Aragén

PO-320
CANNABIS Y ESQUIZOFRENIA: A PROPOSITO DE UN CASO
Carmen Granados Sanchez. Maria Robles Martinez. Cristina Corbalan Guerrero
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PO-321

¢ QUE APORTA PALMITATO DE PALIPERIDONA A LOS PACIENTES AMBULATORIOS?
Sandra Rubio Corgo. Antonio Carrillo Gomez. José Rodriguez Quijano. Raul Sanz
Gil

PO-322

EFECTOS SOBRE LA FUNCIONALIDAD DEL TRATAMIENTO CON PALMITATO DE PA-
LIPERIDONA: UN ESTUDIO SOBRE PACIENTES HOSPITALIZADOS

Rebeca Ros Lloréns. Sonia Carratala Monfort. Mireia Roca Munaérriz. Yaiza Liébana
Marco. Carmen Hernandez Gaspar. Fernando Fernandez Krogmann. Jessica Serret
Llobet. Rosalia Torres Miravet. Beatriz Vidal Calatayud. Adela Belda Martinez

PO-325

PROBLEMAS SOCIALES Y PSICOSIS

Trinitario Ballesta Casanova. Guillermo Isidro Garcia. Marta Herndndez Garcia. Lara
Rodriguez Andrés. Laura Gallardo Borge. Elena Dominguez Alvarez. Virginia Ca-
sado Ramirez. Javier Cepeda

PO-326
ANTIPSICOTICOS ATIPICOS (AA). ESQUIZOFRENIA Y SINDROME METABOLICO
Jose M? Manzano Callejo. Rosa Rodriguez-Huesca Madrid. Rocio Manzano Lorenzo

PO-328

PALMITATO DE PALIPERIDONA EN MONOTERAPIA COMO TRATAMIENTO DE ELEC-
CION EN PRIMER BROTE PSICOTICO. A PROPOSITO DE UN CASO.

Maria De Los Angeles Carrillo Cérdoba. Gloria Ferndndez Ruiz. Maria José Martinez
Mirete. Pavel Manzur Rojas. Alicia Jaén Hernandez. Maria Paz Sanchez Sicilia. Isabel
Iberndn Caballero. Pablo Botias Cegarra. Manuel Martinez-Carlén Bueso. Miriam
Fueyo Estévez

PO-329

ESTABILIDAD DE LOS RASGOS ESQUIZOTiPICOS AUTOINFORMADOS A LO LARGO
DE MAS DE 10 ANOS EN PACIENTES PSICOTICOS Y SUS HERMANOS SANOS.

Lucia Moreno Izco. Ruth Lorente Omefaca. Ana Maria Sanchez Torres. Maria Zan-
dio Zorrilla. Lourdes Fafianas. Araceli Rosa. Victor Peralta Martin. Manuel Jesus
Cuesta Zorita

PO-330

(ESTA EL RIESGO FAMILIAR PARA ESQUIZOFRENIA. TRASTORNOS AFECTIVOS Y PSI-
COSIS ASOCIADO AL DETERIORO COGNITIVO?

Lucia Moreno Izco. Ruth Lorente Omefiaca. Ana Maria Sanchez Torres. Maria Zan-
dio Zorrilla. Amalia Zarzuela. Julio Sanjuan. Victor Peralta Martin. Manuel Jesus
Cuesta Zorita
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PO-334

¢ES POSIBLE LA MONOTERAPIA CON ANTIPSICOTICOS INYECTABLES DE LARGA DU-
RACION?

Sergio Sanchez Alonso. Ruth Polo Del Rio. Santiago Ovejero Garcia

PO-336

SINTOMAS SUBJETIVOS Y DEFICITS COGNITIVOS EN UNA MUESTRA DE PACIENTES
PSICOTICOS Y SUS HERMANOS SANOS.

Ruth Lorente Omedaca. Lucia Moreno Izco. Ana Maria Sanchez Torres. Virginia
Basterra. Victor Peralta. Manuel Jesus Cuesta

PO-337

ASOCIACION ENTRE LOS SIGNOS NEUROLOGICOS MENORES Y LOS RASGOS DE
PERSONALIDAD DEL CLUSTER A EN PACIENTES PSICOTICOS Y SUS HERMANOS
SANOS.

Lucia Moreno Izco. Ruth Lorente Omefiaca. Ana Maria Sénchez Torres. Lourdes Fa-
Aanas. Araceli Rosa. Victor Peralta. Manuel Jesus Cuesta

PO-340

EFICACIA DE LA PSICOEDUCACION EN PACIENTES CON PRIMEROS EPISODIOS PSI-
COTICOS CONSUMIDORES DE CANNABIS

Itxaso Gonzdlez-Ortega. Patricia VVega. Cristina Bermudez. Susana Alberich. Esther
Ferndndez. IAaki Zorrilla

PO-342

SINTOMATOLOGIA NEGATIVA COMO FACTOR DIFERENCIADOR ENTRE LOS PACIEN-
TES CON TRASTORNO DELIRANTE Y EL RESTO DE PACIENTES PSICOTICOS.

José Eduardo Murfoz Negro. Inmaculada Ibdfiez Casas. Lourdes Estrella Tello. José
Angel Alcala Partera. Agustin Soler Iborte. Pilar Aznarte Lopez. Carmen Ontiveros
Ortega. Raquel Remesal Cobreros. Laura Fernandez Cepillo. Jorge Cervilla Balles-
teros

PO-343
PSICOSIS CICLOIDE: A PROPOSITO DE UN CASO
Silvia Arostegui Uranga. Itoiz Abou-Ghalioum Aramberri. Idoia Arias Revuelta

PO-347

TRATAMIENTOS ANTIPSICOTICOS ORALES O INTRAMUSCULARES DE LARGA DU-
RACION: PREFERENCIAS Y ACTITUDES DE LOS PACIENTES

Yolanda Zapico Merayo. José Maria Pelayo Teran. Ana Rosa Alonso Fernandez. Jo-
vita Martinez Diez. Angeles Sierra Basante
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PO-349

DIFERENCIAS EN EL RIESGO DE SINDROME METABOLICO ENTRE POBLACION GE-
NERAL Y PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA'Y TRASTORNO BIPOLAR TRATADOS CON
ANTIPSICOTICOS

José Maria Pelayo Terdn. Yolanda Zapico Merayo. Luis Zorita-Viota Sdnchez. Este-
ban Gonzélez Corteguera. Eva Garcia Noeda. Eva Maria Bravo Lopez. Jovita Mar-
tinez Diez

PO-353

UNA MENTE DESORGANIZADA

Pedro Guillermo Serrano Pérez. Oscar Valentin Gonzalez Aduna. Kristina Pérez
Arrieta

PO-359

YO NO ESTOY NI LOCA NI FLACA. ;O PUEDE QUE TENGA UN POCO DE TODO? EPI-
SODIOS PSICOTICOS EN LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA.
Filomena Polo Montes. Victoria Mufioz Martinez. Teresa Rodriguez Cano. Fatima
Vargas Lozano. Laura Mella Dominguez. Erica Lopez Lavela

PO-369

EVOLUCION DIAGNOSTICA DE PACIENTES CON DIAGNOSTICO ACTUAL DE ESQUI-
ZOFRENIA. TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO Y TRASTORNO BIPOLAR: UN ESTUDIO
RETROSPECTIVO

Paloma Cano Ruiz. Cristina Martinez Garcia. Joan AviAd Irsen. Laura Nuevo Fer-
nandez. Maria Dolores Sdnchez Garcia. David lvars Masegosa. Patricia Romero-Ro-
denas. Maria Teresa Tolosa Pérez. Karen Nieto. David Fraguas Herraez

PO-375

TIEMPO DE RETRASO DIAGNOSTICO EN ESQUIZOFRENIA. TRASTORNO ESQUIZOA-
FECTIVO Y TRASTORNO BIPOLAR

Paloma Cano Ruiz. Cristina Martinez Garcia. Joan AviAé Irsen. Laura Nuevo Fer-
nandez. Maria Dolores Sanchez Garcia. David Ivars Masegosa. Patricia Romero-Ro-
denas. Maria Teresa Tolosa Perez. Karen Nieto. David Fraguas Herraez

PO-381

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE VARIABLES BIOQUIMICAS Y EVOLUCION CLINICA DE
UNA SERIE DE CASOS DE PACIENTES TRATADOS CON OLANZAPINA PAMOATO
Ana Maria Alvarez Montoya. Cristina Diago Labrador. Elena Lépez De La Torre.
Agustin Pérez Sendino

PO-406

PALIPERIDONA DE LIBERACION PROLONGADA EN UN C.S.M.: ANALISIS DE 137
CASOS

Francisco Jose Vicente Martin. Julia Garcia Albea Martin. Lydia Gayubo Moreo. An-
tonio Carrillo Gomez. Oded Graizier Rehbuhn. Jose L Martinez Fernandez. Manuel
Pereira Fernandez. Raul Sanz Gil
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PO-407

ESQUIZOFRENIA CENESTESICA: A PROPOSITO DE UN CASO

Maria Isabel Ibernon Caballero. Matias Del Cerro Ofate. Manuel Galiana Cela. Fer-
min Oliveros Garcia. Pablo Botias Cegarra. Maria De La Paz Sanchez Sicilia. Maria
De Los Angeles Carrillo Cordoba. Pavel Manzur Rojas. Alicia Jaen Hernandez. Jose
Hernandez Martinez

PO-408

EVALUACION DE LA CALIDAD DE VIDA AUTOPERCIBIDA EN PACIENTES CON ES-
QUIZOFRENIA TRATADOS CON PALMITATO DE PALIPERIDONA.

Manuel Reus Martinez. Antonio Micol Torres. Joaquin Ruiz Riquelme. Eva Imber-
nén Pardo

PO-409

COMPARACION DE LOS COSTES DEL TRATAMIENTO AMBULATORIO Y HOSPITALA-
RIO TRAS EL CAMBIO A PALMITATO DE PALIPERIDONA (PP)

Carlos Harkous Pefia. Paola Prada Ortiz. Carmen Garcia Guixot. Salvador Ruiz Mu-
rugarren. Patricia Hernandez Jusdado

PO-413

IMPACTO DE LA ESQUIZOFRENIA SOBRE LA SALUD FiSICA DE LOS PACIENTES
Leticia Garcia Alvarez. M? Paz Garcia-Portilla Gonzélez. Eva Diaz Mesa. Patricia
Buron Fernandez. Susana Al-Halabi Diaz. Pilar Saiz Martinez. Julio Bobes Garcia

PO-416

LA BUSQUEDA DEL BIENESTAR EN LA ESQUIZOFRENIA RESISTENTE AL TRATA-
MIENTO

Pedro Torres Hernandez. Fermin Gonzdlez Higueras. Rafael Pascual Beltran. Sandy
Castillo Urbano. Carmen Pilar Martinez Pierres. Pedro Cortes Soto. Mercedes Garcia
Cuartero. Eva Maria Navarro Lépez. Francisco Javier Montiel Lopez. Agustin Jimé-
nez Diaz

PO-417

EXPERIENCIA DE UN GRUPO DE ENTRENAMIENTO METACOGNITIVO EN PACIENTES
CON TRASTORNO MENTAL GRAVE

Pedro Torres Hernandez. Fermin Gonzalez Higueras. Agustin Jiménez Diaz. Sandy
Castillo Urbano. Carmen Pilar Martinez Pierres. Rafael Pascual Beltran. Pedro Cortes
Soto. Francisco Javier Montiel Lopez. Aurelio Castro Eslava. Paula Maria Plegue-
zuelo Garrote

PO-418

PROTOCOLO DE EVALUACION Y PSICODIAGNOSTICO EN UNA COMUNIDAD TERA-
PEUTICA

Pedro Torres Hernandez. Fermin Gonzadlez Higueras. Sandy Castillo Urbano. Car-
men Pilar Martinez Pierres. Rafael Pascual Beltran. Pedro Cortes Soto. Mercedes
Garcia Cuartero. Eva Maria Navarro Lopez. Francisco Javier Montiel Lopez. Rosa
Cortecero Cabrera
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PO-440

VARIABLES QUE MEDIAN EN LA ACTITUD HACIA LA MEDICACION Y LA ADHEREN-
CIA AL TRATAMIENTO EN ESQUIZOFRENIA Y OTRAS PSICOSIS: AUSENCIA DE RELA-
CION CON VARIABLES COGNITIVAS Y QI PREMORBIDO.

Carme Massons Capdevila. Lourdes Nieto. Siddharta Acebillo. Rebeca Garcia. Esther
Pousa. Jesus Cobo. Gemma Garcia. Diego Jose Palao

PO-441

ADHERENCIA A LOS ANTIPSICOTICOS Y SU IMPACTO EN LA RELACION DE REMI-
SION CLINICA Y PSICOSOCIAL EN PACIENTES AMBULATORIOS CON ESQUIZOFRENIA
(ESTUDIO RE-INTEGRA)

Miquel Bernardo. Fernando Canfas. Berta Herrera

PO-445
COGNICION SOCIAL Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA.
Valentina Quiroga Ayala. Maria Diaz Medina. Patricio Garcia Gonzalez. Carolina
Rojas. Marta Moreno. Cilia Rodriguez. Mdénica Domplablo. Helena Fernandez-Gar-
cimartin. Roberto Rodriguez-Jiménez. Francisco Arias Horcajadas

PO-446

NIVELES PLASMATICOS DE COTININA EN PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS
Mariana Bustillo Iceta. Arantzazu Zabala Rabadan. Ana Maria Gonzdlez-Pinto Arri-
llaga. Amaia Ugarte Ugarte. Rafael Segarra Echevarria. Jon Garcia Ormaza. Marta
Alonso Pinedo. Maria José Aldaz Erro. Maria Aranzazu Sanchez Echeverria. Miguel
Gutiérrez Fraile

PO-447

CONSUMO DE CANNABIS. ADHERENCIA E INGRESO INVOLUNTARIO EN PRIMEROS
EPISODIOS PSICOTICOS: SEGUIMIENTO 8 ANOS

Sara Barbeito Resa. Sonia Ruiz De Azua Garcia. Cristina Bermudez Ampudia. Karim
Haidar. Olatz Napal Fernéndez. Ana Gonzalez Pinto Arrillaga

PO-449

DESARROLLO DE UN PROGRAMA BASADO EN LA EVIDENCIA EN SEGUNDOS Y
MULTIPLES EPISODIOS PSICOTICOS.

Miryam Ferndndez Herndndez. Sara Barbeito Resa. Patricia Vega Perez. Itxaso Gon-
zalez Ortega. Sonia Ruiz De Azua Garcia. Miguel Gutierrez Fraile. Ana Maria Gon-
zalez-Pinto Arrillaga

PO-456

VARIABLES PSICOPATOLOGICAS Y EPIDEMIOLOGICAS ASOCIADAS AL FUNCIONA-
MIENTO GLOBAL EN PSICOSIS

José Eduardo Munoz Negro. Inmaculada Ibafiez Casas. Lourdes Estrella Tello. José
Angel Alcald Partera. Agustin Soler Iborte. Pilar Aznarte Ldpez. Carmen Ontiveros
Ortega. Raquel Remesal Cobreros. Laura Ferndandez Cepillo. Jorge Cervilla Balles-
teros
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PO-458

IMPACTO DE LAS ALTERACIONES DE LAS VARIABLES DE CALIDAD DEL SUENO EN
EL FUNCIONAMIENTO PERSONAL Y SOCIAL DE LAS PERSONAS CON ESQUIZOFRE-
NIA

Julio Bobes Garcia. Fernando Canfas De Paz. M? Paz Garcia-Portilla Gonzélez. Ivan
Bernardo-Ferndandez. Elena Zubillaga Marban

PO-459

RELACION ENTRE CALIDAD DE VIDA Y FUNCION COGNITIVA EN PACIENTES CON
ESQUIZOFRENIA

M©dnica Dompablo. Cilia Rodriguez. Marta Moreno-Ortega. Valentina Quiroga. Na-
talia Silva. Helena Fernandez-Garcimartin. Javier Rodriguez-Torresano. Alexandra
Bagney. Roberto Rodriguez-Jiménez. Tomdas Palomo

PO-460

VARIABLES ASOCIADAS A UN MEJOR FUNCIONAMIENTO NEUROPSICOLOGICO EN
PSICOSIS

José Eduardo Mufioz Negro. Inmaculada Ibanez Casas. Lourdes Estrella Tello. José
Angel Alcala Partera. Agustin Soler Iborte. Pilar Aznarte Lopez. Carmen Ontiveros
Ortega. Raquel Remesal Cobreros. Laura Fernandez Cepillo. Jorge Cervilla Balles-
teros

PO-463

TOLERABILIDAD DE PALIPERIDONA ORAL EN UNIDAD DE HOSPITALIZACION DE
AGUDOS.

Rocio Gomez Juanes. Claire Teijeira Levet. Pablo Antonio Tobajas Ruber

PO-465

ASOCIACION ENTRE COGNICION SOCIAL Y SINTOMAS CLINICOS EN ESQUIZOFRE-
NIA.

Nadia Ogando Portilla. Maria Diaz. David Rentero Martin. Patricio Garcia Gonzalez.
Cilia Rodriguez. Mdnica Dompablo. Helena Fernandez Garcimartin. Roberto Ro-
driguez-Jimenez. Francisco Arias. Javier Rodriguez Torresano

PO-466

PAPEL DE LEPTINA Y ADIPONECTINA EN EL AUMENTO DE PESO INDUCIDO POR
ANTIPSICOTICOS DE SEGUNDA GENERACION.

Maria Alvarez Blazquez. Emiliano Gonzdlez Vioque. David Fraguas Herraez. Angel
Del Rey Mejias. Laura Pina Camacho. Celso Arango Lopez

PO-468

LA DURACION DE LA PSICOSIS NO TRATADA PREDICE EL FUNCIONAMIENTO PSI-
COSOCIAL Y EL PRONOSTICO CLINICO EN ADOLESCENTES CON UN PRIMER EPISO-
DIO PSICOTICO: ESTUDIO LONGITUDINAL A 2 ANOS.

Elisa Rodriguez Toscano. Angel Del Rey-Mejias. David Fraguas Herraez. Josefina
Castro-Fornieles. Montserrat Graell Berna. Soraya Otero Cuesta. Ana Gonzdlez
Pinto. Dolores Moreno Pardillo. Celso Arango Lopez. Mara Parellada Redondo
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PO-469

ESTADIAJE EN ESQUIZOFRENIA: DE LA TEORIA A LA PRACTICA

Joaquina Prados Gomez. Carmen Patricia Gonzédlez Rivera. Maria Del Pilar Alvites
Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Sully Bolafio Mendoza. Jose Luis Fortes Alva-
rez. Roberto Perez Asenjo. Adolfo Benito Ruiz. Maria Angeles Sanchez Cabezudo
Muroz. Maria Desamparados Perez Lopez

PO-474

RELACION ENTRE COGNICION SOCIAL Y FUNCIONALIDAD EN PACIENTES CON ES-
QUIZOFRENIA

Natalia Silva. David Rentero. Maria Diaz. Carolina Rojas-Rocha. Marta Moreno-Or-
tega. Cilia Rodriguez. Mdnica Dompablo. Helena Fernandez-Garcimartin. Alexan-
dra Bagney. Francisco Arias

PO-477

MIOCARDITIS INDUCIDA POR CLOZAPINA

Natalia Silva. Valentina Quiroga. Nadia Ogando Portilla. Patricio Garcia Gonzalez.
Alexandra Bagney

PO-482

ESTUDIO COMPARATIVO DE VARIABLES CLINICAS. COGNITIVAS Y FUNCIONALES
ENTRE PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE TRASTORNO DELIRANTE Y ESQUIZOFRE-
NIA TIPO PARANOIDE

Eloi Giné Servén. Araitz Petrizan Aleman. Carol Palma Sevillano. Alvaro Frias Iba-
Aez. Francisco Javier Baron Fernandez. Jose Cariete Crespillo

PO-485

EFECTIVIDAD DE LA PALIPERIDONA DE LIBERACION PROLONGADA EN PACIENTES
AMBULATORIOS EN UN ESTUDIO DE SEGUIMIENTO DE 18 MESES

Francisco Javier Zamora Rodriguez. Concepcién Benitez Vega. Francisco José Vaz
Leal

PO-487

NEUROCOGNICION Y COGNICION SOCIAL EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA
Carolina Rojas-Rocha. Maria Diaz-Medina. Nadia Ogando Portilla. Patricio Garcia
Gonzdlez. Cilia Rodriguez. Mdnica Dompablo. Marta Moreno-Ortega. Javier Ro-
driguez-Torresano. Helena Ferndandez-Garcimartin. Roberto Rodriguez-Jiménez

PO-488

ALTERACIONES NEUROCOGNITIVAS EN PACIENTES CON TRASTORNO DELIRANTE:
UN ESTUDIO COMPARATIVO CON CONTROLES SANOS Y PACIENTES CON ESQUI-
ZOFRENIA PARANOIDE

Maria José Sanchez Ayuso. Isabel Vicente Sdanchez. Alejandra Laorden Nieto. Vic-
toria Del Amo Rubio. Ignacio Garcia Cabeza. Enrique De Portugal Ferndndez Del
Rivero
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PO-489

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y FUNCIONALIDAD EN ESQUIZOFRENIA

Patricio Garcia. Natalia Silva. Valentina Quiroga. Nadia Ogando. Cilia Rodriguez.
Modnica Dompablo. Helena Fernandez-Garcimartin. Roberto Rodriguez-Jiménez.
Javier Rodriguez-Torresano. Francisco Arias

PO-493

INHIBICION PREPULSO EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA Y TRASTORNO BIPO-
LAR: ESTUDIO COMPARATIVO CON SUJETOS CONTROL.

Eva Maria Sanchez Morla

PO-495

¢ES EL TRASTORNO DELIRANTE UNA ENTIDAD CLINICA DISTINTA DE LA ESQUIZO-
FRENIA PARANOIDE?

Maria José Sanchez Ayuso. Isabel Vicente Sdnchez. Alejandra Laorden Nieto. Vic-
toria Del Amo Rubio. Ignacio Garcia Cabeza. Enrique De Portugal Ferndndez Del
Rivero

PO-498

EVALUACION DE LA INHIBICION PREPULSO (PPI) EN PACIENTES CON ESQUIZOFRE-
NIA EN REMISION EN RELACION CON PACIENTES SINTOMATICOS.

José Luis Santos Gomez. Jorge Mateo Sotos. Ana Isabel Aparicio Ledn. Estela Jimé-
nez. Eva Maria Sanchez Morla

PO-500

EVALUACION DE LA INHIBICION PREPULSO EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA Y
TRASTORNO BIPOLAR: ESTUDIO COMPARATIVO CON SUJETOS CONTROL.

Eva Maria Sdnchez Morla. Jorge Mateo Sotos. Ana Isabel Aparicio Ledn. Estela Ji-
ménez. José Luis Santos Gomez

PO-503

COGNICION SOCIAL EN ESQUIZOFRENIA: CORRELACIONES ENTRE DIFERENTES INS-
TRUMENTOS.

Maria Diaz-Medina. Carolina Rojas-Rocha. Patricio Garcia. Nadia Ogando. Cilia Ro-
driguez. Monica Dompablo. Marta Moreno-Ortega. Helena Fernandez-Garcimar-
tin. Roberto Rodriguez-Jiménez. Alexandra Bagney

PO-507

ANALISIS DE LOS PACIENTES DADOS DE ALTA EN EL PROGRAMA DE TRATAMIENTO
ASERTIVO COMUNITARIO DE ALBACETE (2002-2013)

David Ivars Masegosa. Luis Victor Blas. Cristina Paz Forner. Jose Lopez Santiago.
Cristina Martinez Garcia
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PO-518

DOSIFICACION DE PALIPERIDONA ORAL EN ESQUIZOFRENIA Y TRASTORNO ESQUI-
ZOAFECTIVO

Consuelo Ibafez Allera. Diego Ramdn Duenas Alcald. M? Rosa Sanchez-Waisen Her-
ndndez. Isabel Lépez Saracho. Presentacion Ataz Lopez

PO-526
USO DE ARIPIPRAZOL EN MANIA Y PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS
Elena Villalobos Martinez. Noelia Olmo Lépez. Carla Falconi Valderrama

PO-529

ANALISIS DE LA PRESCRIPCION DE NEUROLEPTICOS EN EL TRASTORNO ESQUIZO-
FRENICO

Esther Montero Manzano. Maria Garcia Navarro. Reyes Vazquez Estévez. Juan José
Molina Castillo

PO-531

USO DE PALMITATO DE PALIPERIDONA EN LA PRACTICA CLINICA. ESTUDIO DE 15
MESES DE SEGUIMIENTO

Samuel Leopoldo Romero Guillena. Beatriz Oda Plasencia Garcia De Diego. Manuel
Guillen Benitez. Alfonso Fernandez Galvez

PO-539

IMPRESION GLOBAL DE LOS PROFESIONALES DE CSM SOBRE PALMITATO DE PALI-
PERIDONA

Rosario Gutierrez Labrador. Marisa Zamarro Arranz. Teresa Gonzalez Salvador. Pilar
Rojano Capilla

PO-540

ESQUIZOFRENIA CATATONICA Y TEC: A PROPOSITO DE UN CASO CLINICO

David Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina Martinez Garcia. Joan AviAd.
Maria Dolores Sanchez

PO-542

TECY ESQUIZOFRENIA DESORGANIZADA RESISTENTE A TRATAMIENTO FARMACO-
LOGICO. A PROPOSITO DE UN CASO.

José Miguel Meca Garcia. Fernando Collado Rueda. Miguel Soto Ontoso

PO-547

EFICACIA DE PALIPERIDONA LP EN LOS SINTOMAS NEGATIVOS DE LA ESQUIZO-
FRENIA: RESULTADO TRAS SEIS MESES DE TRATAMIENTO

Ana Fructuoso Castellar. Mercedes Contreras Barbas. Pedro Mejia Lopez
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PO-550

EFICACIA DE LA PALIPERIDONA LP EN PACIENTES RESISTENTES A TRATAMIENTO
CON OTROS ANTIPSICOTICOS

Ana Fructuoso Castellar. Mercedes Contreras Barbas. Pedro Mejia Lopez

PO-553

DISENO DE UN METODO DE DETECCION DE DUPLICACIONES Y DELECIONES IMPLI-
CADAS EN LA PATOGENESIS DE LA ESQUIZOFRENIA MEDIANTE PCR COMPETITIVA
INTERESPECIFICA

Manuel Arrojo Romero. Julio Rodriguez Lopez. Mario Pdramo Fernandez. Eduardo
Paz Silva. Angel Carracedo Alvarez. Javier Costas Costas

PO-558
SINDROME DE EKBOM. A PROPOSITO DE UN CASO.
Leonor Asensio Aguerri. Angela Ruiz Arcos. Maria Del Pino Ordovés Gonzélez

PO-559

BENEFICIOS EN EL TRATAMIENTO DE PALMITATO DE PALIPERIDONA VS RISPERDAL
CONSTA. SEGUIMIENTO A UN ANO DE UN GRUPO DE PACIENTES EN EL HOSPITAL
PROVINCIAL DE TOLEDO

Ignacio Maria Zarranz Herrera-Oria. Sully Bolafio Mendoza

PO-565

RELACION ENTRE PSICOSIS Y CANNABIS

Cristina Martinez Garcia. David Ivars Masegosa. Joan Avifid Isern. Laura Nuevo.
Maria Dolores Sanchez. Paloma Cano

PO-568

INFLUENCIA DEL TRATAMIENTO ANTIPSICOTICO ORAL VERSUS INYECTABLES DE
LARGA DURACION EN LOS REINGRESOS DE PACIENTES CON PSICOSIS EN LOS ANOS
2012-2013

Beatriz Martinez Nufiez. Miguel Del Rio Garcia. Victoria Juarez Calvo. Catalina Igle-
sias Garcia. Rufino Losantos Pascual. Juan Martinez Tejeiro

PO-573

EXPERIENCIA PRACTICA CON PALMITATO DE PALIPERIDONA INTRAMUSCULAR EN
UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION PSIQUIATRICA

Julia Cebrian Gallardo. Mdnica Mifiano Meneres. Cristina Saez Abad. José Martinez
Raga. Roman Calabuig Crespo. Emilia Mayquez Alds

PO-582

TRATAMIENTO CON PALIPERIDONA ORAL EN PRIMER EPISODIO PSICOTICO: A PRO-
POSITO DE UN CASO.

Alba Félez ViAas. Natalia Ruiz Padrino. Jaume Santandreu Puigros. Rosa Molina
Ramos. Margarita Mafiana Palacio. Maria Cristina Vidal Lescano. Roberto Ortiz Es-
cribano
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PO-585

PRACTICA CLiNICA DIARIA EN UNA UNIDAD DE PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS
Zuria Alonso Ganuza. Aida Diaz Cosgaya. Ana Catalan Alcantara. Alberto Penas
Cortés. Gerardo Priego Rementeria. Arancha Madrazo Maza. Sonia Bustamante
Madariada. Miguel Angel Gonzdlez Torres

PO-586

EFICACIA DE ASENAPINA EN LOS SINTOMAS PSICOTICOS Y NO PSICOTICOS DE LOS
TRASTORNOS MENTALES AGUDOS QUE CURSAN CON INGRESO EN EL HOSPITAL
Lara Rodriguez Andrés. Marta Hernandez Garcia. Trinitario Ballesta Casanova. Gui-
llermo Isidro Garcia. Maria Jesus Garcia Cantalapiedra. Laura Gallardo Borge. Isabel
Sevillano Benito

PO-587

BALANCE DE LA UTILIZACION DE PALIPERIDONA ORAL EN LAS PATOLOGIAS AGU-
DAS CON INGRESO HOSPITALARIO. EVALUACION RETROSPECTIVA EN LA UNIDAD
DE AGUDOS DEL HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO DE VALLADOLID

Lara Rodriguez Andrés. Maria Jesus Garcia Cantalapiedra. Guillermo Isidro Garcia.
Trinitario Ballesta Casanova. Marta Saray Hernandez Garcia. Irene Mufioz Ledn.
Sandra Cepedello Pérez

PO-592

ESCALA DE EVALUACION DE LA ACTIVIDAD GLOBAL Y COGNICION SOCIAL EN ES-
QUIZOFRENIA

David Rentero. Natalia Silva. Valentina Quiroga. Carolina Rojas-Rocha. Marta Mo-
reno-Ortega. Cilia Rodriguez. Mdnica Dompablo. Helena Ferndndez-Garcimartin.
Javier Rodriguez-Torresano. Francisco Arias

PO-599

EFICACIA. FUNCIONALIDAD Y ACTITUD DEL PACIENTE A LA MEDICACION TRAS EL
CAMBIO A PALMITATO DE PALIPERIDONA.

Encina Bravo Diaz-Caneja

PO-602

ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS NEUROLEPTICOS INYECTABLES DE LIBERACION
PROLONGADA ZYPADHERA VERSUS XEPLION EN 16 PACIENTES INGRESADOS EN
UN HOSPITAL DE DiA DE PSIQUIATRIA.

Miquela Mas Vidal. Victoria Garcias Verd

PO-604
ANASTROZOL Y PSICOSIS. A PROPOSITO DE UN CASO
Cristina Martinez Garcia. Joan Aviid. Laura Nuevo. David Ivars. Paloma Cano
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PO-606

ESTUDIO CORRELACIONAL EN ESQUIZOFRENIA 'Y EN TRASTORNO BIPOLAR DE LA
PANSS Y LA SANS/SAPS

Helena Ferndndez-Garcimartin. Marta Moreno-Ortega. David Rentero. Natalia
Silva. Valentina Quiroga. Cilia Rodriguez. Mdnica Dompablo. Alexandra Bagney.
Roberto Rodriguez-Jiménez. Tomds Palomo

PO-630

CONSIDERACIONES DE UN PROGRAMA PSICOEDUCATIVO CON FAMILIARES DE EN-
FERMOS MENTALES EN LA UNIDAD DE HOSPITALIZACION DE AGUDOS DE PSIQUIA-
TRIA

Elena Orquin Segura. Teresa Oliver Climent. Maria Cuenca Torres. Silvia Catala Vaz-
quez. Tomds De Vicente Muhoz

PO-633
PSICOSIS. A PROPOSITO DE UN CASO
Nieves Vilches Cruz. Alfonso Ruiz Santiago. Belén Ortega Serrano

PO-642

HACIA UN TRATAMIENTO ESPECIFICO POR ESTADIOS: EFECTOS DE LA DURACION
DE LA ENFERMEDAD EN LA RESPUESTA TERAPEUTICA AL TRATAMIENTO COAD-
YUVANTE CON N-ACETYL CYSTEINA EN ESQUIZOFRENIA.

Marta Rapado Castro. Michael Berk. Kamalesh Venugopal. Ashley Bush. Seetal
Dodd. Olivia Dean

PO-650

ENFOQUE REHABILITADOR Y REINTEGRADOR EN SALUD MENTAL: A PROPOSITO
DE UN CASO

Samuel Leopoldo Romero Guillena. Beatriz Mata Sdaenz. Maria Del Carmen Rodri-
guez Gamito. Maria Encarnacion Dominguez Ballesteros. Ana Dominguez Cejudo

PO-656

COMPLICACIONES MEDICAS EN ESQUIZOFRENIA DE LARGA EVOLUCION. A PRO-
POSITO DE UN CASO.

Ana Sofia Pareja Zea. Laura Moreno Fernandez. Paula Garcia Jorge

PO-657

PACIENTES CON TMG EN TRATAMIENTO CON PALMITATO DE PALIPERIDONA. EX-
PERIENCIA EN UN HOSPITAL DE DiA

Barbara Moles Arcos

PO-665

SINDROME DE CAPGRAS. A PROPOSITO DE UN CASO.

Elena Garcia Ferndandez. Carmen Manso Bazus. Ardnzazu Ugidos Fernandez. Rocio
Gdémez Martinez. Maria Margarita Franch Pato. Angeles Alonso De La Torre Ldpez
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PO-668

ESCALA DE EXPERIENCIAS ANOMALAS DE CARDIFF: ANALISIS FACTORIAL.

Mari@ José Jaén Moreno. Leonor Asensio Aguerri. Maria Del Pino Ordovds Gonza-
lez. Angela Ruiz Gonzalez

PO-673

PERFIL DE PACIENTE CON ALUCINACIONES AUDITIVAS EN PRIMEROS EPISODIOS
PSICOTICOS

Carmen Maura Carrillo De Albornoz Calahorro. Margarita Guerrero Jiménez. Jo-
sefa Moreno Granados. Maria Dolores Salcedo Marin. Maria Isabel Barrigon Esteve.
Miguel Ruiz Veguilla

PO-694

DETERMINACION DE LA FUNCION SOCIAL Y PERSONAL DE LOS PACIENTES CON
ESQUIZOFRENIA EN ESPANA: ESTUDIO MAPA

Vicent Balanzd-Martinez. Ivdn Bernardo-Ferndandez. Juan José Barriga Garcis

PO-695

PSICOSIS EPILEPTICA VS ESQUIZOFRENIA: A PROPOSITO DE UNA CASO

Raquel Fernandez Ovejero. Nuria Ruiz Margareto. Pablo Vidal Pérez. Antonio Zam-
brana Gémez. Ana Ldpez Villarreal. Aida Alvarez Pedrero. Francisco Sans Lecussan.
Lourdes Aguilar

PO-704

PRIMEROQS EPISODIOS PSICOTICOS INGRESADOS EN LA UNIDAD DE HOSPITALIZA-
CION: CARACTERISTICAS CLINICAS. DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.

Beatriz Ferreiro Ferndndez. Tania Rodriguez Barca. Alba Fernandez Diaz. Rebeca
Méndez Iglesias. Jacobo Bello Porto. M® Amparo Bujan Lopez. Francisco Ortega
Ruibal. Emma Roman Fernandez. Domingo Miguel Arias. Juan Carlos Diaz Del Valle

PO-711

EL SIGNIFICADO DE LA ENFERMEDAD EN LOS PACIENTES DE COMUNIDAD TERA-
PEUTICA DE SALUD MENTAL DE HUELVA

Maria De La Cinta Ramirez Dominguez. Sandra Fuentes Mdrquez. Elena Guillén
Guillén. Rocio Alonso Diaz. Maria José Gordillo Montafio. Carmen Gonzalez Ma-
cias. Ana Sara Viedma Martin

PO-715

¢PUEDE EL INSIGHT DEL PACIENTE ESQUIZOFRENICO VERSE AFECTADO POR SU
PERSONALIDAD. MECANISMOS DE AFRONTAMIENTO Y FUNCIONAMIENTO NEU-
ROCOGNITIVO?

M? Pilar Rojano Capilla. M® Teresa Gonzalez Salvador. M? Rosa Gutierrez Labrador.
Marisa Zamarro Arranz. Margarita Alvarez Prieto. M? Paz Garcia Benito. Marta Lla-
vona Serrano.
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PO-728

DETERMINACION DE LA FUNCION PERSONAL Y SOCIAL DE LOS PACIENTES ESTA-
BLES CON ESQUIZOFRENIA DUAL EN ESPANA: ESTUDIO MAPA

Vicent Balanza-Martinez. Ivdan Bernardo-Ferndndez. Juan José Barriga Garcia. José
Martinez-Raga

PO-742
TOC QUE SE CONVIERTEN EN ESQUIZOFRENIAS
Maria Nieves Biez Amuedo. Marta Fernandez Monge. Rocio Torrecilla Olavarrieta

PO-744

RESPUESTA A PALIPERIDONA EN EL TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO. A PROPOSITO
DE UN CASO

Nieves Baez Amuedo. Marta Fernandez Monge. Rocio Torrecilla Olavarrieta

PO-757

TENTATIVAS AUTOLITICAS EN LAS FASES INICIALES DE LOS PRIMEROS EPISODIOS
PSICOTICOS

Julia Moreno Monmany. Maria. Llobet Farré. Marta Martin Subero. Agnés Sabaté
Gomez. Sonia Ramos Perdigues. Laura Gomez Pérez. Santiago Latorre Martinez.
Jordi Ledn Caballero

PO-759

DEL DIAGNOSTICO NOSOLOGICO A LA COMPRENSION DE UN CASO.

Samuel Leopoldo Romero Guillena. Ana Dominguez Cejudo. M Carmen Rodriguez
Gamito. Beatriz Mata Saéz. Maria Encarnacion Dominguez Ballesteros

PO-760

DELIRIO DE GESTACION Y TRANSFORMACION EN MUJER. A PROPOSITO DE UN
CASO

Rocio Castell Sempere. Juan Miguel Garcia Moncho. Joana Catalina Cardozo Cur-
velo. Julio Santiago Costa Airds

PO-761

ALTERACIONES MORFOLOGICAS Y EVOLUCION A ESQUIZOFRENIA EN PRIMEROS
EPISODIOS DE PSICOSIS.

Alexandra Rolddn Bejarano. Alejandro Keymer. Maria Serra. Eva M Grasa. Ana
Alonso. Beatriz Gémez-Anson. Fidel Nufiez. M De Juan. lluminada Corripio. Enric
Alvarez

PO-765

ASOCIACION DEL PALMITATO DE PALIPERIDONA A TRATAMIENTO ANTIDEPRE-
SIVO.

Carmen Garcia Guixot. Ester Rodriguez Pérez. Xiana Gonzdlez Martinez. Nadia
Ogando Portilla
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PO-770

ESTUDIO DE INSIGHT Y ADHERENCIA AL TRATAMIENTO EN PACIENTES DIAGNOS-
TICADOS DE ESQUIZOFRENIA.

Emma Romén Ferndndez. Maria Vidal Millares. Francisco José Ortega Ruibal. Maria
Del Carmen Garcia Mahia

PO-771

LA RIQUEZA FENOMENOLOGICA DE LA ESQUIZOFRENIA DE INICIO TARDIO. A PRO-
POSITO DE UN CASO

Amparo Gemma Rubio Esteve. Jose Manuel Matamoros Castillo. César Jdvega Man-
jon. Joana Catalina Cardozo Curvelo

PO-783
INTERVENCION TEMPRANA EN PSICOSIS A PROPOSITO DE UN CASO
Elena Villalobos Martinez. Carmen Pilar Martinez Pierres. Ana Alvarez Montoya

PO-784

ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL TRATAMIENTO DE LA ESQUIZOFRENIA CON PALMITATO
DE PALIPERIDONA EN UNA UNIDAD DE SALUD MENTAL HOSPITALARIA.

Cristina Diago Labrador. Ana Maria Alvarez Montoya. Elena Villalobos Martinez.
Irene Ramirez Gutiérrez

PO-791
SALIENCIA ABERRANTE Y EL “EFECTO PARADOJICO” DEL CANNABIS.
Miguel Ruiz Veguilla. Rafael Cobacho. Jorge Garcia Egea. Manuel Canal Rivero

PO-793

PSICOSIS OBSESIVA: ; TRASTORNOS ESQUIZO-OBSESIVO?

Valentina lvanova Dimitrova. Raquel Dominguez Garcia. Sendoa Quijada Martin.
Nagore Iriarte Yoller. Maria Rosario Hernando Segura. Verénica Amez Cepeda. Mi-
guel Caberta Martin De Eugenio. Marta Benito Martin. Roberto Sosa Ojeda. Sara
Mayo Gonzélez

PO-796
ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ANTIPSICOTICO: A PROPOSITO DE UN CASO.
Xiana Gonzdlez Martinez. Ester Azucena Rodriguez Pérez. Carmen Garcia Guixot

PO-799

EL USO DEL INTERNATIONAL AFFECTIVE PICTURE SYSTEM EN EL ESTUDIO DE LA
PSICOSIS

Xiana Gonzalez Martinez. Ana Rosa Gonzalez Barroso. Guillermo Lahera Forteza

PO-807

SOSPECHA DE SINDROME NEUROLEPTICO MALIGNO TRAS TRATAMIENTO CON AN-
TIPSICOTICO DEPOT.

Maria Garcia Navarro. Esther Montero Manzano. Maria Reyes Vdzquez Estévez.
Juan Pedro Jiménez Cano. Juan José Molina Castillo
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PO-815

ANALISIS DE LAS RESPUESTAS OBTENIDAS EN LA ESCALA DAI. EN PACIENTES QUE
ACUDEN A UN CRPSL.

David Gimeno Montes. Gemma Montero Milanes. Koren Preckler Pefia. Maria Pa-
lomo Monge. Arantzazu Duque Dominguez. Juan Carlos Romero Vigara. Sergio
Alejandre Carmona. Fabian Castafio Romero. Rubén Ochoa Blanco. Carlos Mo-
reno Rubio

PO-818

ANALISIS iTEM POR iTEM DE LAS RESPUESTAS OBTENIDAS EN LA ESCALA DA
BREVE EN 54 PACIENTES QUE ACUDEN AL CRPSL DEL AREA INTEGRADA DE TALA-
VERA DE LA REINA

David Gimeno Montes. Koren Preckler Pefia. Gemma Montero Milanes. Maria Pa-
lomo Monge. Arantzazu Duque Domingez. Sergio Alejandre Carmona. Fabian Cas-
taAio Romero. Juan Carlos Romero Vigara. Ruben Ochoa Blanco. Carlos Moreno
Rubio

PO-822

ADHERENCIA TERAPEUTICA Y PERFIL COGNITIVO COMO PREDICTORES DE LA FUN-
CIONALIDAD DEL PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE ESQUIZOFRENIA

M? Teresa Gonzalez Salvador. M? Pilar Rojano Capilla. M? Rosa Gutierrez Labrador.
Marisa Zamarro Arranz. Margarita Alvarez Prieto. M? Paz Garcia Benito. Marta Lla-
vona Serrano

PO-826

ANTIPSICOTICO ORAL VS ANTIPSICOTICO INYECTABLE DE LARGA DURACION EN
UN EQUIPO DE INTERVENCION EN DOMICILIO.

Agneés Sabaté. Angeles Malagdn. Ana Gonzélez. Magdalena Bellsola. Maria Teresa
Nascimento. Laura Gomez. Santiago Latorre. Luis Miguel Martin. David Cdércoles

PO-828

UN NUEVO CAMINO. TRATAMIENTO REHABILATADOR

Belen Romero Blanco. Maria Jose Gordillo Montano. Elena Guillen Guillen. Maria
Dolores Gordillo Gordillo. Maria Cinta Ramirez Dominguez. Manuel Guillen Beni-
tez

PO-830

DIFERENCIAS ENTRE EL TRASTORNO DELIRANTE Y LA ESQUIZOFRENIA PARANOIDE
EN LAS ANOMALIAS COGNITIVAS. PERCEPTIVAS Y EMOCIONALES IMPLICADAS EN
LA PATOGENESIS DEL DELIRIO

Alejandra Laorden Nieto. Isabel Vicente Sdnchez. Maria José Sanchez Ayuso. Vic-
toria Del Amo Rubio. Ignacio Garcia Cabeza. Enrique De Portugal Ferndandez Del
Rivero
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PO-831

IDENTIFICACION DE LAS ANOMALIAS COGNITIVAS. PERCEPTIVAS Y EMOCIONALES
IMPLICADAS EN LA PATOGENESIS DEL TRASTORNO DELIRANTE

Maria José Sanchez Ayuso. Isabel Vicente Sdnchez. Alejandra Laorden Nieto. Vic-
toria Del Amo Rubio. Ignacio Garcia Cabeza. Enrique De Portugal Ferndndez Del
Rivero

PO-837

“QUERER Y NO PODER". LA ESQUIZOFRENIA REFRACTARIA. A PROPOSITO DE UN
CASO.

José Manuel Matamoros Castillo. Cesar Javega Manjon. Amparo Gemma Rubio Es-
teve. Rocio Castell Sempere

PO-838

iSE EQUIVOCAN: ESTOY EMBARAZADA. NOTO QUE SE MUEVE EN MI ESTOMAGO!
Mariana Castrillo Pantin. Marta Leonor Del Pozo. Diego Barral Tafalla. M? Victoria
Sdnchez Lopez

PO-839

DESREGULACION DOPAMINERGICA Y SALIENCIA ABERRANTE

Miguel Ruiz Veguilla. Jorge Luis Garcia Egea. Manuel Canal Rivero. Rafael Coba-
cho

PO-841

EVOLUCION DE PACIENTES TRATADOS CON PALMITATO DE PALIPERIDONA EN UNI-
DAD DE SALUD MENTAL

Paula Moreno Merino. Carlos Castillo Flores. Daniel Giner Jiménez. Dolores Isabel
Rodriguez Rubio. Juana Maria Roca Carratala

PO-847
PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS: EPIDEMIOLOGIA. CLINICA Y EVOLUCION A
CORTO PLAZO.

Mariella Milagros Vilela Manyari. Samuel Romero Sanchez. Casandra Gdlvez Ca-
lero. Helena Diaz Moreno

PO-849

TRASTORNO ESQUIZOTIPICO. CONTROVERSIA NOSOLOGICA

Carlos Javier Sdnchez Mifiano. Maria Soledad Orenes Sanchez. Ignacio Hernandez
Alvarez

PO-850

RELACION ENTRE LOS SINTOMAS PSICOTICOS DE LA ESQUIZOFRENIA'Y LA DEPEN-
DENCIA FiSICA Y PSICOLOGICA DEL TABACO

Eva M Diaz Mesa. Susana Al-Halabi. Leticia Garcia Alvarez. Gonzalo Galvan. Maria
Pouso. Ramoén Ramos. Manuel Arrojo. Paz Garcia-Portilla. Julio Bobes
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PO-851

ESQUIZOFRENIA PARANOIDE. DESCOMPENSACION PSICOTICA O CURSO DETERIO-
RANTE DE LA ENFERMEDAD

Patricia Pérez Martinez De Arrieta. Jon Gavifia Arenaza

PO-857

USO DE CANNABIS EN EL EFECTO DE SALIENCIA ABERRANTE EN PACIENTES ESQUI-
ZOFRENICOS

Miguel Ruiz Veguilla. Manuel Canal Rivero. Rafael Cobacho. Jorge Garcia Egea

PO-862

SATISFACCION VITAL. AUTOESTIMA Y ARMONIA EN PACIENTES ESQUIZOFRENI-
COs.

David Gimeno Montes. Gemma Montero Milanes. Africa Pagador Trigo. Koren
Preckler Pefia. Maria Palomo Monge. Juan Carlos Romero Vigara. Ruben Ochoa
Blanco. Sergio Alejandre Carmona. Arantzazu Duque Dominguez. Maria Del Car-
men Ruiz Camacho

PO-863
ESQUIZOFRENIA CATATONICA. TEC Y CLOZAPINA. A PROPOSITO DE UN CASO
David Ivars Masegosa. Cristina Martinez Garcia

PO-865

MIDIENDO ASPECTOS DESFAVORABLES DE LA CALIDAD DE VIDA DEL PACIENTE
ESQUIZOFRENICO.

David Gimeno Montes. Gemma Montero Milanes. Koren Preckler Pefia. Arantzazu
Duque Dominguez. Maria Palomo Monge. Juan Carlos Romero Vigara. Sergio Ale-
jandre Carmona. Fabian Castafio Romero. Ruben Ochoa Blanco. Izabela Sampaio
Carvalho

PO-867

ESTUDIO NATURALISTICO SOBRE USO DE ANTIPSICOTICOS ORALES VS. INYECTA-
BLES DE LARGA DURACION EN PACIENTES PSICOTICOS HOSPITALIZADOS

Rosa Molina Ramos. Alba Félez. Adrian Rolando Simoni. Maria Cristina Vidal. Ro-
berto Ortiz. Belén Hernandez. Miguel Lliteras. Margarita MafAana

PO-871

ACTITUDES HACIA LA MEDICACION: ESTUDIO OBSERVACIONAL NATURALISTICO
EN PACIENTES TRATADOS CON PALIPERIDONA ORAL EN UNA UNIDAD DE AGU-
DOS

Juan Montoro Ldpez

PO-873

ESTUDIO DESCRIPTIVO EN UN E.S.M: INTRODUCCION DE TRATAMIENTO CON PA-
LIPERIDONA INYECTABLE

Natalia Corchos Gonzélez. Jose Francisco Guerrero Velazquez. Rocio Perea Perez
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PO-875
CONCLUSIONES TRAS DOS ANOS DE EMPLEO DE ASENAPINA
Patricia Marqués Cabezas. Virginia Casado Ramirez

PO-880

PALMITATO DE PALIPERIDONA: UN CAMINO HACIA UNA POSOLOGIA SENCILLA.
David Gimeno Montes. Gemma Montero Milanes. Arantzazu Duque Dominguez.
Koren Preckler Pefia. Maria Palomo Monge. Rubén Ochoa Blanco. Jose Maria Gi-
meno Montes. Alberto Gimeno Montes

PO-889

EXPERIENCIA CON LA PRIMERA COMUNIDAD 2.0 PARA PACIENTES CON ALUCINA-
CIONES AUDITIVAS CRONICAS

Maria Jose Escarti Fabra. Jose Vicente Sancho Escriva. Esther Lorente Rovira. Ana
Luengo Martin. Eduardo Jesus Aguilar Garcia-Iturrospe. Julio Sanjuan Arias

PO-890

TENTATIVAS AUTOLITICAS EN LAS FASES INICIALES DE LOS TRASTORNOS PSICOTI-
Cos

Marta Martin Subero. Maria Llobet. Sonia Ramos. Jordi Leon. Agnés Sabaté. Laura
Gomez. Santiago Latorre. Julia Moreno. Dani Berge. Anna Mane

PO-894

“DESPACITO Y BUENA LETRA" VELOCIDAD DE PROCESAMIENTO Y SINTOMAS NE-
GATIVOS EN LA ESQUIZOFRENIA.

Susana Al-Halabi Diaz. Eva M Diaz Mesa. Leticia Garcia Alvarez. Gonzalo Galvén.
Patricia Buron Fernandez. Pilar A Sdiz Martinez. M Paz Garcia-Portilla Gonzalez.
Julio Bobes Garcia

PO-896
TRASTORNO DELIRANTE CRONICO Y ARIPIPRAZOL
Paula Moreno Merino. Lucia [Aigo Sdnchez. Carlos Castillo Flores

PO-901

A PROPOSITO DE UN CASO: NORMALIZACION DE ALUCINACIONES Y DELIRIOS
COMO POSIBLE RESPUESTA PSICOLOGICA REACTIVA Y NO CRONICA

Ana Isabel Gonzdlez Borja. Almudena Blanco Gonzélez. Joaquin Pastor Morales.
Jose Antonio Garcia De La Concha Delgado

PO-903
PSICOSIS ALUCINATORIA CRONICA. A PROPOSITO DE UN CASO.
Clara Sanahuja Mufoz. Clara Cocho Santalla

PO-904
PARAFRENIA. A PROPOSITO DE UN CASO.
Clara Sanahuja Mufioz. Clara Cocho Santalla
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PO-906

VALIDACION DE LA VERSION ESPANOLA DE LA ESCALA “NEGATIVE SYMPTOMS
ASSESSMENT-16" (SP-NSA-16) EN PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA

Leticia Garcia Alvarez. M? Paz Garcia-Portilla. M? Teresa Bobes-Bascaran. Pilar A
Saiz. Julio Bobes

TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS

PO-009

LUPUS PSIQUIATRICO. UNA ENTIDAD INFRADIAGNOSTICADA: DESCRIPCION DE 3
CASOS.

Nereida Bautista Carreras. Beatriz Corral Alonso. Miguel Jesus Sdnchez Garre. Ro-
berto Hurtado Garcia. Isabel Lépez Arteche

PO-131
ACERCA DE LA ETIOPATOGENIA DE LA DEPRESION POST ACV
Gregorio Alvarez Tejerina

PO-144

“NO ME GRITES QUE NO TE VEO". DIJO CHARLES BONNET

Karina Mufioz Rodriguez. Leticia Gdmez Conde. Javier Ferreiro Pisos. José Francisco
Santiago Lopez. Blanca Teresa Tomas Ruiz-Borau

PO-187

TRASTORNO AFECTIVO ORGANICO: A PROPOSITO DE UN CASO DE HIPERCALCE-
MIA.

Beatriz Corral Alonso. Nereida Bautista Carreras

PO-189
SINDROME DE COFFIN-LOWRY
Julia Martin Carballeda. Aranzazu Vizcaino. Sara Maria Bafion Gonzalez

PO-219

TRASTORNO ORGANICO DE LA PERSONALIDAD: REVISION A PROPOSITO DE UN
CASO

Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolafio Mendoza. Ernesto Landa Contreras.
Jose Luis Fortes Alvarez. Joaquina Prados Gomez. Carmen Patricia Gonzalez Rivera.
Roberto Perez Asenjo. Ignacio Maria Zarranz Herrera-Oria. Abel Domingo Hidalgo
Borreguero. Francisco Jose Gonzalez Diaz

PO-227

DEL TRASTORNO ANSIOSO-DEPRESIVO AL SINDROME ANTIFOSFOLIDO. A PROPO-
SITO DE UN CASO

llene Gutiérrez Criado. Isabel Caparrds Del Moral. Dacil Hernandez Garcia. Aaron
Farifia Gonzalez. Diana Pastor Cifuentes. Natacha Sujanani Afonso. Juan De La
Fuente Portero
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PO-245

¢CUALES HAN SIDO LAS CONSECUENCIAS DE CAMBIO A PALMITATO DE PALIPERI-
DONA EN RELACION CON LOS INGRESOS?

Isabel Moreno Garcia. Sully Bolafio Mendoza. Beatriz Bermejo

PO-272
PSICOSIS Y PORFIRIA. A PROPOSITO DE UN CASO
M? Susana Herrera Caballero. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Alfonso Herruzo Rivas

PO-276

SINDROME DE TURNES Y PSICOSIS

Abel Domingo Hidalgo Borreguero. Ernesto Landa Contreras. Maria Del Pilar Alvi-
tes Ahumada. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Sully Bolafios Mendoza. Francisco
Jose Gonzélez Diaz. Joaquina Prados Gomez. Jose Luis Fortes Alvarez. Roberto
Perez Asenjo. Maria Teresa Perez Castellano

PO-282

ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL ESTADO FUNCIONAL Y COGNITIVO DE LOS PACIENTES
INGRESADOS EN UN CENTRO PSICOGERIATRICO

Ignacio Alvarez Marrodan. Daniel Pérez Tausia. Rafael Lépez Velasco

PO-288

PREVALENCIA DE SINTOMATOLOGIA ALUCINATORIA EN PACIENTES CON TAB QUE
INGRESAN POR RECAIDAS MANIFORMES EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION
BREVE

Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez. Adolfo Benito Ruiz.
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolafio Mendoza. Ernesto Landa Contreras.
Jose Luis Fortes Alvarez. Roberto Perez Asenjo. Verdnica Gonzédlez Rivera. Ana Isa-
bel Lobo Castillo

PO-293

ENFERMEDAD DE GILBERT Y PSICOSIS

Ernesto Landa Contreras. Sully Bolafio Mendoza. Maria Del Pilar Alvites Ahumada.
Jose Luis Fortes Alvarez. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez.
Roberto Perez Asenjo. Abel Domingo Hidalgo Borreguero. Francisco Jose Gonzalez
Diaz.

PO-295
ESTRATIFICACION DE PACIENTES EN UNIDADES RESIDENCIALES
Ignacio Alvarez Marrodéan. Daniel Pérez Tausia. Rafael Lépez Velasco

PO-297
CAMBIOS EN LA FUNCIONALIDAD PSIQUICA EN PACIENTES DE LARGA ESTANCIA
Ignacio Alvarez Marrodan. Rafael Lopez Velasco. Daniel Perez Tausia
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PO-364

PSICOSIS EN PATOLOGIA ORGANICA

Maria Desamparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon Teodoro. Adolfo Jose Benito
Ruiz. Joaquina Prado Gomez. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Maria Del Pilar Al-
vites Ahumada. Sully Bolafio Mendoza. Jose Luis Fortes Alvarez. Ernesto Landa
Contreras. Abel Domingo Hidalgo Borreguero

PO-366
LOS ANTICUERPOS DE LA LOCURA
Kristina Pérez Arrieta. Pedro Guillermo Serrano Pérez. Oscar Gonzédlez Aduna

PO-379

COMPLICACION ORGANICA DEL ABUSO DE ALCOHOL.A PROPOSITO DE UN CASO
Ana Lopez Villarreal. Nuria Ruiz Margareto. Antonio Zambrana Gémez. Aida Al-
varez Pedrero. Pablo Vidal Pérez. Raquel Ferndndez Ovejero. Lourdes Aguilar San-
chez. Francisco Sans Lecussano

PO-396

ENCEFALITIS AUTOINMUNE ANTI RC-NMDA

Marta Crego Meda. Isabel Hervella Garces. Thais Carcedo Aldasoro. Anibal Arrillaga
Trueba. Isidro Perez Fernandez. Ifiaki Equiluz Uruchurtu. Rafael Segarra Echeba-
rria

PO-423

SINDROME DE KLEINE-LEVIN VERSUS TRASTORNO BIPOLAR: A PROPOSITO DE UN
CASO

Agustin Soler Iborte. Sara Galiano Rus. Pedro Alvarez Camarero. Oscar Herreros
Rodriguez

PO-430

CLINICA PSIQUIATRICA DE LA MIELINOLISIS CENTRAL PONTINA. A PROPOSITO DE
UN CASO.

Carlos Jesus Rodriguez Rodriguez-Caro. Almudena Cerdan Esparcia

PO'4,34 )
MANIA POR ESTEROIDES A PROPOSITO DE UN CASO.
Elena Villalobos Martinez. Cristina Diago Labrador. Ana Maria Alvarez Montoya

PO-436
PSICOSIS Y COMORBILIDAD DE TOXICOS CON OTRAS PATOLOGIAS ORGANICAS
Carla Falconi Valderrama. Noelia Olmo Lopez. Rocio Torrecillas Olavarrieta

PO-452
ENFERMEDAD DE CREUTZFELDT-JAKOB ESPORADICA. A PROPOSITO DE UN CASO
Maria Dolores Sdanchez Garcia. David Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina
Martinez Garcia. Joan Avifid Isern. Laura Nuevo Fernandez. M Carmen Diaz Fer-
nandez
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PO-484

TRASTORNOS DEL CONTROL DE IMPULSOS EN ENFERMEDAD DE PARKINSON: A
PROPOSITO DE UN CASO

Marta Benito Martin. Miguel Caberta Martin De Eugenio. Verdnica Amez Cepeda.
Rosario Hernando Segura. Nagore Iriarte Yoller. Valentina Ivanova Dimitrova. Sen-
doa Quijada

PO-486

TRATAMIENTO DE TRASTORNOS DE CONDUCTA EN RETRASO MENTAL

Abel Domingo Hidalgo Borreguero. Sully Bolafios Mendoza. Maria Del Pilar Alvites
Ahumada. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Ernesto Landa Contreras. Maria Des-
amparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon Teodoro. Joaquina Prado Gomez. Adolfo
Jose Benito Ruiz. Francisco Jose Gonzalez Diaz

PO-528

PSICOSIS FARMACOLOGICA EN PACIENTE DIAGNOSTICADA DE NARCOLEPSIA. A
PROPOSITO DE UN CASO.

Cristina Alzamora Limifiana. Estefania Pérez Marin. Berta Villagordo Penalver.
Paula Mojica Marin. Elisa Garcia Alcaraz. Ruxandra Gergina Danis. Luis Fabidn Ma-
hecha Garcia. Raquel Garcia Bouza. José Vicente Baeza Aleman.

PO-545
SINDROME DE CAPGRAS EN PSICOSIS ORGANICA. A PROPOSITO DE UN CASO
Fernando Collado Rueda. Miguel Soto Ontoso. José Miguel Meca Garcia

PO-578

SINDROME DE CHARLES BONNET. MANEJO FARMACOLOGICO CON QUETIAPINA.
A PROPOSITO DE UN CASO.

Samuel Leopoldo Romero Guillena. Beatriz Oda Plasencia Garcia De Diego

PO-594

¢UNICAMENTE LESIONES FRONTALES...?. A PROPOSITO DE UN CASO.

Joana Catalina Cardozo Curvelo. Rocio Castell Sempere. Juan Miguel Garcia Mon-
cho. Clara Isabel Berto Garcia

PO-601

AUTOMUTILACION EN CONTEXTO DE EPISODIO PSICOTICO. A PROPOSITO DE UN
CASO.

Laura Lago Alvarez. Javier Ferreiro Pisos. José Luis Ferndndez Sastre. Pablo Vicente
Alba

PO-610

TRASTORNO PSICOTICO SECUNDARIO A ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR. DES-
CRIPCION DE DOS CASOS.

Laura Lago Alvarez. Tania Alvarez Estévez. Marta Lépez Garcia
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PO-611
PSICOSIS INFANTIL SECUNDARIA A CORTICOIDES. A PROPOSITO DE UN CASO.
Maria Susana Herrera Caballero. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Alfonso Herruzo Rivas

PO-613

PSICOSIS EN ANCIANO SECUNDARIA A CORTICOIDES. DIFICULTADES DIAGNOSTI-
CAS. A PROPOSITO DE UN CASO.

Maria Susana Herrera Caballero. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Noelia Olmo Ldpez

PO-638

AMNESIA RETROGRADA TOTAL COMO MANIFESTACION NEUROPSIQUIATRICA DE
LA ENFERMEDAD DE BEHCET

Lucia Gallego Deike. Beatriz Servdan Renddn-Luna. Maria De Los Reyes Montoya

PO-659

ENCEFALITIS POR ANTICUERPOS ANTI NMDAR: UNA PRESENTACION ATIPICA
César Javega Manjon. Amparo Gema Rubio Esteve. Jose Manuel Matamoros Cas-
tillo. Juan Miguel Garcia Moncho

PO-666

TRASTORNO DISOCIATIVO VS ESCLEROSIS MULTIPLE

Matias A Del Cerro Ofate. Inés Del Cerro San lldefonso. Maria Concepcion Marti-
nez Hernandez. Loreto Medina Garrido. Pilar Sdnchez Martinez

PO-701

AJEDREZ EN EL CINE: ESCAPE U OBSESION. A PROPOSITO DE UN CASO.

Luis Olivares Gerechter. Maria Dolores Mordn Nozaleda. Yolanda Lazaro Pascual.
German Strada Herrera. Jose Rodriguez Quijano

PO-714
EL SEXO LO CAMBIA TODO
Leticia Gdmez Conde. Iria Miguéns Blanco. Karina MuAoz Rodriguez

PO-731
ESTOS HUMOS ME ESTAN AHOGANDO
Roberto Sanchez Gonzalez. Noelia Bagué Gomez

PO-741
PSICOSIS FARMACOGENA. A PROPOSITO DE UN CASO.
Maria Nieves Baez Amuedo. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernandez Monge

PO-746

TRASTORNO DEL MOVIMIENTO ORIGEN NEUROLOGICO VERSUS ORIGEN PSICO-
GENO. A PROPOSTIO DE UN CASO CLINICO.

Maria Nieves Bdez Amuedo. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernandez Monge
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PO-747

TRASTORNO DEPRESIVO EN PACIENTE INTERVENIDO DE CAVERNOMA TEMPORAL
DERECHO. A PROPOSITO DE UN CASO CINICO.

Maria Nieves Baez Amuedo. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernandez Monge

PO-751

EPISODIO MANIFORME TRAS TCE

Carmen Gonzalez Macias. Belén Romero Blanco. Ana Sara Viedma Martin. Maria
C Ramirez Dominguez. Maria José Gordillo Montafio. Rocio Alonso Diaz

PO-764

UNA MIGRANA QUE TERMINO EN DESCONFIANZA. IMPORTANCIA DEL DESPISTAJE
ORGANICO EN PACIENTES CON SINTOMATOLOGIA PSICOTICA

Carmen Garcia Guixot. Ester Azucena Rodriguez Pérez. Nadia Ogando Portilla.
Xiana Gonzalez Martinez

PO-789

ENCEFALITIS NMDA: A PROPOSITO DE UN CASO (; UNA EXPLICACION PARA LAS
POSESIONES?)

Samuel Leopoldo Romero Guillena. Encarnacion Dominguez Ballesteros. Beatriz
Mata Saéz. Ana Dominguez Cejudo. Maria Del Carmen Rodriguez Gamito

PO-797

SINDROME NEUROLEPTICO MALIGNO VS. DELIRIUM ATROPINICO: A PROPOSITO
DE UN CASO.

Pablo Rodriguez Rodriguez. Maria José Morlan Coarasa. Marta Verde Del Hoyo.
Benedicto Crespo Facorro

PO-858

MANIFESTACIONES PSIQUIATRICAS EN LA ENFERMEDAD DE HUNTIGTON: A PRO-
POSITO DE UN CASO

Patricia Pérez Martinez De Arrieta. Jon Gavifia Arenaza. Estibaliz Sdez De Adana
Garcia De Acilu. Ana Maria Gonzalez-Pinto Arrillaga

PO-861 ) )
PSICOSIS ORGANICA: A PROPOSITO DE UN CASO.
Joan Avifid Isern. Pedro Martinez Molla. Alfredo Guerrero Morcillo

PO-885 )

PSICOSIS ORGANICAS. A PROPOSITO DE UN CASO CLINICO.

Alfredo José Valencia Reyes. Isabel Gonzalez-Villalobos Rincdn. Belén Sanz-Aran-
guez

PO-886

DELIRANDO POR EL ICTUS

Jon Gavifia Arenaza. Maria Purificacion Lopez Pefia. Nuria Nufiez Morales. Ane Ei-
zaguirre Garcia
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PO-893

PSICOSIS EN LA ENFERMEDAD DE PARKINSON. A PROPOSITO DE UN CASO.
Nieves Suarez Benitez. Goretti Diaz Marrero. Patricia Quandt Herrera. Isaac Gon-
zdlez Gonzdlez. Eduardo Vera Barrios. Alejandro Hernandez Dorta. Silvia Yelmo
Cruz

PO-897

(POR QUE LO LLAMAN ESQUIZOFRENIA CUANDO HABLAN DE SINDROME DE
FAHR?

Carlos Castillo Flores. Lucia Ifiigo Sdnchez. Paula Moreno Merino. Maria Antonia
Ribot Miquel. Silvia Parra Bru. Cristina Jaume Batle
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DiA/SALA

VIERNES 27 ‘ SEVILLA 1 ‘ SEVILLA 3 ‘ ESPANA 1 ‘ ESPANA5
09:00-09:30 SE-Yﬁ': Desgo
S0-V1: Los e SE-V1: S ULITIA Y,
S0-V2: Cognicion : s adiccion al sexo y
20-10- trastornos motores ] ; Psicosomética y pryder
09:30-10:00 on psiquiatria | o esauizofrenia | Eoc e boral | ansexualidad:
¢Como podemos
10:00-10:30 abordarlo?
10:30-11:00 SO-V4: Unidades de | SO-V5: Enlos | SOY/5: Niveles de
S0-V3: EI DSM-5 | primeros episodios limites de la IR gl
11:00-11:30 | hallegado: ;Una | psicoticos. De la normalidad tratgmienm'
i i Gufa o una Biblia? | investigacion a la ¢maldad o AT s i [
préctica clinica enfermedad? persona’
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
SS-V1: + | SO-V7: Primeros
: SS-V2: ;Por qué i
Dependencia del 4 1 Episodios
13:00-13:30 | alcohol: 4causa o nl%? f\l(ﬁuerso %)g;(t))lre Psicéticos y
consecuencia? | Cannabis
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
16:00-16:30 |s0-v 8: Evaluacion | SO-V 9: Sindrome | SO-V10: Rita Levi- SO-V11:
y tratamiento del metabdlico en Montalcini: Tateniamio 6
trastorno de trastornos aportaciones sobre acientesicon
16:30-17:00 |acumulacion: retos psicoticos: méas alla | los factores de Tragtorno Hisiens
fre;_ndtedadqna nuttaya del E_rate_m]its_:nto crecinjient? enla | "> po e onalidad
entidad diagndstica|  antipsicético siquiatria
17:00-17:30 ‘ P psia
17:30-18:00 S0-V13; Sintomas S0-VA4: Evaluacion

18:00-18:30

18:30-19:00

S0-V12: Psiquiatria
y Medicina en
Espafia en la

segunda mitad del
siglo pasado

negativos de la
esquizofrenia:
Avanzando en su
comprension y
manejo

SE-V3: Aspectos
sométicos en
evolucion de la
bipolaridad

y prevencion
¢Elementos clave
para la disminucién
del riesgo de
suicidio?

19:00-19:30

19:30-20:00
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DiA/SALA

ANDALUCIA 1

ANDALUCIA 3

ANDALUCIA 4

ANDALUCIA 5

ANDALUCIA 6

AN

MD-V1: Psiquiatria
en los Servicios

MD-V2: La
tormenta perfecta:
Impacto del
sindrome
metabdélico en la

PE-V1: Proyeccion
de la pelicula "El
camino de la
esquizofrenia"y

CA-V2: Il Gurso | PeMenciarios | caiiga de vida de | C0100LI0 OSIeIIOr |~ 4. como | PE-V2: Casos
Intensivo de Terapia los individuos con R aTEES escribir articulos clinicos de
Electroconvulsiva esquizofrenia proad * |pararevistas dealto| residentes en
impacto Psiquiatria
TA-VA:
Hiperactividades,
psicosis infantiles, TA-V2: ¢Es
MD-V3: El papel de Aspergers: necesario MD-V4: Cémo, MD-V5: ¢Es
los pacientes y de | Comprender mas protocolizar el | cuando y por qué necesaria una
las familias en salud alla de las estudio de la utilizar psiquiatria de
CA-V3: Violencia y mental clasificaciones. | capacidad civil de agomelatina? género?
enfermedad mental: Teoria e las personas?
evaluacion y gestion llustraciones
del riesgo clinicas.
TA-V3: TA-V6: Tecnologia

PE-V4: Conferencia:

Intervenciones
rehabilitadoras de
tipo psicosocial en

TA-V4: El reto de la
prevencion de la
conducta suicida,

PE-V3: Grupo de
Trabajo "Psiquiatria
Legal y Forense" de

TA-V5: Lo que
necesitas saber
para ser un referee

movil. Uso practico
para el psiquiatra de
las aplicaciones

trastorno mental aqui y ahora la SEP de excelencia | (apps) en tablets y
PérIircag,t(l)Jrg[?rg:ién lag smartphones
y Enfermedad
Coronaria
CA-V4: Urgencias | MD-V6: DSM-5: | MD-V7: Dela | MD-V8: Psiquiairia ) yyp g angio ge | MD.V10: Aplicacion

_psiquidtricas:
intervencion en
crisis

¢Como acabar de
una vez por todas
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PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIOS ESPECIALES

09:00-10:30

Sala: Espaia 1/ SE-V1

PSICOSOMATICA Y ESTRES LABORAL

Sociedad Espaiola de Medicina Psicosomatica (SEMP)

Presidente: Javier Garcia Campayo. Hospital Universirario Miguel Servet. Zaragoza

PONENCIAS:
e El perfeccionismo hoy. Clinica y clasificaciones internacionales
Manuel Alvarez Romero. Centro Médico Psicosomatico. Sevilla

e Estrés laboral en residentes
Ricard Navines. Hospital Cinic. Barcelona

e Mindfulness en la formacion de profesionales.
Javier Garcia Campayo. Hospital Universirario Miguel Servet. Za-
ragoza

Resumen:

El estrés laboral cronico es un factor de riesgo relevante en la aparicién de enfermedades
psiquiatricas y psicosomaticas. Uno de los factores de riesgo para la aparicion del estrés la-
boral es el rasgo psicolégico denominado “perfeccionismo”. En la primera ponencia el Dr.
Alvarez Romero revisa lo que se sabe sobre este constructo, tanto a nivel diagnéstico, clinico
o etioldgico como sobre su impacto en la aparicion de enfermedades psiquiatricas.

El estrés laboral y su consecuencia a medio-largo plazo, el quemado profesional, son espe-
cialmente frecuentes en los profesionales sanitarios. En la segunda ponencia, el Dr. Navinés
describe la prevalencia y caracteristicas del estrés laboral en una poblacién especialmente a
riesgo, la de los residentes de medicina en nuestro pais. Se revisaran los ultimos datos sobre
el tema y se propondran estrategias de prevencion.

Por ultimo, en la tercera conferencia el Dr. Garcia Campayo describird una de las terapias
mas utilizadas en la actualidad tanto para el tratamiento de enfermedades psiquiatricas y
psicosomaticas, como para la formacién de profesionales sanitarios. Se enfatizara su relacion
con las habilidades de comunicacién y con la prevencion el quemado profesional.



SIMPOSIOS ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

09:00-10:30

Sala: Espaia 5/ SE-V2

DESEO SEXUAL HIPOACTIVO, ADICCION AL SEXO Y TRANSEXUALIDAD:
¢ COMO PODEMOS ABORDARLO?

Asociaciacion Espanola de Sexualidad y Salud Mental (AESEXSAME)
Presidente: José Maria Farré Marti. Clinica Universitaria Quiron-Dexeus. Barcelona

PONENCIAS:

e Deseo sexual hipoactivo. ;podemos hacer algo?
José Antonio Navarro Sanchis. Hospital Universitario Vall D'He-
bron. Barcelona

e Lasexualidad en los transexuales. ; Como afrontan las dificultades?
Esther Gomez Gil. Hospital Clinic. Barcelona

e Fenotipos en adiccién al sexo: un estudio comparativo
José Maria Farré Marti. Clinica Universitaria Quirén-Dexeus. Bar-
celona

Resumen:

La formacion en aspectos relacionados con la sexualidad o con el género en la especialidad
de Psiquiatria ha sido siempre la gran olvidada. El deseo sexual hipoactivo es un problema
cada vez mas presente en la préctica clinica diaria, y se aborda en la primera ponencia desde
una perspectiva practica y aplicable a la clinica diaria. Repasar la aspectos propios del diag-
nostico, efectos secundarios de los psicofarmacos en la esfera sexual, y posibles tratamientos
tanto psicofarmacoldégicos como psicolégicos, nos permitird abordar mejor dichas demandas
y satisfacerlas de forma mas apropiada. En la segunda ponencia se plantearan el tema de la
transexualidad enfocado desde las repercusiones en su sexualidad. El objetivo es que el plan-
teamiento de estas repercusiones nos ayuden a entender el problema generado por la diso-
nancia entre el cuerpo y la mente. Se abordara las dificultades en la vida sexual de estas
personas, sus primeras experiencias, estrategias de adaptacion, orientacién sexual, practicas
de masturbacién, el uso de proétesis y de la imaginacion, satisfaccion tras cirugia de reasigna-
cién sexual, deseo de maternidad-paternidad, y satisfaccion global con todo el proceso su
vida sexual. En la tercera ponencia se presentan los resultados de una investigacion colabo-
rativa en la que se han comparado tres grupos, utilizando el inventario de personalidad TCI-
R: juego compulsivo, adiccién al sexo y trastorno compulsivo sexual. Los tres comparten
criterios comunes, ciclos, consecuencias, y comorbilidades. Por ello es necesario conocer los
diversos factores de riesgo, entre los cuales la personalidad ocupa un rol principal.
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VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIOS OFICIALES

09:00-10:30

Sala: Sevilla 1/S0-V1

LOS TRASTORNOS MOTORES EN PSIQUIATRIA

Presidente: Vicent Balanza Martinez. Hospital Universitario Doctor Peset. Univer-
sitat de Valéncia. CIBERSAM

Secretario: Carmen Jiménez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

PONENCIAS:
e Relacion entre la destreza motora y la planificacion en trastornos del neurode-
sarollo de inicio precoz
Miguel Ruiz Veguilla. Hospital Universitario Virgen del Rocio.
CSIC. IBIS. Universidad de Sevilla

e Sintomas motores en primeros episodios de esquizofrenia: ;con qué se empieza
y con qué se termina?
Ignacio Mata. Unidad de Investigacion en Psiquiatria de Canta-
bria Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria

e Disfuncion motora en trastorno bipolar: ;endofenotipo, iatrogenia o ambas?
Gabriel Selva Vera. Hospital Clinico Universitario. Universitat de
Valéncia. CIBERSAM

Resumen:

La psicomotricidad, motilidad o simplemente “lo motor” es una de las areas de la psicopato-
logia probablemente menos estudiadas. Sin embargo, la investigacion de los signos motores
y de los rendimientos en tareas motoras esta despertando un interés creciente, sobre todo
en trastornos psiquiatricos graves.

En este simposium se presentaran los resultados de tres grupos de investigacion. En primer
lugar, la asociacidon que presenta la destreza motora con el rendimiento neurocognitivo de
cuatro grupos: psicosis de inicio precoz, TDAH y dos grupos control (hermanos sanos de los
primeros y sujetos sanos). En especial se explorara la asociacién entre pruebas verbales (me-
moria de trabajo verbal, Cl verbal), funcién ejecutiva y planificacién (prueba del zoo) y la
destreza motora.

En segundo lugar, la evidencia sugiere que algunos sintomas motores estan ya presentes en
el momento del inicio de los trastornos del espectro de la esquizofrenia. En la muestra de
primeros episodios de psicosis no afectivas de Cantabria (PAFIP) se ha analizado la trayectoria
de estos sintomas, valorando su presencia e intensidad en funcidén de una serie de variables
premorbidas, clinicas y de tratamiento.

Finalmente, los aspectos motores del trastorno bipolar son ain menos conocidos. A partir
del estudio familiar y longitudinal de la Universitat de Valencia, se discutira si la alteraciéon
en la velocidad motora representa un endofenotipo neurocognitivo y el papel de los psico-
farmacos para producir o agravar dichos rendimientos. Se discutiran las implicaciones clinicas,
nosoldgicas y terapéuticas de todos estos hallazgos.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

09:00-10:30

Sala: Sevilla 3/ 5S0-V2

COGNICION EN ESQUIZOFRENIA

Presidente: Edorta Elizagdrate Zabala. Hospital Psiquidtrico de Alava
Secretario: Sergio Gonzdlez. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

PONENCIAS:

e Curso de la esquizofrenia y su impacto en la cognicién
Olatz Napal Fernandez. Hospital Universitario de Alava. Hospital
Santiago

e Rehabilitacion cognitiva y cine: intervenciones sobre la cognicién social.
Inés Garcia Del Castillo. Hospitales de Madrid. Universidad San
Pablo -CEU. Madrid

* Insighty reserva cognitiva en esquizofrenia, su impacto en la funcionalidad.
Acebo Garcia Guerrero. Universidad de Deusto. Vizcaya

Resumen:

Existe un interés creciente sobre cognicion y esquizofrenia en estos Gltimos afios. La primera
ponencia revisa un total de 31 estudios transversales y 43 estudios longitudinales publicados
en pacientes con diagnostico de esquizofrenia. Muy pocos estudios se han ocupado del curso
de la cognicién a través de los afios. La ponente establecera conclusiones con dos tendencias
posibles segun sean estudios transversales o longitudinales.

En la segunda de las ponencias se abordara el tema de la cognicion social y especificamente
el rol del reconocimiento de las emociones faciales y el estilo atributivo. Se comunicaran
datos de un estudio realizado con el cine de ficcion como herramienta terapéutica para la
mejora de la cognicion en esquizofrenia y que ha sido llevado a cabo en dos hospitales es-
panoles.

Por Ultimo se comunicaran los resultados de un estudio realizado en el Pais Vasco donde se
aborda el tema del insight y su relacion con la reserva cognitiva y la funcionalidad. La rele-
vancia del momento en que el insight es medido y la importancia de la reserva cognitiva
sobre este Ultimo seran expuestas en la ponencia.
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MESAS DE DEBATE

09:00-11:00

Sala: Andalucia 3 / MD-V1

PSIQUIATRIA EN LOS SERVICIOS PENITENCIARIOS

Coordinador: Guillermo Nicolas Jemar Jemar. Servicio Penitenciario Federal Argen-
tino. Buenos Aires. Argentina

Resumen:

Se busca lograr el objetivo de desarrollar un marco teérico desde donde se base el razona-
miento clinico psiquiatrico y el terapéutico, entender la conducta de los residentes de un ser-
vicio penitenciario de Jovenes Adultos, y proponer distintas herramientas de abordaje para
limitar las consecuencias negativas sobre la estructura de la personalidad, y a partir de ella
de conductas distorsivas que impidan su adaptacién social de los mismos. La necesidad de
entender la conducta penitenciaria deviene de un complejo proceso de busqueda de un abor-
daje eficaz desde la medicina y especialmente de la psiquiatria, que mejore la calidad de vida
de quienes se encuentran en este tipo de régimen y que sufren diversas patologias que pro-
vienen de su historia personal y familiar, el medio ambiente en donde se desarrollaron, de
las circunstancias que los llevaron a tener que pasar una parte importante de su vida en un
régimen carcelario, y de todas las caracteristicas de este que influyen negativamente sobre
el desarrollo de la estructura de la personalidad. Las caracteristicas culturales de la sociedad
en donde se desarrolla este andlisis, la formacion del personal encargado de la seguridad y
salud de los residentes privados de su libertad, las condiciones edilicias, de higiene y alimen-
tacion, son variables intervinientes y concurrentes que contribuyen tanto positiva como ne-
gativamente al transcurrir de la conducta, y que delimitara el tipo y calidad de vida de esta
poblacion mientras transcurra su estancia en este régimen, asi como el modo de interaccion
social futura.

Discursores:
Pedro Massé Garcia. Hospital Psiquiatrico Penitenciario de Sevilla



MESAS DE DEBATE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

09:00-11:00

Sala: Andalucia 4 / MD-V2

LA TORMENTA PERFECTA: IMPACTO DEL SiINDROME METABOLICO EN LA CA-
LIDAD DE VIDA DE LOS INDIVIDUOS CON ESQUIZOFRENIA

Coordinador: Leticia Medeiros-Ferreira. Centro de Salud Mental Nou Barris Nord.
Barcelona

Resumen:

El creciente interés sobre las alteraciones metabdlicas y cardiovasculares vinculadas al estilo
de vida y al tratamiento psicofarmacolégico en la esquizofrenia es visible en el debate clinico
y cientifico. La prueba de ello es el aumento del numero de estudios, ponencias en congresos
y consensos sobre salud fisica del paciente con esquizofrenia (como el Consenso de las Socie-
dades Espafiolas de Psiquiatria y de Psiquiatria Biolégica, 2008). La estabilidad clinica desde
el punto de vista psiquiatrico va unida a la tarea de promocionar habitos de vida saludables
a fin de mejorar la calidad de vida del individuo en su totalidad. En este contexto, el estudio
del sindrome metabdlico en la practica clinica desde el principio del tratamiento psicofarma-
coldgico es primordial. Su presencia no solo disminuye la expectativa de vida de los individuos
con esquizofrenia como también esta asociada a una mayor prevalencia de sintomas psicé-
ticos y depresivos con una peor percepcion de la salud fisica. Por afiadidura, la propia enfer-
medad esta asociada a una peor calidad de vida dado que conlleva frecuentemente un peor
funcionamiento dado su caracter crénico, la falta de un tratamiento plenamente eficazy los
efectos adversos del mismo. El titulo de la mesa de debate ?La tormenta perfecta? hace men-
cion a la aparicion de dos situaciones con un gran potencial destructivo, en nuestro caso el
aumento de los casos de obesidad y la mortalidad por causa directa relacionada con la es-
quizofrenia. Este campo de investigacion se muestra fructifero tanto desde el punto de vista
clinico como social y la colaboracién con enfermeria y atencién primaria ofrece la necesaria
intervencion interdisciplinar. Emplear multiples estrategias a fin de minimizar el riesgo me-
tabolico, mejorar la adherencia al tratamiento y la calidad de vida de los sujetos con esqui-
zofrenia debe ser uno de los objetivos principales del plan terapéutico individual.
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VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

PRESENTACIONES ESPECIALES

09:00-11:00

Sala: Andalucia 5/ PE-V1

PROYECCION DE LA PELICULA “EL CAMINO DE LA ESQUIZOFRENIA” Y CO-
LOQUIO POSTERIOR CON LOS PROTAGONISTAS.

Presenta: Francisco Javier Alvarez Rodriguez. Servicio de Psiquiatria del Complejo
Asistencial Universitario de Ledn

Resumen:

Cinco pacientes del Area Sanitaria de Le6n, diagnosticados de esquizofrenia y con edades
comprendidas entre 54 y 24 anos, conviven durante ocho dias con sus terapeutas (dos psi-
quiatras, un enfermero y una enfermera) haciendo varias etapas de El Camino de Santiago.
Este telon de fondo sirve para mostrar cémo interactéia cada uno de ellos en ese grupo de
convivencia de nueve personas y como se relacionan con las distintas personas que van en-
contrando en albergues y por el Camino.

Cada uno de los cinco pacientes expone, ademas, como vive el rol de enfermo mental, al
tiempo que expresa su opinidn respecto a sus experiencias psiquiatricas: internamientos, tra-
tamientos externos en Equipos de Salud Mental, relacién con los profesionales de la psiquia-
tria, etc.



CURSOS

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

09:00-11:00

Sala: Andalucia 1/ CA-V2

CURSO INTENSIVO DE TERAPIA ELECTROCONVULSIVA (TEC)

SEPB-SEP

Coordinador: Mikel Urretavizcaya. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

PONENCIAS:
* Modulo tedrico y practico

Javier Palomo Lertxundi. Hospital Universitario Donostia. Gui-
puzcoa

e Modulo tedrico y practico
Javier Sanz. Hospital 12 de Octubre. Madrid

Resumen:

La prevencion, el diagnéstico, el tratamiento y la rehabilitacion de los pacientes con enfer-
medad mental competen a los psiquiatras como expertos clinicos. La indicacion de la TECy
el seguimiento clinico de pacientes tratados con TEC conlleva una serie de conocimientos y
habilidades especificas.

El objetivo del curso es administrar al participante conocimientos teéricos y practicos actua-
lizados para adquirir una vision completa y practica del uso seguro y eficiente de la TEC. Por
otra parte, se concienciara a los participantes de la necesidad de una formacién y capacitacién
especifica para la aplicacion de la TEC.

El curso sera presentado por M. Bernardo (Presidente de la SEPB) y lo impartiran profesionales
que desarrollan cursos de capacitacion en diferentes centros del estado espanol; constara de
un médulo tedrico y de un médulo practico.

Moédulo tedrico

- Presentacioén del curso. Indicaciones de uso

- Fisiologia y mecanismo de accién de la TEC

- Procedimiento de la TEC. Técnicas de aplicacion del estimulo eléctrico
- Efectos adversos. Valoracién y monitorizacién cognitiva

Modulo practico
- Procedimiento de la TEC pormenorizado y video de pacientes reales
- Monitorizacion electroencefalografica (EEG) de la convulsion .

Evaluacién y clausura del curso
- Indice de aprovechamiento y satisfaccion.
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CURSOS

09:00-12:00

Sala: Andalucia 6 / CA-V1

COMO ESCRIBIR ARTICULOS PARA REVISTAS DE ALTO IMPACTO
Coordinador: Eduard Vieta Pascual. Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital Clinic.
CIBERSAM. Barcelona

PONENCIAS:

e Pendiente
Ana Gonzalez-Pinto Arrillaga. Hospital Universitario de Alava.
Alava

e Como facilitar la tarea del revisor
Eduard Vieta Pascual. Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital
Clinic. CIBERSAM. Barcelona

e Recetas para hacer un articulo publicable en una revista del primer cuartil
Celso Arango Lopez. Hospital Gregorio Maranon. CIBERSAM. Ma-
drid

Resumen:

Este curso pretende mostrar estrategias provechosas para la elaboracién y difusiéon de ma-
nuscritos en revistas de alto impacto. Gracias a la participacion de psiquiatras con reputada
trayectoria profesional, ademas de miembros del comité editorial de respetadas revistas de
psiquiatria, se procurara aconsejar, sobre todo, a aquellos profesionales interesados en su
carrera investigadora de una forma didactica y participativa.



PRESENTACIONES ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

09:00-12:00

Sala: Andalucia 8 / PE-V2

CASOS CLINICOS DE RESIDENTES EN PSIQUIATRIA

Presenta: Jesus J. de la Gadndara Martinez. Complejo Asistencial de Bugos. Burgos

Resumen:

Ante el Comite Cientifico compuesto por:

Enric Alvarez Martinez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.
José Guerrero Torre. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
Tomas Palomo Alvarez. Universidad Complutense. Madrid

Se expondran los diez casos seleccionados previamente
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VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIOS OFICIALES

10:30-12:00

Sala: Espaia 1/ S0-V5

EN LOS LIMITES DE LA NORMALIDAD ¢MALDAD O ENFERMEDAD?
Presidente: Elena Ibafiez Guerra. Universidad. Valencia

Secretario: Nuria Blanco. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
e Psiquiatria y Poder. Historia de las ideas médico-legales
Antonio Medina Ledn. Universidad de Cordoba

e Trastorno y enfermedad. Negociando los limites
Julio Seoane Rey. Universidad. Valencia

e Limites Juridio y legales a la normalidad
José Maria Magahna. Audiencia de Cordoba

Resumen:

Es normal escuchar, en nuestras poblaciones, cada vez que se comete un acto violento que
nos sorprende, que el agente que lo cometio esta loco. Pensando, quiza, que de esa forma
se exculpa a la razén humana de la comisién de actos delictivos, sin tener en cuenta que, en
este como en otros muchos casos, nos olvidamos del concepto de responsabilidad que los
seres humanos tienen sobre sus actos.

En la ponencia que aqui se presenta, se intenta encontrar una explicacién a este fenémeno
que, al ex-culpar al agente, vulnera el error fundamental de atribucién.

Contamos para ello con la Historia de las Ideas psiquiatrica, para analizar como la psiquiatria
fue asumiendo el concepto de maldad para conseguir un mayor o menor poder sobre los
hombres; veremos, también, como en la sociedad contemporanea nos debatimos buscando
limites que nos permitan separ e identificar al mismo tiempo a la maldad y a la enfermedad
y, por ultimo, la Ley, y la Jurisprudencia, como mecanismo de comunicacién entre los human-
mos, intenta hacernos comprender la necesidad de establecer limites precisos y no difusos
entre maldad y enfermedad.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

10:30-12:00

Sala: Espaiia 5/ SO-V6

NIVELES DE FARMACOS Y RESPUESTA AL TRATAMIENTO: “CENTRANDONOS
EN LA PERSONA"

Presidente: J. Javier Meana. Universidad del Pais Vasco (UPV/IEHU). CIBERSAM. Viz-
caya

Secretario: Miguel Ruiz-Veguilla. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

PONENCIAS:
e ;Son los niveles plasmaticos de antipsicéticos indicadores de la respuesta tera-
péutica?

Aranzazu Zabala. Universidad del Pais Vasco (UPVIEHU). CIBER-
SAM. Vizcaya

e Clozapina: a propésito de un farmaco
Gemma Safont Lacal. Hospital Universitari Mutua Terrassa. Bar-
celona

e Psicofarmachips: ¢Es la farmacogenética la solucién?
Luis F. Callado. Universidad del Pais Vasco (UPVIEHU). CIBERSAM.
Vizcaya

Resumen:

Existe una alta variabilidad interindividual en la respuesta al tratamiento con antipsicéticos.

En este sentido, algunas evidencias cientificas mantienen que dicha variabilidad en la res-

puesta es, en parte, debida a factores farmacogenéticos. En la actualdiad, estos factores son

tedricamente predecibles. Los objetivos de esta mesa son:

1) Ofrecer resultados novedosos sobre la relacion existente entre los niveles plasmaticos de
los farmacos antipsicoticos y la respuesta terapéutica en una poblacion de primeros episo-
dios psicoticos.

2) Ahondar sobre el caso especifico de la clozapina.

3) Discutir sobre las posibles ventajas que la farmacogenética y la utilizacion de chips puedan
aportar a este respecto.




PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIOS OFICIALES

10:30-12:00

Sala: Sevilla 1/S0-V3

EL DSM-5 HA LLEGADO: ;UNA GUIA O UNA BIBLIA?
Presidente: Pedro Ruiz. University of Miami. Miami. EE.UU.
Secretario: Angel Morifigo. Universidad de Sevilla

Ponencias:
e ;Una clasificacién para clinicos o para investigadores?
Cristobal Gasté. Hospital Clinic. Barcelona

* ;Una clasificacién entre la realidad y el deseo de la psiquiatria?
Luis Caballero Martinez. Hospital Puerta de Hierro. Madrid

* ;Nuevos recipientes, mismos liquidos turbios?
Miquel Roca Bennasar. Institut Universitari d’Investigacio en
Ciencies de la Salut. Hospital Juan March. Islas Baleares

Resumen:

Tras varios afos de trabajos de campo y largas discusiones cientificas,muchas veces encarni-
zadas y que han generado numerosas publicaciones, en el mes de mayo 2013 la American
Psychiatric Association ha presentado su nueva clasifiacién, el DSM-5. La polémica esta servida
y este simposium pretende discutir de manera pormenorizada las luces y las sombras de una
clasificacion que sera traducida de inmediato a numerosas lenguas y pasara a formar parte
de la mesa de trabajo de psiquiatras asistenciales e investigadores pero tambien de otros cli-
nicos, epidemiologos, gestores, abogados o jueces. Analizaremos su utilidad potencial en el
terreno asistencial y/o en el campo de la investigacion; discutiremos su vinculacién con las
aspiraciones potenciales de la psiquiatria como especialidad médica y finalmente analizare-
mos si el contenido del DSM-5, esta nueva “guia o biblia” realmente supone una mejoria
sustancial respecto a clasificaciones anteriores o tienen razén quienes, desde trayectorias
cientificas reputadas, cuestionan si para este viaje no se precisaban alforjas tan caras y com-
plicadas de manejar.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

10:30-12:00

Sala: Sevilla 3/S0-v4

UNIDADES DE PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS. DE LA INVESTIGACION A
LA PRACTICA CLINICA

Presidente: Carmen Leal. Universidad de Valencia. Valencia

Secretario: Javier Fernandez Osuna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

PONENCIAS:
e Investigacidén en primeros episodios: implicaciones para la practica clinica: es-
tudio PEPs
Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic de Barcelona

e Las intervenciones psico-sociales en los primeros episodios psicoticos. Evidencia
de eficacia
Ana Gonzalez-Pinto Arrillaga. Hospital Universitario de Alava

* Marcadores pronésticos. En primeros episodios psicoticos. Utilidad en la practica
clinica
Julio Sanjuan. Hospital Clinico Valencia

Resumen:

En las ultimas décadas ha habido un claro resurgir del interés en la investigacién de los pri-
meros episodios psicoticos, lo que se demuestra en incremento exponencial en proyectos y
publicaciones en este area. Existe, sin embargo, una clara distancia entre la investigacion y
la practica clinica.

El presente simposio pretende intentar plantear el estado de la cuestion en este campo, abor-
dando especificamente la discusion de los resultados de la investigacién que pudieran poder
ser mas aplicables a la practica clinica




PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

MESAS DE DEBATE

12:00-14:00

Sala: Andalucia 3/ MD-V3

EL PAPEL DE LOS PACIENTES Y DE LAS FAMILIAS EN SALUD MENTAL
Coordinador: Miguel Guitiérrez Fraile. Departamento de Neurociencias. Universi-
dad del Pais Vasco. Madrid

Secretario: Guadalupe Morales. Fundacion Mundo Bipolar

Resumen:

La informacion, la formacion y la alianza terapéutica contribuye a que el paciente se involucre
en su propio tratamiento, y esto revierte en una mejora de su calidad de vida. Cuando las fa-
milias también participan del mismo proceso, se produce una sinergia positiva.

Es aqui donde el asociacionismo de familiares y el de pacientes cumplen un lugar destacado,
cubriendo unas necesidades donde la Administracién no lo hace.

Las asociaciones de pacientes y las de familias en la UE tienen definidas sus actuaciones, asi
como las organizaciones que representan a unos y a otros colectivos. Histéricamente en Es-
pafna el panorama ha sido muy diferente, siendo las organizaciones que representan a las
familias las que han ejercido la representatividad del conjunto de usuarios: pacientes y de
familias. Ultimamente han nacido numerosas asociaciones exclusivamente de pacientes. Sin
embargo, hasta el momento, no han adquirido la fortaleza necesaria para representar y lu-
char por sus intereses conjuntamente.

Son resefables la Federaciéon Andaluza de asociaciones de usuarios/as de salud mental en
primera persona. Cataluia fue impulsora del movimiento de usuarios encabezado por
ADEMM. Su presidente dos otros componen: ASME-Dédalo. Por ultimo la Fundacién Mundo
Bipolar, de &mbito nacional promueve el movimiento de usuarios, tiene una fuerte presencia
nacional, europea y apuesta por la formacién generalizada

Objetivos: Impulsar el modelo europeo en el que se promueve que el usuario sea protago-
nista de todos los aspectos que le conciernen.

Propuestas: Analizar el estado de las cosas para elaborar conclusiones, asi como propuestas
para reafirmar el papel de los pacientes y de los familiares en salud mental. La necesidad y
ventajas de impulsar el movimiento de usuarios en primera persona, y medidas encaminadas
al respecto.

Discursores:
Jordi Gimenez-Salinas Botella. Fundacio Althaia. Hospital Sant Joan de Deu
Manresa. Barcelona



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:00-14:00

Sala: Andalucia 4 / TA-V1

HIPERACTIVIDADES, PSICOSIS INFANTILES, ASPERGERS: COMPRENDER MAS
ALLA DE LAS CLASIFICACIONES. TEORIA E ILUSTRACIONES CLINICAS.
Coordinador: Emilio Ricardo Jiménez Martin. Practica Privada. Sevilla

PONENCIAS:
e TDAH, mas alla del diagnéstico
Maria del Carmen Saavedra Mateos. IHP. Sevilla

* Asperger, su comprension relacional
Maria Isabel Elduque. Practica privada. Barcelona

Resumen:

En este taller queremos mostrar la importancia de hacer un diagnostico amplio: relacional y
clinico.

Comprender la dindmica de relaciéon que el paciente establece consigo mismo, con su en-
torno, sus ansiedades y defensas predominantes, donde sitda él el conflicto, sin olvidar sus
aspectos sanos, nos da una vision mas alla del diagnéstico clinico psiquiatrico, que nos per-
mite mediante sus clasificaciones diferenciar si se trata de un trastorno transitorio o instau-
rado.

El realizar un diagnostico relacional y clinico nos ayudara a buscar el mejor abordaje tera-
péutico. Contamos con psicofarmacos cada vez mas eficaces, mas seguros y con menos efectos
secundarios y también con las diferentes modalidades psicoterapéuticas, entre ellas las que,
desde un marco de referencia psicoanalitico, permiten un abordaje mas completo en un gran
numero de pacientes tanto en la asistencia publica como en la privada.

Queremos ilustrar el taller con casos clinicos de abordaje mixto desde esta aportacion teé-
rica.




PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

TALLERES

12:00-14:00

Sala: Andalucia 5/ TA-V2

¢ES NECESARIO PROTOCOLIZAR EL ESTUDIO DE LA CAPACIDAD CIVIL DE LAS
PERSONAS?

Coordinador: Antonio Medina Ledn. Facultad de Medicina. Cérdoba

PONENCIAS:

e Capacidad civil y Psiquiatria Forense
Julio A. Guija. Instituto de Medicina Legal. Universidad de Sevi-
lla

e Instrumentos de evaluacion en la toma de decisiones
Rosario Antequera Jurado. Facultad de Psicologia. Universidad
de Sevilla

e Aplicacion de un protocolo en el estudio de la capacidad civil de las personas
Pedro Garcia Gallardo. Instituto de Medicina Legal. Sevilla

Resumen:

La capacidad civil es la situacion juridica desde la cual la persona puede desarrollar su vida
con plenitud, pudiendo realizar cuantos actos de esta naturaleza (civil) considere oportunos:
comprar, vender, firmar contratos, hipotecas, contraer matrimonio, etc.

No obstante, existen situaciones de causa médica que impiden poseer esta capacidad en su
plenitud, siendo el médico psiquiatra (cuando la causa es de tipo psiquico) quien debera
diagnosticar la existencia de cualquier tipo de trastorno y como éste afecta a la capacidad
de la persona para tomar decisiones asi como a qué situaciones afecta esta limitacion. En la
actualidad, si bien es cierto que se utiliza el instrumento clinico por excelencia (la entrevista
psiquiatrica) seria conveniente discutir acerca de la posibilidad de utilizar métodos estanda-
rizados de evaluacion que ayuden a los clinicos a realiza este tipo de actividad pericial de un
modo estandarizado y homogeneizado.

Asi, en el taller, se pondra de manifiesto la situacion actual de la psiquiatria forense en el
campo de la capacidad civil y se propondran formas de actuacion que ayuden a los fines antes
mencionados, discutiendo con los asistentes los pros y contras de esta forma de actuar.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:00-14:00

Sala: Andalucia 6 / TA-V3

¢ COMO, CUANDO Y POR QUE UTILIZAR AGOMELATINA?
Coordinador: Luis Caballero Martinez. Hospital Puerta del Hierro. Madrid

PONENCIAS:

* Presentacion casos clinicos
José Luis Galvez Velasco. Hospital Universitario Virgen del Rocio.
Sevilla

Resumen:

Este taller se enfocara en la utilizacion practica de agomelatina. Se expondran casos clinicos
de pacientes tratados de forma exitosa con el farmaco, resaltando los puntos mas importan-
tes. Los ponentes trataran de responder de forma practica y sencilla a las cuestiones colocadas
por la audiencia, en un taller que se espera muy dialogado y interactivo. Al final se intentara
concluir definiendo las ventajas claras que tiene Agomelatina para el tratamiento de la de-
presion.




PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

MESAS DE DEBATE

12:00-14:00

Sala: Andalucia 6 / MD-V4

¢COMO, CUANDO Y POR QUE UTILIZAR AGOMELATINA?

Coordinador: Caballero Martinez. Hospital Universitario Puerta del Hierro. Madrid
José Luis Galvez Velasco. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Resumen:

A pesar de contar con un nimero considerable de antidepresivos comercializados en nuestro
pais, todavia existen varias necesidades no cubiertas en el tratamiento de la depresion. Es
por este motivo que el lanzamiento de agomelatina hace ya unos afios generé una expecta-
tiva de mejora en el pronoéstico y calidad de vida de los pacientes con depresion teniendo en
cuenta los datos con los que se contaba procedentes de los ensayos clinicos. Sin embargo, es
la practica clinica el verdadero campo de pruebas donde termina por obtenerse el resto de
informacién necesaria para utilizar de la forma mas adecuada un antidepresivo, es por ello
que en esta mesa se plantean una serie de casos clinicos y los sintomas de éxito con agome-
latina en diferentes tipos de pacientes.

Discursores:

José Vicente Estalrich Canet. Centro de Salud Mental Fuente San Luis. Va-
lencia

Begona Lopez Cahibano. Consulta Privada Madrid. Madrid

José Carlos Gonzalez Piqueras. Hospital Clinico Valencia. Valencia

Marta Presa Garcia. Hospital Central de la Defensa. Madrid

David Lopez Gomez. Centro de Salud Mental Alcobendas. Madrid. Madrid
Leire Erkoreka Gonzalez. Centro de Salud Mental Bilbao Ercilla. Vizcaya
Sabela Fraga Fraga. Hospital Provincial de Pontevedra. Pontevedra

Belén Grandio Sanjuan. Hospital Provincial Pontevedra. Pontevedra
Belén Menéndez Sanchez. USM Ventorrillo. La Coruna

Jose Eduardo Muioz Negro. USM Loja. Granada

Flora Espin Jaime. Actividad Privada. Cadiz

Jose Lozano Ortiz. Actividad Privada. Sevilla

Lucas Giner Jiménez. Universidad de Sevilla. Sevilla

Maria Jose Jaen Moreno. Actividad Privada. Cérdoba

Lucia Perez Costilla. Unidad de Salud Mental Guadalmedina. Malaga
Lucia Perez Costilla. Unidad de Salud Mental Guadalmedina. Malaga
Conrado Montesinos Fernandez. Actividad Privada. Cadiz

José Matarredona Catala. Unidad de Salud Mental La Fabrica. Alicante
Felix Baratech Nuche. Actividad Privada. Cadiz

Jesus Ayala Bes. Hospital Nuestra Sefora de Gracia. Zaragoza

Manuel Sanchez Perez. Hosp.Martorell. Barcelona

Gemma Capuena Sarabia. Hospital Parc Tauli. Barcelona

Esther Gomez Gil. Hosp.Clinic. Barcelona

Montserrat Guillart Colomer. Centro de Salud Mental Bergueda. Barcelona
Krystel Mojica Poveda. Hospital de Bellvitge. Barcelona

Maria Luisa Alorda Esquinas. Centro de Salud Mental Girones. Gerona



MESAS DE DEBATE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:00-14:00

Sala: Andalucia 8 / MD-V5

¢ES NECESARIA UNA PSIQUIATRIA DE GENERO?

Coordinador: Maria Dolores Franco Fernandez. Universidad de Sevilla. Sevilla

Resumen:

Diversas investigaciones sefialan diferencias entre hombres y mujeres en la prevalencia, dis-
tribucion, manifestaciones clinicas, diagndstico y en la respuesta al tratamiento de los tras-
tornos mentales. Habria que preguntarse como interaccionan la biologia, el rol social y la
identidad intrapsiquica con la vulnerabilidad de la mujer y con los sintomas y signos de la
enfermedad para mostrar una clinica de manifestaciones particulares o si estos factores con-
dicionan la percepcién de la salud por parte de la propia mujer y la demanda de atencién.
Como profesionales tenemos que conocer la manera en que las expectativas y roles social
condicionan el diagnostico psiquiatrico y la forma en la que se le proporciona ayuda espe-
cializada. El hecho de ser mujer parece determinar, en gran medida, la adherencia a progra-
mas terapéuticos, el curso y la evolucion de los trastornos mentales asi como la respuesta a
los tratamientos. Una fuente de especial preocupacion es la escasez de datos sobre el efecto
de los psicofarmacos en las mujeres. Analizar las raices de esas diferencias, saber si asientan
en el plano biolégico, social, cultural o si estdn mas ligadas a las condiciones especificas de
la vida de las mujeres es una tarea que debe ser abordada con seriedad y prontitud y que
debe plasmarse en planes asistenciales y terapéuticos mejores y mas adaptados, que gocen
de una mayor eficacia y eficiencia.

Estas cuestiones son las que se plantearan en la mesa de debates que se propone.

Discursores:

Rosa Molina Ramos. Hospital de Manacor. Islas Baleares

Margarita Saenz Herrero. Hospital Universitario de Alava

Maria Jose Moreno Diaz. Facultad de Medicina. Cordoba

Maria Jose Jaen Moreno. Consulta privada. Céordoba

Belen Arranz Marti. Parc Sanitari Sant Joan de Deu. Barcelona

Antonio Medina Leon. Facultad de Medicina. Cérdoba

Rafael Lillo Roldan. Universidad de Cordoba

M? José Martin Vazquez. Hospital Infanta Sofia. San Sebastian de los
Reyes. Madrid

M? Angustias Oliveras Valenzuela. Hospital Universitario de San Juan de
Alicante

M.Luisa Zamarro Arranz. SSM de Alcobendas. Madrid

Julia Cano Valero. Universidad de Cadiz




PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

CURSOS

12:00-15:00

Sala: Andalucia 1/ CA-V3

VIOLENCIA Y ENFERMEDAD MENTAL: EVALUACION Y GESTION DEL RIESGO
Sociedad Espanola de Psiquiatria Legal

Coordinador: Inaki Madariaga Zamalloa. Hospital Aita Menni. Guipuzcoa

PONENCIAS:

e Violencia y enfermedad mental: diagnostico y evaluaciéon del riesgo
Alfredo Calcedo Barba. Hospital General Universitario Gregorio
Maranon. Universidad Complutense de Madrid

e Violencia y enfermedad mental: detecciéon de predictores de violencia
Juan Medrano Albéniz. CSM Gasteiz Centro Osakidetza. Alava

Resumen:

El Curso se enmarca en la necesidad de abordar un tema de tanta relevancia y preocupacion
sanitaria, social y juridica como es el de la violencia de los enfermos psiquiatricos.

Para ello y al igual que en formato similar al de anteriores Cursos, esta prevista una doble
exposicion relacionada con los diferentes diagndsticos psiquiatricos y su correlacion y proba-
bilidad con las situaciones de violencia, asi como la relacionada con la existencia de unos
“predictores” que de manera Util pueden orientarnos a los profesionales de la Psiquiatria,
sobre el mayor o menor riesgo de que se puedan dar situaciones de violencia y los enclaves
mas probables de la misma (urgencias, consulta psiquiatrica, medio familiar, etc.)

Dentro del marco expositivo, también se abordaran las repercusiones y posibles responsabi-
lidades juridicas que nos pudieran afectar a los profesionales de la Psiquiatria tras situaciones
violencia ejercida por parte de nuestros pacientes psiquiatricos.

Finalmente y al igual que en anteriores ocasiones, se dara paso a una parte de debate y pre-
guntas entre los miembros asistentes.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:30-14:00

Sala: Espaia 1/ S0O-V7

PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS Y CANNABIS

Presidente: Lluis San Molina. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona
Secretario: José Manuel Garcia Arroyo. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
e Estudio del sistema cannabinoide endégeno en enfermedad psiquiatrica. Un
reto para la investigacién traslacional.
Borja Garcia Bueno. Departamento de Farmacologia. Facultad de
Medicina. Universidad Complutense de Madrid

e Disregulaciéon del sistema endocannabinoide periférico en primeros episodios
psicoticos
Miquel Bioque Alcazar. Hospital Clinic de Barcelona-Unidad de Es-
quizofrenia. Barcelona

e Eltratamiento del consumo de cannabis en primeros episodios psicéticos. Opor-
tunidades y riesgos
Margarita Saenz Herrero. Hospital Santiago Apostol. Alava

Resumen:

El sistema endocannabinoide (SEC) se considera como un sistema endégeno de defensa, que
se activa en respuesta a estimulos patolégicos. Alteraciones en el SEC pueden formar parte
de la etiologia y fisiopatologia de las enfermedades neuropsiquiatricas. Se describiran los
distintos elementos del SECy sus mecanismos de regulacion. Se analizaran las evidencias que
demuestran alteraciones en el SEC en distintas enfermedades mentales y se presentaran los
datos obtenidos por grupos del CIBERSAM sobre las alteraciones del SEC en psicosis. El can-
nabis podria alterar la plasticidad sinaptica mediada por el SEC, afectando la maduracion ce-
rebral. En primeros episodios psicéticos (PEPs) se evidenciaria una disminuciéon de los
mecanismos de sintesis de endocannabinoides y un aumento de su degradacién. Son nece-
sarios mas estudios para validar estos elementos del SEC periférico como biomarcadores de
la enfermedad psicotica y el potencial uso terapéutico de ciertas dianas farmacolégicas que
actuen sobre ellos. Desde un punto de vista terapéutico es necesario analizar los beneficios
de un abordaje temprano, intensivo e integral del consumo de cannabis en el que participen
los pacientes que padecen un PEP analizando los resultados de variables tanto clinicas como
funcionales a medio plazo obtenidos en nuestro grupo una vez establecido un programa di-
rigido especificamente a este fin. Se presentan los avances observados en la mejora de la ad-
herencia y las medidas terapéuticas tomadas para ello asi como los cambios en la
morbi-mortalidad de los PEP tras la implantacién de una modificacién de flujo y tratamiento
de los pacientes entre los diversos recursos asistenciales.
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VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE
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SIMPOSIOS SATELITE

12:30-14:00

Sala: Sevilla 1/ 5S-V1

DEPENDENCIA DEL ALCOHOL: ; CAUSA O CONSECUENCIA?

Lundbeck Espaia SA

Presidente: Julio Bobes Garcia. Hospital Universitario Central de Asturias. Area de
Psiquiatria. Universidad de Oviedo. CIBERSAM

Ponencias:
e Patologia psiquiatrica y dependencia del alcohol
Antonio Teran. CAD San Juan de Dios. Palencia

e Reducciony abstinencia:  Objetivos contrapuestos o complementarios? Una re-
vision de la evidencia
Gabriel Rubio. Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid

* Modulacién del sistema opioide en el tratamiento de la dependencia alcoho6-
lica. Caracteristicas farmacoldgicas y eficacia del nalmefeno.
Antoni Gual. Hospital Cinic i Porvincial de Barcelona

Resumen:

En esta propuesta se pretenden delimitar conceptualmente, de acuerdo con los criterios
DSM5 y CIE-11, los trastornos por uso o adiccion al alcohol y presentar una aproximacién ac-
tualizada de su causalidad.

Por otra parte se muestran los recientes paradigmas de la terapéutica actual que conviven
en el nuevo pensamiento de los clinicos y que buscan en un caso la abstinencia y en el otro
el modelo de la reduccion de los consumos. Por ultimo se presentan las diferentes vias tera-
péuticas de la dependencia alcohdlica a través de la antagonizacién del sistema opioide y se
particularizara en la eficacia del nalmefeno.



s

SIMPOSIOS SATELITE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:30-14:00

Sala: Sevilla 3 / SS-V2

¢POR QUE NO? YA ES POSIBLE UN FUTURO MEJOR

Janssen

Presidente: José Manuel Olivares. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo.
Pontevedra

PONENCIAS:
e Eficacia: jes lo mas importante en el tratamiento del paciente con esquizofre-
nia?

Lorena Garcia. Unidad de Primeros Episodios Psicoticos. Hospital
Universitario de San Juan. Alicante

e Laimportancia de un buen comienzo
Eduard Parellada. Servicio de Psiquiatria. Hospital Clinic de Bar-
celona

Resumen:

Siguen existiendo notables areas por cubrir en el tratamiento de la esquizofrenia. Factores
como eficacia, tolerabilidad e intervencién temprana son claves para el pronéstico de la en-
fermedad. Se revisaran los beneficios del uso de distintos tratamientos desde los primeros
estadios de la enfermedad, ahondando en la importancia de la prevencion de recaidas desde
el inicio del abordaje terapéutico, asi como en sus causas, factores predictores y consecuencias
de las mismas.




PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

TALLERES

14:00-16:00

Sala: Andalucia 3/ TA-V3

INTERVENCIONES REHABILITADORAS DE TIPO PSICOSOCIAL EN TRASTORNO
MENTAL GRAVE

Coordinador: José Maria Manzano Callejo. Hospital de Dia de Adultos de Villa-
verde. Madrid

Ponencias:
* Proyecto REULE: Rehabilitacion Psicosocial en Unidades de Larga Estancia (ULEs)
Juan Jesus Muhoz Garcia. Hospital San Juan de Dios. Madrid

e Laintervencion en familias en el marco de la rehabilitacién psicosocial en TMG
Noelia Pérez Pérez. Hospital San Juan de Dios. Madrid

* Videotape en un programa de Habilidades Sociales en un Hospital de Dia
Marta Lopez Fernandez-Escandon. Hospital de Dia de Adultos de
Villaverde. Madrid

* El modelo psicoeducativo en el hospital de dia
José Maria Manzano Callejo. Hospital de Dia de Adultos de Villa-
verde. Madrid

Resumen:

Contenidos teodricos

1. Concepto de TMG y de rehabilitacion psicosocial

2. Tipos de intervencién psicosocial en TMG

3. Objetivos de la intervencién psicosocial en el TMG
4. Resultados de la intervencion psicosocial en el TMG

Contenidos practicos

1. Resultados del Proyecto REULE en el HSJD de Ciempozuelos. Madrid

2. Aspectos practicos a tener en cuenta en el Programa de Intervencion en Familias en el TMG
3. Aplicacién de videotape a los programas de Habilidades Sociales

4. Medios Informaticos para la realizaciéon de un Programa de Psicoeducacion en Hospital de
Dia.

Objetivos docentes del taller

1. Aprender estrategias psicoterapéuticas en el TMG .

2. Conocer los resultados practicos de la aplicacion de estas estrategias en nuestros Centros.
3. Insistir en el efecto desestigmatizante de este tipo de intervenciones tanto para el paciente
como para el familiar.

4.Contribuir a crear una cultura de rehabilitacién psicosocial en Instituciones Psiquiatricas
tanto de estancias prolongadas como de hospitalizacién de dia de pacientes con TMG

Metodologia:

El taller esta dirigido a psiquiatras y residentes de psiquiatria pero también esta abierto a
otros profesionales de la salud mental: psicélogos o diplomados de enfermeria que trabajan
en unidades de salud mental. La metodologia del taller es interactiva, favoreciendo la parti-
cipacién con ejercicios practicos.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

14:00-16:00

Sala: Andalucia 4 / TA-V4

EL RETO DE LA PREVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA, AQUI Y AHORA
Coordinador: Mercedes Navio Acosta. Oficina Regional de Coordinacion de Salud
Mental. Consejeria de Sanidad. Madrid

PONENCIAS:

e La prevencién por grupos especificos de riesgo
José Luis Ayuso Mateos. Hospital Universitario de la Princesa. Ma-
drid

e Acciones preventivas de emergencia. La experiencia madrilefia del Cédigo-100
en colaboracién con SAMUR
Enrique Baca Garcia. Fundacion Jiménez-Diaz. Madrid

* Programa integral de prevencién de suicidio en un Area de Gestién Clinica de
Psiquiatria y Salud Mental
Miguel Angel Jiménez-Arriero. Hospital universitario 12 de Octu-
bre. Madrid

Resumen:

El suicidio es la primera causa de muerte no natural en Espafia, por encima de los accidentes
de trafico. La ultimas cifras comunicadas ascienden a 3145, y suponen un ligero descenso con
respecto a afos anteriores, desde los 3.263 suicidios que hubo en 2007.No obstante se trata
de un problema de salud publica muy importante que hemos de considerar sin alarmismos,
pero con especial atencién. Ninguna Comunidad auténoma ha implementado un plan ge-
neral de prevencion de suicidio.Contamos con medidas de prevencion de demostrada eficacia
y publicaciones al respecto.

En la Comunidad de Madrid se han puesto en marcha distintas acciones estratégicas que in-
cluyen la implementacién de dos programas piloto de prevencién de suicidio, con el objetivo
prioritario de garantizar la continuidad asistencial, el primero en Hospital Universitario 12
de octubre, con integraciéon de niveles ambulatorio y hospitalario, atencién psiquiatrica y
psicolégica individual y grupal, gestor de caso telefénico, Enfermeria de enlace, Trabajo so-
cial, asi como formacién a primaria, y atencion a pacientes y familiares. El segundo en la Fun-
dacion Jiménez-Didz-SAMUR, Proyecto piloto que incluye comunicacion previa de
informacién extrahospitalaria segin Cédigo-100.

Ademas se han establecido acciones especificas en poblacidn psicogeriatrica y publicado Guias
de Prevencion a familiares y de autoayuda.Por ultimo se ha incluido el objetivo de continui-
dad asistencial garantizada en un plazo inferior a una semana en todos los hospitales de la
Comunidad.

Este taller pretende mostrar la evaluacion preliminar de todas estas acciones en aras de la
consecucion de este objetivo prioritario de prevencion para la Psiquiatria.




PROGRAMA

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

TALLERES

14:00-16:00

Sala: Andalucia 6 / TA-V5

LO QUE NECESITAS SABER PARA SER UN REFEREE DE EXCELENCIA
Coordinador: Maria Paz Garcia-Portilla Gonzalez. Universidad de Oviedo. SESPA.
CIBERSAM. Asturias

PONENCIAS:

e |dentificaciéon de puntos débiles salvables e insalvables
Celso Arango Lopez. Hospital Gregorio Marainon. CIBERSAM. Ma-
drid

* Motivando a los autores a mejorar el articulo
Eduard Vieta Pascual. Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital
Clinic. CIBERSAM. Barcelona

Resumen:

Con la asistencia y participacion activa en el taller los asistentes aprenderan las técnicas de
la revision de articulos para revistas indexadas y con revision por pares. Conoceran los requi-
sitos minimos que cada tipo de trabajo ha de cumplir para satisfacer las exigencias de una
buena publicacion, identificando los puntos débiles susceptibles de modificacion y mejora y
los puntos que hacen el articulo impublicable en este tipo de revistas. Asimismo aprenderan
como contestar a los autores, independientemente de cual sea su recomendacién al editor
respecto a la publicaciéon o no de la revista, de forma positiva y ofreciendo sugerencias que
eleven el nivel del articulo para que pueda ser publicado en una revista con otro nivel de
exigencia.

Todo ello redundara también en la facilitacion de realizar un articulo de calidad por parte
de los asistentes, con elevadas posibilidades de superar con éxito una revisién por otros re-
visores.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

14:00-16:00

Sala: Andalucia 8 / TA-V6

TECNOLOGIA MOVIL. USO PRACTICO PARA EL PSIQUIATRA DE LAS APLICA-
CIONES (APPS) EN TABLETS Y SMARTPHONES

Coordinador: Pedro Antonio Moreno Gea. Instituto Balear de Psiquiatria. Las Pal-
mas

PONENCIAS:

e Apps en psiquiatria: Revisiéon de las apps disponibles para psiquiatras.
Pedro Antonio Moreno Gea. Instituto Balear de Psiquiatria. Islas
Baleares

* Apps esenciales para el dia a dia del profesional.
Virgili Paez Cervi. documentalista. Islas Baleares

Resumen:

El uso de tablets y smartphones y sus aplicaciones asociadas (apps) ofrecen nuevas oportuni-
dades a los psiquiatras para integrar la tecnologia moévil en su practica clinica. Este taller in-
tenta dar respuestas a las inquietudes de los psiquiatras sobre el conocimiento de estas
novedosas y Utiles aplicaciones, facilitando las nociones necesarias para introducirse con éxito
en el mundo de la tecnologia moévil. La metodologia a emplear serd una breve introduccién
teodrica sobre cada uno de los conceptos a desarrollar, invitando a los asistentes a hacer pre-
guntas sobre las dudas existentes y presentando apps de interés para tablets y smartphones,
tanto aquellas con utilidad como profesionales, como en el campo especifico de la psiquia-
tria.
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VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

PRESENTACIONES ESPECIALES

14:00-16:00

Sala: Andalucia 5/ PE-V3

GRUPO DE TRABAJO “PSIQUIATRIA LEGAL Y FORENSE” DE LA SEP
Presenta: Miguel Gutiérrez Fraile. Universidad del Pais Vasco. Alava

Resumen:

La Psiquiatria ha sido, es y sera una ciencia imprescindible tanto en el desarrollo del Derecho
como en la aplicacion practica de las leyes. Esto es asi porque siempre que se traten de des-
arrollar normas que se encuentren en relacién con el psiquismo de la persona, la ciencia que
servira de apoyo sera la psiquiatria pues lo que tendra influencia en aquellas, no sera la per-
sona “normal” sino la que padezca un trastorno psiquico, Asi, sea cual sea la jurisdiccion en
la que nos encontremos (penal, civil, laboral, contencioso o militar) o como en cualquier otro
aspecto de las leyes (discapacidad, dafio psiquico, aplicacion de la normativa de la Convencién
de Naciones Unidas sobre los derechos de las personas con discapacidad, la aplicacion de la
ley de Autonomia del paciente, etc.), es necesario el concurso de la psiquiatria. En este con-
texto, nace el grupo de trabajo de Psiquiatria Legal y Forense, cuyo objetivo es triple:
-Desarrollar lineas de trabajo e investigacion sobre asuntos de plena actualidad ante la ne-
cesidad normativa actual. Se llevara a cabo en coordinacién con las reuniones anuales ?En-
cuentros Juridico-Psiquiatricos? de Cérdoba.

-Fomentar la creacion de grupos de trabajo con similares expectativas en diferentes zonas
geograficas del pais, con el objeto de trabajar en red y obtener el maximo provecho de la
actividad efectuada.

-Promover la redaccion de protocolos normativizados de peritacion forense de los enfermos
mentales ad hoc para distintos supuestos de derechos y deberes de la persona, mediante el
consenso de grupos de expertos.



PRESENTACIONES ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

15:00-15:45

Sala: Andalucia 1/ PE-V4

CONFERENCIA: TRASTORNO DE PANICO, DEPRESION Y ENFERMEDAD CORO-
NARIA

Conferenciante: Ruby Castilla-Puentes. Profesora adjunta de Psiquiatria, y Farma-
coepidemiologia. Temple University, Philadelphia. EE.UU.

Presidente: José Luis Ayuso Gutiérrez. Catedratico de Psiquiatria. Universidad Au-
tonoma. Madrid

Resumen:

Ente los trastornos de ansiedad, el trastorno por angustia o panico ha sido es el que ha go-
zado de un mayor estudio y reconocimiento. El curso episédico, longitudinal, crénico, la pre-
disposicién asi como la constitucional para la ansiedad («modelo de diatesis») (influenciada
por factores genéticos, familiares, cognitivos, conductuales, psicodinamicos y psicosociales),
hacen aun mas complejo el estudio de esta patologia. Recientes hallazgos apuntan a identi-
ficar el impacto de esta enfermedad en otros sistemas (por ejemplo el sistema cardiovascular),
asi como también a buscar mejores alternativas de tratamiento teniendo en cuenta que apro-
ximadamente en 30 % de casos la respuesta al tratamiento es escasa o nula. Los diversos es-
tudios clinicos y epidemiolégicos que se han realizado nos brindan informacion detallada y
oportuna de la correlacion de dichas patologias y el incremento del impacto en los individuos
que las padecen. Sin embargo si existe algun efecto aditivo o sumatorio al tener las dos con-
diciones (depresion y panico) y su posible influencia en el prondstico y la supervivencia de
estos pacientes, no ha sido suficientemente estudiado.

Usando una cohorte de 39.920 pacientes con trastorno de panicoy aplicando modelos de re-
gresion lineal nuestro grupo encontré que después de controlar por factores de riesgo car-
diovascular, los pacientes con trastorno de panico tenian un riesgo doble de presentar
enfermedad coronaria comparado con los pacientes sin trastorno de panico (HR = 1.87, 95%
Cl = 1.80, 1.91). El riesgo se triplicaba si se encontraba ademas una comorbilidad depresiva
(HR =2.61, 95% Cl = 2.32, 2.95).
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SIMPOSIOS OFICIALES

16:00-17:30

Sala: Espaia 1/S0-V10

RITA LEVI-MONTALCINI: APORTACIONES SOBRE LOS FACTORES DE CRECI-
MIENTO EN LA PSIQUIATRIA

Presidente: Margarita Sdenz Herrero. Hospital Santiago Apostol. Alava
Secretario: José Ignacio del Pino Montesinos. Unidad de Salud Mental Comunitaria
Macarena. Sevilla

PONENCIAS:

* Neurotrofinas e inflamacién en el trastorno depresivo mayor
Marc Udina Bonet. Instituto de Neurociencias del Hospital Clinic.
Barcelona

e Aplicacion de las neurotrofinas en el trastorno bipolar: son Utiles en la practica
clinica habitual?
Iria Grande Fullana. Unidad de Trastornos Bipolares, IDIBAPS, CI-
BERSAM. Barcelona

e BDNF en la psicosis: predictor de sintomatologia y evolucion de la enfermedad
Alicia Valiente Gomez. FIDMAG, Complejo Hospitalario Benito
Menni. Barcelona

Resumen:

A finales del afio 2012 fallecié Rita-Levi Montalcini, que junto a Stanley Cohen, fue galardo-
nada con el premio Nobel de Medicina en 1986 por el descubrimiento de los factores del cre-
cimiento. Estas sustancias, nombradas de igual modo neurotrofinas, se encargan de la
transmision intercelular para favorecer la supervivencia, el crecimiento y la diferenciacion de
las neuronas, siendo fundamentales en el desarrollo del sistema nervioso. Sobre todo, el fac-
tor neurotrofico derivado del cerebro (BDNF), del cual se han iniciado en los ultimos afios in-
vestigaciones prometedoras en el campo de las Neurociencias. En este simposium,
investigadores de los equipos estatales centrados en el estudio del BDNF y otras neurotrofinas
presentaran a la comunidad cientifica los Ultimos avances en este campo, fundamentalmente
en tres trastornos psiquiatricos: el trastorno depresivo mayor, el trastorno bipolar y la esqui-
zofrenia. Se evaluara su papel clave en los procesos del neurodesarrollo y neuroprotecciéon
y, en consecuencia, en la etiopatogenia de enfermedades mentales. Se debatira, asimismo,
su viabilidad como biomarcador en psiquiatria, en la prediccidon de respuesta clinica, de res-
puesta al tratamiento y de evolucién de la enfermedad. Creemos que este recordatorio a
Rita Levi-Montalcini es una ocasion Unica para ahondar en un campo candente y de vigente
actualidad en la psiquiatria como las neurotrofinas, del cual ella fue pionera.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:00-17:30

Sala: Espaia 5/ S0-V11

TRATAMIENTO DE PACIENTES CON TRASTORNO LIiMITE DE LA PERSONALI-
DAD

Presidente: Juan Carlos Pascual Mateos. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Bar-
celona

Secretario: Javier Ferndndez Osuna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

PONENCIAS:
e Utilidad de las técnicas de Mindfulness en el tratamiento de la impulsividad en
pacientes con TLP
Joaquim Soler Ribaudi. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Bar-
celona

e Eficacia de la Rehabilitacion Neuropsicoldgica en el tratamiento de pacientes
TLP con disfunciones cognitivas
Jose Luis Carrasco Perera. Hospital Clinico. Madrid

e ;Son eficaces los psicoestimulantes en pacientes con TLP y TDAH comérbido?.
Marc Ferrer Vinardell. Hospital Vall de Hebron. Barcelona

Resumen:

En los ultimos afnos se ha pasado de una vision pesimista del pronéstico del Trastorno Limite
de la Personalidad (TLP) a una actitud, en ocasiones, excesivamente optimista. Esto ha sido
debido principalmente a los ultimos estudios de seguimiento a largo plazo que describen
tasas de remision superiores al 90% y a la apariciéon de nuevas alternativas psicoterapéuticas
y farmacoldgicas para estos pacientes. Aun asi, la impresion clinica es que hay pacientes con
una evolucién no tan favorable para los que son necesarias nuevas opciones terapéuticas.
En el presente simposio se presentaran resultados de estudios realizados recientemente que
sefialan la utilidad de nuevas opciones terapéuticas para estos pacientes. En primer lugar, un
ensayo clinico que evalla la eficacia de las técnicas de Mindfulness para mejorar la impulsi-
vidad caracteristica de estos pacientes. En segundo lugar, un ensayo clinico multicéntrico
donde se evalta una intervencion de rehabilitacién neuropsicolégica breve para mejorar
aquellos déficits cognitivos descritos en estos pacientes. Finalmente, las nuevas posibilidades
farmacoldgicas, concretamente la utilidad de los psicoestimulantes en pacientes con TLP que
presentan un TDAH comorbido.
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SIMPOSIOS OFICIALES

16:00-17:30

Sala: Sevilla 1/S0-vV8

EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ACUMULACION: RETOS
FRENTE A UNA NUEVA ENTIDAD DIAGNOSTICA

Presidente: José Manuel Menchdn Magrifd. Hospital de Bellvitge. Barcelona
Secretario: Ildefonso Gdmez-Feria. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

PONENCIAS:
e Coleccionismo y trastorno de acumulacién: diferenciando la normalidad de lo
patolégico

Lorena Fernandez de la Cruz. King’s College London, Institute of
Psychiatry. Londres

° Acumulacién y adicciones comportamentales
M? Dolores Saiz Gonzalez. Hospital Clinico San Carlos. UCM. CI-
BERSAM. Madrid

e Tratamiento farmacoldgico y cognitivo-conductual del Trastorno de Acumula-
cion
Maria del Pino Alonso. Unidad de Trastorno Obsesivo-Compul-
sivo, Servicio de Psiquiatria, Hospital de Bellvitge. Barcelona

Resumen:

La acumulaciéon compulsiva es un sindrome caracterizado por la adquisiciéon excesiva y pos-
terior dificultad para tirar y desprenderse de objetos que aparentan, para otros, ser inutiles
o de valor muy limitado; presencia de lugares de vivienda o trabajo lo suficientemente ates-
tados para restringir las actividades para las que dichos espacios fueron disefiados, y malestar
o disfuncién clinicamente significativo ocasionado por la conducta o consecuencia de la acu-
mulacién. Histéricamente la acumulacion patoldgica ha sido considerada como una dimen-
sion del Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC), aunque recientes hallazgos epidemioldgicos,
clinicos y neurobiolégicos sugieren que se trata de una entidad con caracteristicas distintivas,
lo que ha conducido a plantear su consideracién como un trastorno independiente en el pré-
ximo DSM-5. Sin embargo, su relacion con el TOC y otros trastornos del espectro obsesivo-
compulsivo, especialmente las adicciones conductuales y otros trastornos del control de los
impulsos, continla sometida a debate. La reciente reubicacion nosolégica del trastorno ha
conducido ademas a redefinir las modalidades de tratamiento farmacolégico y cognitivo-
conductual, estableciendo nuevas opciones terapeuticas especificas. El simposium abordara
las diversas medidas de evaluacion de la conducta de acumulacién, su relacién con los tras-
tornos del control de los impulsos -especialmente las adicciones conductuales- asi como con
el coleccionismo y finalmente las opciones de tratamiento farmacolégico y cognitivo-con-
ductual.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:00-17:30

Sala: Sevilla 3/S0-V9

SINDROME METABOLICO EN TRASTORNOS PSICOTICOS: MAS ALLA DEL TRA-
TAMIENTO ANTIPSICOTICO

Presidente: Emilio Fernandez Egea. Behavioural and Clinical Neuroscience Institute.
University of Cambridge

Secretario: Nieves Casas. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla

Ponencias:
e Predictores clinicos y biolégicos del incremento de peso y alteraciones metabo-
licas en fases tempranas de las psicosis
José Luis Vazquez Barquero. Servicio de Psiquiatria, Hospital Uni-
versitario Marqués de Valdecilla. Cantabria

e Sindrome metabdlico en esquizofrenia: ¢ existe una vulnerabilidad intrinseca?
Emilio Fernandez Egea. Behavioural and Clinical Neuroscience
Institute, University of Cambridge. Reino Unido

e Influencia del estrés y el eje hipotdlamo-pituitario-adrenal en la conducta ali-
mentaria y alteraciones metabdlicas en psicosis incipiente
Javier Labad Arias. Programa de Psicosis Incipiente de Reus, Hos-
pital Universitari Institut Pere Mata. Tarragona

Resumen:

Los pacientes con un trastorno psicotico muestran un riesgo aumentado de alteraciones me-
tabdlicas y mortalidad, que se ha atribuido principalmente al tratamiento prolongado con
antipsicoticos, aunque otros factores como un estilo de vida poco saludable, el consumo de
sustancias o incluso factores de riesgo biologicos pueden jugar también un papel. En los ul-
timos anos ha aumentado considerablemente la evidencia cientifica sobre mecanismos ge-
néticos, hormonales e inflamatorios que participan en una vulnerabilidad intrinseca de los
trastornos psicoticos para presentar alteraciones metabdlicas. Estudios realizados en pobla-
cién "naive”, que nunca ha recibido tratamiento antipsicético previo, asi como en poblacio-
nes de alto riesgo, sugieren la presencia de alteraciones metabdlicas a nivel de redistribucion
de grasa visceral o en mecanismos de regulacién de la glucosa que podrian explicar un riesgo
elevado de incremento de peso y sindrome metabdlico en estas poblaciones. El presente sim-
posio pretende profundizar en aquellos predictores clinicos y bioldgicos del incremento de
peso y alteraciones metabdlicas en trastornos psicoticos en las fases tempranas. Ademas de
tratar aspectos relacionados con el tratamiento antipsicotico se revisaran otros factores como
el estilo de vida poco saludable, el fenotipo clinico o la vulnerabilidad intrinseca, que incluye
el papel de la genética, el estrés y el eje hipotalamo-pituitario adrenal y otros marcadores
relacionados con el envejecimiento celular.
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CURSOS

16:00-19:00

Sala: Andalucia 1/ CA-V4

URGENCIAS PSIQUIATRICAS: INTERVENCION EN CRISIS

SEP-SEPB

Coordinador: Miguel Gutiérrez Fraile. Hospital Universitario de Alava (UPV-EHU).
CIBERSAM. Alava

Ponencias:
e Los cuadros de origen psicético
Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic . Barcelona

e Los cuadros ansioso/depresivos
Miquel Roca Bennasar. Universidad Illes Balears. Islas Baleares

e Urgencias en el marco de las conductas adictivas
Lluis San Molina. Hospital Sant Joan de Déu. CIBERSAM . Barce-
lona

* Aspectos legales de las urgencias psiquidtricas
Julio A. Guija. Servicio de Psiquiatria del IML. Universidad de Se-
villa. Sevilla

Resumen:

El objetivo de este curso es el de profundizar en aspectos de especial importancia clinica en
el 4rea de la psiquiatria de Urgencias desde una perspectiva teorico-practica, desde la pers-
pectiva de la especificidad y caracteristicas diferenciales de la urgencia psiquiatrica en un am-
plio frente de trastornos psiquiatricos Se trata de una puesta al dia acerca del diagnéstico,
diagnéstico diferencial y tratamiento de los problemas psiquiatricos mas importantes que
plantean situaciones de emergencia. Se abordaran las urgencias de expresion clinica afec-
tivo-ansiosa, (Prof. Miquel Roca), las producidas por cuadros psicéticos (Prof. Miquel Ber-
nardo), las derivadas de las adicciones (Prof. Lluis San) y los aspectos legales de todas ellas
(Prof. Julio Guija). En este marco y desde una perspectiva practica se abordaran problemas
frecuentes como las crisis agudas de angustia, el problema del comportamiento autolitico,
la agitacion psicomotriz, los cuadros confusionales, etc.



MESAS DE DEBATE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:30-18:30

Sala: Andalucia 3 / MD-V6

DSM-5: ; COMO ACABAR DE UNA VEZ POR TODAS CON LA CULTURA?
Coordinador: Luis Caballero Martinez. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Ma-
drid

Resumen:

El proximo DSM5 sustituira la vigente “Formulacién Cultural de Casos Psiquiatricos” (FCCP)
del DSM4th por una “Cultural Formulation Interview” (CFl), intentando con ello resolver una
de las mayores criticas realizadas en el pasado a la FCCP (la ausencia de guias clinicas para
formularla).

Sin embargo, estudios previos realizados en los “field trials” del DSM5 y la experiencia clinica
con la CFl permiten sospechar deficiencias muy importantes en la capacidad de la CFl para
recoger informacién propiamente cultural, asi como en su especificidad como instrumento y
otros aspectos practicos de su uso.

Esta Mesa de Debate propone discutir la naturaleza, ventajas e inconvenientes de la CFl y las
consecuencias de su aplicacién, con el Dr R. Lewis-Fernandez de la Universidad de Columbia
(NY), miembro del Task Force de la APA en esta materia (Que acepta su participacion a traves
de teleconferencia).

Por parte espafiola participarian el autor de esta propuesta (L Caballero), los Dres J Garcia
Campayo del Hospital Miguel Servet de Zaragoza, F Collazos del Hospital Vall d'Hebron de
Barcelona y otros invitados por determinar.

El titulo propuesto para esta Mesa de Debate esta tomado de la publicacién en espafiol de
la recopilacion de relatos de Woody Allen “Getting Even” (1971) y resume con humor, pro-
vocacion y preocupacion la relevacia del tema para el psiquiatra clinico.

Discursores:
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla
Enriqueta Ochoa Mangado. Hospital Ramon y Cajal. Madrid
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MESAS DE DEBATE

16:30-18:30

Sala: Andalucia 4 / MD-V7

DE LA CALIDAD DE VIDA A LA FELICIDAD EN SALUD MENTAL
Coordinador: Maria Angustias Oliveras. Hospital de Sant Joan. Alicante

Resumen:

Desde que a finales de 1940 Karnofsky introdujo el, concepto de indice de calidad de vida,
como la capacidad de autonomia que tiene el paciente de cancer, son muchos los intentos
que se han hecho para definir este concepto que en si, vino a considerarse como algo total-
mente subjetivo. A pesar de ello, la OMS definié la calidad de vida como ?la percepcion de
un individuo de su situacion de vida, puesto en su contexto de su cultura y sistemas de valo-
res, en relacion a sus objetivos, expectativas, estandares y preocupaciones?. En este sentido
la Unica medida capaz de dar cuenta de la calidad de vida, es el propio sujeto y su estado de
bienestar subjetivo. Ultimamente, a partir del afio 2000, los psicélogos re-introdujeron dentro
de su campo de estudio el concepto de Felicidad y un autor como Diener consider6 que la
felicidad es equivalente a bienestar subjetivo. En este debate se intenta plantear en qué me-
dida conceptos tales como calidad de vida o mas actualmente felicidad tienen sentido dentro
del campo de la Salud Mental. Y, mas concretamente ; debemos preocuparnos los psiquiatras
por el bienestar subjetivo//felicidad de nuestros enfermos? ; disponemos de instrumentos de
medida adecuados y de medios para poder hacerlo?

Discursores:

Carmen Leal Cercos. Universidad de Valencia

Elena Ibanez Guerra. Univerisdad de Valencia

Leticia Medeiros Ferreira. CSMA Nou Barris Nord. Barcelona
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla

Maria Isabel Leal Cercos. Universidad de Valencia

Inés Garcia Ramirez. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
Rafael Sales Orts. Universidad de Valencia

Jestis Mesones Peral. Hospital De Torrevieja. Alicante



MESAS DE DEBATE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:30-18:30

Sala: Andalucia 5/ MD-V8

PSIQUIATRIA LEGAL: SITUACION PRESENTE Y FUTURA DE LA PSIQUIATRIA
LEGAL EN ESPANA

Coordinador: Inaki Madariaga Zamalloa.. Presidente de la Sociedad Espariola de
Psiquiatria Legal. Hospital Aita Menni. Guipuzcoa

Resumen:

En los ultimos afos, ha habido una progresiva y necesaria aproximacion entre el mundo de
la Psiquiatria y el mundo de lo Juridico-Legal.

Esto ha tenido su reflejo en ambitos tales como el penal, civil administrativo-laboral, cané-
nico, etc. con sus correpondientes correlato en la Psiquiatria.

Sin embargo, todavia queda mucho recorrido por hacer y temas concretos que resolver.

En este contexto, la finalidad del debate seria llevar a cabo una valoracién global de la si-
tuacion en el presente (abordando temas tales como la formacion de los Psiquiatras jovenes,la
actividad pericial y colaboracion con la Justicia, la responsabilidad profesional, la atencién a
enfermos mentales en Instituciones Penitenciarias, etc.)asi como plantear lineas de actuaciéon
para el futuro.

Desde la Sociedad Espafola de Psiquiatria Legal entendemos que este tipo de actividad
(mesas-debate) es una magnifica ocasion para sensibilizar al &mbito profesional nuestro y al
mismo tiempo, para entre todos, ir articulando alternativas a los problemas que se van plan-
teando en este campo asistencial.
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MEAS DE DEBATE

16:30-18:30

Sala: Andalucia 6 / MD-V9

MANEJO DE SITUACIONES EN LA PRACTICA CLINICA DEL PACIENTE BIPOLAR
Coordinador: Eduard Vieta Pascual. Unidad de Trastornos Bipolares. Hospital Clinic.
CIBERSAM. Barcelona

Resumen:

La mesa serd eminentemente practica y debatira sobre aspectos clinicos y diferentes formas
de abordaje de los mismos en el manejo del paciente con trastorno bipolar.

Se debatira sobre las dosis de mantenimiento y el papel de la psicoeducaiéon en el mismo.
Igualmente creemos que es de interes discutir sobre la depresion bipolar y de la prevencion
de la mania. Otro tema que puede ser interesante cuestionarnos es el indice de bipolaridad

Discursores:

M? Isabel Llacer Viel. Hosp. Dr. Peset. Valencia

Paula Garcia Iglesias. Hosp. Dr. Peset. Valencia

Jose Ignacio Del Pino Montesinos. USM Macarena Norte (Sevilla)
Enrique Escobar Saiz. Hosp. La Mancha Centro. Ciudad Real
Francisco Toledo Romero. Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia
Pablo Jose Gonzalez Domenech. Actividad Privada. Granada
Pablo Cano Dominguez. USM Cénsul. Malaga

Jose Luis Jimenez Bullejos. USM Atarfe. Granada

Alejandro Galan de Vera. USM Antequera. Malaga

Francisco Javier Alcalde de Hoyos. Consulta Privada. Malaga
Irene Forcada Pach. Hosp. Santa Maria. Lérida

Vicente Rubio Larrosa. Hospital Nstra.Sra. De Gracia. Zaragoza



MESAS DE DEBATE
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PSIQUIATRIA

16:30-18:30

Sala: Andalucia 8 / MD-V10

APLICACION DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS EN PSIQUIATRIA. PRESENTE Y
FUTURO

Coordinador: Pedro Antonio Moreno Gea. Instituto Balear de Psiquiatria. Las Pal-
mas

Resumen:

En esta mesa de debate se harad una puesta al dia, de como se encuentra en nuestro pais la
implantacion de las nuevas tecnologias relacionadas con internet y la aplicaciéon de las mismas
que los psiquiatras estan realizando en su practica diaria. Para ello, se hara un repaso, de los
principales avances de los ultimos afios en los diferentes campos, exponiendo las aplicaciones
mas recientes para smartphone y tablets, asi como los aspectos mas relevantes en el uso de
las redes sociales, consulta virtual, programas de sofware que ayudan en el tratamiento de
las diferentes patologias y principales recursos de internet existentes en la actualidad, en los
campos de la clinica, la docencia y la investigacién. Los diferentes discursores, expondran,
cuales son los programas, aplicaciones, redes sociales y recursos web 2.0 que le aportan una
ventaja real y eficaz en su trabajo diario y cuales de esos recursos utilizan y cuales no utilizan,
dando de esta forma al auditorio, una valiosa informacién sobre la utilidad real de los nuevos
avances tecnolégicos en internet.

Discursores:
Carlos De las Cuevas Castresana. Universidad de La Laguna. Santa Cruz de
Tenerife
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SIMPOSIOS ESPECIALES

17:30-19:00

Sala: Espaia 1/ SE-V3

ASPECTOS SOMATICOS EN EVOLUCION DE LA BIPOLARIDAD

Sociedad de Neurologia, Psiquiatria y Neurocirugia de Chile (SONEPSYN)
Presidente: Fernando Ivanovic-Zuvic Ramirez. Clinica Psiquiatrica. Universidad de
Chile. Santiago de Chile

PONENCIAS:

e Bipolaridad: Dafio Cognitivo secundario a farmaco
Eduardo Correa Donoso. Clinica Psiquiatrica. Universidad de
Chile. Santiago de Chile

e Bipolaridad y Epilepsia. ; Entidades convergentes o divergentes?
Fernando Ivanovic-Zuvic Ramirez. Clinica Psiquiatrica. Universi-
dad de Chile. Santiago de Chile

* Hormonas tiroideas en Depresion: Controversias
Luis Risco Neira. Clinica Psiquiatrica. Universidad de Chile. San-
tiago de Chile

Resumen:

La hiperamonemia “asintomatica” secundaria a valproato en bipolares es frecuente, su diag-
nostico escaso, y las consecuencias cognitivas originalmente comunicadas por nosotros. Rre-
visamos el marco tedrico respecto de las causas para orientar en la prevencion y/o
tratamiento, evaluando el rol de la L-carnitina en el manejo de esta desconocida complica-
cién. Los trastornos del animo son frecuentes en epilépticos, especialmente depresiones con
formas inhabituales. Sus manias poseen caracteristicas diferentes a las manias primarias. Los
anticonvulsivantes usados en epilépticos, que también son empleados como estabilizadores
en bipolares, sugiere la existencia de algun vinculo entre ambas entidades. La naturaleza
episddica, probable evolucién créonica, modelos de comprensién para ambas son elementos
de cercania. Sin embargo, la psicopatologia seria diferente, la falta de evidencia en el EEG y
formas evolutivas, la escasa evidencia genética muestran divergencias entre ambas entidades.
Indicadores clinicos como de laboratorio relacionan disfunciones del eje HHT con los trastor-
nos del animo. Entre otros, tasas elevadas de hipotiroidismo en pacientes con trastornos del
animo, perturbaciones de la respuesta al desafio con TSH en depresion, la calidad de factor
de riesgo para ciclaje rapido en bipolares del hipotiroidismo incluso subclinico, la respuesta
satisfactoria a cargas suprafisiolégicas de hormonas tiroideas en depresiones refractarias,
etc. Presentamos resultados de nuestros estudios: tasas de alteraciones tiroideas en pacientes
hospitalizados con trastornos del animo; resultados de desafio con TSH en muestra de pa-
cientes con primer episodio melancélico, sin tratamientos previos; y resultados de adicién de
T3 a antidepresivos desde el inicio del tratamiento en un grupo de pacientes con depresion.
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17:30-19:00

Sala: Espaina 5/ S0-V14

EVALUACION Y PREVENCION ;ELEMENTOS CLAVE PARA LA DISMINUCION
DEL RIESGO DE SUICIDIO?

Presidente: Pilar Alejandra Sdiz Martinez. Universidad de Oviedo. CIBERSAM. As-
turias

Secretario: Julio A. Guija. IML Sevilla. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
e Todo lo que el clinico debe de saber para una adecuada evaluacion del riesgo
suicida
Lucas Giner Jiménez. Departamento de Psiquiatria. Universidad
de Sevilla. Sevilla

e (Es posible hablar de adiccién al suicidio?
Hilario Blasco Fontecilla. Departamento de Psiquiatria. IS-Puerta
de Hierro. CIBERSAM. Madrid

* Prevenciéon del comportamiento suicida ; Qué nos han ensefiado los programas
multicéntricos europeos?
Marco Sarchiapone. Universidad de Molise. Campobasso

Resumen:

El suicidio es uno de los problemas de mayor impacto en la salud publica mundial. Haciendo
referencia al lema que guia el presente Congreso ¢De la clasificacion a la persona?, en este
simposio se pretenden abordar tres aspectos de especial relevancia:

i) La evaluacion comprehensiva del riesgo suicida. En la proxima edicion del Manual Diag-
nostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5) se va a producir una ubicacion del
comportamiento suicida como entidad independiente y no s6lo como complicacion de otros
trastornos mentales y del comportamiento. Una adecuada evaluacién del riesgo suicida se
hace, por tanto, fundamental para su adecuada valoracién.

ii) Las tentativas suicidas previas son uno de los factores de riesgo que con mas claridad pre-
dicen la posibilidad de un futuro suicidio, existiendo novedosas propuestas en torno a la po-
sibilidad de que el comportamiento suicida pueda tener las caracteristicas propias de un
comportamiento adictivo, contribuyendo a entender, al menos en parte, la no existencia de
un continuo entre tentativa suicida y suicidio consumado.

iii) Un aspecto clave a la hora de facilitar el manejo de un trastorno es su prevencion. En este
caso se pretende presentar datos de distintos programas multicéntricos Europeos dirigidos
especificamente a la prevencion del comportamiento suicida, asi como evaluar su impacto
sobre la poblacion diana a la que se dirigen.
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SIMPOSIOS OFICIALES

17:30-19:00

Sala: Sevilla 1/S0-V12

PSIQUIATRIA Y MEDICINA EN ESPANA EN LA SEGUNDA MITAD DEL SIGLO
PASADO

Presidente: Joaquin Santo-Domingo Carrasco. Colegio de Psiquiatras Emeritos. Ma-
drid

Secretario: Visitacion Alcala. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:

e El largo camino de la integracion en la medicina
Pedro Enrique Munoz Rodriguez. Colegio de Psiquiatras Emeritos.
Madrid

* El papel de la psiquiatria de hospital general en la integracion en la medicina
Jose Luis Ayuso Gutierrez. Colegio de Psiquiatras Emeritos. Ma-
drid

* El encuentro de la psiquiatria y la medicina
José Soria Ruiz

Resumen:

Los ponentes exponen dede su experiencia personal y desde el hecho de haber sido prota-
gonistas principales, el proceso de la integracion de la psiquiatria en el sistema sanitario ge-
neral, rompiendo con su secular aislamiento del resto de la medicina.La primera ponencia
hace una analisis de la situacion en los 50 que perpetuaba su asociacion con la proteccion
social o beneficiencia al margen del sistema sanitario. Y como, a pesar de diversos intentos
de romper con el “asilo”, no comenzo el proceso de integracion hasta finales de los 70 y es-
pecialmente con la posterior Ley General de Sanidad. La segunda se hace ver como los servi-
cios de psiquiatria que fueron instaurandose progresivamente en los hospitales generales,
fueron el principal paso para su integracion en la medicina, sobre todo al pasar de la inte-
consulta a la llamada psiquiatria de enlace. Todo ello represento una recuperacion de la iden-
tidad medica de aquellos psiquiatras “recluidos” en el viejo manicomio.La tercera constituye
una reflexion critica sobre los cambios que ha introducido en la psiquiatria actual su inte-
gracion en el sistema sanitario general. Frente a la expectativa no lograda de una humani-
zacion de la medicina con la incorporacion a la misma del sujeto, ha supuesto una sustitucion
del pensar psicopatologico por la semiologia propia del modelo medico cientifico-natural.
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17:30-19:00

Sala: Sevilla 3/5S0-V13

SINTOMAS NEGATIVOS DE LA ESQUIZOFRENIA: AVANZANDO EN SU COM-
PRENSION Y MANEJO

Presidente: Maria Paz Garcia-Portilla Gonzéalez. Universidad de Oviedo. SESPA. Cl-
BERSAM. Asturias

Secretario: Nieves Casas. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla

PONENCIAS:

e Fundamentacién neurobioldgica de los sintomas negativos de la esquizofrenia
Cecilio del Alamo Gonzalez. Universidad de Alcala de Henares.
Madrid

e Evaluacién psicométrica de los sintomas negativos: Instrumentos de nueva ge-
neracién
Julio Bobes Garcia. Universidad de Oviedo, SESPA, CIBERSAM. As-
turias

* Nuevas posibilidades terapéuticas para los sintomas negativos
Eduardo Aguilar Garcia-Iturrospe. Hospital Clinico Universitario
de Valencia, CIBERSAM. Valencia

Resumen:

Los sintomas negativos constituyen un componente fundamental de la esquizofrenia y se ca-
racterizan por una pérdida de la funcién normal representada por disminucién de la expre-
sividad emocional, disminucién de la fluidez y productividad del pensamiento y del habla,
disminucion del deseo de involucrarse en actividades e interacciones sociales, y pérdida del
comportamiento dirigido a objetivos. Estos sintomas se han asociado con un nivel de funcio-
namiento psicosocial pobre y un mal pronéstico a largo plazo. Este tipo de sintomas puede
aparecer en cualquier estadio de la enfermedad. De hecho, pueden constituir un signo precoz
de la enfermedad precediendo al primer episodio psicético, pueden coexistir con los sintomas
positivos en el mismo paciente o, pueden aparecer en fases evolutivas mas avanzadas tras
varios episodios psicéticos. Los sintomas negativos son reconocidos en la actualidad como un
importante dominio de la sintomatologia del trastorno esquizofrénico con unas necesidades
terapéuticas no cubiertas que limita sustancialmente la recuperacién funcional de estas per-
sonas. En el presente simposium se revisara la fundamentacién neurobioldgica de este grupo
de sintomas, los avances en el campo de su identificacion y evaluacion psicométrica, y las
nuevas posibilidades terapéuticas que estan en estudio.

19:15-20:00
Sala: Sevilla 3
ASAMBLEA GENERAL DE LA SEPB
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COMPORTAMIENTO SUICIDA

POSTERS

PO-244

SUICIDIO Y ESQUIZOFRENIA, REVISION DE LA EPIDEMIOLOGIA. FACTORES DE
RIESGO Y ESCALAS DE VALORACION DEL RIESGO SUICIDA A PROPOSITO DE UN
CASO.

Jordi Ledn Caballero. Maria Llobet Farré. Olivia Orejas Pérez. Luis Gonzalez Con-
treras. Jose Maria Ginés Miranda. David Cdrcoles Martinez

PO-246

¢HA AFECTADO LA CRISIS EN LA FRECUENCIA DE LOS INTENTOS AUTOLITICOS EN
TOLEDO?

Sully Bolafio Mendoza. Ernesto Landa Contreras. Joaquina Prado Goméz. Maria
Del Pilar Alvites Ahumada. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Jose Luis Fortes Alva-
rez. Maria Desamparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon Teodoro. Francisco Jose
Gonzalez Diaz. Abel Domingo Hidalgo Borreguero

PO-278

VALORACION DE LOS INTENTOS DE SUICIDIO. A TRAVES DE LA ESCALA HUVA: UN
ESTUDIO PRELIMINAR

Maria José Martinez Mirete. José Martinez Hernandez. Mercedes Sanchez De Las
Matas Meca

PO-279

INFLUENCIA DEL PROCESO TRASTORNO MENTAL GRAVE

José Miguel Alvarez Halcon. Federico David Lopez Rodriguez. Francisco Gotor San-
chez-Luengo. Maria Cristina Casas Gomez

PO-280

VARIABILIDAD DIAGNOSTICA EN CONDUCTAS AUTOLITICAS

Federico David Lépez Rodriguez. Francisco Gotor Sdnchez-Luengo. José Miguel Al-
varez Halcon. Maria Cristina Casas Gomez

PO-358

CARACTERISTICAS DE LOS PACIENTES CON INTENTO AUTOLITICO: UN ESTUDIO
DESCRIPTIVO.

David Rentero. Laura Hernandez Arroyo. losune Torio. Rosana Ausbaugh. Maria
Aragues

PO-494

CARACTERISTICAS DE LOS PACIENTES INCLUIDOS EN UN PROGRAMA PREVENTIVO
DE CONDUCTA SUICIDA LUEGO DE UN PRIMER INTENTO AUTOLITICO.

Carolina Rojas-Rocha. Elena Dominguéz-Perandones. Maria Diaz-Medina. Blanca
Quintana-Sédiz. Francisco Gomez-Holgado. Thais Lépez-Moreno. Nuria Giner-Go-
sdlbez. Miguel Angel Jiménez-Arriero



POSTERS
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PO-524

AUTOLESIONES EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL.(I) PREVALENCIA Y VARIABLES
ASOCIADAS.

Jose Antonio Gémez Sanchez. Clara Isabel Lacunza Juangarcia. Ana Maria Ardanaz
Elcid. Eduardo Manrique Astiz. Saioa Yurrita Montesinos

PO-525

AUTOLESIONES EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL.(Il) MOTIVACIONES Y BUS-
QUEDA DE APOYO.

Jose Antonio Gémez Sanchez. Clara Isabel Lacunza Juangarcia. Uxua Ardanaz Elcid.
Eduardo Manrique Astiz. Saioa Yurrita Montesinos

PO-579

RELACION ENTRE EN SUICIDIO Y EL PARO EN EUSKADI

Xabier Perez De Mendiola Etxezarraga. Carmen Lopez Rodriguez. Verdnica Blanco
Rubio. Nagore Salcedo Martinez. Idoia Larrafaga Garate. Ester Zarandona Zubero.
Mikel Arranz Diez. Jéssica Talavera Palacios. Barbara Gallastegui Amores. Marta
Diaz Seoane

PO-581
IDEACION SUICIDA ASOCIADA A LEVETIRACETAM. DESCRIPCION DE UN CASO.
Paola Prada Ortiz. Jose Antonio Suarez Meneses. Pedro Sopelana Rodriguez

PO-584

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO AMBULATORIO INTENSIVO DE PACIENTES NO VIN-
CULADOS A PSIQUIATRIA CON CONDUCTA SUICIDA TRAS TENTATIVA AUTOLITICA
RECIENTE

Maria Irigoyen Otifiano. Gemma Montagut Fornds. Ester Castan Campanera. Clara
Madoz Gurpide. Maria Mur Lain

PO-608

RELACION ENTRE ACONTECIMIENTOS TRAUMATICOS EN LA INFANCIA Y RIESGO
DE SUICIDIO EN LA LUDOPATIA EN LA EDAD ADULTA

Angela Ibanez. Patricia Fernandez. Sara Herrera. Josefa Pérez-Templado. Jerénimo
Saiz

PO-621

ESTUDIO SOBRE EL SUICIDIO: A PROPOSITO DE UN CASO.

Marta S Herndndez Garcia. Elena Dominguez Alvarez. Maria Jesus Garcia Cantala-
piedra. Virginia Casado Ramirez. Javier Cepeda Casado. Juan Montoro Lopez. Olga
Segurado Martin. Isabel Sevillano. Eduardo Mayor. Sandra Cepedello Perez
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POSTERS

PO-647

ANALISIS DE LA CONDUCTA SUICIDA DESDE 2010 HASTA LA ACTUALIDAD EN LA
PROVINCIA DE LLEIDA.

Gemma Montagut Fornds. Maria Irigoyen Otifiano. Maria Mur Lain. Ester Castan
Campanera

PO-649

ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS CARACTERISTICAS CLINICAS DE LAS TENTATIVAS
AUTOLITICAS ENTRE MENORES Y MAYORES DE EDAD

Laia Caparrds Xixons. Maria Gird Batalla. Isabel Parra Uribe. Gemma Garcia Pares.
Montserrat Pamias Massana. Marc Marti Mestre. Diego José Palao Vidal

P0O-692

NEUROTICISMO Y SUICIDIO

Ana M? Garcia Herrero. Francisco Javier Alvarez Murioz. Fernando Navarro Mateu.
Julio Sanchez Meca

PO-706

PROGRAMA DE PREVENCION DE SUICIDIO: SEGUIMIENTO A LOS 6 Y 12 MESES.
Aina Fernandez Vidal. Adriana Farre Martinez. Thais Tiana Sastre. Santiago Duran-
Sindreu Terol. Anna Diaz Pérez. Montserrat Puig Sabanés. Luis De Angel Martin.
Victor Pérez Sola

PO-708

LA IMPLICACION EN LAS HERMANDADES DE PASION ACTUA COMO FACTOR PRO-
TECTOR FRENTE AL SUICIDIO.

Diego De La Vega Sdnchez. Eva Barranco Moreno. Lucas Giner. Julio A Guija. Pedro
J Pérez Moreno. Antonio Rico. M? Carmen Ruiz Alarcon. José Giner.

PO-709

TRASTORNOS DE PERSONALIDAD EN SUICIDIOS CONSUMADOS: UN ESTUDIO ME-
DIANTE AUTOPSIA PSICOLOGICA.

Diego De La Vega Sanchez. Eva Barranco. Lucas Giner. Carmina Ruiz. Julio Guija.
Antonio Rico. Rocio Marin. José Giner.

PO-713

ANALISIS EPIDEMIOLOGICO DE LOS INTENTOS AUTOLITICOS EN LA PROVINCIA DE
HUELVA

Maria De La Cinta Ramirez Dominguez. Maria José Gordillo Montafo. Diego De
La Vega Sanchez. Elena Guillén Guillén. Rocio Alonso Diaz. Sandra Fuentes Mar-
quez. Maria Dominguez Martin



POSTERS
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PO-719

ANALISIS DESCRIPTIVO DE LA CONDUCTA SUICIDA EN EL ANO 2012 ASOCIADA A
LA PATOLOGIA PSIQUIATRICA. AREA INTEGRADA DE TALAVERA DE LA REINA
David Gimeno Montes. Koren Preckler Pefia. Gemma Montero Milanes. Arantzazu
Duque Dominguez. Maria Palomo Monge. Ruben Ochoa Blanco. Jose Maria Gi-
meno Montes. Silvia Sanchez De La Pisa. Carlos Moreno Rubio. Juan Carlos Romero
Vigara

PO-725

DIFERENCIAS GEOGRAFICAS DE LOS INTENTOS DE SUICIDIO EN LA PROVINCIA DE
HUELVA

Maria De La Cinta Ramirez Dominguez. Maria José Gordillo Montafio. Diego De
La Vega Sanchez. Carmen Gonzalez Macias. Ana Sara Viedma Martin. Lourdes Her-
nandez Gonzalez.

PO-738

NIVEL DE SATISFACCION DE LOS PARTICIPANTES DE UN PROGRAMA DE PSICOEDU-
CACION EN LA PREVENCION DE LA RECURRENCIA DE COMPORTAMIENTOS SUICI-
DAS

Patricia Buron Fernandez. Susana A-Halabi Diaz. Marlen Garrido Menéndez. Leticia
Gonzélez Blanco. Julia Rodriguez Revuelta. Leticia Garcia Alvarez. Eva M Diaz
Mesa. Paz Garcia-Portilla Gonzalez. Pilar A Saiz Martinez. Julio Bobes Garcia

PO-754

EPILEPSIA Y SUICIDIO. A PROPOSITO DE UN CASO

Jose Antonio Gomez Sanchez. Clara Isabel Lacunza Juangarcia. Ana Maria Ardanaz
Elcid

PO-758

EN BUSCA DE UN SELF. A PROPOSITO DE UN CASO.

Samuel Leopoldo Romero Guillena. M.Carmen Rodriguez Gamito. Ana Dominguez
Cejudo. Maria Encarnacién Dominguez Ballesteros. Beatriz Mata Saéz

PO-817

CARACTERISTICAS CLINICAS ASOCIADAS A LA CAPACIDAD EN PACIENTES INGRE-
SADOS POR CONDUCTA AUTOLITICA

Eduardo Veldzquez Navarrete. Ana Beatriz Blanquez Gea
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PERSONALIDAD Y TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

POSTERS

PO-136

SINDROME DE MINKOWSKI. A PROPOSITO DE UN CASO

Nereida Bautista Carreras. Miguel Jesus Sanchez Garre. Beatriz Corral Alonso.
Maria Herrera Gimenez. Jose Manuel Perez Sanchez. Isabel Lopez Arteche

PO-323

A PROPOSITO DE UN TRASTORNO DISOCIATIVO

Trinitario Ballesta Casanova. Guillermo Isidro Garcia. Marta Hernandez Garcia. Lara
Rodriguez Andres. Laura Gallardo Borge. Elena Dominguez Alvarez. Virginia Ca-
sado Ramirez

PO-355

ENFOQUE TERAPEUTICO Y GRADO DE RECUPERACION DE PACIENTES INGRESADOS
EN UNA UHB POR SINTOMATOLOGIA DISOCIATIVA

Maria Desamparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon Teodoro. Adolfo Jose Benito
Ruiz. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prado Gomez. Sully Bolafio Men-
doza. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Jose Luis Fortes
Alvarez. Roberto Perez Asenjo

PO-374

PREVALENCIA DE ABUSO DE SUSTANCIAS EN PACIENTES CON TRASTORNO LiMITE
DE PERSONALIDAD QUE INGRESAN A LO LARGO DE UN ANO EN UNA UHB.
Adolfo José Benito Ruiz. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gémez.
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolafio Mendoza. Ernesto Landa Contreras.
José Luis Fortes Alvarez. Maria De Los Desamparados Perez Lopez. Beatriz Herrejon
Teodoro. Veronica Gonzalez Rivera

PO-391

UN HOMBRE CON LUZ

Sara Garcia Marin. Isabel De Haro Garcia. Angeles Diaz-Caneja Greciano. Nereyda
Martinez Pedrosa. Maria Pilar Lucas Borja. Sara Galiano Rus

PO-392

PSICOSIS DISOCIATIVA: A PROPOSITO DE UN CASO

Antonio Padilla Mata. Ana De Luxan De La Lastra. Rafael Manuel Gordillo Urbano.
Mercedes Castro Garcia. Maria Josefa Sanchez Ledn

PO-405

PREVALENCIA DE HIPERCOLESTEROLEMIA EN PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE
TRASTORNO LiMITE DE LA PERSONALIDAD

Leire Erkoreka. Anibal Arrillaga. Ariane Arroita. Nieves Bartolomé. Gixane Gonza-
lez. Maider Prieto. Elena Aguilar. Nuria Martinez Montiel. Isabel Pascual. Juan Sanz
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PO-411

PRESENCIA DE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD EN PACIENTES CON TRASTORNO
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Maria Dolores Lopez Garcia. Barbara Morer Bamba. Amalia Macias Gonzalez.
Maria José Buatas Pérez. José Manuel Granada Lopez. Mercedes Mufioz Calvo. Fer-
nando Jimenez Mazo. Vicente Rubio Larrosa

PO-444

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL ENTRE EL TRASTORNO DISOCIAL Y EL TRASTORNO DE
INESTABILIDAD EMOCIONAL DE LA PERSONALIDAD

Pedro Torres Herndandez. Fermin Gonzdlez Higueras. Pedro Cortes Soto. Carmen
Ruiz Salcedo. Josefa Sanchez Barrios. Rafael Pascual Beltran. Socorro Garcia Jimé-
nez. Francisco Javier Montiel Lopez. Salvador Arjona Moreno. Aurelio Castro Eslava

PO-457

PROBLEMAS DE APEGO Y PATRONES RELACIONALES EN PACIENTES CON DIAG-
NOSTICO DE TRASTORNO LIMITE DE PERSONALIDAD

Maria Dolores Lopez Garcia. Amalia Macias Gonzdlez. Maria José Buatas Pérez. Vi-
cente Rubio Larrosa

PO-546

DISMINUCION DE LA IMPULSIVIDAD EN FUNCION DE LA EDAD EN PACIENTES CON
TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD

Amalia Macias Gonzdlez. Maria Dolores Lopez Garcia. Maria José Buatas Pérez. Vi-
cente Rubio Larrosa

PO-552

DIFERENCIAS DE PERSONALIDAD ENTRE ADICTOS A SUSTANCIAS EN ACTIVO Y EN
ABSTINENCIA. ESTUDIO MEDIANTE EL TCI-R 67 EN EL CENTRO DE ATENCION INTE-
GRAL A DROGODEPENDIENTES (CAID) DE MAJADAHONDA

Lidia Fernandez Mayo. Dolores Bafio Rodrigo. Elena Barbero Garcia. Celia Mendina
Ferndndez. Aurora Garcia Sanchez. Maria José Martin Calvo. Cesar Rodriguez
Lomas

PO-562

IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO DE LOS TP EN PACIENTES INGRESADOS EN UNI-
DADES DE CORTA ESTANCIA

Carmen Martin Requena. Batirtze Goitia Aritza. Miguel Angel Ortega Esteban. M
Gonzalez. Angel Equiluz. | Iribarren. A.

PO-563

TRASTORNOS DE PERSONALIDAD Y COMPORTAMIENTO SUICIDA PACIENTES HOS-
PITALIZADOS EN UNIDADES DE CORTA ESTANCIA DE PSIQUIATRIA

Batirtze Goitia Aritza. Carmen Martin Requena. Miguel Angel Ortega Esteban. M.
Angel Gonzélez. A. Iribarren. I. Equiluz
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POSTERS

PO-567

SINTOMAS DISOCIATIVOS DE DESPERSONALIZACION Y ABSORCION EN EL TRAS-
TORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD

Amalia Macias Gonzdlez. Maria Dolores Lopez Garcia. Maria José Buatas Pérez. Vi-
cente Rubio Larrosa

PO-583

SINTOMAS DISOCIATIVOS. DE LA ADAPTACION A LA PATOLOGIA: A PROPOSITO
DE UN CASO.

M? Loreto Medina Garrido. Jose Vicente Mufioz Olmos. Ana Garcia Herrero. Matias
Del Cerro OAate. Juan Albadalejo. Jose Martinez Serrano

PO-679

RASGOS DE PERSONALIDAD EN TRANSEXUALES.

Esther Gomez Gil. Julia Aumatell. Anna Campillo. Sofia Batlle. Miguel Baquero.
Xavier Bada. Oriol Pujol. Fernando Gutiérrez. Silvia Cafiizares.

PO-785

ESTUDIO NATURALISTICO SOBRE EL EFECTO TERAPEUTICO Y TOLERABILIDAD DE
LA ASENAPINA EN PACIENTES CON TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD
Ana Martin-Blanco. Barbara Patrizi. Laia Villalta. Xero Gasol. Joaquim Soler. Miquel
Gasol. Juan Carlos Pascual

PO-842

("QUE TRATAMIENTO FARMACOLOGICO RECIBEN NUESTROS PACIENTES CON TLP?.
ANALISIS DE UNA MUESTRA CLINICA.

Iciar Alonso Garcia. Beatriz Ruiz Garcia. M? Angeles Bernal Lépez. José M? Salmerén
Arias-Camison

PO-846

¢{QUE COMORBILIDAD ENCONTRAMOS EN PACIENTES TLP QUE ACUDEN A NUES-
TRO SERVICIO DE URGENCIAS?

Iciar Alonso Garcia. Beatriz Ruiz Garcia. Sara Pineda Murcia. M? Soledad Orenes
Sanchez. M?® Dolores Martinez Quiles. Ignacio Hernandez Alvarez. Mateo Campillo
Agusti. Carlos Javier Sanchez Mifiano

PO-899

ALTERACIONES VOLUMETRICAS EN CORTEX PRE-FRONTAL Y LIMBICO EN PACIEN-
TES CON TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD (TLP): UN ESTUDIO CON
VOXEL-BASED MORPHOMETRY (VBM)

Salvatore Agquilar-Ortiz. Daniel Vega Moreno. Juan Carlos Pascual. Josep Marco.
Pilar Salgado. Salvador Sarrd. Cristina Brunel. Raimond Salvador. Edith Pomarol-
Clotet. Peter Mckenna
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PSIQUIATRIA DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

PO-088

TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD Y RECONOCIMIENTO
DE EXPRESIONES FACIALES EMOCIONALES

Mireia Oliva Macias

PO-097

CONTROVERSIES SURROUNDING ADHD

Jose Lopez Gil. Paula Sudrez Pinilla. Carmen Pefa Pérez. Nicholas Chadi. Barbara
Navarro Legorburo. Beatriz Paya

PO-119

PREVENCION DE LOS TRASTORNOS DE CONDUCTA DESDE LA INFANCIA Y ADO-
LESCENCIA.

José Luis Jiménez Hernandez. Marisol Andrés-Gayon Pérez. Natalia Silva Dalvit.
Blanca Quintana Saiz. Mercedes Lopez Rico

PO-147

NO SIEMPRE LA PRIMERA IMPRESION ES LA BUENA...

José Luis Fortes Alvarez. Maria Dolores Pulido La Torre. Ernesto Landa Contreras.
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Luis Jesus Fernandez- Clemente Martin- Orozco.
Joaquina Prados Gomez. Sully Bolafio Mendoza. Patricia Gonzalez. Roberto Pérez
Asenjo

PO-162

SINDROME DE MUNCHAUSEN POR PODERES: REVISION A PROPOSITO DE UN CASO
Ernesto Landa Contreras. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Jose Luis Fortes Alvarez.
Sully Bolafio Mendoza. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez.
Roberto Perez Asenjo. Francisco Jose Gonzalez Diaz. Abel Domingo Hidalgo Bo-
rreqguero

PO-170

EFICACIA CLINICA DEL DIMESILATO DE LISDEXANFETAMINA EN NINOS Y ADOLES-
CENTES CON TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD: UN ANA-
LISIS POST HOC

César Soutullo. Isabel Hernandez Otero. José Alda Diez. Ben Adeyi. Liza Squires.
Richard Civil. David Coghill

PO-171

EXPERIENCIAS EN GRUPOS DE HABILIDADES SOCIALES DE NINOS CON TEA.

Jose Joaquin Garcia Arenas. Maria De Los Angeles Diaz-Caneja Greciano. Maria De
Los Milagros Garcia Arenas. Gonzalo Perez Lopez. Maria Jose Belmonte Garcia
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PO-178

EXPERIENCIAS DE GRUPOS DE APOYO A PADRES DE NINOS CON TEA

Angeles Diaz-Caneja Greciano. Maria Jose BelImonte. Jose Joaquin Garcia Arenas.
Vanesa Munuera. Sara Garcia Marin

PO-188

LEVANTATE Y ANDA

Laura Gallardo Borge. Virginia Casado Ramirez. Elena Dominguez Alvarez. Erika
Vasquez Cornieles. Marta Saray Hernandez Garcia. Lara Rodriguez Andrés. Gui-
llermo Isidro Garcia. Isabel Sevillano Benito. Sandra Cepedello Pérez. Soraya Geijo
Uribe

PO-190

COMPARACION POST HOC DE LA EFICACIA DE DIMESILATO DE LISDEXANFETA-
MINA Y DEL SISTEMA ORAL DE LIBERACION OSMOTICA DE METILFENIDATO EN
NINOS Y ADOLESCENTES CON TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERAC-
TIVIDAD

José Alda Diez. César Soutullo. Isabel Herndndez Otero. Ralph Bloomfield. Liza
Squires. Richard Civil. David Coghill

PO-196

PALIPERIDONA EN PSIQUIATRiA INFANTIL: UTILIDAD ASISTENCIAL.

José Ramon Gutiérrez Casares. Itziar Baltasar Tello. Antonio Leal Micharet. Belén
Gomez Tovar. Gloria Cano Garcia

PO-201

ENSAYO COMPARATIVO DE FASE 3B PARA COMPARAR LA EFICACIAY SEGURIDAD
DEL DIMESILATO DE LISDEXANFETAMINA CON LA ATOMOXETINA EN EL TRATA-
MIENTO DE NINOS Y ADOLESCENTES CON TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION
E HIPERACTIVIDAD

Isabel Hernandez Otero. Esther Card . José Alda Diez. Richard Civil. Andrew Lyne.
Liza Squires. Ralf Dittmann

PO-243

ASPERGER EN EL ADULTO: A PROPOSITO DE UN CASO

Maria Del Pilar Ferreira Frias. Erika Vasquez Corniele. Felix Mata Canela. Laura Ga-
llardo Borges

PO-300

TRATAMIENTOS EFICACES EN LOS TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL DESARRO-
LLO. UNA REVISION SOBRE EL ESTADO ACTUAL DE LA CUESTION.

Maria Del Carmen Granados Sanchez. José Luis Pérez Méndez. Isabel Garcia San-
jiao
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PO-303

APLICACION DE UN PROGRAMA DE EXPOSICION CON PREVENCION DE RESPUESTA
EN NINOS DIAGNOSTICADOS DE TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO. ESTUDIO
DE CASOS.

Maria Susana Herrera Caballero. José Luis Pérez Méndez. Mercedes Brenes Murioz

PO-308

EFICACIA DEL TRATAMIENTO CON METILFENIDATO EN LA PICA COMORBIDA CON
TDAH. A PROPOSITO DE UN CASO.

Isabel Sanchez Lorenzo. Olga Oviedo De Lucas. Juliana Manzano Alonso. Antonio
Expdsito Ruiz. Jose Luis Garcia Mateos. Daniel Gomez Pizarro. Juan Jose Mora
Mesa. Celia Charro Gajate. Isabel Lopez Saracho

PO-437

PREVALENCIA Y FUNCION DEL TRASTORNO DE AUTOLESION NO SUICIDA EN ADO-
LESCENTES SEGUN CRITERIOS DEL DSM-5: ; UNA ENTIDAD CLINICA RELEVANTE?
Juan J Carballo. Rebeca Garcia Nieto. Mdnica Diaz De Neijra Hernando. Carla Mar-
tos Algarra. Raquel Alvarez. Federico Arévalo. Sara M Clariana. Enrique Baca Gar-
cia

PO-478

PALIPERIDONA DE LARGA DURACION EN PACIENTES DEL CSMIJ DE MOLINA DE SE-
GURA.

Alicia Jaén Hernandez. Fuensanta Robles Sanchez. Eva Imbernon Pardo. Francisco
Martin Fernandez. Concepcidon Vicente Marti. Joaquin Ruiz Riquelme. Cristina To-
bias Imbernon. Sara Pineda Murcia. Teresa Hernandez Martinez

PO-480
REVISION DEL SINDROME DE PANDAS
Angela Ruiz Arcos. Maria Del Pino Ordovés Gonzélez. Esteban Rodriguez Jimenez

PO-511

TOC EN ADOLESCENCIA CON EXPRESION SINTOMATICA NOCTURNA: A PROPOSITO
DE DOS CASOS

Ana De C6s Milas. Marisol Pérez Fidalgo. Laura Ruiz De La Hermosa. Pilar Lapastora
De Mingo. Maria José Guerre Lobera. Belén Poza Cano. Maria Garcia Moreno

PO-555

DEPRESION Y ADOLESCENCIA

Maria José Jaén Moreno. Angela Ruiz Arcos. Maria Del Pino Ordovas Gonzalez. Le-
onor Asensio Aguirre. Rosa Fernanda Lopez Baena

PO-556

CONSUMO DE ALCOHOL Y TABACO EN UNA MUESTRA DE ADOLESCENTES

Maria Del Pino Ordovds Gonzdlez. Maria José Jaén Moreno. Leonor Asensio Ague-
rri. Angela Ruiz Arcos. Rosa Fernanda Lopez Baena
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PO-557

AUTOLESIONES EN ADOLESCENTES

Maria Del Pino Ordovds Gonzélez. Leonor Asensio Aguerri. Angela Ruiz Arcos.
Maria José Jaen Moreno. Rosa Fernanda Lopez Baena

PO-566

DETERIORO FUNCIONAL EN ADOLESCENTES CON PRIMER EPISODIO PSICOTICO:
¢HAY DIFERENCIAS ENTRE ESQUIZOFRENIA Y PSICOSIS AFECTIVAS?

Angel Del Rey-Mejias. David Fraguas. Carmen Moreno. Josefina Castro-Fornieles.
Soraya Otero. Montserrat Graell. Celso Arango. Mara Parellada

PO-600

IMPLICACIONES EDUCACIONALES Y SOCIO-SANITARIAS DE LA APLICACION DEL
DSM V EN TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

Marina Romero Gonzalez. Juan Aguilar Hurtado. Angel Del Rey Mejias. Fermin
Mayoral Cleries. Pablo Lara Mufioz. Miguel Ruiz Veguilla. Miguel Romero Gonza-
lez. Marina Mate Moreno

PO-603

NINOS Y ADOLESCENTES EN EL MANICOMIO DE SANTA ISABEL DE LEGANES 1852-
1936.

Encarnacion Mollejo Aparicio

PO-616

LA ANSIEDAD LO EXPLICA TODO. UN CASO CLINICO.

José Miguel Meca Garcia. Maria De Las Nieves Garcia Recio. Celia Caballero De
Mata-Garcia

PO-678

TRASTORNOS DE LA IDENTIDAD DE GENERO EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA:
DEMANDA EN LA UNIDAD DE CATALUNA.

Esther Gomez Gil. Angela Vidal Hagemeijer. M Teresa Plana. Irene Halperin. Mireia
Mora. Luisa Lazaro

PO-697

PATOLOGIA DUAL EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION DE SALUD MENTAL IN-
FANTO-JUVENIL.

Margarita Pascual Lopez. Germdn Belda Moreno. Filomena Polo Montes. Victoria
Mufoz Martinez. Pilar Baos Sendarrubias. Maria Ferrero Turion. Inmaculada Garcia
Vilches. Luis Beato Ferndandez

PO-723

ABORDAJE INTEGRAL DEL TRASTORNO MENTAL GRAVE DE INICIO INFANTO-JUVE-
NIL

Maria De La Cinta Ramirez Dominguez. Alexandra Ramirez Dominguez. Blanca Pe-
guero Rodriguez. Maria Dominguez Martin. Maria José Gordilllo Montafo. Elena
Guillén Guillén
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PO-726

SOBRE LOS MECANISMOS DE DEFENSA...LA CONVERSION. A PROPOSITO DE UN
CASO

Isabel Caparrds Del Moral. Laura Alarcé Ubach. Juan Antonio De La Fuente Portero.
Décil Hernandez Garcia. llene Gutiérrez Criado

PO-727

SEGUIMIENTO CONTINUADO E INTEGRAL EN EL TRASTORNO POR DEFICIT DE
ATENCION E HIPERACTIVIDAD

Carmen Gonzdlez Macias. Elena Guillen Guillen. Rocio Alonso Diaz. Sandra Fuentes
Marquez. Maria C Ramirez Dominguez. Ana Sara Viedma Martin. Belén Romero
Blanco

PO-739
INICIO DE PSICOSIS INFANTIL. A PROPOSITO DE UN CASO
Maria Nieves Biez Amuedo. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernandez Monge

PO-749

AVANCES EN GENETICA. A PROPOSITO DE UN CASO

Elena Dominguez Alvarez. Laura Gallardo Borge. Virginia Casado Ramirez. Irene
Mufioz Leon. Erika Vasquez Cornieles. Marta Hernandez Garcia. Guillermo Isidro
Garcia. Lara Rodriguez Andrés. Trinitario Ballesta Casanova. Ana Ruiz Otazo

PO-752

TERAPIA OCUPACIONAL EN EL TRATAMIENTO DE ADOLESCENTES INGRESADOS EN
UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL: OCU-
PACION. HABITOS Y RUTINAS SALUDABLES.

Margarita Pascual Lopez. Ana Belen Jurado Galan. Alicia Cristina Moraleda Aldea.
German Belda Moreno. Maria Isabel Fernandez Castellanos. Rocio Gomez-Porro
Zamora. Inmaculada Garcia Vilches. Pilar Baos Sendarrubias. Maria Ferrero Turion.
Luis Beato Fernandez

PO-767
TRASTORNO DE DISREGULACION EMOCIONAL: UNA SERIE DE CASOS
Sofia Pareja Zea

PO-782

VINCULO. TRAUMA Y DISOCIACION INFANTIL. A PROPOSITO DE UN CASO CLiNICO.
Margarita Pascual Lépez. Victoria Mufioz Martinez. Julio Martinez Arnaiz. Cristina
Garcia Blanco. Eloy Francisco Albaladejo Gutierrez. Carlos Rodriguez Gomez Ca-
rrefio

PO-786

PREVALENCIA EN EL DIAGNOSTICO INFANTO- JUVENIL EN SALUD MENTAL COMU-
NITARIA

Maria De Las Nieves Garcia Recio. Maria Dolores Sanz Fernandez. Rosario Ruiz Do-
minguez. Jose Miguel Meca Garcia. Celia Caballero De Mata-Garcia
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PO-800

ESTUDIO DE LA COMORBILIDAD PSIQUIATRICA Y TRATAMIENTO FARMACOLO-
GICO EN PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE TEA

Carmen Pilar Martinez Pierres. Elena Villalobos Martinez. Noelia Olmo Lopez

PO-801

APROXIMACION A LOS CRITERIOS DIAGNOSTICOS DEL DSM-V PARA LOS TRASTOR-
NOS DEL ESPECTRO AUTISTA. A TRAVES DE UN CASO CLINICO.

Ana Sara Viedma Martin. Carmen Gonzdlez Macias. Rocio Alonso Diaz. Maria José
Gordillo Montafio. Ana Rodriguez Martinez. Sandra Fuentes Marquez

PO-808

TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO. DEPRESION Y ANSIEDAD POR SEPARACION
EN UNA MUESTRA COMUNITARIA INFANTO-JUVENIL

Beatriz Ruiz Garcia. Iciar Alonso Garcia. Sara Pineda Murcia. Luz Maria Giménez
Giménez. Juan Carlos Sdanchez Sanchez. Ana Maria Ofate Sdnchez

PO-809

SER O NO SER TP. ESA ES LA CUESTION. TRASTORNO DE PERSONALIDAD EN LA
ADOLESCENCIA.

Margarita Pascual Lopez. Victoria Mufioz Martinez. Luis Beato Fernandez. Teresa
Rodriguez Cano. Juan Antonio Romero Ramirez. Eloy Francisco Albaladejo Gutie-
rrez

PO-810

CON LA E DE ESQUIZOFRENIA. ESQUIZOFRENIA CON SINTOMAS NEGATIVOS EN
UN ADOLESCENTE.

Filomena Polo Montes. Victoria Mufioz Martinez. Margarita Pascual Lopez. Cristina
Garcia Blanco. Julio Martinez Arnaiz

PO-824

ESTUDIO DE LAS URGENCIAS PSIQUIATRICAS EN NINOS Y ADOLESCENTES

Marina Fabrega Ribera. Daniel llzarbe Simorte. Ana Pérez Vigil. Sara Mansilla San-
chez. Mireia Vézquez Vallejo. Victoria Soler Cata. Rocio Martin-Santos Laffon. Luisa
Lazaro Garcia

PO-832

NUNCA TIENE GANAS DE NADA-CUANDO LA IRRITABILIDAD PUEDE SER LA BASE-
DMDD

José Alexander Vargas Castro. Sandra Vinuesa. Toni Grau. Gustavo Faus. Montse
Sanchez Povedano
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PO-855

PROGRESION DEL DESARROLLO DEL USO DE SUSTANCIAS Y PERCEPCION DEL
RIESGO EN UNA MUESTRA DE ADOLESCENTES DEL PROYECTO SAVING AND EM-
POWERING YOUNG LIVES IN EUROPE (SEYLE)

Eva M Diaz Mesa. Patricia Burdn Fernandez. Susana Al-Halabi. Marlen Garrido Me-
nendez. Jose Luis Rancafio Ferndndez. Leticia Garcia Alvarez. Paz Garcia-Portilla.
Pilar A Sdiz Martinez. Julio Bobes

PO-878

TRASTORNO DEL DESARROLLO COMPLEJO MULTIPLE

Erika Vasquez Cornieles. Maria Del Pilar Ferreira Frias. Elena De Paul Tobajas. Vir-
ginia Casado Ramirez. Javier Cepeda Casado. Miguel David Perez Ubiera. Rosina
Ortiz Anglada. Guillermo Isidro Garcia

PO-883

VARIABLES CLINICAS PREDICTORAS DE RESPUESTA AL TRATAMIENTO CON METIL-
FENIDATO EN PACIENTES CON TDAH.

Maria Vallejo Valdivielso. Pilar De Castro Manglano. Azucena Diez Sudrez. César
Soutullo Esperon

PO-887

VARIABLES WISC-V PREDICTORAS DE RESPUESTA AL TRATAMIENTO CON METILFE-
NIDATO EN PACIENTES CON TDAH

Maria Vallejo Valdivielso. Pilar De Castro Manglano. Azucena Diez Suarez. César
Soutullo Esperon

PO-891
TRASTORNO BIPOLAR EN LA INFANCIA. A PROPOSITO DE UN CASO.
Goretti Diaz Marrero. Josué Monzdn Diaz. M.Nieves Suarez Benitez

TRASTORNOS ADICTIVOS

PO-102

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA PREVALENCIA DE TABAQUISMO EN PACIENTES AM-
BULATORIOS DE SALUD MENTAL CON DIAGNOSTICO DE ESQUIZOFRENIA. TRAS-
TORNO ESQUIZOAFECTIVO Y TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR

David Flamarich Zampalo. Nuria Moll Jurado. Luisa Elvira San Emeterio Echevarria.
Angela Navarro Gonzalez. Margarita Beatriz Garcia Balado. Maria Teresa Salvador
Barbarroja. Angeles Cencerrado Murnoz. Noemi Olona Tabuena. Dolores Martin
Valero. Silvia Oller Canet
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PO-120

EFICACIA DE LA INTERVENCION PSICOEDUCATIVA GRUPAL EN SINTOMATOLOGIA
ANSIOSA Y DEPRESIVA DE FAMILIARES CON PACIENTES EN TRATAMIENTO EN UN
CENTRO AMBULATORIO DE ATENCION A LAS ADICCIONES

José Maria Vézquez Vazquez. Pedro Sanz Asin. Francisco Javier Lopez Garcia. Cristo
Cruz Alonso

PO-121

INFLUENCIA DE LA INTERVENCION PSICOEDUCATIVA GRUPAL EN LA CALIDAD DE
VIDA DE FAMILIARES DE PACIENTES EN TRATAMIENTO EN UN CENTRO AMBULA-
TORIO DE ATENCION A LAS ADICCIONES Y SU REPERCUSION EN LA ADHERENCIA
TERAPEUTICA

José Maria Vézquez Vazquez. Pedro Sanz Asin. Francisco Javier Lopez Garcia. Cristo
Cruz Alonso

PO-122

BPRS Y UKU A ESTUDIO EN PACIENTES CON PATOLOGIA DUAL TRAS EL CAMBIO
EN SU TRATAMIENTO PSICOFARMACOLOGICO

José Maria Vazquez Vazquez. Pedro Sanz Asin. Luis Vicente Perelldn. Francisco Ja-
vier Lopez Garcia. Cristo Cruz Alonso

PO-123

CRAVING Y GRADO DE SATISFACCION EN PACIENTES CON TRASTORNO POR ABUSO
DE SUSTANCIAS Y DIAGNOSTICO ADICIONAL EN EL ESPECTRO PSICOTICO: ¢(ES PO-
SIBLE UN CAMBIO EN LAS VARIABLES?

José Maria Vdzquez Vdzquez. Pedro Sanz Asin. Luis Vicente Perelldn. Francisco Ja-
vier Lépez Garcia. Cristo Cruz Alonso

PO-124

¢SOMOS CAPACES DE MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE NUESTROS PACIENTES
PSICOTICOS DUALES?

José Maria Vdzquez Vdzquez. Pedro Sanz Asin. Luis Vicente Perelldn. Francisco Ja-
vier Lopez Garcia. Cristo Cruz Alonso

PO-168

TRASTORNO PSICOTICO INDUCIDO POR SUSTANCIAS: ANFETAMINAS

Sara Maria Bafion Gonzalez. Fernando Garcia Sanchez. Julia Martin Carballeda.
Romina Vanesa Pastorelli

PO-224

ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD EN PACIENTES ALCOHOLICOS MEDIANTE EL IN-
VENTARIO DE PERSONALIDAD DE CLONINGER (TCI-R)

Ana Lépez Villarreal. Aida Alvarez Pedrero. Jose Juan Avila Escribano. Manuela
Rodriguez Rodilla. Joaquina Recio Pérez. Eulalia Fraile Garcia
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PO-238

AUTOMEDICACION CON BENZODIAZEPINAS Y EFECTOS COGNITIVOS DE SU USO
A LARGO PLAZO. A PROPOSITO DE UN CASO.

Ana Romaguera Pifiol. Laura Blanco Presas. Ana Moreno Acédzar. Josep Solé Puig

PO-275

PROGRAMA DE PREVENCION DE RECAIDAS BASADO EN LA CONCIENCIA PLENA
(MBRP)

José Manuel Bertolin Guillén

PO-302

ACTITUD HACIA LA MEDICACION PSIQUIATRICA EN UNA MUESTRA SELECCIO-
NADA DE PACIENTES AFECTOS DE TRASTORNO BIPOLAR Y ADICCION A TABACO.
UN ESTUDIO PRELIMINAR

Humberto Echevarria Mateu. Helena Tobella Llerena. Susana Garcia Aznar. Juan
Miguel Garcia Moncho

PO-339
TRASTORNO MENTAL GRAVE Y CONSUMO DE TOXICOS: INTERVENCION MOTIVA-
CIONAL
Maria Del Carmen Granados Sanchez. Isabel Guiomar Lopez Salas. José Luis Pérez
Méndez

PO-356

CUANDO EL CONCEPTO PATOLOGIA “DUAL"” SE NOS QUEDA CORTO

Oscar Valentin Gonzdlez Aduna. Kristina Pérez Arrieta. Pedro Guillermo Serrano
Pérez

PO-410

PERFIL DEL USUARIO INGRESADO PARA DESINTOXICACION DE BENZODIACEPINAS
EN UNA UNIDAD DE PATOLOGIA DUAL.

Olaya Sanchez Merino. Guayedra Quintana Gutiérrez. Ana Romaguera Pifiol. Laura
Blanco Presas. Ana Moreno Alcazar. Carlos Gomez Pullés. Josep Solé Puig

PO-432

PSICODELIA Y ALTERACIONES DE CONCIENCIA

Julia Garcia Albea Martin. Sara Gonzalez Vives. Yolanda Lazaro Pascual. Jose Ro-
driguez Quijano. M? Dolores Morén Nozaleda. Ana Montes Montero. Patricia
Goémez Merino

PO-438

TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD EN EL ADULTO CON-
SUMIDOR DE COCAINA

Maria Dolores Sanchez Garcia. Joaquin Jordan Bueso. Maria Luisa Celorrio Bustillo.
David Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina Martinez Garcia. Joan Avifié
Isern. Laura Nuevo Fernandez
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PO-479

TE NECESITO

Maria Del Pino Ordovéds Gonzalez. Esteban Rodriguez Jiménez. Antonio Padilla
Mata

PO-499

SINDROME DE HIPEREMESIS CANNABINOIDE. A PROPOSITO DE DOS CASOS.

Carla Contreras Narvdez. Montserrat Mola Gibert. Francisco Baron Fernandez. Eloy
Giné Serven. Ana Salvador Castellano. Marta Niubé Gurgi. Josep Cariete Crespillo

PO-502
CANNABIS: ; ANSIOLITICO. ANTIIMPULSIVO O AMBOS? A PROPOSITO DE UN CASO
Luis Miguel Rojo Bofill. Clara Berté Garcia. Julio Santiago Costa Airos. César Javega
Manjon

PO-536

FACTORES ASOCIADOS AL CONSUMO DE TOXICOS EN PACIENTES INGRESADOS EN
UNIDAD DE AGUDOS

Virginia Gajardo Galan. Juan Antonio Guisado Macias. Francisco Javier Zamora
Gonzélez. Belén Gémez Tovar. Fabiola Méndez Sanchez. Itziar Baltasar Tello. An-
tonio Leal Micharet. Juan Gabriel Fernandez Macho

PO-544

TRASTORNO PSICOTICO INDUCIDO POR ALCOHOL. ESTUDIO DE 6 CASOS

Fabiana Lemos. Aida Alvarez Pedrero. Jose Juan Avila Escribano. Pablo Vidal Pérez.
Ana Lopez Villarreal. Nuria Ruiz Margareto. Antonio Zambrana Gémez. Raquel
Fernandez Ovejero. Lourdes Aguilar Sanchez. Francisco Sans Lecussan

PO-554

PATOLOGIA DUAL EN TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO.

Lidia Fernandez Mayo. Elena Barbero Garcia. Dolores Bafio Rodrigo. Margarita
Agujetas Rodriguez. Celia Mendina Fernandez

PO-675

EL “CRAVING” DESCONOCIDO: A PROPOSITO DE UN CASO CLINICO DE ADICION A
COMPORTAMIENTOS SUICIDAS.

Luis Beato Fernandez. Victoria Mufioz Martinez. Magdalena Ledn Velasco. Laura
Mella Dominguez. Fatima Vargas Lozano. Erica Lopez Lavela

PO-683

CONSUMO DE SUSTANCIAS EN TRANSEXUALES COMPARADO CON EL DE LA PO-
BLACION GENERAL.

Esther Gomez Gil. Egle Simulionyte. Merce Balcells. Irene Halperin. Mireia Mora.
Teresa Godas
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PO-690

COCAINA: DISOCIACION Y SUICIDIO

Karina Mufioz Rodriguez. Iria Miguens Blanco. Leticia Godmez Conde. Jaume Mar-
tinez Mas

PO-691

ANALISIS DE LA PREVALENCIA DE LA CONDUCTA ADICTIVA. EN EL PERIODO 2001-
2011. EN EL AREA INTEGRADA DE TALAVERA DE LA REINA

David Gimeno Montes. Koren Preckler Pefia. Gemma Montero Milanes. Maria Pa-
lomo Monge. Arantzazu Duque Dominguez. Ruben Ochoa Blanco. Silvia Sanchez
De La Pisa. Carlos Moreno Rubio

PO-717

¢ME REFUGIO EN INTERNET? PROYECTO WE-STAY (WORKING IN EUROPE TO STOP
TRUANCY AMONG YOUTH)

Susana Al-Halabi Diaz. Patricia Burdon Fernandez. Eva Diaz Mesa. Marlén Garrido
Menéndez. Leticia Garcia Alvarez. José Luis Rancafio Ferndndez. Maria Paz Garcia-
Portilla Gonzalez. Pilar Alejandra Saiz Martinez. Julio Bobes Garcia

PO-720

TRATAMIENTO CON PALIPERIDONA LP EN PACIENTES CON ALCOHOLISMO.
Nereida Bautista Carreras. Beatriz Corral Alonso. Miguel Jesus Sanchez Garre. Isabel
Lopez Arteche

PO-756

FUNDACION RECAL: ILUSTRACION DE UN CASO CLIiNICO EN PATOLOGIA DUAL
David Lopez Gomez. Belén Gallego Arjiz. Daniel Martinez Herndndez-Sonseca.
Maria Quevedo De La Pefia. Beatriz Hernandez Rodriguez. Barbara Gaitskell. Emilio
Puertas Cortés. Roberto Iborra. José Manuel Sainz Quintana

PO-777

AGOMELATINA Y TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL Y MOTIVACIONAL EN ADIC-
CIONES

Rebeca Ros Lloréns. Inés Catald. Yaiza Liébana. Juan José Llopis. Carmen Hernadn-
dez. Sara Garcia. Natxo Tarazona. Merceé Boronat. Mireia Roca. Jessica Serret

PO-792

FIBROMIALGIA Y DEPENDENCIA A OPIACEQS: A PROPOSITO DE UN CASO
Patricio Garcia. Mireia Martin Cortes. Montserrat Caballero. Alexandra Bagney. Ro-
berto Rodriguez-Jiménez
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PO-812

TRAYECTORIAS DE CAMBIO EN EL RENDIMIENTO COGNITIVO DE ADOLESCENTES
FUMADORES DE CANNABIS CON UN PRIMER EPISODIO PSICOTICO A 2 ANOS DE
SEGUIMIENTO

Teresa Sdnchez-Gutiérrez. Celso Arango. Ana Calvo. Jessica Merchdn-Naranjo. Do-
lores Moreno. Mara Parellada. Laura Roldan. Elisa Rodriguez. Marta Rapado-Cas-
tro

PO-819

DIFERENTE RELACION ENTRE CONSUMO DE CANNABIS Y LA COGNICION EN PSI-
COTICOS Y CONTROLES SANOS

Sonia Ruiz De Azua. Mdnica Martinez-Cengotitabengoa. Amaia Ugarte. Miryam
Ferndndez. César Valcdrcel. Ana Gonzalez-Pinto

PO-825

EPISTASIA ENTRE LOS GENOTIPOS DE LA CATECOL-O-METILTRANSFERASA (COMT)
Y TRANSPORTADOR DE LA DOPAMINA (DAT) EN EL VOLUMEN DEL HIPOCAMPO
EN CONSUMIDORES CRONICOS DE CANNABIS Y CONTROLES SANOS

Albert Batalla. Valentina Lorenzetti. Murat Ytcel. Carles Soriano-Mas. José Alexan-
dre Crippa. Sagnik Bhattacharyya. Rocio Martin-Santos

PO-833

INFLUENCIA DE LA SITUACION PENAL EN PACIENTES CON TRASTORNOS ADICTI-
VOS

Silvia Ramirez Perdomo. Francina Fonseca Casals. Pedro Saavedra Santana. Paola
Rossi. Marta Torrens Melich

PO-835

TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCIAS (TUS) Y COMORBILIDAD CON OTROS
TRASTORNOS PSIQUIATRICOS EN UNA UNIDAD PSIQUIATRICA DE AGUDOS

Pilar Alvarez. Purificacion Salgado. Laura Morro. Ana Merino

TRASTORNOS DE ANSIEDAD

PO-100

LA HIPERACTIVIDAD FRONTAL PODRIA EXPLICAR EL ANORMAL FUNCIONAMIENTO
DE LA REGION CEREBRAL ANTERIOR EN ESTUDIOS DE COMPLEJIDAD MEDIANTE
MAGNETOENCEFALOGRAFIA.

Diego De La Vega Sdnchez. Angela Ibafiez Cuadrado. Jerénimo Saiz Ruiz

PO-306

TRASTORNO CONVERSIVO. ; DIAGNOSTICO POR EXCLUSION O POR DEDUCCION?
Germdn Strada Herrera. Rosa Molina Ruiz. Francisco Valenzuela Rojas. Jesus Porta-
Etessam. Nuria Gonzdlez Garcia. Isabel Maria Argudo Capel
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PO-360

CATATONIA E HISTERIA: A PROPOSITO DE UN CASO

Oscar Valentin Gonzalez Aduna. Kristina Pérez Arrieta. Pedro Guillermo Serrano
Pérez

PO-400

INFLUENCIA DE LA ANSIEDAD EN SINTOMAS DEPRESIVOS. FUNCIONALIDAD Y AD-
HERENCIA EN PEPS

Adriana Garcia Alocén. Sara Barbeito Resa. Patricia VVega Pérez. Sonia Ruiz De Azua
Garcia. Mdnica Martinez Cengotitabengoa. Isabel Pérez De Lazarraga. Ana Maria
Gonzalez-Pinto Arrillaga

PO-414
INTERVENCION GRUPAL PARA EL TRASTORNO DE ANGUSTIA
Carla Falconi Valderrama. Teresa Ruano Hernandez. Josefa Morales Manas

PO-415

ANALISIS DESCRIPTIVO DE UNA MUESTRA DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE
TRASTORNO DE ANGUSTIA.

Carla Falconi Valderrama. Maria Vega Trujillo Lopez. Javier Melgar Martinez

PO-421

EVALUACION DE LA EFICACIA DE UNA INTERVENCION GRUPAL TRANSDIAGNOS-
TICA PARA TRASTORNOS DEL ESPECTRO ANSIOSO

Carla Falconi Valderrama. Javier Melgar Martinez. Teresa Ruano Herndndez

PO-471

REVISION DE LAS ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS EN EL TOC A NIVEL DE UN CENTRO
DE SALUD MENTAL

Anibal Arrillaga Trueba. Maider Prieto Etxebeste. Leire Erkoreka Gonzdlez. Gixane
Gonzélez Garcia. Ariane Arroita Gandarias. Elena Aguilar Pelayo. Nieves Bartolomé
Mufoz. Nuria Martinez Montiel. Isabel Pascual Palacios. Juan Sanz Echeverria

PO-595

TRAUMA VICARIO. TRATAMIENTO CON EMDR

Matias A Del Cerro Oriate. Inés Del Cerro San lldefonso. Maria Concepcion Marti-
nez Hernandez. Antonio Cervantes Gabarron. Emilio Santiago Garcia

PO-710

ASIMETRIAS INTERHEMISFERICAS EN SUJETOS CON TRASTORNO OBSESIVO-COM-
PULSIVO: UN ESTUDIO DE COMPLEJIDAD MEDIANTE MAGNETOENCEFALOGRAFIA.
Diego De La Vega Sdnchez. Angela Ibdfiez Cuadrado. Jerénimo Saiz Ruiz
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PO-745

USO DE QUETIAPINA DE LIBERACION MODIFICADA EN PACIENTES CON TRAS-
TORNO OBSESIVO- COMPULSIVO RESISTENTE A TRATAMIENTO DE ELECCION. A
PROPOSITO DE UN CASO CLINICO.

Maria Nieves Bdez Amuedo. Marta Ferndndez Monge. Rocio Torrecila Olavarrieta

PO-755

DETERIORO COGNITIVO EN PACIENTE CON TOC

Carmen Gonzalez Macias. Maria Jose Gordillo Montario. Sandra Fuentes Marquez.
Ana Sara Viedma Martin. Elena Guillén Guillén. Maria Cinta Ramirez Dominguez

PO-794

EL BURNOT EN LA PROFESION MEDICA (O EL MEDICO QUEMADO)

José Manuel Garcia Arroyo. Manuel Camacho Larafa. Visitacion Alcala Pérez. Maria
Luisa Dominguez Lépez. Nuria Blanco Pifiero

PO-813

POTENCIACION DEL TRATAMIENTO EN TOC RESISTENTE CON PALIPERIDONA. EFI-
CACIA Y TOLERANCIA

Rosario Gutierrez Labrador. Marisa Zamarro Arranz. Teresa Gonzalez Salvador. Pilar
Rojano Capilla

PO-868

UN TOC CON MAL PRONOSTICO. ANALISIS DE LA INTERVENCION TERAPEUTICA EN
UN CASO CLiNICO.

Iciar Alonso Garcia. Sara Pineda Murcia. Beatriz Ruiz Garcia. Cristina Tobias Imber-
non. Rosa Vifas Pifarré. M Dolores Piqueras Acevedo. Carmen Caballero Peldez.
M? Angeles Bernal Lépez. Nuria Martin Agudiez

PO-881

ESTRES LABORAL CRONICO EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS HOSPITALARIA

M? Dolores Piqueras Acevedo. Maria José Sanchez Carrasco. Juan José Gascon Ca-
novas. Nico Oud. Carles Iniesta Navalon. Pascual Pifiera Salmerdn. José Maria Sal-
cedo Lopez. Antonia Gallardo Robles. Maria Isabel Caballero Ibernon. Maria Elena
Piqueras Acevedo

PO-900
TRASTORNO POR DOLOR CRONICO: A PROPOSITO DE LA NUEVA DSM 5
Guadalupe Rojas Ruiz. Amparo Gémez
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TRASTORNOS DEL HUMOR (AFECTIVOS)

PO-089
ANSIEDAD Y DEPRESION EN MIASTENIA GRAVIS
Pamela Parada Fernandez

PO-141

ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL ABORDAJE FARMACOLOGICO MEDIANTE ASENAPINA
DE EPISODIOS AFECTIVOS AGUDOS EN FORMA DE DESCOMPENSACIONES MANI-
ACAS

Ana Maria Alvarez Montoya. Cristina Diago Labrador. Elena Villalobos Martinez

PO-152

FACTORES DE RIESGO PARA EL DESARROLLO DE CICLACION RAPIDA EN PACIENTES
CON TRASTORNO BIPOLAR

Marc Valenti. Isabella Pacchiarotti. Juan Undurraga. Caterina Del Mar Bonnin.
Eduard Vieta

PO-159

DE UVEITIS A LA LOCURA - EPISODIO MANIACO TRAS DEBUT DE CUADRO UVEI-
TICO

Jesus Enrique Mesones Peral. Adam Miller

PO-212

HIPERPARATIROIDISMO SECUNDARIO AL TRATAMIENTO CON SALES DE LITIO
Reyes Marin. Maria-Jesus Santacruz. Rafael Gomez. Roberto Lozano. Isabel Freire.
Asuncion Pascual

PO-216

EFECTO DE LAS SALES LITIO SOBRE LA INMUNIDAD HUMORAL ADQUIRIDA
Reyes Marin. Roberto Lozano. Isabel Freire. Maria-Esther Franco. Maria-Jesus San-
tacruz. Rafael Gomez

PO-236
IMPACTO DEL TRASTORNO BIPOLAR SOBRE LA SALUD FiSICA DE LOS PACIENTES
Maria Paz Garcia-Portilla. Pilar Sierra. Gemma Safont. Belén Arranz

PO-239

APLICACIONES CLINICAS DE UN DISPOSITIVO PORTATIL DE MEDICION DE LITEMIA
CAPILAR.

Juan Undurraga. Maria Luisa Imaz. Andrea Murru. Isabella Pacchiarotti. Diego Hi-
dalgo. Alexandre Gonzdlez-Rodriguez. Marc Valenti. Lluisa Garcia-Esteve. Francesc
Colom. Eduard Vieta
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PO-292 )
SINDROME DE COTARD: A PROPOSITO DE UN CASO
Amat Calsina Ferrer. José Luis Sagredo Sainz

PO-294
ATENCION URGENTE DE PATOLOGIA AFECTIVA EN EL HOSPITAL GENERAL
Carlos Martinez Hinojosa. Pablo Aguirre Moran. Isabel Beltran Velasco

PO-312

MORTALIDAD A LARGO PLAZO DE LOS PACIENTES DEPRESIVOS UNIPOLARES TRAS
SU PRIMERA HOSPITALIZACION

Mireia Rius Teixidd. Anne Gémez Llonin. Laura Plans Pujol. Josepa Carreras Valls.
Laura Villar Mateo. Evaristo Nieto Rodriguez

PO-327

BDNF VAL66MET POLIMORFISMO Y NIVELES SERICOS DEL FACTOR NEUROTROFICO
DERIVADO DEL CEREBRO EN PACIENTES BIPOLARES: ENSAYO ABIERTO

Iria Grande Fullana. Pedro Magalhaes. Ines Chendo. Laura Sterzt. Gabriel Fries.
Marc Udina. Rocio Martin-Santos. Flavio Kapczinski. Eduard Vieta

PO-333

INHIBIDORES SELECTIVOS DE RECAPTACION DE SEROTONINA (ISRS): SINDROME DE
SECRECION INADECUADA DE HORMONA ANTIDIURETICA (SSIHAD)

José Maria Manzano Callejo. Rocio Manzano Lorenzo. Lorena Béllega Torres

PO-385

ESTUDIO DESCRIPTIVO DEL ABORDAJE FARMACOLOGICO MEDIANTE ASENAPINA
EN EPISODIOS AFECTIVOS AGUDOS EN FORMA DE DESCOMPENSACIONES MANI-
ACAS

Ana Maria Alvarez Montoya. Cristina Diago Labrador. Elena Villalobos Martinez

PO-394
ESTUDIO MANACOR: EFECTIVIDAD Y CONSUMO DE RECURSOS EN MANiIA AGUDA
Marc Valenti. Nuria Cruz. Cristina Saez. Maria Mur. Evaristo Nieto. Eduard Vieta

PO-398

DIFERENCIAS EN LA CALIDAD DE VIDA EN FUNCION DEL SEXO EN PACIENTES BI-
POLARES

Pilar Sierra San Miguel. Paz Garcia-Portilla Gonzalez. Belén Arranz Marti. Gemma
Safont Lacal. Helena Tobella Llerena

PO-401

CARGA FAMILIAR EN CUIDADORES DE PACIENTES BIPOLARES ¢INFLUYE EL GE-
NERO?

Cristina Bermudez Ampudia. Adriana Garcia Alocén. Amaia Ugarte Ugarte. Susana
Alberich Mesa. Ana Villamor. Patricia Pérez. Ana Maria Gonzalez-Pinto Arrillaga
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PO-404

INFLUENCIA DE LA EDAD DE COMIENZO Y SINTOMAS DEPRESIVOS EN LA FUNCIO-
NALIDAD A LARGO PLAZO DE PACIENTES BIPOLARES

Susana Alberich Mesa. Itxaso Gonzdlez-Ortega. Miryam Ferndndez. Adriana Garcia.
Rubén Touzdn. Jose Ramon Pecifia. Ana Gonzalez-Pinto

PO-419
INTERVENCION GRUPAL PARA LA DEPRESION. ;ES UN TRATAMIENTO EFICAZ?
Carla Falconi Valderrama. Josefa Morales Mafas. Maria De La Vega Trujillo Lépez

PO-420

EFICACIAY TOLERABILIDAD DE PALIPERIDONA EN TRASTORNO BIPOLAR I. A PRO-
POSITO DE UN CASO

Gloria Ferndndez Ruiz. M? José Martinez Mirete. Maria Angeles Carrillo Cérdoba

PO-426

VARIABLES CLINICAS Y SOCIODEMOGRAFICAS RELACIONADAS CON LA RECUPE-
RACION FUNCIONAL EN LA DEPRESION.

Pilar Lopez Garcia. Yolanda Mata Sanz. Maria Cabello Salmerdn. Francisco Félix Ca-
ballero Diaz. Itziar Leal Leturia. José Luis Ayuso Mateos

PO-427

ASENAPINA EN EPISODIO MIXTO BIPOLAR. DATOS DE EFECTIVIDAD. A 6 MESES.
ASOCIADO AL TRATAMIENTO HABITUAL.

Elena Ezquiaga Terrazas. Aurelio Garcia Lopez

PO-448

DEPRESION MELANCOLICA Y NO MELANCOLICA: DIFERENCIAS EN LA FUNCION
COGNITIVA TRAS LA REMISION CLINICA

Miquel Roca Bennasar. Saray Monzon Pefia. Margalida Vives Forteza. Mauro Garcia
Toro. Paula Pereg. M? Jesus Serrano Ripoll. Margalida Gili Planas

PO-450

DEPRESION Y OBESIDAD EN PACIENTES DE ATENCION PRIMARIA

Margalida Gili Planas. Emilio Ramdn Ldpez Navarro. Margalida Vives Forteza.
Mauro Garcia Toro. Adoracién Castro Garcia. Joan Mir Pizd. Miquel Angel Roca
Bennasar

PO-467

RELACION ENTRE LA DURACION DE LA PSICOSIS NO TRATADA Y EL PRONOSTICO
FUNCIONAL EN ADOLESCENTES CON PRIMER EPISODIO DE PSICOSIS AFECTIVA: ES-
TUDIO LONGITUDINAL A 2 ANOS

Laura Roldén Diaz. Angel Del Rey-Mejias. David Fraguas Herraez. Josefina Castro-
Fornieles. Montserrat Graell Berna. Soraya Otero Cuesta. Ana Maria Gonzalez
Pinto. Dolores Moreno Pardillo. Celso Arango Lopez. Mara Parellada Redondo
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PO-473

IDENTIFICACION DE UN SUSTRATO GENETICO DE VULNERABILIDAD PARA EL SIN-
DROME ANSIOSO-DEPRESIVO

Jorge Cervilla. Esther Molina. Margarita Rivera. Juan Bellon. Berta Moreno. Fran-
cisco Torres. Michael King. Irwin Nazareth. Blanca Gutierrez

PO-481

EFECTIVIDAD DE LA POTENCIACION DEL TRATAMIENTO CON ARIPIPRAZOL EN PA-
CIENTES CON TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR RESISTENTE

Francisco Javier Zamora Rodriguez. Concepcion Benitez Vega. Francisco José Vaz
Leal

PO-483

CLOMIPRAMINA INTRAVENOSA COMO ANTIDEPRESIVO EFICAZ EN EPISODIO DE-
PRESIVO GRAVE. A PROPOSITO DE UN CASO

Alberto Rodriguez Quiroga. Luz Rubio Mendoza. Diana Gimeno Alvarez. Rafael
Fernandez Garcia-Andrade

PO-491

TRASTORNO BIPOLAR: FACTORES ASOCIADOS A LA CONDUCTA SUICIDA
Francisco Javier Zamora Rodriguez. Gloria Cano Garcia. Maria Rosa Sanchez-Waisen
Herndndez

PO-509

PSEUDODEMENCIA DEPRESIVA: LA IMPORTANCIA DE UN BUEN DIAGNOSTICO
Yolanda Lazaro Pascual. Idir Mesian Pérez. Julia Garcia-Albea Martin. Sara Gonza-
lez Vives. Luis Olivares Gerechter

PO-513

“EL CANARIO SE ANIMO DEMASIADO" (CASO CLINICO: TR. BIPOLAR Y CONSUMO
CANNABINOIDES)

Agustin Soler Iborte. Sara Galiano Rus. Oscar Herreros Rodriguez

PO-516

EL RIESGO PARA DEPRESION CONFERIDO POR LAS EXPERIENCIAS DE MALTRATO
EN LA INFANCIA ES MODULADO POR LOS GENES MAOA Y BDNF

Jorge Cervilla. Esther Molina. Margarita Rivera. Juan Bellon. Berta Moreno. Fran-
cisco Torres. Juan De Dios Luna. Michael King. Irwin Nazareth. Blanca Gutiérrez

PO-537

FUMAR MATA...iDEJAR DE FUMAR EN ESTE CASO CASI!

Carmen Manso Bazus. Elena Garcia Fernandez. Clara Franch Pato. Rocio Gomez
Martinez. Elena Calzada Miranda. Arancha Ugidos Fernandez
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PO-538

EPISODIO DEPRESIVO MAYOR RECURRENTE

Sendoa Quijada Martin. Nagore Iriarte Yoller. Valentina Ivanova Dimitrova. Maria
Rosario Hernando Segura. Veronica Amez Cepeda. Marta Benito Martin. Miguel
Caberta. Sara Mayo Gonzalez. Rebeca Hernandez. Roberto Sosa

PO-543

AGOMELATINA Y DISFUNCION SEXUAL

Samuel Leopoldo Romero Guillena. Beatriz Oda Plasencia Garcia De Diego. Eva
Garcia Henche

PO-564

USO DE PALIPERIDONA EN PACIENTE CON MANIA AGUDA Y VIH

Antonio Zambrana Gomez. Carmen Martin Gomez. Ana Ldpez Villarreal. Nuria
Ruiz Margareto. Pablo Vidal Pérez. Aida Alvarez Pedrero. Francisco Sans Lecussan.
Raquel Ferndandez Ovejero. Lourdes Aguilar Sdnchez. Cristina Montero Fernandez

PO-576

PREVALENCIA DE SINTOMAS PSICOTICOS EN PACIENTES CON TRASTORNO DEPRE-
SIVO MAYOR QUE INGRESAN EN UNA UHB A LO LARGO DE UN ANO DE SEGUI-
MIENTO

Adolfo José Benito Ruiz. Carmen Patricia Gonzélez Rivera. Joaquina Prados Gomez.
Abel Domingo Hidalgo Borreguero. Roberto Pérez Asenjo. Beatriz Herrejon Teo-
doro. Maria De Los Desamparados Pérez Ldpez. Laila Oudda Santos. Verdnica Gon-
zdlez Rivera. Francisco José Gonzdlez Diaz

PO-590

ASENAPINA: UTILIZACION EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION

Roberto Rodriguez-Jiménez. losune Torio. Alexandra Bagney. Montserrat Caba-
llero. Maria Aragtiés. Miguel Angel Jiménez-Arriero

PO-591

USO ACTUAL DE ANTIPSICOTICOS EN PACIENTES CON TRASTORNO BIPOLAR EN
UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION

losune Torio. Roberto Rodriguez-Jiménez. Alexandra Bagney. Montserrat Caba-
llero. Maria Aragtés. Miguel Angel Jiménez-Arriero

PO-597

MANIA INDUCIDA POR CLARITROMICINA: A PROPOSITO DE UN CASO.

Victoria Judrez Calvo. Beatriz Martinez Nuriez. Aleksandra Tabakov. Amelia Garcia
Luque. Maria Asuncidn Abril Garcia. Rufino José Losantos Pascual. Juan Martinez
Tejeiro
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PO-622

DIMENSIONES AFECTIVAS: VALOR PREDICTIVO DE DIAGNOSTICO EN PRIMEROS
EPISODIOS PSICOTICOS

Marta Arrasate. Ana Gonzalez-Pinto. Susana Alberich. Itxaso Gonzalez-Ortega. Mo-
nica Martinez-Cengotitabengoa. Miguel Gutiérrez

PO-623

SINTOMAS AFECTIVOS: VALOR PRONOSTICO EN PRIMEROS EPISODIOS A 5 ANOS.
Marta Arrasate. Ana Gonzalez-Pinto. Susana Alberich. Itxaso Gonzalez-Ortega. Mi-
guel Gutiérrez

PO-629

EVALUACION DE LA EFECTIVIDAD DE UNA HERRAMIENTA DE AYUDA PARA LA
TOMA DE DECISIONES PARA PERSONAS CON DEPRESION

Lilisbeth Perestelo Pérez. Jeanette Pérez Ramos. Juan Antonio Sdnchez Afonso.
Amado Rivero Sanchez. Carlos De Las Cuevas. Pedro Serrano Aguilar

PO-636

RENDIMIENTO NEUROCOGNITIVO Y FUNCIONAL EN PACIENTES CON TRASTORNO
BIPOLAR CON Y SIN HISTORIA DE SINTOMAS PSICOTICOS Y PACIENTES CON ESQUI-
ZOFRENIA.

Ana Isabel Aparicio Leon. Estela Jiménez. Angustias Montdn Page. Alexandra Bag-
ney. Roberto Rodriguez Jiménez. Eva Maria Sanchez Morla. José Luis Santos Gomez

PO-640

ASOCIACION ENTRE FUNCIONES COGNITIVAS Y CALIDAD DE VIDA DE PACIENTES
CON TRASTORNO BIPOLAR

Modnica Dompablo. Cilia Rodriguez. Marta Moreno-Ortega. David Rentero. Nadia
Ogando. Helena Ferndandez-Garcimartin. Javier Rodriguez-Torresano. Alexandra
Bagney. Roberto Rodriguez-Jiménez. Tomds Palomo

PO-646

EN QUE Y HASTA QUE PUNTO QUIEREN LOS PACIENTES CON DEPRESION PARTICI-
PAR EN LA TOMA DE DECISIONES SOBRE SU TRATAMIENTO

Carlos De Las Cuevas Castresana. Lilisbeth Perestelo Pétez. Wenceslao Periate Cas-
tro. Emilio Sanz Alvarez

PO-648

ESTUDIO COMPARATIVO MUESTRAL DE EVOLUCION CLINICA TRAS LA INTERVEN-
CION O NO INTERVENCION DE TERAPIA PSICOEDUCATIVA GRUPAL EN PACIENTES
CON TRASTORNO BIPOLAR.

Irene Agulld Garcia. Sonia Vidal Rubio. Blanca Poza Vacas. Guillem Lera Calatayud.
Paz Garcia Pérez
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PO-655
MANEJO DE DEPRESION MAYOR CON SINTOMATOLOGIA PSICOTICA. A PROPOSITO
DE UN CASO

Ana Sofia Pareja Zea. Irene Sanchez Rivero. Sara Gonzalez Alvarez

PO-658

LA INFLUENCIA DE LA RESERVA COGNITIVA EN EL FUNCIONAMIENTO PSICOSOCIAL
Y NEUROPSICOLOGICO EN EL TRASTORNO BIPOLAR

Irene Forcada Pach. Maria Mur Lain. Ester Mora Claramunt. Eduard Vieta. David
Bartrés-Faz. Maria J. Portella

PO-663

EFICACIA DE LA PALIPERIDONA EN EL TRATAMIENTO DE LA MANIA AGUDA: A
PROPOSITO DE UN CASO

Nuria Ruiz Margareto. Francisco Sans Lecussan. Ana Ldpez Villarreal. Antonio Zam-
brana Gémez. Raquel Ferndndez Ovejero. Lourdes Aguilar. Aida Alvarez Pedrero.
Pablo Vidal Pérez

PO-672

ESTACIONALIDAD. CICLOS Y CLIMATOLOGIA EN INGRESOS POR TRASTORNO AFEC-
TIVO

Javier Cepeda Casado. Laura Gallardo Borge. José Antonio Blanco Garrote. Elena
Dominguez Alvarez. Virginia Casado Ramirez. Marta Saray Herndndez Garcia. Gui-
llermo Isidro Garcia. Erika Vdsquez Cornieles. Pilar Ferreira Frias. Elena De Paul To-
bajas

PO-684

CASO CLINICO: DEPRESION EN ESCLEROSIS MULTIPLE

Paula Aurelia Mojica Marina. Ruxandra Danis. Raquel Garcia Bouza. Elisa Garcia
Alcaraz. Estefania Pérez Marin. Cristina Alzamora Limifiana. Berta Villagordo Pe-
Aalver. Luis Fabian Mahecha Garcia. Penélope Beneitez Laguno

PO-700

MANEJO TERAPEUTICO EN EL SINDROME DE COTARD: A PROPOSITO DE UN CASO.
Maria Nieves Garcia Recio. Alfonso Arturo Julia Abreu. José Miguel Meca Garcia.
Ginés Navarro Lamarca

PO-702

EPISODIOS MIXTOS DEL TRASTORNO BIPOLAR: REVISION.

Nagore Iriarte Yoller. Avelino De Dios Francos. Valentina Ivanova Dimitrova. Sen-
doa Quijada Martin. Verénica Amez Cepeda. M Del Rosario Hernando Segura.
Marta Benito Martin. Miguel Caberta Martin De Eugenio. Roberto Sosa Ojeda. Sara
Mayo Gonzdlez
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PO-722

LA SALUD FiSICA DE LOS PACIENTES CON TRASTORNO BIPOLAR Y TRASTORNO ES-
QUIZOAFECTIVO ATENDIDOS EN EL HOSPITAL DE DIiA

Estela Salagre Mufioz. Conrad Molins Zambottti. Andrea Fontan. Maria Figueras.
Maria Portella. Josefina Pérez-Blanco. Enric Alvarez

PO-729

¢EXISTE UN SUSTRATO ETIOPATOGENICO COMUN ENTRE EL PACIENTE CON DE-
PRESION Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR?

Clara Bert6 Garcia. Luis Miguel Rojo Bofill. Julio Costa Airos. Gema Rubio Esteve

PO-733

ALTERACIONES COGNITIVAS Y PSICOSIS: DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS ENTRE EN-
FERMEDAD AFECTIVA BIPOLAR Y ESQUIZOFRENIA

José Angel Alcald Partera. Juan Luis Prados Ojeda. Esteban Rodriguez Jimenez

PO-736

FACTORES PREDICTIVOS DE LA COGNICION EN PEP CON DEBUT MANIACO Y DE-
PRESIVO

Ana Gonzalez Pinto Arrillaga. Sara Barbeito Resa. Adriana Garcia Alocén. Susana
Alberich Mesa. IAaki Zorrilla Martinez. Cesar Valcarcel Huerga. Patricia Perez Mar-
tinez De Arrieta. Ruben Touzdn Lopez De Armentia. Maria Purificacion Lopez Pefia

PO-763

“DOCTOR. PREFIERO LA HEPATITIS A ESTAR ASi”

Julio Santiago Costa Airos. Luis Miguel Rojo Bofill. Clara Bertd Garcia. José Manuel
Matamoros Castillo

PO-773

IMPACTO DEL ABANDONO DEL CONSUMO DE CANNABIS EN VARIABLES CLINICAS
Y FUNCIONALES EN PACIENTES BIPOLARES TRAS UN EPISODIO MANIACO O MIXTO
IAaki Zorrilla Martinez. Saioa Lopez Zurbano. M? Purificacion Lopez Pefia. Ana Isa-
bel Cano Baena. Aitor Francos Ajona. Ana M? Gonzalez-Pinto Arrillaga

PO-774

ESTUDIO OBSERVACIONAL DE PACIENTES CON TRASTORNO BIPOLAR Y DESCOM-
PENSACION MANIACA/MIXTA EN BASE AL CONSUMO DE CANNABIS

Saioa Lépez Zurbano. Ifaki Zorrilla Martinez. M? Purificacion Lopez Pefia. Sara Bar-
beito Resa. Jon Gavifia Arenaza. Ane Eizaguirre Garcia. Estibaliz Saez De Adana
Garcia De Acilu. Iris De La Rosa Ruiz. Ana M? Gonzdlez-Pinto Arrillaga

PO-776

“:Y AHORA QUE?” AGOTAMIENTO DE RECURSOS EN UN CASO DE TRASTORNO
BIPOLAR.

Carmen Garcia Guixot. Ester Azucena Rodriguez Pérez. Xiana Gonzédlez Martinez.
Ana Ayala Ballesteros
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PO-778

SINDROME EROTOMANIACO EN PACIENTE CON TRASTORNO BIPOLAR

Carlos Parro Torres. Laura Moreno Fernandez. Paula Garcia Jorge. José Manuel Bar-
jau Romero

PO-811
EFICACIA DE AGOMELATINA EN MEDIO AMBULATORIO
José Rodriguez Quijano. Manuel Pereira Fernandez. Sandra Rubio Corgo

PO-823

MECANISMOS NEUROBIOLOGICOS DE LA DEPRESION INDUCIDA POR INTERFERON
ALFA

Marc Udina. Ricard Navinés. iria Grande. Klaus Langohr. Monica Gratacos. Francesc
Artigas. Eduard Vieta. Manuel Valdés. Ricard Sola. Rocio Martin-Santos

PO-827

USO DE ASENAPINA EN LA PRACTICA CLINICA: ESTUDIO EXPASEN

Marc Valenti Ribas. Nuria Cruz Culebra. Ana Maria Gonzdlez-Pinto Arriallaga.
Chelo De Dios. Jose Maria Montes. Ana Pérez. Caterina Del Mar Bonnin. Ifaki Zo-
rrilla. Paula Lépez. Eduard Vieta

PO-829

EPILEPSIA Y MANIA: LA CLAVE DEL DEBUT TARDIO

Agnes Sabaté. Jordi Ledn. Laura Gomez. Maria Teresa Nascimento. Jose Maria
Ginés. Daniel Bergé. Anna Mané. Santiago Latorre. Maria Llobet. Anna Merino

PO-840

CUANDO LA ACTIVIDAD ACERCA A LA SALUD MENTAL: EL ESTATUS “LABORAL
ACTIVO" EN PACIENTES BIPOLARES

Mariana Castrillo Pantin. Diego Barral Tafalla. M? Victoria Sénchez Lopez. Laura
Lopez Sanchez. Mayte Rosique Sanz. Nuria Cruz Culebra. Angel Fernandez San-
chez. Beatriz Gonzalez Alvarez

PO-856

TERAPIA ELECTROCONVULSIVA EN PACIENTE DIAGNOSTICADA DE TRASTORNO BI-
POLAR CICLADORA RAPIDA. A PROPOSITO DE UN CASO.

Estefania Pérez Marin. Elisa Garcia Alcaraz. Ruxandra Danis. Cristina Alzamora Li-
mifiana. Paula Mojica Marin. Berta Villagordo Peralver. Luis Mahecha Garcia. Paz
Castillo Alarcon

PO-870
VARIACION ESTACIONAL EN LAS DESCOMPENSACIONES BIPOLARES.
Laura Herndndez Arroyo. Alexandra Bagney. Miguel Angel Jiménez Arriero
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PO-882

ANALISIS DE LA INCIDENCIA DE ALTERACIONES RENALES Y TIROIDEAS EN PACIEN-
TES EN TRATAMIENTO CON LITIO DURANTE UN PERIODO SUPERIOR A CINCO ANOS
Koren Preckler Pefa. David Gimeno Montes. Maria Palomo Monge. Arantzazu
Duque Dominguez. Rubén Ochoa Blanco. Carmen Camufias De La Calle. Carlos Mo-
reno Rubio

POSTERS

PO-888

VARIACION ESTACIONAL EN LAS DESCOMPENSACIONES BIPOLARES. UN ANALISIS
RETROSPECTIVO.

Laura Herndndez Arroyo. Alexandra Bagney Lifante. Miguel Angel Jiménez
Arriero.

TRASTORNOS DEL SUENO

PO-399
DE LA PSICOSIS A LA NARCOLEPSIA: A PROPOSITO DE UN CASO.
Marian Rojas Estapé. Carlos Delgado Lacosta

PO-514

SINDROME DE PIERNAS INQUIETAS POR DEFICIT DE VITAMINA B6

Maria Serrano Larraz. Jose Maria Perez Trullen. Alvaro Gimenez Murioz. Isabel
Campello. Liccet Tatianna Duran. Lenko Matanov. Ml Véazquez André
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PRESENTACIONES ESPECIALES

09:00-09:45

Sala: Espaia 1/ PE-S1

CONFERENCIA: DE LA HIPOCONDRIA AL TSS (TRASTORNO POR SINTOMAS
SOMATICOS) Y TAE (TRASTORNO DE ANSIEDAD POR ENFERMEDAD) EN EL
DSM-5. ; MEJORA LA NOSOLOGIA EXISTENTE?

Conferenciante: Alfredo H. Cia. Presidente de la Asociacion Psiquiatrica de América
Latina (APAL). Buenos Aires. Argentina

Presidente: Alfonso Blanco. Catedratico de Psiquiatria. Universidad de Sevilla. Se-
villa

Resumen:

Se hara una revision critica de los cambios en la nomenclatura propuestos por el DSM-5 (APA,
2013) en la tematica de la ansiedad referida a la salud y en los trastornos somatoformes. Se
evaluaran las posibles consecuencias clinicas, terapéuticas y epidemioldgicas, asi como los
riesgos inherentes a la sobreinclusién de pacientes al emplear las nuevas categorias presen-
tadas en el DSM-5, especialmente al aplicar los criterios del TSS.

Se discutira con los asistentes esta tematica y los cambios posibles a incluir en el drea que
nos ocupa, que ha sido una de las mas controversiales del DSM-5, en la CIE-11 (OMS), prevista
para 2015.
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09:00-10:30

Sala: Espaiia 5/ SO-S3

¢ES POSIBLE DISMINUIR EL RIESGO DE SUICIDIO EN EL TRASTORNO BIPO-
LAR?

Presidente: Ramdn Gracia Marco. Universidad de La Laguna. Santa Cruz de Tene-
rife

Secretario: Julio A. Guija. IML Sevilla. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:

* Acontecimientos vitales estresantes y comportamiento suicida
Pilar Alejandra Saiz Martinez. Universidad de Oviedo. CIBERSAM.
Asturias

e ;Disponemos de biomarcadores especificos de riesgo suicida en el paciente bi-
polar?
Philippe Courtet. Universidad de Montpellier. INSERM. Montpe-
llier

e ;Existe una base genética del efecto anti-suicidio del litio?
Antonio Benabarre Hernandez. Hospital Clinic. IDIBAPS. CIBER-
SAM. Barcelona

Resumen:

El trastorno bipolar es una enfermedad mental grave que puede llegar a afectar entre el 2-
5% de la poblacion. Supone un gran impacto sobre el funcionamiento del paciente y se asocia
con un exceso de mortalidad en comparacién con la poblaciéon general, habiéndose demos-
trado que el suicidio constituye, en muchos estudios, la primera causa de dicho exceso de
mortalidad.

En el momento actual existe una robusta evidencia que pone de manifiesto la asociacion
existente entre acontecimientos vitales estresantes, depresion uni y bipolar y comporta-
miento suicida. Existiendo, asimismo datos que demuestran su asociaciéon con un curso clinico
mas térpido y una peor respuesta terapéutica.

Durante los tltimos afios se han realizado diversos estudios que permiten seiialar la existencia
de alteraciones neuroanatémicas, déficits neurocognitivos, alteraciones en la toma de deci-
siones y déficits neurofucionales, que podrian asociarse, al menos en parte, con un mayor
riesgo de comportamiento suicida en el paciente con trastorno bipolar.

Por ultimo, senalar que las evidencias existentes ponen claramente de manifiesto el efecto
anti-suicidio del litio, tanto en la depresion uni como en la bipolar. Sin embargo, las bases
moleculares de dicho efecto adn no han sido suficientemente aclaradas, con el estudio de
sistemas 6 ejes tradicionalmente asociados con el comportamiento suicida como el sistema
serotonérgico, sistemas asociados a la neuroplasticidad o el eje hipotalamo-hipéfiso-adre-
nal.

Alo largo del presente simposio se pretenden abordar los aspectos previamente especificados
con el objetivo final de que los conocimientos extraidos permitan un abordaje clinico mas
eficiente y personalizada de nuestros pacientes.
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SIMPSIOS OFICIALES

09:00-10:30

Sala: Sevilla 1/S0-51

UTILIDAD DE DIFERENTES TIPOS DE NEUROMODULACION Y NEUROFEED-
BACK EN PSIQUIATRIA

Presidente: Javier Garcia Campayo. Hospital Miguel Servet y Universidad de Zara-
goza. Zaragoza

Secretario: M? José Jaén. Catedra de Psiquiatria. Universidad de Cérdoba

PONENCIAS:
e Aplicaciones terapéuticas del neurofeedback basado en RMf
Carles Soriano-Mas. Hospital Universitario de Belvitge. Barcelona

e Neuromodulacién a través de Estimulacion Magnética Transcraneal. Posibilida-
des actuales de aportacion a la terapéutica integral de la Depresion.
Mauro Garcia Toro. Universitat Illes Balears. Palma de Mallorca

e Neuromodulacién y neurofeedback con EEG: Nuevas fronteras en psiquiatria
Javier Garcia Campayo. Hospital Miguel Servet y Universidad de
Zaragoza. Zaragoza

Resumen:

La resonancia magnética funcional a tiempo real (RMf-TR) permite el acceso a la actividad
cerebral, mediante andlisis de la respuesta vascular cerebral a medida que se esta produ-
ciendo. Una de las aplicaciones de esta técnica es la posibilidad de generar una interfaz entre
el cerebro y una computadora, permitiendo cubrir la actividad cerebral con una alta resolu-
cién espacial. Esto permite informar al sujeto sobre la actividad que presenta en regiones ce-
rebrales especificas y entrenar su capacidad de autorregular esta actividad. Los resultados
iniciales para mejorar el dolor, los sintomas depresivos y de ansiedad o las alteraciones de la
percepcion en la esquizofrenia, son alentadores.

La Estimulacion Magnética Transcraneal (EMT) consigue modular la excitabilidad de la corteza
cerebral humana de forma focal y no invasiva. Su uso como tratamiento de la Depresion es
practica clinica habitual. El objetivo de esta presentacién es hacer una revision critica actua-
lizada de la bibliografia disponible, asi como compartir la experiencia con la EMT en pacientes
con Depresion obtenida por el grupo de Mallorca en los ultimos 15 afios.

El neurofeedback es una técnica que permite al paciente modificar los ritmos cerebrales
usando un paradigma de condicionamiento operante con electroencefalograma. El principio
basico consiste en medir la actividad cerebral y ofrecer al individuo retroalimentacion de-
pendiendo de la modificacion que se quiera obtener en dichos ritmos. Existen estudios que
demuestran la eficacia de esta técnica en patologias como déficit de atencion asi como la
mejoria de funcién cognitiva en depresién e incluso en sujetos sanos.
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09:00-10:30

Sala: Sevilla 3/S0-S2

UNIDAD DE NEUROPSIQUIATRIA PORTUGUESA

Presidente: Bernardo Barahona Corréa. Centro Hospitalar de Lisboa OcidentalFa-
culdade de Ciéncias Médic Champalimaud Neuropsychiatry Unit . Lisboa Portugal
Secretario: M? Dolores Mojarro. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:

* Impulse control disorders in Parkinson’s Disease
Albino J. Oliveira Maia. Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental.
Lisboa. Portugal

e Affective disorders as risk factors for dementia: a systematic review
Joaquim Alves da Silva. Faculdade de Ciéncias Médicas, Univer-
sidade Nova de Lisboa Champalimaud Neuroscience Programme.
Lisboa Portugal

e Primary focal dystonia: a disorder of movement, behavior and cognition
Bernardo Barahona Corréa. Centro Hospitalar de Lisboa Ociden-
talFaculdade de Ciéncias Médic Champalimaud Neuropsychiatry
Unit. Lisboa Protugal

Resumen:

Los ponentes van a realizar una exposicion sobre varias lineas de trabajo que estan llevando
a cabo en Portugal en la Universidad Nova de Lisboa y en el Programa de Neurociencia y Uni-
dad de Neuropsiquiatria del centro Champalimaud.

En la primera exposicién el ponente realizarad una revisién y recomendacion sobre los aspectos
psicopatoldgicos del Trastorno ObsesivoCompulsivo en una dimension fenomenolégica e in-
terventiva.

En la segunda ponencia el autor realizara una revision sobre la relacién entre los trastornos
afectivos, como factores de riesgo para procesos demenciales, y en consecuencia, el trata-
mietno y abordaje de éstos como prevencion primaria y secundaria.

Por ultimo el presidente de la mesa abordara el tema de la Distonia Focal primaria, hasta el
momento Unicamente englobado en los trastornos del movimiento, y su relacién con las al-
teraciones conductuales y con la cognicién.
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MESAS DE DEBATE

09:00-11:00

Sala: Andalucia 3 / MID-S1

TRATAMIENTO PSICOFARMACOLOGICO DE MANTENIMIENTO EN LA ENFER-
MEDAD BIPOLAR Y PREVENCION DE RECURRENCIAS

Coordinador: José Angel Alcald Partera. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

Resumen:

El tratamiento farmacolégico a largo plazo es indispensable para evitar recaidas durante el
curso de la enfermedad bipolar. En numerosas ocasiones se recurre a la politerapia, que acaba
siendo una practica habitual.

Varios metanalisis de numerosos ensayos clinicos han confirmado la eficacia de litio, algunos
antipsicoticos y antiepilépticos como terapia de mantenimiento farmacolégico.

Discursores:
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla

Sala: Andalucia 4 / MD-S2

NUEVOS MODELOS DE ABORDAJE INTERDISCIPLINARIO DE LA ESQUIZOFRE-
NIA EN PACIENTES INSTITUCIONALIZADOS

Coordinador: Guillermo Nicolas Jemar Jemar. Hospital José Tiburcio Borda. Buenos
Aires. Argentina

Resumen:

La Esquizofrenia es un proceso que histéricamente a estado relacionado con el retiro del pa-
ciente de su habitat social hacia una instituciéon que lo contenga y proteja de la sintomato-
logia que padece. Esta conducta fue cuestionada y redefinida en muchos procesos de
tranformacién de la terapeutica en salud mental, y aun hoy sigue siendo una herramienta
necesaria para aquellos procesos esquizofrénicos que no son pasibles de tratamiento ambu-
latorio.

Se proponen bajo este marco entonces, modelos de abordaje interdisciplinario, probados
con rigurosidad cientifica y basados en el empirismo y la experiencia que se tiene en estapa-
tologia y que requiere una preparacion académica, supervision constante y reevaluacion con-
tinua de las estrategias terapeuticas implementadas.

Esta practica conlleva numerosas limitaciones provenientes del marco social, econémico y
cultural de una poblacién en un tiempo determinado. De todas estas caracteristicas se fue
matizando historicamente la toma de desiciones a cerca de como dirigir los objetivos con
este tipo de pacientes.

No concebimos en este siglo otra forma de intervencion posible para una visién holistica del
ser humano que estamos tratando. Se incluyen en el presente estudio descriptivo numerosas
intervenciones posibles para mejorar el cuadro clinico del paciente,su rehabilitacion como
asi también su reinsercion familiar, laboral y social. Se concluye que este es el objetivo a lograr
en el paciente, evitando la institucionalizacion y potenciando sus habilidades cognitivas y
motoras en pos de su readaptacion social.
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09:00-11:00

Sala: Andalucia 5/ TA-S1

TELEPSIQUIATRfA: COMO INTRODUCIR LA TELEMEDICINA EN LA SALUD MEN-
TAL

Coordinador: Sonia Ruiz de Azua Garcia. Hospital Universitario de Alava, Osaki-
detza. Alava

Ponencias:
e Experiencia de un programa integral de telemedicina en pacientes penitencia-
rios
Asier Lépez de Arkaute Trincado. Centro Penitenciario de Araba.
Alava

e Tratamiento psiquiatrico a través de webcam con reclusos penitenciarios
Mahmoud Karim Haidar. Hospital Universitario de Alava. Alava

e Aportaciones de las nuevas tecnologias en el tratamiento de los trastornos afec-
tivos
Sonia Ruiz de Azua Garcia. Hospital Universitario de Alava,. Alava

Resumen:

La utilizacién de las nuevas tecnologias son cada vez mas comun. En este taller se expondra
la experiencia en un centro penitenciario en el que utiliza la telemedicina en las consultas
con especialistas, de tal forma que evita el desplazamiento del paciente. Los servicios que
participan en este programa son medicina interna, psiquiatria, dermatologia y la unidad del
dolor realizando un total de 270 teleconsultas. El grado de satisfaccion tanto de los pacientes
como de los clinicos es elevado y un gran porcentaje de pacientes volverian a utilizar este
servicio. Asi mismo, se reducen los problemas de seguridad y los costes asociados a los tras-
lados de los pacientes, se mejora la adherencia y se preserva la confidencialidad de los pa-
cientes al no ser necesario que se encuentre personal de seguridad durante la visita. Por otro
lado, se abordara la implantacién de las nuevas tecnologias a los tratamientos afectivos. Los
tratamientos psicoeducativos y cognitivo-conductuales unidos a los farmacolégicos en pa-
cientes con trastorno bipolar han demostrado ser eficaces, no obstante, uno de los mayores
problemas que tiene la realizacién de estos tratamientos es el abandono de la terapia por
no poder acudir a las citas. El tratamiento psicolégico al que pueden acceder estos pacientes
es bastante pobre, debido al alto coste en tiempo de los tratamientos psicolégicos. Por ello,
la aplicacién online nos permitira llegar a un mayor nimero de pacientes, tener una moni-
torizacion mas detallada de los sintomas, y un contacto mas asiduo con los pacientes. Uno
de los objetivos de este tratamiento es que los pacientes tomen un rol mas activo en su en-
fermedad y ofrecerles estrategias para evitar los factores de riesgo y favorecer los factores
de proteccion.
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CURSOS

09:00-12:00

Sala: Andalucia 1/ CA-S1

FUNDAMENTOS DE PSICOTERAPIA BREVE. AFECTIVIDAD Y SELF
Coordinador: Maria Luisa Gutiérrez Lopez. Unidad de Salud Mental de Huelva.

Ponencias:

e Concepto de psicoterapia psicodinamica breve
José Ignacio del Pino Montesinos. Unidad de Salud Mental Comu-
nitaria Macarena. Sevilla

* Modelos de psicoterapia psicodindmica breve
Maria Luisa Gutiérrez Lopez. Unidad de Salud Mental Comunita-
ria de Huelva

e Psicoterapia psicodinamica breve centrada en la afectividad y el self
Maria Luisa Gutiérrez Lopez. Unidad de Salud Mental de Huelva

Resumen:

OBJETIVOS GENERALES

1. Facilitar conocimientos sobre Psicoterapia Psicodindmica Breve con el objeto de responder
a la necesidad generada por la gran demanda y expectativas que los pacientes plantean a
los psiquiatras, en relacion a la psicoterapia como herramienta psicoterapeutica.

2. Favorecer la reflexiéon sobre la dificultad de realizar psicoterapia en el tiempo limitado
que se dispone para la atencion en la consulta psiquiatrica.

3. Proporcionar la adquisicion de destreza en la utilizacion de la Psicoterapia Breve, con la
intencion de aumentar la eficacia de la intervencion psicoterapeutica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS Y METODOLOGIA

Unidad Didactica 1: Concepto de psicoterapia psicodinamica breve

Objetivo: clarificar términos conceptuales respecto a la psicoterapia, para definir el campo
de estudio y aplicacién.

¢ Existe la Psicoterapia?

Concepto de Psicoterapia

Psicoterapia Psicodinamica Breve

Metodologia: presentacion, lluvia de ideas y explicacion oral con papelografo y powerpoint
Unidad Didactica 2: Modelos de psicoterapia psicodindmica breve

Objetivos: dar a conocer los diferentes modelos de Psicoterapia Psicodinamica Breve para fa-
cilitar la eleccion de la técnica y la habilidad de uso.

Modelos de psicoterapia

- Psicoterapia Focal Breve (Malan)

- Psicoterapia Limitada en el Tiempo (Mann)

- Psicoterapia Dindamica a Corto Plazo (Davanloo).

- Psicoterapia Breve provocadora de ansiedad (Sifneos)

- Psicoterapia Breve Radical (Trujillo)

Trabajo sobre caso clinico

Metodologia: explicacién oral ayudada de powerpoint y debate dirigido sobre caso clinico.
Unidad Didactica 3: Psicoterapia psicodinamica breve centrada en la afectividad y el self
Objetivo: proponer el modelo de Psicoterapia Breve centrada en la Afectividad y el Self.

- Aspectos tedricos sobre los constructos teéricos afectividad y self.

- Discripci()n del modelo de Psicoterapia Psicodinamica Breve centrada en la Afectividad y el
Self.

- Estudio de casos clinico

Metodologia: explicacién oral ayudada de powerpoint y debate dirigido sobre caso clinico.



PRESENTACIONES ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

09:45-10:30

Sala: Espaia 1/ PE-S2

CONFERENCIA: LA PSICOTERAPIA EN LA PSIQUIATRIA DEL SIGLO XXI
Conferenciante: Manuel Trujillo. Bellevue Hospital Center. New York University
School of Medicine. Nueva York. EE.UU.

Presidente: Pablo Gotor

Resumen:

El siglo XX fue extraordinariamente fructifero para la Psiquiatria. La psiquiatria clinica cons-
truyo, a base de buenas observaciones y de descripciones clinicas de gran finura basadas en
la fenomenologia, un edificio clinico todavia no superado. Véanse los, todavia inutiles, es-
fuerzos del DSM V de cambiar sus presupuestos krepelinianos hacia un modelo dimensional.
El psicoandlisis se propuso el ambicioso objetivo de crear una ciencia de la mente que permi-
tiese el estudio cientifico, y el abordaje terapéutico, de los llamados sindromes neuréticos a
los que ha sido dificil encontrar bases bioldgicas hasta muy recientemente. A mediados del
siglo XX, emergié con fuerza un tercer contendiente a la explicaciéon del sufrimiento psico-
|6gico humano: la psiquiatria social y comunitaria.

Estas tres corrientes: la bioldgica, la psicoldgica y la social, convivieron, mal que bien, durante
todo el siglo XX, ignorandose unas a otras bajo el pragmatico concepto del modelo bio-psico-
social.

La maduracion de la neurobiologia y la aceptacion, por parte del psicoanalisis y de otras co-
rrientes de psiquiatria dinamica, de la disciplina del método experimental a la hora de medir
resultados, hacen posible vislumbrar un conocimiento mas profundo de las relaciones cere-
bro, mente y sociedad y de como el cerebro crea a la mente, la cual a su vez modifica el ce-
rebroy el entorno social, en una dialéctica continua de interrelaciones cada vez mas accesible
al estudio cientifico. Se hace cada vez mas posible una psicoterapia basada en el creciente
conocimiento de la neurobiologia y capaz de afectar los procesos psicolégicos y biolégicos
que subyacen a toda conducta humana, normal o patolégica. Asi, a través de la neuroimagen,
por ejemplo, se puede discernir que formas de psicoterapia son mas capaces de normalizar
las alteraciones en sistemas neurobiolégicos que subyacen a trastornos depresivos y -a la in-
versa- como alteraciones neurobiolégicas basicas, por ejemplo la hipoperfusién del 16bulo
frontal, hacen dificil o imposible el aprendizaje emocional necesario para una psicoterapia
efectiva. Se presentaran casos y estudios paradigmaticos en este area del saber.




PROGRAMA

SABADO 28 DE SEPTIEMBRE

PRESENTACIONES ESPECIALES

10:30-11:15

Sala: Espaia 1/ PE-S3

CONFERENCIA: PSIQUIATRIA Y CULTURA: LAS ENCRUCIJADAS DE LA AMBI-
GUEDAD

Conferenciante: Renato Alarcon. Profesor Emérito de Psiquiatria. Mayo Clinic Co-
llege of Medicine. Rochester, Minnesota. EE.UU.

Presidente: Miguel Gutiérrez. Catedradtico de Psiquiatria. Universidad del Pais
Vasco. Alava

Resumen:

Psiquiatria, en tanto que esfuerzo sistematico de naturaleza cientifica y humanistica desti-
nado al servicio y a la proteccion de la estabilidad emocional y del bienestar integral de in-
dividuos y colectividades, y Cultura como elemento generador y modalidad expresiva de
identidades también individuales y sociales, afrontan conjuntamente amenazas (y oportuni-
dades) de Ambiguedad, concepto tradicionalmente nutrido de dudas, negaciones y conflic-
tos. Esta presentacion analiza la vigencia de tal Ambigledad en las artes y las ciencias, para
enfocar luego las encrucijadas a las que la Psiquiatria es, muchas veces, conducida por la Am-
bigtiedad. El proceso tiene lugar en diversos terrenos de nuestra profesion: Nosologia y Cla-
sificacion, Diagnostico, Tratamiento, Prevencién, Pronéstico, Desenlaces Clinicos e
Investigacion. Se sefiala claramente, sin embargo, que los debates implicitos en esta contro-
versia, abren también posibilidades eventualmente fértiles de ampliacion de perspectivas,
aplicacion de un relativismo saludable en el manejo multidimensional de todos los tépicos
del quehacer psiquiatrico y logro de una objetividad a veces perdida en debates plenos de
absolutismo doctrinario. Se plantea considerar Ambigtiedad menos como un obstaculo y mas
como una oportunidad y un estimulo que puedan permitir a la Psiquiatria constituirse en
ciencia que estudie realidades problematicas y complejas con premisas vigorosas y métodos
nuevos aplicados al mundo multicultural de nuestros dias.
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10:30-12:00

Sala: Espaia 5/ SO-S6

LA CAPACIDAD PARA SOBREVIVIR: LA RESILIENCIA

Presidente: Alfonso Blanco Picabia. Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla.
Sevilla

Secretario: Manuel Millan. Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

PONENCIAS:

e Laresiliencia en Psicopatologia: qué esy qué no es
Luis Rodriguez Franco. Facultad de Psicologia. Universidad de Se-
villa. Sevilla

e Laresiliencia como prevencién de recaidas en la esquizofrenia
Jesus Ezcurra Sanchez. Hospital Psiquiatrico de Alava. Alava

e Laresiliencia en pacientes mentales victimas de delitos
Manuel Masegoza Palma. Actividad privada. Sevilla

Resumen:

Tradicionalmente, la actividad de los profesionales de la Salud Mental se ha venido centrando
en la determinacion y el analisis de las causas de los comportamientos anémalos y de las pa-
tologias psiquicas. Igualmente, se han dedicado al andlisis, matizacién y organizacién de las
formas diversas de manifestacion de los procesos intrapsiquicos en sus manifestaciones con-
sideradas patoldgicas. Todo ello, orientado en poder determinar la mejor forma de abordaje
terapéutico en cada caso. En los Ultimos afios se esta prestando progresivamente mayor aten-
cién a otros factores individuales, tanto a aquellos de caracter protector, como a los que tra-
tan de determinar la vulnerabilidad diferencial de las personas ante circunstancias o
acontecimientos semejantes.

En este simposium se trata de analizar la situacion actual del estudio de la vulnerabilidad y
la resiliencia. Y de su utilidad para la clinica. Una de las ponencias trata de determinar qué
se puede considerar y qué no, como resiliencia en un enfermo mental, asi como su impor-
tancia en cuanto a su prondstico. Otra ponencia se centra en la posible utilizacién de la resi-
liencia como elemento protector y de evitacién de las recaidas en los procesos psicoticos. Y
finalmente, en la tercera ponencia se trata de analizar si en el caso de los enfermos mentales
que son victimas de delitos, la resiliencia puede tener peculiaridades que merezcan una con-
sideracion diferente a lo que ocurre en aquellas victimas de delitos que no padecian con an-
terioridad patologias psiquicas.
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10:30-12:00

Sala: Sevilla 1/5S0-54

CONSTRUYENDO UN NUEVO MODELO DE ESTADIAJE PARA EL TRASTORNO
BIPOLAR: ; QUE TENEMOS Y HACIA DONDE VAMOS?

Presidente: Gemma Safont Lacal. Hospital Mutua de Terrassa. Barcelona
Secretario: Nieves Casas. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla

PONENCIAS:

e Fortalezas y Debilidades de los Modelos de Estadiaje Previos
Belén Arranz Marti. Parc Sanitari Sant Joan de Deu. CIBERSAM.
Barcelona

e Variables Clinicas, Biolégicas, de Funcionalidad y de Calidad de Vida utilizadas
para el Estadiaje del Trastorno Bipolar

Pilar Sierra San Miguel. Unidad de trastornos bipolares. Hospital
Universitario La Fe. Valencia

* Nuestro Modelo de Estadiaje: Primeros Resultados y Perspectivas Futuras
Maria Paz Garcia-Portilla Gonzalez. Area de Psiquiatria. Departa-
mento de Medicina. Universidad de Oviedo. CIBERSAM. Asturias

Resumen:

En los Ultimos afios, diversos autores han sugerido la necesidad de elaborar un modelo de
estadiaje en el Trastorno Bipolar para la mejor identificacion de las necesidades terapeuticas
de estos pacientes y conseguir una mayor funcionalidad y calidad de vida. Hasta el momento,
se han identificado diversos marcadores neuroquimicos relacionados con el pronéstico y la
respuesta al tratamiento de estos pacientes. Asimismo se estdn estudiando marcadores de
funcion cognitiva y de funcionalidad.

El objetivo de este Simposium es revisar criticamente los modelos de estadiaje del Trastorno
Bipolar previos, recalcando las aportaciones y las limitaciones de cada uno de ellos. Asimismo,
y en base a la literatura cientifica recientemente publicada, se indicaran las Gltimas tenden-
cias sobre los marcadores utilizados en el modelo de estadiaje. Por ultimo, se explicaran los
primeros resultados del proyecto de investigacion FIS P111/02493 (“Construccion de un mo-
delo de estadiaje para el Trastorno Bipolar"”), relacionandolos con la evidencia recientemente
publicada y su posible aplicabilidad clinica.



SIMPOSIOS OFICIALES
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10:30-12:00

Sala: Sevilla 3/ S0-S5

MUJER, FERTILIDAD Y PSICOFARMACOS: ASPECTOS CLINICOS Y LEGALES
Presidente: Julia Cano Valero. Universidad de Cddiz. Cadiz

Secretario: Remedios Dorado. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

PONENCIAS:
e Psicofarmacos: efectos sobre la fertilidad de la mujer
Elena Ros Cucurull. Hospital Valle Hebron. Barcelona

e Tratamiento con Psicofarmacos en el embarazo y lactancia
Laura Ferrando Bundio. Instituto IAP. Madrid

* Aspectos eticos y legales de la prescripcion de Psicofarmacos en la etapa fértil
de la Mujer
Blanca Morera Pérez. Consulta Privada. Guipuzcoa

Resumen:

El objetivo es realizar una actualizacion del uso de psicofarmacos, en la etapa fértil de la
mujer; considerando los siguientes puntos:

1. Accion sobre la funcion reproductora e interaccidones con anticonceptivos.

2. Uso durante embarazo y lactancia.

3. Aspectos éticos y legales de su empleo en este periodo.
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CURSOS

11:00-14:00

Sala: Andalucia 6 / CA-S2

PSICOTERAPIA DINAMICA BREVE EN EL SISTEMA PUBLICO

Coordinador: Manuel Trujillo . Bellevue Hospital Center. New York University
School of Medicine. Nueva York. EE.UU.

PONENCIAS:
e Psicoterapia Dinamica Breve para pacientes psiquiatricos en medio ambulato-
rio

Manuel Trujillo. Bellevue Hospital Center. New York University
School of Medicine. Nueva York. EE.UU.

* Abordajes con Psicoterapia Dindmica Breve en Unidades de Dia y Comunidades
Terapéuticas
José Guimon Ugartechea. Universidad del Pais Vasco. Bilbao

Resumen:

1) Inroduccién: El amplio espectro de las psicodinamicas breves
2) Evaluacién de pacientes y formulacion de casos

3) El procesos terapéutico:

- Fase Inicial

- Fase Intermedia

- Fase de Terminacién

4) Resultados

5) Patologias tratadas

- Trastornos ansioso depresivos severos

- Trastornos borderline

- Trastoros psicoticos

- Trastornos duales

- Trastornos de la alimentacion

- Tratornos somatoforme

6) El futuro de la psicoterapia psicédinamica breve en los sistemas de salud emergentes
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11:15-12:00

Sala: Espaina 1/ PE-S4

CONFERENCIA: GENERO Y SESGOS EN EL DIAGNOSTICO PSIQUIATRICO
Conferenciante: Carmen Leal Cercds. Catedratico de Psiquiatria. Valencia
Presidente: Miquel Bernardo Hospital Clinic. Barcelona

Resumen:

Los estudios epidemioldgicos que contemplan las diferencias por género en los Trastornos
mentales encuentran que mientras que algunos diagnésticos no muestran tasas diferentes
(Trastorno bipolar I, Esquizofrenia?), otros, en cambio, son mucho mas frecuentes en mujeres
(Trastornos depresivos, de Ansiedad, de la Conducta alimentaria, etc), con ratios muy eleva-
das, en ocasiones, a favor de éstas. ; Las diferencias entre ambos sexo son bioldgicas y psico-
sociales? Una cuestion que suscita gran interés es el posible sesgo que el género imprime en
los criterios de diagnéstico, sesgos que pueden derivarse de la muestra, de errores en la apli-
cacion de los mismos, sesgos en los instrumentos de evaluacién, del modo de formular las
quejas o de la busqueda de asistencia.

Mencionaremos una serie de Trastornos psiquiatricos en los que el género puede influir en
el diagnéstico (Trastornos de personalidad, somatoformes...) En los ultimos anos se han pu-
blicado trabajos recabando una mayor atencién para los Trastornos psiquiatricos de las mu-
jeres, estudios epidemiologicos mas detallados, investigacion de rasgos especificos de
personalidad y sobre todo la adecuacién de los criterios diagndsticos. Se cuestiona si tendre-
mos que considerar criterios alternativos o bien umbrales distintos para el diagnoéstico.

Son muchos los aspectos a revisar, especificadores en los Trastornos psiquiatricos relacionados
con el ciclo reproductivo, influencia de los cambios hormonales, diferencias de género en la
prevencién, etiologia, curso o tratamiento. Analizaremos que respuestas da el DSM-5, recién
estrenado, a todas estas demandas.
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12:00-12:45

Sala: Espaia 1/ PE-S5

CONFERENCIA: LA PSIQUIATRIA BASADA EN NARRATIVAS ¢(VINO VIEJO EN
ODRES NUEVOS?

Conferenciante: Enrique Baca Baldomero. Catedratico de Psiquiatria. Madrid
Presidente: Jerénimo Saiz Ruiz Catedratico de Psiquiatria. Hospital Ramon y Cajal.
Universidad de Alcala. Madrid

Resumen:

En los afios ochenta irrumpe un paradigma “nuevo”, la “medicina basada en pruebas” (tra-
duccién correcta de la “evidence based medicine”). La psiquiatria acogio con entusiasmo esta
formulacion positivista en la valoracién de los fundamentos diagndsticos y terapéuticos de
nuestra especialidad. Como consecuencia el ensayo clinico se convirtié el complemento fun-
damental de los hallazgos experimentales de la neurociencia. Sobre estas dos fuentes cané-
nicas (ensayo clinico y experimento) se construyé la conocidisima escala de valor cientifico
(value of evidence) en la que la experiencia clinica y la observacién fenoménica, aun sin ser
totalmente desdefnadas, ocupaban el lugar mas bajo de la misma.

A finales de los 90, es también el mundo anglosajén el que lanza una nueva idea que pre-
senta como el imprescindible complemento del modelo “basado en pruebas”. Se la denomina
“medicina basada en narrativas” y, en su aplicacién psiquiatrica, “psiquiatria basada en na-
rrativas”. Esta corriente ha desarrollado (y esta desarrollando) un potente trabajo interna-
cional que pretende poner en el primer plano del razonamiento diagnostico y terapéutico
psiquiatrico la narrativa de paciente en contraste y relacién con la narrativa que produce el
médico. Preconiza un abordaje en el cual el paciente es el productor de un relato y el medico
su lector privilegiado y coloca este hecho en el centro del acto medico tanto diagnostico
como terapéutico.

¢Pero es un abordaje realmente original? ;| No supone la enésima devolucién, con un lenguaje
mas “moderno”, de conceptos y métodos bien conocidos por la psiquiatria europea? ¢Es in-
evitable aceptar que la psiquiatria anglosajona tiene mas habilidad para hacer las cosas “en-
tendibles” y “aplicables”? ¢Son los anglosajones fabricantes exitosos de odres nuevos para
vinos viejos?
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12:00-14:00

Sala: Andalucia 3 / MD-S3

UTILIDAD DE LOS ACIDOS GRASOS OMEGA-3 EN PSIQUIATRIA INFANTIL
Coordinador: José Ramdn Gutiérrez Casares. Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz

Resumen:

La utilizacién de psicofarmacos en la Infancia, Niflez y Adolescencia es un problema con re-
percusiones sociales importantes ya que despierta muchos recelos sociales y familiares. La
medicalizacion, y psiquiatrizacién, de algunos problemas cotidianos ha originado un au-
mento del nimero de derivaciones a las consultas de PSQ-Inf por patologias que no pueden
ser consideradas graves.

En este ambiente, la utilizacion de “suplementos nutricionales de alto rendimiento terapéu-
tico” puede resultar util. Los Omega-3 tienen datos cientificos lo suficientemente importantes
como para ser tenidos en consideracién a la hora de realizar planes terapéuticos en nifio y
adolescentes con TDAH, alteraciones depresivas y muchas alteraciones o trastornos del des-
arrollo.

Globalmente existen datos contradictorios pero un analisis mas detallado de su uso en algu-
nos subgrupos diagnosticos, de la eficacia diferencial entre el DHA y el EPA y de su rendi-
miento como potenciacién de otros tratamientos (ADs o Metilfenidato) nos aporta datos lo
suficientemente importantes como para poder considerarles una muy buena opcién tera-
péutica
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12:00-14:00

Sala: Andalucia 4 / MD-S4

PREVENCION Y CONTROL DEL BURNOUT DEL PSIQUIATRA

Coordinador: José Antonio FIdrez Lozano. Facultad de Medicina y Ciencias de la
Salud. Asturias

Resumen:

Se trata de un sindrome que produce cambios muy importantes en la conducta del médico
psiquiatra (ansiedad, estrés crénico, cefaleas, agotamiento emocional, depresion, trastornos
del sueno, trastornos gastrointestinales, cansancio crénico, arritmias, dolores inespecificos,
disfuncién familiar, irritabilidad..), que afectan el equilibrio de su personalidad y de la propia
familia y que, en numerosos casos, termina con la ruptura matrimonial, lo que aumenta aun
mas la disfunciéon emocional, su calidad de vida y, por supuesto, la calidad asistencial. Ademas,
el burnout es el principal predictor de los errores clinicos y de la baja adherencia terapéutica
de los enfermos Nuestra experiencia clinica e investigadora (multiples trabajos, articulos y li-
bros), asegura el éxito del taller que ha de ser interactivo, practico, util y centrado en la re-
alidad asistencial, tratando de dar respuestas a los problemas personales que surgen como
consecuencia de los conflictos con el paciente, con los familiares y con los propios comparieros
y, potenciando especialmente las hablidades de comunicacién en la praxis clinica actual.
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12:00-14:00

Sala: Andalucia 5/ MD-S5

EL PAPEL DEL PSIQUIATRA FRENTE AL ESTIGMA DE LA ENFERMEDAD MEN-
TAL

Coordinador: Jesus E. Mesones Peral. Hospital de Torrevieja. Alicante

Resumen:

Uno de los principales obstaculos para el éxito del tratamiento y del control de la enfermedad
mental es la estigmatizacion frecuentemente asociada a ella. La estigmatizacién puede dar
lugar a una discriminacién grave que exacerba innecesariamente los problemas de las perso-
nas con trastornos mentales. Tal discriminacién limita la cantidad de recursos disponibles
para el tratamiento del trastorno, la disponibilidad de vivienda, las oportunidades de empleo
y las relaciones sociales, problemas que, a su vez, aumentan aun mas la estigmatizacién aso-
ciada a la enfermedad.

Este estigma repercute negativamente en la evolucion y recuperacion de la propia enferme-
dad. Los sentimientos de verglienza y estigmatizacién que provoca esta enfermedad entre
quienes la padecen y sus familiares, es la causa de que actualmente muchos enfermos no
estén diagnosticados ni tratados, especialmente al comienzo del trastorno.

La Estrategia de Salud Mental del SNS (2009-2013) no es ajena a este problema. Lo recoge
en su objetivo 3: “Erradicar el estigma y la discriminacion asociados a las personas con tras-
tornos mentales”. En él se proponian unas recomendaciones y unos objetivos que serian in-
teresantes debatir para volver a preguntarnos cual debe ser el papel de los psiquiatras para
fomentar la integracion y reducir el estigma de las personas con enfermedades mentales.

Discursores:

Jesus Mesones Peral. Hospital de Torrevieja. Alicante

Maria José Martinez Mirete. CSM Lorca . Murcia

Gloria Fernandez Ruiz. CSM Aguilas. Murcia

Alicia Jaén Hernande. Hospital universitario virgen de la arrixaca. Murcia
Alicia Jaén Hernande. Hospital universitario virgen de la arrixaca. Murcia
Manuel Reus Martinez. CSM Caravaca de la Cruz. Murcia

Joaquin Ruiz Riquelme. CSM Caravaca de la Cruz. Murcia

José Antonio Gomez Sanchez. CSM Lorca. Murcia

Maria Isabel Ibernén Caballero. Hospital Universitario Virgen de la Arri-
xaca. Murcia

Ana M? Garcia Herrero. Centro de salud mental de Jumilla Yecla. Murcia
Francisco Javier Alvarez Muioz. Centro de salud mental Jumilla Yecla. Mur-
cia

Israel Martin Herrero. CSM Lorca. Murcia
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12:00-14:00

Sala: Andalucia 1/ TA-S2

TALLER TEORICO-PRACTICO DE INTRODUCCION AL MINDFULNESS
Coordinador: Juan José Manchefo Barba. Area Hospitalaria del Hospital Juan
Ramodn Jiménez. Sevilla

PONENCIAS:

e Bases tedricas y neurofisiologicas del mindfulness
Maria Luisa Gutiérrez Lopez. Unidad de Salud Mental Comunita-
ria de Huelva. Sevilla

e Practica del mindfulness
Juan José Manchefo Barba. Area Hospitalaria del Hospital Juan
Ramon Jimenez. Sevilla

Resumen:

El mindfulness, definido como atencién y conciencia plena, es un procedimiento terapéutico
que permite focalizar la conciencia en la realidad presente. Trabaja las sensaciones corporales,
los pensamientos y emociones buscando la aceptacion y la vivencia de la propia condicion.
Se centra en la experiencia sensorial del momento presente de forma activa y avalorativa
para transformar la conciencia en un observador neutro.

Es actualmente una técnica terapéutica en boga en occidente, derivada de la cultura oriental,
concretamente del Budismo y del ideal Zen, utilizada por los modelos de las terapias de con-
ducta de tercera generacion como la Terapia de Aceptacion y Compromiso, la Terapia de
Conducta Dialéctica o la Psicoterapia Analitica Funcional. Esta terapias optan por una pers-
pectiva mas experiencial y por el empleo de estrategias de cambio mas indirectas sobre la
conducta que las precedentes.

OBJETIVO

Este taller pretende dar a conocer los conocimientos teéricos basicos y los aspectos neuro-
biolégicos sobre el mindfulness, ademas de mostrar a los participantes con la experiencia
propia esta técnica terapéutica que contribuyen a facilitar la dificil labor terapéutica.

METODOLOGIA
Taller tedrico-practico de dos horas de duracion.

1. PRIMERA FASE
Presentacién de relatores y participantes, establecimiento del encuadre, anélisis de expecta-
tivas y exposicion de objetivos.

2. SEGUNDA FASE

2.1 Primera Parte

- Bases Teoricas

- Ejercicio Practico: percepcién y conciencia: respiracion y sonido
2.2 Segunda Parte

Aspectos Neurobiolégicos

Ejercicio Practico: observando los pensamientos

3. TERCERA FASE
Reflexion y evaluacion para recapitular, objetivar aprendizajes, revisar cumplimiento de ob-
jetivo, evaluar la actividad y permitir la exposiciéon de propuestas.

CONCLUSION

El mindfulness pretende desarrollar mecanismos neurobioldgicos intrinsecos a la naturaleza
humana, aumentando con la conciencia plena, la sensacion de libertad, serenidad y con-
fianza. Tiene la intencién de favorece un mejor manejo de cogniciones, sentimientos y emo-
Icionesl, ga(rja incrementar la capacidad personal de desplegar una conducta més adaptada a
a realidad.
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12:00-14:00

Sala: Andalucia 8 / TA-S3

TRATAMIENTO NEUROPSICOLOGICO CON UN PROGRAMA DE REMEDIACION
COGNITIVA DE NUEVA GENERACION: EL REHACOP

Coordinador: Natalia Ojeda Del Pozo. Universidad de Deusto. Vizcaya

PONENCIAS:
e Caracteristicas de la rehabilitacion neuropsicoldgica en la psicosis y esquizofre-
nia
Lasa Pena. Universidad de Deusto. Vizcaya

e Caracteristicas del REHACOP como programa de rehabilitacién neuropsicolo-
gica
Elsa Ramos. Hospital Universitario de Alava. Alava

Resumen:

Fundamentacion: El abordaje de los déficits cognitivos en la esquizofrenia requiere de estra-
tegias que superen la limitada accién de los tratamientos farmacolégicos. A penas existen
programas especificos para paliar el deterioro cognitivo en los trastornos psiquiatricos. El Re-
hacop se ha creado siguiendo los principios basicos de la rehabilitacién neuropsicolégica con
un cuidadoso proceso de adaptacion e implementacion en la poblacion con psicosis y esqui-
zofrenia. Su disefio e implementacién ha sido contrastada y avalada a través de publicaciones
cientificas internacionales (Schizophrenia Bulletin, Neurorehabilitation).

Objetivos de Aprendizaje: Los asistentes al taller aprenderan:

1.- Los fundamentos y caracteristicas del deterioro cognitivo en la psicosis y la esquizofrenia.
2.- Los programas existentes en la actualidad especificos para intervenir en el deterioro cog-
nitivo en la en la psicosis y la esquizofrenia.

3.- El programa REHACOP: sus caracteristicas, contenidos, tipo de administracién, recomen-
daciones de uso.
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SABADO 28 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIOS OFICIALES

12:30-14:00

Sala: Espaia 5/ SO-S8

SISTEMAS DE MONITORIZACION EN TIEMPO REAL EN PSIQUIATRIA
Presidente: Enrique Baca Garcia. Fundacion Jiménez Diaz Capio. Madrid
Secretario: Daniel Giner. Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

PONENCIAS:
e Técnicas de Monitorizacién en Tiempo Real en Psiquiatria
Jorge Lépez Castroman. Fundacion Jiménez Diaz Capio. Madrid

* Monitorizaciéon de Actividad en una Unidad de Hospitalizacién Psiquiatrica
Mercedes Pérez Rodriguez. Mount Sinai Hospital. New York

e Diagnéstico de TDAH Mediante Sensores de Movimiento
Juan José Carballo Belloso. Fundacion Jiménez Diaz Capio. Ma-
drid

Resumen:

En otras especialidades de la medicina los sistemas de monitorizacién en tiempo real se uti-
lizan de modo rutinario para establecer diagnosticos (por ejemplo los monitores Holter en
cardiologia, o el video-electroencefalograma [EEG] en neurologia). Sin embargo, en psiquia-
tria el uso de sistemas de monitorizacion en tiempo real con fines diagndsticos y de seqgui-
miento estd aun en fase experimental en la mayoria de los casos. Sélo existen algunas
excepciones que se utilizan clinicamente en psiquiatria, entre ellas la monitorizacion me-
diante electrocardiograma, conductancia de la piel, y presién arterial en terapias de biofe-
edback y la monitorizacion mediante EEG para estudiar trastornos de suefio.

El acceso a medidas de monitorizacién en tiempo real se ha hecho posible gracias a los avan-
ces tecnoldgicos que permiten instalar dispositivos miniaturizados tales como sensores de
movimiento o electrodos de EEG en aparatos adecuados para la monitorizacién ambulatoria
como por ejemplo un reloj de pulsera.

El Dr. Jorge Lopez Castroman presentara una revisién del estado actual de la monitorizacion
en tiempo real en psiquiatria. La Dra. Maria de las Mercedes Pérez Rodriguez presentara una
aplicacion de la monitorizaciéon con sensores de movimiento en tiempo real para identificar
patrones de movimiento relacionados con el curso y tratamiento de pacientes ingresados en
una unidad de psiquiatria. El Dr. Juan Jose Carballo Belloso presentara una aplicacién de la
monitorizacion con sensores de movimiento en tiempo real para identificar pacientes con
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:30-14:00

Sala: Sevilla 1/S0-S7

DECISIONES CRITICAS EN EL TRATAMIENTO DE LA ESQUIZOFRENIA
Presidente: Enric Alvarez Martinez. Hospital de Sant Pau. Barcelona

Secretario: José Guerrero. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad de
Sevilla

PONENCIAS:
* Neurobiologia de la esquizofrenia resistente: en la busqueda de marcadores
bioldgicos.

lluminada Corripio Collado. Hospital de Sant Pau. Barcelona

e Efectividad de olanzapina, quetiapina, risperidona y ziprasidona en pacientes
con un Primer Episodio Psicotico
Lluis San Molina. Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona

* Psicosis de inicio agudo e intermedio: ;en qué lugar queda la terapia electro-
convulsiva?
Javier Palomo Lertxundi. Hospital Universitario Donostia. Gui-
puzcoa

Resumen:

Esta propuesta de Simposio se centra en tres aspectos criticos del tratamiento farmacolégico

de la Esquizofrenia:

1) La evaluacioén objetiva y desde el debut de la enfermedad por medio de un marcador bio-
l6gico permitiria adelantar opciones terapéuticas contrastadas cuando fracasa el trata-
miento habitual.

2) Se presenta un estudio de efectividad o de “mundo real” en primeros episodios esquizo-
frénicos realizado en nuestro medio, ¢son estos estudios las evidencias cientificas que ne-
cesitamos para tomar decisiones frente a los habituales estudios de eficacia?.

3) Finalmente se expondran datos que sugieren el uso de la electroconvulsoterapia de forma
mas precoz y generalizada.
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s

SIMPOSIOS SATELITE

12:30-14:00

Sala: Sevilla 3/ 55-S1

LA AGITACION: UN RETO CLiNICO

Ferrer

Presidente: Miquel Bernardo Arroyo. Hospital Clinic. Barcelona

PONENCIAS:
* ;Que entendemos por agitacién?
Eduard Vieta Pascual. Hospital Clinic. Barcelona

e Tratamiento de la agitacion; presente y futuro. La importancia de preservar la
relacion médico-paciente
Luis Caballero Martinez. Hospital Puerta de Hierro. Madrid

e Loxapina? Staccato: Un nuevo enfoque
Philippe Nuss. Hopital Saint Antoine. Paris

Resumen:

La agitacion es un problema clinico que constituye un reto en todos los ambitos de la aten-
cién al paciente con enfermedades mentales, especialmente en esquizofrenia y en trastorno
bipolar.Recientemente se estan desarrollando guias y protocolos para el adecuado abordaje
del problema de la agitacion, que incluyen los tratamientos farmacolégicos y globalmente
el manejo de la relacién médico — paciente en estos casos.Se revisaran los nuevos enfoques
y las novedades terapéuticas, que préximamente van a ampliar las posibilidades de trata-
miento en este reto asistencial.



PRESENTACIONES ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

12:45-13:30

Sala: Espaina 1/ PE-S6

CONFERENCIA: IDENTIFICACION DE LAS NECESIDADES DE SALUD MENTAL
EN LA AMERICA LATINA

Conferenciante: Pedro Ruiz. Presidente de la World Psychiatric Association (2011-
2014)

Presidente: Carmen Leal. Catedratico de Psiquiatria. Valencia

Resumen:

Spain over the last several centuries has contributed a great deal vis-a-vis the conceptualiza-
tion, development and implementation of the psychiatric and mental health services of Latin
America. Additionally, Portugal, France, England, and other countries from Europe have also
played a role vis-a-vis the mental health care system that currently exists in Latin America.
This has happened, however, in certain regions of Latin America such as Brazil and the Ca-
ribbean. More recently, the United States and on a limited basis Canada, have also influenced
the mental health system that now-a-days prevail in Latin America. In this presentation, the
mental health system that currently exists in Latin America will be examined, addressed and
discussed. Hopefully, these analysis and interactions will also permit to impact on such a
system positively and focusing on future changes, as well as utilize these experiences effec-
tively in other regions of the world.
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PRESENTACIONES ESPECIALES

13:30-14:00

Sala: Espaia 1/ PE-S7

SESION NECROLOGICA AL PROF. SALVADOR CERVERA ENGUIX
Presenta: Jorge Pla Clinica Universidad de Navarra

Presidentes: Jeronimo Saiz, Miguel Gutiérrez y Miquel Bernardo

Resumen:

Se trata de una semblanza al Profesor Cervera, Catedratico de Psiquiatria que fue de la Uni-
versidad de Navarra, entre sus cargos ostentaba el haber sido Presidente de la Sociedad Es-
pafiola de Psiquiatria, de la Sociedad Espafola de Psiquiatria Bioldgica, Presidente de la
Fundacién Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental, entre otros.

Se trata de hacer una semblanza académica, cientifica y humana



PRESENTACIONES ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

14:00-16:00

Sala: Andalucia 1/ PE-S8

PRESENTACION DE LIBROS Y GUIAS

e Psicoterapia Psicodinamica Breve centrada en la relacién entre afectividad y
self

* Mindfulness: Manual de practica para la vida diaria

* Manual practico de habilidades para el éxito del profesional sanitario

e Guia Clinica de Patologia Dual

Presidente: Manuel Camacho. Hospital Universitario Virgen Macarena. Universidad

de Sevilla

e Psicoterapia Psicodindmica Breve centrada en la relaciéon entre afectividad y self
Presenta: Maria Luisa Gutiérrez Lopez. Unidad de Salud Mental de Huelva. Huelva

Esta obra surge en un ambiente de importante presion asistencial y estd concebida para dar
respuesta a la notable demanda y generosas expectativas que los pacientes ponen de mani-
fiesto cuando acuden a los dispositivos de Salud Mental, en relacion a la psicoterapia como
herramienta terapéutica. En este contexto presentamos un modelo de psicoterapia breve en-
cuadrado dentro de lo que se denomina los Modelos Integradores en Psicoterapia. En con-
creto, hemos disefiado una manera de intervenir basada en la corriente psicoanalitica del
self, cuyo fundador y maximo representante es Kohut y de los mas actuales intersubjetivistas
como Storolow, Shore y Fosha, ademas de utilizar las herramientas de la Terapia Centrada
en las Emociones de Greenberg y la Logoterapia de Frankel.

e Mindfulness: Manual de practica para la vida diaria

Presenta: Javier Garcia Campayo. Hospital Miguel Servet y Universidad de Zaragoza. Za-
ragoza

Primer manual practico sobre mindfulness en idioma espafiol basado en la evidencia cientifica
actual. Incluye las principales practicas de mindfulness en audio y video, de forma que pueda
ser utilizada por los lectores de forma comoda. El libro describe el modelo iberoamericano
de terapia de mindfulness que incluye, aparte de las practicas tradicionales de Kabat-Zinn,
otras practicas que se han mostrado muy eficaces en los Ultimos afios. Las principales de estas
nuevas practicas son: el trabajo sobre los valores (tomado de la terapia de aceptacion y com-
promiso) y la practica de autorespeto (en inglés definida como autocompasion), consideradas
ambas muy eficaces en diferentes trastornos psiquiatricos y para aumentar la resiliencia en
sujetos sanos.

e Manual practico de habilidades para el éxito del profesional sanitario

Presenta: Verdnica Herraiz Lila. Fundacién Oftalmolégica del Mediterraneo. Valencia

Los conocimientos cada vez mas amplios en el campo de la medicina han llevado a una par-
celacion artificial de la practica clinica. En nuestro impetu por mantenernos al dia en nuestra
“gran porcion” del cuerpo humano invertimos gran parte de nuestro esfuerzo profesional
con revisiéon de articulos, tratados y cursos de actualizacion. El tiempo dedicado a mejorar la
atencion y la relacion que establecemos con nuestros pacientes en la mayoria de los casos es
minimo o inexistente. Olvidamos que ese ojo, esa pierna o ese EPOC forman parte de un ser
humano, y que es la calidad de la atencién global que prestamos a nuestros pacientes lo que
va a determinar que un resultado quirurgico o clinico sea satisfactorio, tanto para el paciente
como para el médico.

¢ Presentaciéon Guia de Patologia Dual

Presentan: Luis San Molina. Hospital Sant Joan Déu. Barcelona. Miguel Bernardo Arroyo.
Hospital Clinic. Barcelona. y Manuel Arrojo. Hospital Servicio Gallego de Salud. SERGAS,
SEPB, Galicia.

La Guia de Practica Clinica de Patologia Dual (GPCPD) sera elaborada por profesionales de la
SEP y de la SEPB durante el préximo afio e incluird un conjunto de recomendaciones siste-
maticas para ayudar a los profesionales en la toma de decisiones sobre las opciones terape-
Uticas mas adecuadas para el manejo de pacientes con patologia dual. El grupo de expertos
utilizara el instrumento AGREE para el desarrollo de las distintas fases de elaboracién: Deli-
mitacion del alcance y de los objetivos; formulacion de las preguntas PICO; busqueda, eva-
luacién y sintesis de la literatura; formulacién de las recomendaciones y revisién externa.
Esperamos que la Guia sea una realidad a finales de 2014.
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TALLERES

14:00-16:00

Sala: Andalucia 3 / TA-S4

PSICOTERAPIAS BASADAS EN LA MEDITACION

Coordinador: Jose Luis Gonzalez de Rivera Revuelta. Instituto de Psicoterapia e In-
vestigacion Psicosomdtica. Madrid

Resumen:

Desde los pioneros estudios de Benson en la Universidad de Harvard en los afios 70 del pasado
siglo, el lugar de la meditacion en la clinica psicoterapéutica y psicosomatica no ha dejado
de crecer. Totalmente aceptada por la psicologia académica actual, la meditacion es integrada
como técnica coadyuvante en diversos enfoques psicoterapéuticos, aunque también se han
desarrollado métodos especificamente basados en la meditaciéon, como la Psicoterapia Au-
toégena.

METODOLOGIA:

Con la aplicacion de una metodologia tedrico-practica incidental, el coordinador introduce
a los participantes a la experiencia de la meditacién, mientras repasa las principales escuelas,
como la mindfulness, el vipasana, la meditacion terapéutica y las técnicas de visualizacién,
sefialando las coincidencias, las diferencias y las principales aplicaciones de cada una.
COORDINADOR:

El Prof. Gonzalez de Rivera es catedratico de Psiquiatria y Psicologia Médica, Director del Ins-
tituto del Psicoterapia de Madrid y Presidente de ICAT (International Committee for Auto-
genic Therapy). Es el introductor del concepto de “Terapias A.S.C.I." (Amplified States of
Consciousness), creador de los métodos psicoterapéuticos “Analisis Autogeno” y “Psicotera-
pia Secuencial Integradora” y autor de los libros Crisis Emocionales (CreateSpace, 2012) Psi-
coterapia Autdgena (Cortina, Torino, 2010) y Sindromes de Estrés (Sintesis, Madrid, 2010)
OBJETIVOS:

Al terminar el taller, el alumno sera capaz de:

1. Describir las técnicas meditativas de mayor aplicacién en psicoterapia, con sus Indicaciones,
sus contraindicaciones y sus riesgos.

2. Inducir en si mismo el estado meditativo.

3. Decidir si desea introducir las técnicas meditativas en su practica clinica habitual.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

14:00-16:00

Sala: Andalucia 4 / TA-S5

LA TOMA DE DECISIONES COMPARTIDA EN LA PRACTICA CLIiNICA PSIQUIA-
TRICA

Coordinador: Carlos De las Cuevas Castresana. Facultad de Medicina de la Univer-
sidad de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife

PONENCIAS:
e La participacién del paciente psiquiatrico en la toma de decisiones compartida:
imito o realidad?
Carlos De las Cuevas Castresana. Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife

e La medicion de la participacién de los pacientes en el proceso de toma de de-
cisiones compartida
Wenceslao Pefate Castro. Facultad de Psicologia de la Universi-
dad de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife

* Retosy desafios para el desarrollo, implementacién y utilizacién de la toma de
decisiones compartida en la practica clinica psiquiatrica
Lilisbeth Perestelo Pérez. Servicio de Evaluacion y Planificacion
del Servicio Canario de la Salud. Santa Cruz de Tenerife

Resumen:

La toma de decisiones compartida (TDC) es un abordaje centrado en el paciente mediante el
cual el profesional sanitario y el paciente intercambian informacion referente a la mejor evi-
dencia de tratamiento disponible y deliberan sobre las consecuencias de cada opcion. En el
proceso se respeta la autonomia del paciente, se le ayuda a establecer sus valores y prefe-
rencias, y las decisiones finales del tratamiento reflejan un acuerdo entre el paciente y su
médico en lugar de una decision unilateral. A pesar de que la TDC es la auténtica aplicacion
clinica del modelo biopsicosocial, la psiquiatria todavia no se ha beneficiado del mismo modo
que otras especialidades médicas de este cambio en el paradigma. La idoneidad de una de-
cision en la TDC depende del contexto clinico, las preferencias de los pacientes, y de la res-
ponsabilidad de los profesionales. Sin embargo, no todos los pacientes estan preparados,
son idéneos, o desean participar en el mismo grado en el proceso de toma de decisiones
sobre el tratamiento de su enfermedad. Algunos pueden querer un papel activo en la discu-
sion de las opciones de tratamiento, pero en ultima instancia desear que sean sus médicos
quienes tomen decisiones en su nombre. Por esta razon, los profesionales sanitarios y las or-
ganizaciones sanitarias no deben presuponer que los pacientes desean participar en la toma
de decisiones clinicas, sino que deben evaluar las preferencias de cada paciente y adecuar la
atencion en consecuencia.
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TALLERES

14:00-16:00

Sala: Andalucia 5/ TA-S6

HIPERPROLACTINEMIA POR ANTIPSICOTICOS: MECANISMO, IMPLICACIONES
CLINICAS Y ABORDAJE TERAPEUTICO

Coordinador: Javier Labad Arias. Hospital Universitari Institut Pere Mata. Tarragona

PONENCIAS:

e Mecanismos fisiopatologicos de la hiperprolactinemia por antipsicoticos
Itziar Montalvo Aguirrezabala. Hospital Universitari Institut Pere
Mata. Tarragona

e Impacto clinico de la hiperprolactinemia en pacientes con un trastorno psicé-
tico
Clemente Garcia Rizo. Hospital Clinic. Barcelona

e Estrategias terapéuticas en la hiperprolactinemia por antipsicoticos
Ramon Coronas Borri. Corporacio Sanitaria i Universitaria Parc
Tauli. Barcelona

Resumen:

La hiperprolactinemia es un efecto secundario importante de la mayoria de antipsicéticos ti-
picos y bastantes atipicos, con consecuencias negativas a nivel de la esfera sexual y funcion
reproductiva, lo que conlleva un riesgo de abandono del tratamiento por los pacientes que
reciben este tipo de psicofarmacos. La actitud del psiquiatra ante el diagnostico de la hiper-
prolactinemia y la presencia de complicaciones asociadas (p.ej: amenorrea) es un reto clinico
especialmente complejo en aquellos pacientes estabilizados, dado que pueden adoptarse di-
ferentes decisiones en funcién de cada situacién clinica. En el presente taller se pretende
abordar este tema desde diferentes perspectivas. Se comenzara tratando los mecanismos fi-
siopatoldgicos y las consecuencias desde un punto de vista endocrinolégico del aumento de
la prolactina por antipsicoticos. Se revisara la evidencia cientifica sobre el impacto clinico de
la hiperprolactinemia en pacientes que reciben antipsicéticos, con un especial énfasis en es-
tudios centrados en fases tempranas de las psicosis. Finalmente se discutira sobre las dife-
rentes opciones terapéuticas tanto dirigidas a la reduccién de las cifras de prolactina como
al tratamiento de las complicaciones asociadas. Se revisaran diferentes estrategias basadas
en la evidencia cientifica aunque se intentara adoptar una perspectiva clinica enfocada a la
practica clinica habitual.



TALLERES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

14:00-16:00

Sala: Andalucia 6 / TA-S7

OPORTUNIDADES PARA PSIQUIATRAS ESPANOLES EN EL EXTRANJERO
Coordinador: Enrique Baca Garcia. Fundacion Jimenez Diaz. Madrid

PONENCIAS:

* Proceso de especializacion en psiquiatria en EEUU
Mercedes Pérez Rodriguez. Mount Sinai School of Medicine.
Nueva York

e Oportunidades para residentes y psiquiatras en EEUU
Juan José Carballo Belloso. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

* Proceso de especializacion en psiquiatria y oportunidades para psiquiatras en
Reino Unido
Hilario Blasco Fontecilla. CSM Villalba. Madrid

* Proceso de especializacion en psiquiatria y oportunidades para psiquiatras en
otros paises de la UE
Jorge Lopez Castroman. Centre Hospitalier Universitaire de Mont-
pellier. Montpellier

Resumen:

Los objetivos de este taller son:

- Resumir los aspectos mas relevantes para iniciar un proceso de especializacion en psiquiatria,
ejercer la profesion medica o realizar una subespecializacion en distintas ramas de la psiquia-
tria en diferentes paises de la UE y Estados Unidos.

- Mostrar la estrucutura de la formacion especializada, el funcionamiento general del sistema
sanitario y el acceso al mercado de trabajo en diferentes paises de la UE y Estados Unidos.

- Informar sobre oportunidades para conseguir contratos o becas de investigacion en dife-
rentes paises de la UE y Estados Unidos.

- Ofrecer informacion practica de contacto y recursos donde ampliar informacion sobre todos
estos temas.
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14:00-16:00
Sala: Andalucia 8 / PE-S9
SESION DE POSTERS

e XVIIl Premio “Amadeo Sanchez Blanqué” sobre Investigacion Clinica en Psiquia-
tria
Jurado: Mikel Urretavizcaya, Manuel Arrojo y Miguel Bernardo

e |V Premio de Neuropsicofarmacologia
Jurado: Miquel Bernardo, Eduard Vieta y Celso Arango

PRESENTACIONES ESPECIALES




SIMPOSIOS ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:00-17:30

Sala: Espaina 1/ SE-S1

LA CRISIS SOCIOECONOMICA Y LA SALUD MENTAL EN PORTUGAL
Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saude Mental

Presidente: Antonio Palha. SPPSM . Lisboa

PONENCIAS:
e Crise, Desemprego e Suicidio
Carlos Ramalheira. Coimbra

* Promoviendo la informacién en Salud Mental para los jovenes en este tiempo
de crisis econémica
Luisa Campos y Filipa Palha. Encontrar+Se. FEP-UCP

e La politica de salud mental en crisis
José Jara. SPPSM

Resumen:

En esta mesa mesa sobre la crisis socioecondémica y la salud mental en Portugal seran abor-
dados algunos problemas de salud mental que se pueden relacionar con la situacién general
de la crisis socioecondémica.

Entre ellos serd tratada la cuestion del comportamiento suicida en un texto de revisién sobre
lo que ha sucedido en Portugal en los tltimos afos y la posible variacion con el tiempo de
crisis social.

En otra ponencia se reflexionara sobre los efectos que la coyuntura socioeconémica puede
tener sobre la salud mental de los jévenes, a través de los datos de una investigacion en
curso. Por ultimo se discutird la importante cuestién de los modelos de asistencia en la salud
mental y su ajuste en periodos de escasez de medios (tiempo de crisis). Se presenta el modelo
que se ha implementado en Portugal, de raiz comunitaria y su capacidad de respuesta a las
necesidades de la poblacion frente a la crisis.
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SIMPOSIOS OFICIALES

16:00-17:30

Sala: Espaina 5/ S0-S11

PRECURSORES DEL TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD EN LA ADO-
LESCENCIA: BIOLOGIA Y AMBIENTE

Presidente: José Ramon Gutiérrez Casares. Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz
Secretario: M?® Dolores Mojarro. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:

e Precursores de la TLP en la adolecencia: biologia y etiologia
José Ramon Gutiérrez Casares. Hospital Perpetuo Socorro. Bada-
joz

e Precursores de la TLP en la adolescencia: Apego precoz y trauma
Eva Sesma Pardo. Hospital de Basurto. Vizcaya

e Aspectos terapéuticos de los precursores del TLP en la adolescencia
Itziar Baltasar Tello. Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz

Resumen:

El Trastorno limite de personalidad (TLP) es una patologia frecuente y grave. La presenta el
2% de la poblacion general; y especificamente en edad adolescente se ha detectado en el
6,34% de las muestras de adolescentes atendidos en equipos de Salud Mental ambulatorios
y hasta el 49% de los adolescentes que precisan de hospitalizaciones psiquiatricas. La notable
gravedad de este trastorno queda constatada en el alto indice de tentativas de suicidio y
conductas autolesivas que conlleva, en la alta comorbilidad con otros trastornos del eje | (T.
depresivos, T. de ansiedad, T. abuso de sustancias, entre otros) y en la notable repercusién
vital (mas frecuente conflictiva familiar y relacional con iguales, conductas sexuales de riesgo,
conductas transgresoras, fracaso escolar, etc) que conlleva a los adolescentes que lo pade-
cen.

En la etiopatogenia de este trastorno se enlazan factores biolégicos y ambientales., los cuales
seran abordados en esta mesa de modo detallado. Ademas se completard con el abordaje
psicoterapéutico desarrollado para TLP en adolescentes que ha demostrado ser clinicamente
eficaz: la Terapia Dialéctica Conductual.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:00-17:30

Sala: Sevilla 1/S0-S 9

NEUROIMAGEN DEL TRASTORNO MENTAL SEVERO

Presidente: Tomds Palomo. Universidad Complutense de Madrid. Instituto de In-
vestigacion 12 de Octubre (i+12). CIBERSAM. Madrid

Secretario: Diego de la Vega. Hospital Juan Ramdén Jiménez. Huelva

PONENCIAS:
* Neuroimagen funcional y estructural en el trastorno bipolar. { Hay convergencia
entre las zonas afectadas?
Edith Pomarol Clotet. FIDMAG Germanes Hospitalaries Research
Foundation. Barcelona

e ;Hay diferencias entre el trastorno bipolar y la esquizofrenia durante una tarea
de funcion ejecutiva de neuroimagen funcional?
Marta Moreno-Ortega. Serv.Psiquiatria-AGCPSM.Hospital 12 de
Octubre.Instituto Investigacion 12 de Octubre (i+12).CIBERSAM.
Madrid
e El trastorno esquizoafectivo, ;se parece mas a la esquizofrenia o al trastorno
bipolar a nivel cerebral?
Peter McKenna. Benito Menni CASM. Barcelona

Resumen:

Este simposio tiene por objeto examinar los cambios cerebrales estructurales y funcionales
que caracterizan a los dos trastornos mentales severos mas importantes (Esquizofrenia y Tras-
torno Bipolar), mostrando similitudes y diferencias entre ambos a este respecto. Esta cuestion
es de gran importancia en la actualidad debido al creciente interés relativo al concepto di-
mensional de psicosis en oposicion al categorial, asi como a la identificacion de genes de
riesgo compartidos entre ambos trastornos. Cada una de las tres conferencias examinara di-
ferentes aspectos de esta tematica aprovechando los desarrollos mas recientes en técnicas
de neuroimagen, incluyendo la morfometria basada en voxels para neuroimagen estructural
y la actividad de la red neuronal por defecto en neuroimagen funcional. Se explorara res-
pectivamente:

a) La evidencia a favor del paralelismo entre cambios estructurales y funcionales en regiones
cerebrales en la esquizofrenia y los trastornos afectivos mayores, y si ello pudiera ayudar-
nos a entender sus diferencias clinicas

b) La similitud en los hallazgos de neuroimagen funcional “especificamente relacionado con
la activacién-desactivacion” entre esquizofrenia y trastorno bipolar

¢) La neuroimagen estructural y funcional de los trastornos esquizoafectivos, un area de in-
vestigacion escasamente estudiada hasta hace poco tiempo pero que recientemente ha
empezado a arrojar interesantes resultados.

| “
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SIMPOSIOS OFICIALES

16:00-17:30

Sala: Sevilla 3/S0-510

DE LA EVIDENCIA A LA CLINICA EN EL TRASTORNO BIPOLAR

Presidente: José Manuel Crespo Blanco. Hospital Universitari de Bellvitge. Barce-
lona

Secretario: José Manuel Garcia Arroyo. Universidad de Sevilla

PONENCIAS:
e ;Como realizamos el diagnéstico?

Juan David Barbero. Corporacio Sanitaria Universitaria Parc Tauli.
Barcelona

e ;Como tratamos las comorbilidades mas complejas?
Nuria Custal. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona

e ;Como utilizamos los tratamientos psicolégicos?
Jose Manuel Montes. Hospital Universitario del Sudeste. Madrid

Resumen:

En la actualidad disponemos de diferentes evidencias en relacion al diagndstico y manejo
del trastorno bipolar. Sin embargo muchas de estas evidencias se centran en aspectos muy
concretos, por ejemplo el tratamiento de la mania en el trastorno bipolar tipo | y son dificil-
mente extrapolables a otra entidades clinicas del espectro. Podemos mencionar otros ejem-
plos,no sélo relacionados con el abordaje terapéutico sino tambien con el diagnéstico clinico.
Teniendo en cuenta la hetereogeneidad y complejidad del trastorno bipolar, consideramos
importante presentar un simposio que analize desde una perspectiva clinica la utilizacion de
las diferentes evidencias disponibles en el trastorno bipolar. Para ello se presentan tres po-
nencias que analizaran algunos aspectos de esta situacién con indudable repercusién asis-
tencial. En primer lugar se revisan las dificultades en el diagnostico del trastorno bipolar,
sobre todo para aquellos cuadros del espectro con menor validez. Como diagnésticamos un
trastorno bipolar desde la presencia de un episodio depresivo o desde un trastorno de an-
siedad seran algunas de las preguntas que intentaremos contestar. En segundo lugar se ana-
lizaran el manejo de algunas situaciones comoérbidas especialmente complejas y en las que
disponemos de pocas evidencias. La comorbilidad con el trastorno obsesivo-compulsivo y con
otros trastornos de ansiedad seran algunas de esta situaciones. Por ultimo se revisaran las
diferentes opciones terapéuticas a nivel psicologico disponibles en la actualidad asi como su
posible utilizacién.



CURSOS

XVII CONGRESO
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16:00-19:00

Sala: Andalucia 1/ CA-S3

PSICOTERAPIA BREVE PARA TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD
Coordinador: Blanca Reneses Prieto. Hospital Clinico San Carlos. Madrid

PONENCIAS:
* Fundamentos tedricos de la PCRP. Estrategias basicas
Blanca Reneses Prieto. Hospital Clinico San Carlos. Madrid

e Formulacion psicodinamica y seleccion del foco de la terapia. Elementos nucle-
ares
Miriam Galian Martinez. Hospital Clinico San Carlos. Madrid

e Elementos técnicos y desarrollo del proceso terapéutico
Blanca Reneses Prieto. Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Resumen:

El curso tiene como objetivo principal dar a conocer los principios tedricos y los elementos
técnicos de una nueva técnica de Psicoterapia Breve Psicodinamica adaptada al Trastorno li-
mite de la personalidad que ha sido manualizada y sometida a evaluacion mediante un en-
sayo clinico aleatorizado y controlado con resultados clinicos muy positivos.

La técnica ha sido denominada Psicoterapia centrada en la Representacion Psiquica (PCRP),
se ha disefiado para una duracion de 20-30 sesiones y tiene caracter focal. Sus objetivos te-
rapéuticos son limitados pero de gran trascendencia clinica dado que los mejores resultados
se centran en la disminucion de la impulsividad, sintomas depresivos, ideacién autolitica,
nivel autoestimay en la disminucién importante de la discapacidad asociada a la enfermedad.
Ha sido desarrollada en el &mbito de los servicios publicos del Instituto de Psiquiatria del Hos-
pital Clinico San Carlos por la necesidad de disponer de tratamientos eficaces y accesibles
para una mayoria de pacientes. Esta destinada a pacientes con Trastorno Limite de la Perso-
nalidad en tratamiento ambulatorio Los objetivos especificos del curso son los siguientes:

1. Conocer los fundamentos teéricos de la PCRP

2. Familiarizarse con la formulacién psicodindmica y seleccion del foco de la terapia

3. Aprender las estrategias especificas de la terapia

4. Aprender los elementos nucleares de la terapia

5. Aprender los elementos técnicos y desarrollo del proceso terapéutico
El curso esta dirigido a psiquiatras con algunos conocimientos basicos de psicoterapia que
estén interesados en el aprendizaje de técnicas eficaces y factibles en el ambito de los servicios
publicos. Los resultados preliminares del primer RCT estan publicados. Los resultados defini-
tivos estan enviados para publicacion.
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CURSOS

16:00-19:00

Sala: Andalucia 6 / CA-S4

MINDFULNESS: INTRODUCCION A SU USO EN CONSULTAS DE PSIQUIATRIA
Coordinador: Javier Garcia Campayo. Hospital Universitario Miguel Servet. Univer-
sidad de Zaragoza. Zaragoza

PONENCIAS:

e Mindfulness: introduccién a su uso en consultas de Psiquiatria
Marcelo Piva Demarzo. Universidad de Sao Paulo. Sao Paulo. Bra-
sil

Resumen:

OBJETIVOS: Los objetivos del curso son:

1.- Conocer el concepto y los efectos beneficiosos de mindfulness

2.- Familiarizarse con las principales practicas de atencion plena

3.- Poder desarrollar un grupo de terapia en mindfulness con supervision

DIRIGIDO A: Médicos, enfermeras, psicdlogos y profesionales sanitarios con interés en la prac-
tica y el uso de mindfulness como terapia.

CONTENIDO DEL CURSO:

1.- Concepto y caracteristicas de las practicas basadas en mindfulness

2.- Facetas de mindfulness. Como actua la técnica

3.- Cambios psicolégicos, neurofisiologicos, espectrometricos, neuroinmunoquimicos y epi-
genéticos inducidos por mindfulness

4.- Enfermedades fisicas y psicologicas en los que mindfulness ha demostrado efectividad.
Ensayos controlados y meta-analisis

5.- Cuestionarios para medir mindfulness

6.- Vivencia de las principales practicas en mindfulness

- La uva pasa

- Atencién en la respiracion

- Body scan

- Atencién andando y en el movimiento

- Practica de los 3 minutos

- Meditacion en la autocompasién

- Mindfulness de la vida diaria

7.- Valores y su desarrollo

8.- CoOmo estructurar una practica diaria. Diarios de practica

9.- Coémo estructurar y desarrollar un programa de terapia en mindfulness: conduccién de
las practicas, sesiones, contenidos, dificultades, y dudas frecuentes. Caracteristicas del grupo.
10.- Bibliografia, paginas web y recursos de formacion



MESAS DE DEBATE

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

16:30-18:30

Sala: Andalucia 3 / MD-S6

PSICOGERIATRIA: ASISTENCIA Y FORMACION EN TIEMPOS DE CRISIS
Coordinador: Raimundo Mateos Alvarez. Universidad de Santiago de Compostela
. La Coruna

Resumen:

La Sociedad Espafiola de Psicogeriatria (SEPG) viene organizando en los congresos SEP/SEPB
actividades dedicadas a reflexionar sobre aspectos actuales del ambito de la Psicogeriatria,
generalmente en formato de simposio.

Recientes analisis dedicados a la situacion de la asistencia y docencia en Psicogeriatria arro-
jaban luces y sombras sobre el panorama espafiol, aunge se vislumbrama el futuro con espe-
ranza.

La reciente coyuntura econdémica arroja nueva incertidumbre sobre este tema, y parece opor-
tuno actualizar una reflexion al respecto, en un formato lo mas abierto posible para optimi-
zar la participacion.

Discursores:

Manuel Sanchez Perez. Hospital Sagrat Cor. Barcelona

Luis Agliera Ortiz. Hospital Universitario 12 de OCtubre. Madrid
Raimundo Mateos Alvarez. Universidad de Santiago de Compostela y Com-
plejo Hospitalario UNiversitario de Santiago. La Corufa
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MESAS DE DEBATE

16:30-18:30

Sala: Andalucia 4 / MD-S7

{SON LOS ANTIPSICOTICOS INYECTABLES DE LARGA DURACION FARMACOS
DE PRIMERA ELECCION EN LA ESQUIZOFRENIA?

Coordinador: Antonio Luis Palomo Nicolau. Institut Neuropsiquiatria i Addiccions
- CAEM. Barcelona

Resumen:

La esquizofrenia es una enfermedad grave que afecta al 1 % de la poblacién y que cursa en
forma de episodios recurrentes, con un curso progresivo en el que se deteriora la funciona-
lidad del paciente. La principal causa de recaida es el abandono del tratamiento. Segun la li-
teratura, las tasas de recaida oscilan entre un 40y 60 % a los cinco afios de haber tenido un
episodio agudo. Los pacientes discontindan las medicaciones de forma frecuente, un 70 % a
los cinco afos. El objetivo de esta mesa de debate es el de poder analizar las ventajas e in-
convenientes de los tratamientos antipsicéticos orales frente a los inyectables de liberaciéon
prolongada, en el tratamiento de la esquizofrenia. La metodologia consistird en una breve
exposicion tedrica para presentar los datos aportados por los ensayos clinicos mas recientes
que tratan sobre el tema, asi como un resumen de las recomendaciones indicadas en las prin-
cipales guias clinicas. Se ofrecera una vision objetiva, al margen de conflictos de interés. Pos-
teriormente, entre los asistentes se planteara un espacio de discusiéon para debatir y defender
ambas opciones terapéuticas. Como conclusion de la presentacion se pretende llegar a definir
las directrices que nos pueden resultar Utiles a la hora de elegir entre los dos tratamientos
en la practica clinica habitual.

Discursores:

Roberto Sanchez Gonzalez. INAD - Centre Emili Mira. Barcelona
Josep Marti Bonany. Parc de Salut Mar. CAEM. Barcelona
Mokhtar Baida Baida. Privado. Sevilla
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16:30-18:30

Sala: Andalucia 5/ MID-S8

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS Y APLICA-
CIONES EN PRACTICA CLINICA HABITUAL.

Coordinador: Samuel Romero Sanchez. Unidad Salud Mental. Madrid

Resumen:

Desde hace siglos se describe la utilizacion de animales en el entorno terapéutico para favo-
recer una mejoria evolutiva en determinados cuadros. Siendo amplia su utilizacién en pa-
cientes con discapacidad (actividades asistidas con animales fundamentalmente), una mejor
experiencia y formacion de terapeutas en estas técnicas ha abierto su utilizacion como un
arma terapéutica coadyuvante en determinadas patologias psiquiatricas. El objetivo de la
mesa seria debatir sobre los fundamentos cientificos de estas terapias, patologias que se be-
neficiarian con la mismas y cémo acceder a ellas en nuestro medio clinico habitual.
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PRESENTACIONES ESPECIALES

16:30-18:30

Sala: Andalucia 8 / PE-S10

FORO LATINOAMERICANO SOBRE “CORRIENTES DE PSIQUIATRA EN EL
MUNDO DE HISPANO-AMERICA”

Presidente: Alfredo H. Cia. Presidente de la Asociacion Psiquiatrica de América La-
tina (APAL). Buenos Aires. Argentina

Participantes:

Rodrigo de Cordoba. Universidad del Rosario. Bogota. Colombia

José Canive. University of New Mexico. Alburquerque. EE.UU.

Discusores:

Renato Alarcon. Profesor Emérito de Psiquiatria. Mayo Clinic College of
Medicine. Rochester, Minnesota. EE.UU.

Pedro Ruiz. University of Miami. Miami. EE.UU.

Manuel Trujillo. Bellevue Hospital Center. New York University School of
Medicine. Nueva York. EE.UU.

Javier I. Escobar. Miembro del Task Force del DSM-5. Decano para Salud
Global, y Profesor de Psiquiatria y Medicina de Familia. Universidad de
Nueva Jersey. EE.UU.

Resumen:

Se analizaran las fortalezas y las debilidades de la Psiquiatria en el mundo de Hispano-Ame-
rica y se discutira de la posibilidad de una psiquiatria hispana, con especial enfasis en los fac-
tores culturales



SIMPOSIOS ESPECIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

17:30-19:00

Sala: Espaia 1/ SE-S2

¢(CLASIFICACIONES ACTUALES Y RETOS TERAPEUTICOS?

Asociacion Brasilena de Psiquiatria

Presidente: Antonio Geraldo Silva. Asociacion Brasilefa de Psiquiatria. Rio de Ja-
neiro, Brasil

PONENCIAS:

e C(lasificaciones diagnosticas y estigma social
Antonio Geraldo Silva. Asociacion Brasilefa de Psiquiatria. Rio
de Janeiro. Brasil

* Incongruencias entre las clasificaciones diagnésticas
Luiz Carlos Illlafont Coronel. Asociacion Brasilefa de Psiquiatria.
Rio de Janeiro. Brasil

e Los diagnosticos espectrales y comorbilidades
Jodo Romildo Bueno. Asociacion BrasilefRa de Psiquiatria. Rio de
Janeiro. Brasil

Resumen:

Los diagndsticos espectrales en Psiquiatria tuvieron su origen en las constelaciones sintoma-
ticas propuestas por C. Schneider en los afios treinta. Su evolucion puede ser retrazada en
las clasificaciones americanas propuestas bajo la influencia de A. Meyer y la crecion de las
“reacciones” que visaban incluir conglomerados de sintomas que no se clasificasen entre las
psicosis y las neurosis segun el modelo freudiano. El problema de su empleo en Psiquiatria
clinica en la actualidad deriva de su ambigUedad e imprecision y a la posibilidad de una ex-
cesiva psiquiatrizacion de lo cotidiano al incluir situaciénes sociales y ambientales como pa-
tologias de un espectro dado
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SIMPOSIOS OFICIALES

17:30-19:00

Sala: Espaia 5/S0-513

INTERACCION GENETICO-AMBIENTAL EN LOS TRASTORNOS DE LA CON-
DUCTA ALIMENTARIA: EL PAPEL DE LA GEMELARIDAD, EL GENERO Y LA
CRIANZA

Presidente: Marina Diaz Marsa. Hosp. Clinico San Carlos. Madrid

Secretario: Pedro Fernandez-Arguelles. Hospital Universitario Virgen Macarena.
Universidad de Sevilla

Ponencias:
e Estudios gemelares en los trastornos de la conducta alimentaria
Luis Rojo Moreno. Facultad de Medicina - Hospital La Fe. Valencia

* Inmunologia de los trastornos de la conducta alimentaria
Francisco J. Vaz Leal. Facultad de Medicina - Compl. Hosp. Univer-
sitario. Badajoz

e Crianzay actitud hacia el cambio en los trastornos de la conducta alimentaria
Luis Beato Fernandez. Hospital General de Ciudad Real

Resumen:

Con el presente simposium se pretende ofrecer a los asistentes una actualizacién sobre as-
pectos concretos de los trastornos alimentarios, asentando la discusion no sélo sobre las bases
tedricas de los temas expuestos, sino también sobre procesos de investigacion especificos, de
manera que las reflexiones propias de la teoria y las evidencias procedentes de la investiga-
cién corran en paralelo. Se proponen tres areas basicas de estudio, que pueden ser capaces
de actuar como moduladores de la aparicién, el curso y la respuesta a la terapia de los tras-
tornos de la alimentacién, reflejando la interaccion genética/ambiente. Uno de estos ele-
mentos es la gemelaridad, que tanto tiene que ensefarnos acerca de factores presentes o
ausentes en el miembro de la pareja gemelar afectado por el trastorno alimentario, en com-
paracion con el miembro sano. El papel del género es discutido y analizado también, desde
la certidumbre en torno a su influencia que aportan los datos epidemiolégicos, al ofrecer
tasas enormemente discrepantes en lo relativo a la aparicion de trastornos alimentarios en
hombres y en mujeres. Finalmente, el papel del entorno, representado en este caso por la
crianza, es analizado para determinar su influencia a la hora de condicionar los resultados
del proceso terapéutico. Con ello, se ofrece una visién general de las interacciones genes/am-
biente en este grupo de trastornos.



SIMPOSIOS OFICIALES

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

17:30-19:00

Sala: Sevilla 3/5S0-512

NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS EN LA TERAPEUTICA DE SALUD MENTAL
Presidente: Diego J Palao Vidal. Parc Tauli Sabadell. Hospital Universitario. Barce-
lona

Secretario: Rafael Lillo. Catedra de Psiquiatria. Universidad de Cérdoba

Ponencias:
e FightDepression: un proyecto europeo de psicoterapia por internet.
Victor Pérez Sola. Hospital de Sant Pau. Barcelona

* Neuro Personal Trainer: rehabilitaciéon cognitiva computarizada de la esquizo-
frenia.
Esther Pousa Tomas. Parc Tauli Sabadell. Hospital Universitario.
Barcelona

e Psicoterapia online para la depresién en atencién primaria
Marta M? Alda Diez. Hospital Universitario Miguel Servet. Zara-
goza

Resumen:

Las nuevas Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC's) son una nueva realidad
que facilita la aplicacion de tratamientos eficaces de forma mas eficiente y potencialmente
mas efectiva a los pacientes con diversos trastornos mentales. Se presentan tres ejemplos en
fase de desarrollo avanzado de intervenciones psicolégicas computarizadas en depresién y
esquizofrenia, desarrolladas en todo o en parte en Espana.

El consorcio europeo PREDI-NU ha desarrollado iFightDepression, una herramienta basada
en internet de autogestion para pacientes con depresion, derivada de un enfoque de la te-
rapia cognitivo-conductual. La herramienta se centra principalmente en las relaciones entre
pensamientos, sentimientos y comportamientos, tratando de mejorar la competencia de los
usuarios para modificar los pensamientos negativos y conductas desadaptadas.

Neuro Personal Trainer es una novedosa plataforma de telerrehabilitacién cognitiva que per-
mite planificar sesiones de rehabilitacion formadas por tareas disefiadas para mejorar déficits
cognitivos especificos. Se presentan los resultados preliminares de un ensayo clinico contro-
lado que evalua la eficacia de una intervencion en cognicién social y no social utilizando un
nuevo médulo especifico para el tratamiento de los sesgos cognitivos (saltar a conclusiones
(JTQ); sesgo en contra de evidencia disconfirmatoria (BADEN); estilo atribucional disfuncio-
nal).

El programa Smiling is fun es una aplicacién basada en internet, multimedia e interactiva,
que facilita un programa de autoayuda para el tratamiento de la depresion en atencién pri-
maria. Estd compuesta de diversos modulos que permiten trabajar secuencialmente a los in-
dividuos con depresién diferentes técnicas psicoldgicas para mejorar su capacidad de
afrontamiento de la depresion y de los problemas cotidianos.
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19:15-20:00
Sala: Sevilla 3
CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS

CLAUSURA
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EPIDEMIOLOGIA Y PSIQUIATRIA SOCIAL

PO-126

COMUNIDAD TERAPEUTICA DE JAEN

Carmen Pilar Martinez Pierres. Sandy Castillo Urbano. Fermin Gonzalez Higueras.
Pedro Torres Hernandez

PO-143

ACTITUDES FRENTE AL ESTIGMA DE LA ENFERMEDAD MENTAL: PERCEPCION DE
PROFESIONALES SANITARIOS Y ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD.

Jesus E Mesones Peral. Adam Miller

PO-173
¢ES UTIL LA REHABILITACION COGNITIVA PARA LA REINSERCION LABORAL?
Ricardo Martinez Gallardo. Luis Ortega Rodriguez. Concepcion Sanz Garcia

PO-198

DIFICULTADES PSICOSOCIALES COMUNES EN LOS TRASTORNOS NEURO-PSIQUIA-
TRICOS: PROYECTO EUROPEO PARADISE

Itziar Leal Leturia. Pilar Lopez Garcia. Maria Cabello Salmerdén. Blanca Mellor
Marsa. Pedro Serrano Perez. Alarcos Cieza. José Luis Ayuso Mateos

PO-217

EFICACIA Y EFICIENCIA CON PALIPERIDONA INYECTABLE DE LARGA DURACION.
ESTUDIO DE LA UNIDAD DE SALUD MENTAL DE BUNOL

Carmen Iranzo Tatay. Natalia Gimeno Clemente. Vanessa Saiz Alarcon. Sergio Ar-
qués Egea. Asuncion Pino Pino. Andrés Roig Traver. Lorenzo Livianos Aldana

PO-262

IMPACTO DEL TABAQUISMO EN LA EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD EN ESQUI-
ZOFRENIA. TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO Y TRASTORNO BIPOLAR

Nuria Moll Jurado. David Flamarich Zampalo. Josefina Jimenez Contreras. Beatriz
Garcia Balado. Luis Miguel Martin Lopez. Luisa San Emeterio Echevarria. Noemi
Olona Tabuena. Rosa Acefia Dominguez. Silvia Oller Canet

PO-263

(EXISTE TODAVIA LA PUERTA GIRATORIA EN PSIQUIATRIA? ESTUDIO DE REINGRE-
SOS EN UNA UNIDAD DE CORTA ESTANCIA.

Oscar Ortega Aladrén. Laura Bosqued Molina. Remedios Labar Silva. Guillermo
Pirez Mora. Montserrat Guilabert Vidal. Ricardo Campos Rodenas

PO-267
USO DE ANTIPSICOTICOS EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL
Salvador Porras Obeso. Mario. Medina Ruiz Maria Elena
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POSTERS

PO-286

RESULTADO DE LA ADMINISTRACION DEL AQ- 27 A PROFESIONALES SANITARIOS
EN FORMACION

Celia Caballero De Mata-Garcia. Maria De Las Nieves Garcia Recio. Jose Miguel
Meca Garcia

PO-311

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LOS PACIENTES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE HOS-
PITALIZACION DE SALUD MENTAL.

Esteban Rodriguez Jiménez. Geli Marie Chauca Chauca. M? Del Pino Ordovés Gon-
zdlez

PO-377

DELIRIOS

Nieves Vilches Cruz. Angela Ruiz Arcos. Alfonso Ruiz Santiago. Antonio Padilla
Mata

PO-390

EVOLUCION DE LOS PACIENTES TRANSEUNTES INGRESADOS EN LA UNIDAD DE
SALUD MENTAL PUNTA DE EUROPA A LO LARGO DE DIEZ ANOS.

Ana Maria Alvarez Montoya. Cristina Diago Labrador. Elena Villalobos Martinez

PO-393

PATRON DE USO DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA EN LA UNIDAD DE HOSPI-
TALIZACION PSIQUIATRICA DEL HOSPITAL CENTRAL DE ASTURIAS.

Carlos Mario Rodriguez Mercado. Maria Marta Jaldn Urbina. Letica Gonzdlez
Blanco. Lara Garcia Gonzélez. Jennifer Ferndndez Ferndndez. Enrique Alvarez De
Morales Gdmez-Moreno. Ana Isabel Willems

PO-431

NATURAL DISASTERS AND POST DISASTER MENTAL HEALTH PROBLEMS DEVELOP-
MENT

Pilar Lucas Borja. Andrés Fontalba Navas. Virginia Gil Aguilar. lvan Plaza Nieto. Lo-
rena Bellido Torres. Juan Canelo Curruchaga

PO-454

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DEL SINDROME DE DIOGENES

Carlos Rodriguez Godmez-Carrefio. José Luis Marin Morales. Victoria Mufioz Marti-
nez. Fatima Vargas Lozano. Laura Mella Ferrer

PO-461

MODELO INTEGRAL EN SALUD MENTAL.”UN CAMINO HACIA LA RECUPERACION”
Gabriela Severino Simonetti. Gema Caupena. Jose Garcia. Monica Gonzalez. Diego
Palao
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PO-470

NO ASISTENCIA DE PACIENTES A PRIMERAS CONSULTAS DE UN EQUIPO DE SALUD
MENTAL

Javier Cepeda Casado. Gema Medina Ojeda. Enrique Pérez Ruiz. Alicia Rodriguez
Campos. Gloria Rodriguez Carretero. Laura Gallardo Borge. Elena Dominguez Al-
varez. Virginia Casado Ramirez. Lara Rodriguez Andrés. Trinitario Ballesta Casa-
nova

PO-472

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO Y CLINICO DE PACIENTES QUE ACUDEN A HOSPITAL
DE DiA

Cristina Jaume Batle. Silvia Parra Bru. M? Del Carmen Pradas Guerrero. Blanca Ca-
rretero Quevedo

PO-476
USO DE PALIPERIDONA ORAL EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL
Salvador Porras Obeso. Mario Medina Ruiz

PO-510

ANALISIS DESCRIPTIVO DE LOS PACIENTES DADOS DE ALTA EN LA UNIDAD DE
MEDIA ESTANCIA DE ALBACETE DESDE SU APERTURA

David Ivars Masegosa. Karen Nieto. Cristina Martinez Garcia. Paloma Cano. Joan
AViAd. Laura Nuevo. Maria Dolores Sanchez

PO-521

ESTUDIO DESCRIPTIVO PROSPECTIVO DEL INCUMPLIMIENTO DE PRIMERAS CON-
SULTAS EN UN DISPOSITIVO DE SALUD MENTAL COMUNITARIA

M? Cristina Casas Gomez. Clara Fernandez Burraco. Maria Reyes Yugueros Fernan-
dez. M? José Acunia Oliva. Joaquin Carlos Martin Mufioz

PO-534

VARIACIONES PONDERALES EN PACIENTES TRATADOS CON ANTIPSICOTICOS IN-
YECTABLES DE LARGA DURACION

Laura Bosqued Molina. Oscar Ortega Aladrén. Miguel Angel Quintanilla Lépez. Fa-
biola Modrego Aznar. Patricia Latorre Forcén. Candela Pérez Alvarez

PO-535

CONSUMO DE RECURSOS EN SALUD MENTAL EN FUNCION DE LOS DISTINTOS TRA-
TAMIENTOS ANTIPSICOTICOS INYECTABLES DE LARGA DURACION

Laura Bosqued Molina. Miguel Angel Quintanilla Lépez. Oscar Ortega Aladrén.
Béarbara Marco Gémez. Maria Nebot Macias

PO-571

PERFIL DE PACIENTES CON SINTOMATOLOGIA PSIQUIATRICA PROCEDENTES DEL
AEROPUERTO

Paula Garcia Jorge. Daniel Herndandez Huerta. Laura Moreno
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PO-593
DEFICIENCIA MENTAL EN EL MANICOMIO SANTA ISABEL DE LEGANES (1852-1936).
Encarnacion Mollejo Aparicio

PO-619

ANALISIS DESCRIPTIVO SOBRE PACIENTES FUGADOS EN URGENCIAS Y SU RELA-
CION CON PATOLOGIA DE SALUD MENTAL O DROGODEPENDENCIAS.

Vanessa Barneda Faudot. Cristina Lopez-Ortiz. Ernets Bragulat

PO-661
USO DE BUPROPION EN EL MANEJO DEL TRASTORNO DEPRESIVO
Salvador Porras Obeso. Mario Medina Ruiz

PO-662
USO DE ANTIPSICOTICOS EN UN CENTRO DE SALUD MENTAL
Salvador Porras Obeso. Mario Medina Ruiz

PO-696

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS EN
UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION.

Tania Rodriguez Barca. Beatriz Ferreiro Fernandez. Jacobo Bello Porto. Rebeca
Méndez Iglesias. Alba Fernandez Diaz. Francisco J Ortega Ruibal. M® Amparo Bujan
Lépez. Emma Roman Fernandez. Domingo Miguel Arias

PO-699

PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION: FACTO-
RES PREDISPONENTES.

Tania Rodriguez Barca. Beatriz Ferreiro Ferndandez. Rebeca Méndez Iglesias. Alba
Ferndndez Diaz. Jacobo Bello Porto. Emma Roman Fernandez. Francisco J Ortega
Ruibal. M? Amparo Bujén Lopez. Domingo Miguel Arias

PO-712

EFICACIA DEL TRATAMIENTO DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVANTE PRESCRITA
EN EL AMBITO COMUNITARIO

Jordi Gimenez-Salinas Botella. Elisabet Gorgues Queralt. Laura Plans Pujol. Pere
Bonet Dalmau

PO-806

UNIDAD DE REHABILITACION PSIQUIATRICA: A PROPOSITO DE UN CASO

Elena Dominguez Alvarez. Erika Vasquez Cornieles. Irene Mufioz Ledn. Laura Ga-
llardo Borge. Virginia Casado Ramirez. Javier Cepeda Casado. Pilar Ferreira Frias.
Elena De Paul Tobajas. Sandra Cepedello Perez. Isabel Sevillano Benito
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PO-866

ANALISIS DESCRIPTIVO Y COMPARATIVO DE FACTORES QUE PUEDEN DETERMINAR
EL RIESGO DE REINGRESO HOSPITALARIO

Marta Niubé Gurgui. Carla Macarena Contreras Narvaez. Eloi Gine Serven. Josep
Canete Crespillo

PO-876

ANALISIS DE LA DEMANDA EN TERAPIA FAMILIAR DESDE UN ENFOQUE COMUNI-
TARIO

Mariana Castrillo Pantin. M? Victoria Sanchez Lopez. Angel Fernandez. Nuria Man-
zano

MISCELANEA

PO-003

INGRESOS INVOLUNTARIOS EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION BREVE
Roberto Sanchez Gonzélez. Clara Monserrat Diez. Maria Josefina Jiménez Contre-
ras

PO-008

POLITERAPIA ANTIPSICOTICA: COMBINACION DE UN ANTIPSICOTICO DE LARGA
DURACION Y UN ANTIPSICOTICO ORAL.

Anna Camarasa Darbra. Maria Mur. Javier Salvador. Maria Irigoyen. Gemma Dolcet.
Josep Pifarré

PO-110

PERCEPCION DE LA PSIQUIATRIA EN ESTUDIANTES DE PREGRADO DE UNA FACUL-
TAD DE MEDICINA

Yahira Rossini Guzman Sabogal. Ricardo Sdnchez Pedraza. Jorge Rodriguez-Losada
Allende

PO-138
PSIQUIATRIA Y CIRUGIA BARIATRICA
Cristina Blanco Dorado. Sonsoles Garcinufio Pérez. Jesus Angel Monforte Porto

PO-153

PREVENCION DE RECAIDAS. PALMITATO DE PALIPERIDONA: UN ANO Y DOS MESES
DE EXPERIENCIA EN LA PRACTICA CLINICA

Cristina Vila Navarro. Mariano Villar Garcia

PO-156
PERFIL NEUROPSICOLOGICO EN LISINURIA CON INTOLERANCIA A PROTEINAS
Irene Caro Cafizares. Margarita Pérez Fominaya
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PO-208

USO DE “EUTIMIZANTES” EN ADULTOS MAYORES CON TRASTORNO BIPOLAR TIPO |
Diego Ramdn Duefias Alcald. Consuelo Ibafiez Allera. Maria Rosa Sanchez-Waisen
Herndndez. Isabel Lopez Saracho. Francisco Javier Zamora Rodriguez. Presentacion
Ataz Lopez

PO-213

PREVENCION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR ASOCIADO AL TRATAMIENTO ANTIP-
SICOTICO

Reyes Marin. Isabel Freire. Asuncién Pascual. Maria-Jesus Santacruz. Rafael Gomez.
Roberto Lozano

PO-223
SINDROME DE EKBOM. A PROPOSITO DE UN CASO
Ameélia Blasco Brasd. Andreu Méndez Ramis. Jose Luis Sagredo Sainz

PO-248

DEPRESION COMO CAUSA DE ENMASCARAMIENTO SOMATICO: A PROPOSITO DE
UN CASO.

Sully Bolafio Mendoza. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Carmen Patricia Gonzalez
Rivera. Ernesto Landa Contreras. Jose Luis Fortes Alvarez. Beatriz Herrejon Teodoro.
Maria Desamparados Perez Lopez. Roberto Perez Asenjo. Ignacio Maria Zarranz
Herrera-Oria. Joaquina Prado Gomez

PO-250

VALORACION DEL GRD. PSICOSIS EN UNA MUESTRA DE PACIENTES CON ENFER-
MEDAD PSIQUIATRICA. ANTES Y DESPUES DEL USO DE PALMITATO DE PALIPERI-
DONA INYECTABLE.

José Miguel Meca Garcia. Teresa Helena Jiménez Helin. Elena Irene Palou Arnedo

PO-253

PALMITATO DE PALIPERIDONA: LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO CON RESULTA-
DOS POSITIVOS EN LOS DIAS DE HOSPITALIZACION. NUMERO DE INGRESOS Y ASIS-
TENCIA A URGENCIAS GENERALES.

José Miguel Meca Garcia. Elena Irene Palou Arnedo. Teresa Helena Jimenez Helin

PO-258

TRASTORNO MENTAL GRAVE Y SINDROME METABOLICO: SEGUIMIENTO EN CON-
SULTAS EXTERNAS DE PSIQUIATRIA DE ALMERIA.

José Miguel Meca Garcia. Maria Nieves Garcia Recio. Celia Caballero De Mata-Gar-
cia. Dolores Sanz Fernandez

PO-270
EL PLACER Y SU MAS ALLA
Beatriz Rodriguez Paz. Eva Alvarez Martinez
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PO-274

“ME PASA DE TODO UN POCO", OTROS USOS DE LA ASENAPINA

Sara Garcia Marin. Isabel De Haro Garcia. Angeles Diaz-Caneja Greciano. Nereyda
Martinez Pedrosa. Maria Pilar Lucas Borja. Sara Galiano Rus

PO-281

TECNICAS PROYECTIVAS GRAFICAS EN UN CASO DE ESQUIZOFRENIA

Guillermo Isidro Garcia. Lara Rodriguez Andrés. Trinitario Ballesta Casanova. Marta
Hernandez Garcia. Erika Vasquez Cornieles. Laura Gallardo Borge. Virginia Casado
Ramirez. Sandra Cepedella Pérez. Maria Jesus Garcia Cantalapiedra

PO-283
HOMICIDIO Y PATOLOGIA MENTAL. UN ESTUDIO DESCRIPTIVO.
Alberto Rodriguez Quiroga. Arturo Fermin Osdcar Ibarrola

PO-291
DISPLASIA SEPTOOPTICA (SINDROME DE MORSIER): A PROPOSITO DE UN CASO
Amat Calsina Ferrer. José Luis Sagredo Sainz

PO-299

INFANTICIDIO: NINOS MUERTOS A MANOS DE SUS PADRES

Oscar Sanz-Garcia. Leticia Mufioz Garcia-Largo. Laura Gozalo Esteve. Alvaro Muro
Alvarez

PO-341
PSICOPATIA EN LA RED: REALIDAD 2.0
Marta Navas Tejedor. Julia Garcia-Albea Martin. Pedro Garcia Parajud

PO-344

TERAPIA ELECTROCONVULSIVA: EFECTOS COGNITIVOS - DELIRIUM POSTICTAL IN-
MEDIATO. ESTUDIO PROSPECTIVO

Meritxell Tost Bonet. Marta Llorens Capdevila. Montse Porter Moli. Erika Martinez
Amoros

PO-345

LA CRONICIDAD EN LOS PACIENTES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE MEDIA ES-
TANCIA

Eugenia Esteban Rodriguez. German Gomez Bernal. Alejandra Reboreda Amoedo.
Lorena Pereyra Grustan. Blanca Gomez Chagoyen. David Saa Sendra. Miguel Blasco
Mas. Oscar Lafuente Casanova. Lorena Francés Soriano. Sandra Jimenez

PO-346
ASPECTOS DIFERENCIALES DE DESVENLAFAXINA VS VENLAFAXINA.
Amelia Blasco Brasd. Jose Luis Sagredo Sainz. Andreu Méndez Ramis
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PO-348
TMS COMO COADYUVANTE EN EL TRATAMIENTO DEL TOC
Antonio Padilla Mata. Leonor Asensio Aguerri. Angela Ruiz Arcos

PO-354

TRASTORNO FACTICIO CON SINTOMAS PSICOLOGICOS: ; EXISTE UN ABORDAIJE EFI-
CAZ?

Guillermo Isidro Garcia. Lara Rodriguez Andrés. Marta Hernandez Garcia. Trinitario
Ballesta Casanova. Irene Murioz Ledn. Elena De Paul Tobajas. Pilar Ferreira Frias.
Isabel Sevillano Benito. Maria Jesus Garcia Cantalapiedra

PO-361
SINDROME DE BOCA ARDIENTE Y ANTIDEPRESIVOS DUALES
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-362

ARIPIPRAZOL EN SINTOMATOLOGIA DEPRESIVA SOBRE BASE DE PERSONALIDAD
DISFUNCIONAL

Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-365
CLOZAPINA Y PERFIL CLINICO
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-368
ANTIDEPRESIVOS EN TRASTORNO BIPOLAR
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-370
TRASTORNOS BIPOLARES Y NORMOTIMICOS
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-371
ASOCIACION DE ANTIPSICOTICOS EN TRASTORNOS PSICOTICOS
Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Aurora Carranza Roman

PO-372

PSICOSIS CICLOIDE: ; UNA ENTIDAD EXISTENTE? A PROPOSITO DE UN CASO
Maria Fernanda Molina Lopez. Claudio Garay Bravo. Cristina Vila Navarro. Olga
Fuertes Puchades. Sara Mayero Mariscal De Gante. Amparo Murioz Selva

PO-378

¢HIPOGLUCEMIA INEXPLICABLE?

Giovanna Legazpe Garcia. MAnica Mifano Meneres. Fernando Andrés Espafa. Julia
Cebrian Gallardo. Cristina Saez Abad. Romdn Calabuig Crespo
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PO-380

EXPERIENCIAS EN TERAPIA GRUPAL

Aurora Carranza Roman. Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Marta Martinez Canto.
Marta Lazaro Sahuquillo. Noelia Del Amor Martinez. Javier Mufioz Sanchez

PO-382

PROGRAMA MINDFULNESS

Aurora Carranza Romdn. Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Javier Mufioz Sanchez.
Noelia Del Amor Martinez. Marta Lazaro Sahuquillo. Marta Martinez Canté

PO-384

INTERVENCIONES DE LA ENFERMERA ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL EN PACIEN-
TES CON PROBLEMAS DE ANSIEDAD: TECNICAS DE RELAJACION.

Aurora Carranza Roman. Santiago Nicanor Térraga Diaz. Marta Lazaro Sahuquillo.
Javier Murioz Sanchez. Marta Martinez Cantd. Noelia Del Amor Martinez

PO-386

DEPRESION POSPARTO: ABORDAJE TERAPEUTICO COORDINADO DE LA ENFER-
MERA ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL Y LA MATRONA.

Aurora Carranza Romdn. Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Noelia Del Amor Marti-
nez. Marta Martinez Canto. Marta Lazaro Sahuquillo. Javier Mufoz Sénchez

PO-387

EJERCICIO FiSICO EN PERSONAS CON TRASTORNO MENTAL GRAVE.

Aurora Carranza Roman. Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Javier Mufoz Sdnchez.
Marta Lazaro Sahuquillo. Noelia Del Amor Martinez. Marta Martinez Cantd

PO-388

PACIENTE HIPERFRECUENTADOR DEL SERVICIO DE URGENCIAS PSIQUIATRICAS
(PHSUP) DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE (HU120)

losune Torio. Rosana Ashbaugh. David Rentero. Laura Hernandez-Arroyo. Maria
Araguiés

PO-389

PALIPERIDONA DE LIBERACION PROLONGADA EN LA ESQUIZOFRENIA. A PROPO-
SITO DE UN CASO.

Aurora Carranza Roman. Santiago Nicanor Tarraga Diaz. Marta Martinez Canto.
Javier Mufioz Sénchez. Noelia Del Amor Martinez. Marta Lazaro Sahuquillo

PO-422

LA FUGA DISOCIATIVA. A PROPOSITO DEL CASO AGATHA CHRISTIE

Julia Garcia Albea Martin. Marta Navas Tejedor. Sara Gonzdlez Vives. Yolanda La-
zaro Pascual. Jose Rodriguez Quijano
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PO-428

PRIMERAS EXPERIENCIAS CON PALMITATO DE PALIPERIDONA

Omar Walid Muquebil Ali Al Shaban Rodriguez. Covadonga Huergo Lora. Graciano
Fernandez Garcia

PO-429

ACTITUDES HACIA EL TRATAMIENTO PSICOFARMACOLOGICO EN SALUD MENTAL
Pilar Lucas Borja. Andrés Fontalba Navas. Sara Garcia Marin. Nereida Martinez Pe-
drosa. Sara Galiano Rus

PO-433

¢ TOC MALIGNO O TRASTORNO PSICOTICO? A PROPOSITO DE UN CASO
Fernando Andrés Espafa. Julia Cebrian Gallardo. Giovanna Legazpe Garcia. Mdnica
MifAano Meneres. Cristina Saez Abad. Vicent Balanza Martinez. Roman Calabuig
Crespo

PO-442
SOBRESIMULACION. A PROPOSITO DE UN CASO.

Carlos Jesus Rodriguez Rodriguez-Caro. Juan Manuel Peridafiez Hernandez. Elisa
Martin Gamero. Manuel Rodriguez Gonzdlez

PO-443

TRICOTILOMANIA EN VARON JOVEN. A PROPOSITO DE UN CASO

Maria Dolores Sdanchez Garcia. David Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina
Martinez Garcia. Joan Avifié Isern. Laura Nuevo Fernandez

PO-453
PSICOSIS METANFETAMINICA Y HEPATOPATIA TRATADO CON PALIPERIDONA
Mario Carretero Castillo. Alexandra De Severac Cano. Alvaro Dofia Diaz

PO-496

SIMULACION REALIDAD. A PROPOSITO DE UN CASO.

Camino Pérez Pemdn. Cristina Soler Gonzdlez. Pablo Ortega Ldpez-Alvarado. Bar-
bara Morer Bamba. Ricardo Robles Martinez. M?® Victoria Marti Garnica. Maria Bu-
rillo Gonzalvo. Manuel Gonzalez Panzano. Cristina Forcelledo Fernandez. Maria
Cereceda Satué

PO-501

CARACTERISTICAS CLINICAS DE PACIENTES TRATADOS CON TERAPIA ELECTROCON-
VULSIVA EN EL HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE VALENCIA

Claudio Garay Bravo. Maria Fernanda Molina Lépez. Amparo Espinosa Gonzélez.
Sara Mayero Mariscal De Gante. Amparo Mufioz Selva. Olga Fuertes Puchades.
Martha Cancino Botello. Juan Miguel Hernandez Sanchez



POSTERS

XVII CONGRESO

NACIONAL DE
PSIQUIATRIA

PO-504

TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD MORBIDA EN EL AREA SANITARIA DE TALAVERA
DE LA REINA

Rubén Ochoa Blanco. Silvia Sanchez De La Pisa. Marta Milla Tobarra. David Gimeno
Montes. Arancha Duque Dominguez. Koren Ruth Preckler PeAa. Sagrario Martinez
Cortijo. Benito Blanco Samper. Carlos Moreno Rubio. Maria Palomo Monge

PO-505

VIOLENCIA EN AMBITO LABORAL. ANO 2012. SERVICIO DE SALUD MENTAL DE AL-
BACETE

Laura Nuevo Fernandez. Maria Dolores Sanchez Garcia. David Ivars Masegosa. Pa-
loma Cano. Cristina Martinez. Joan AviAid

PO-508

CREACION DE UN CIRCUITO ASISTENCIAL DE ATENCION A LA OBESIDAD MORBIDA
EN UN HOSPITAL GENERAL

Rubén Ochoa Blanco. Silvia Sanchez De La Pisa. Sagrario Martinez Cortijo. Marta
Milla Tobarra. Arancha Duque Dominguez. David Gimeno Montes. Koren Ruth
Preckler Pefia. Carlos Moreno Rubio. Maria Palomo Monge. Benito Blanco Samper

PO-512

ORIGEN HISTORICO DE LOS ESTUDIOS SOBRE LA PSEUDODEMENCIA

Maria Serrano Larraz. Jose Maria Perez Trullen. Maria Dolores Vazquez. Isabel Cam-
pello. Alvaro Gimenez Mufioz. Arancha Ortiz. Ml Vidzquez André

PO-515
AUTOMUTILACION Y PSICOSIS A PROPOSITO DE UN CASO
Valentina Quiroga Ayala. Maria Natalia Silva Dalvit. Montserrat Caballero

PO-517

PERSONALIDAD Y ARTE. LA PERSONALIDAD CREADORA

Maria Serrano Larraz. José Maria Perez Trullén. Silvia Montesinos. Catalina Bestué.
Ml Véazquez André. Elena Del Amo. Ignacio Martinez

PO-519

LA PARAFRENIA DE KRAEPELIN: REVISION HISTORICO-CONCEPTUAL

Idir Mesian Pérez. Yolanda Lazaro Pascual. Julia Garcia-Albea Martin. Sandra Rubio
Corgo

PO-532

¢HAY SITIO PARA LA PSICOSIS HISTERICA EN EL SIGLO XXI?

Beatriz Herrejon Teodoro. Maria De Los Desamparados Pérez Lopez. Roberto Pérez
Asenjo. Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gémez. Sully Bolafio
Mendoza. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Jose Luis For-
tes Alvarez. Adolfo Jose Benito Ruiz
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PO-533

POLITERAPIA ANTIPSICOTICA

Joan AvifAd Isern. Laura Nuevo Fernandez. Maria Dolores Sanchez Garcia. David
Ivars Masegosa. Paloma Cano Ruiz. Cristina Martinez Garcia. Pedro Martinez Molla

PO-541

EFECTIVIDAD DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA EN PACIENTES DE EDAD
AVANZADA CON DEPRESION RESISTENTE: A PROPOSITO DE UN CASO.

Maria Robles Martinez. Cristina Corbalan Guerrero. Carmen Granados Sanchez. Ju-
lian Elorza Guisasola

PO-548

EPISODIO DEPRESIVO MAYOR TRAS QUIMIOTERAPIA EN LINFOMA DE HODGKIN:
APROXIMACION AL CASO DESDE UNA PERSPECTIVA PSICONEUROINMUNOLOGICA
Ana Fructuoso Castellar. Alberto Miranda Sivelo

PO-549

USOS DE LA ASENAPINA EN INDICACIONES FUERA DE FICHA TECNICA: SERIE DE
CASOS

Ana Fructuoso Castellar. Elena Garcia Fernandez. Alberto Miranda Sivelo. Elena
Calzada Miranda

PO-560
TRASTORNOS DEL ESPECTRO OBSESIVO...; UNA REALIDAD?
Leonor Asensio Aguerri. Antonio Padilla Mata. Esteban Rodriguez Jiménez

PO-572

RECUPERACION Y SALUD MENTAL COMUNITARIA: INFLUENCIA DEL MODELO DE
RECOVERY EN LOS ETAC.

Susana Garcia Aznar. Humberto Echevarria Mateu. Helena Tobella Llerena. Juan
Miguel Garcia Moncho. Noelia Aller Gémez

PO-577

EVALUACION DEL FUNCIONAMIENTO GLOBAL (GAF) EN LOS TRASTORNOS AFEC-
TIVOS Y DE ANSIEDAD: RESULTADOS PRELIMINARES DEL PROYECTO INSAYD
Pilar Alvarez Lopez. Carlos Garcia Forero. Elena Olariu. Patricia Carolina Garnier
Lacueva. José Ignacio Castro Rodriguez. Gemma Vilagut Saiz. Ana Merino Torres.
Jordi Alonso Caballero

PO-588

TERAPIA ELECTROCONVULSIVA DE CONTINUACION/MANTENIMIENTO: SERIE DE
CASOS.

Roberto Rodriguez-Jiménez. losune Torio. Alexandra Bagney. Montserrat Caba-
llero. Maria Aragués. Miguel Angel Jiménez-Arriero
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PO-589

ARIPIPRAZOL. PROLACTINA Y FUNCION SEXUAL: A PROPOSITO DE UN CASO
Roberto Rodriguez-Jiménez. Alexandra Bagney. losune Torio. Maria Aragués.
Montserrat Caballero. Miguel Angel Jiménez-Arriero

PO-609

ACONTECIMIENTOS TRAUMATICOS EN LA INFANCIA COMO FACTOR DE RIESGO
PARA LA LUDOPATIA

Angela Ibdfiez. Sara Herrera. Patricia Ferndndez. Josefa Pérez-Templado. Jerénimo
Saiz

PO-612

PRESENTACION DE UN CASO CLINICO DE EFECTO ADVERSOS SOBRE EL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL CON TRAZODONA

Maria Susana Herrera Caballero. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Noelia Olmo Ldpez

PO-615

PSICODERMATOLOGIA: LOS DELIRIOS Y SU REPERCUSION SOBRE LA PIEL

Karina Mufioz Rodriguez. Leticia Gdmez Conde. Juan Luis Fernandez Hierro. Car-
men Rodriguez Cerdeira

PO-624

iCUANTO ME AMA EL DOCTOR!

Marta S Herndndez Garcia. Guillermo Isidro Garcia. Laura Gallardo Borge. Irene
Mufioz Leon. Lara Rodriguez Andres. Trinitario Ballesta Casanova. Elena De Paul
Tobajas. Erika Vasquez Cornielles. Pilar Ferreira. Begofia Cantero

PO-625

FACTORES CONDICIONANTES DE UNA BUENA PERCEPCION DE LOS PSICOFARMA-
COS EN PACIENTES AMBULATORIOS

Mario Paramo Ferndndez. Lucia Del Rio Casanova. Anxo Fernandez Ferreiro. Ana
Pampin Alfonso. Lucia Varela Reboiras. Manuela Pérez Garcia. Begora Portela
Traba. Juan Soriano Barceld. Julio Brenlla Gonzalez. Eduardo Echarri Arrieta

PO-632

LESIONES DERMATOLOGICAS EN LOS TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA.
Leticia Gomez Conde. Karina Mufioz Rodriguez. Juan Luis Ferndndez Hierro. Car-
men Rodriguez Cerdeira

PO-634

ALTERACIONES HEMATOLOGICAS DE LOS EUTIMIZANTES

Fco. José Ortega Ruibal, Alba Ferndandez Diaz, Emma Roman Fernandez, Amparo
Bujan Lopez, Beatriz Ferreiro Fernandez, Tania Rodriguez Barca, Sonia Gomez Par-
difas, Mdnica Gonzalez Santos
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PO-643
TRASTORNO POR ACUMULACION: UN NUEVO DIAGNOSTICO DSM-V
Enrique Bermudez Navas. Alberto Miranda Sivelo

PO-644

COMORBILIDAD PSIQUIATRICA EN LUDOPATIA

Angela Ibdfiez. Sara Herrera. Patricia Ferndndez. Josefa Pérez-Templado. Jeronimo
Saiz

PO-645

TRASTORNOS PSIQUIATRICOS Y VIOLENCIA: ('_QUE PAPEL JUEGAN EL CONSUMO
DE TOXICOS Y LA GRAVEDAD DE LOS SINTOMAS?

Jordi Leén Caballero. Maria Llobet Farré. Maria Angeles Malagén Amor. Magda-
lena Bellsola Gonzalez. Anna Gonzalez Fresnedo. Maria Teresa Nascimento Osorio.
Laura Badenas Orts. Luis Miguel Martin Ldpez. David Cdrcoles Martinez

PO-651
HYPERICUM PERFORATUM Y PSICOFARMACOS
Natalia Corchos Gonzélez. Rocio Perea Pérez. Manuel Lopez Pérez

PO-671

EVALUACION DE INSIGHT Y SU ASOCIACION AL TIPO DE TRATAMIENTO INYECTA-
BLE ADMINISTRADO A PACIENTES A TRATAMIENTO AMBULATORIO.

Ana Isabel Willems Aguado. Carlos Mario Rodriguez Mercado. Lara Garcia Gonza-
lez. Maria Marta Jalon Urbina. Enrique Alvarez De Morales Gmez-Moreno

PO-676

KETAMINA COMO PREANESTESICO EN PACIENTES SEVEROS QUE NO COLABORAN
EN LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA

Paloma Fernandez Corcuera. Jorge Sendra. Salvatore Aguilar Ortiza

PO-698

USO DE ILEX PARAGUARIENSIS Y SINTOMATOLOGIA AFECTIVA

Diego Hidalgo Mazzei. Juan Undurraga Fourcade. Ainoa Mateu Mullor. Fabrizio
Achdn Forno. Deidamia Franco De Diana. Eduard Vieta Pascual. Rocio Martin San-
tos

PO-705
(EXISTE EL SINDROME DE GANSER?
Pedro Massé Garcia

PO-716

ANALISIS DEL IMPACTO ECONOMICO DE PALIPERIDONA DEPOT VS RISPERIDONA
DEPOT

Maria Soledad Gémez Rodriguez. Elena Navas Armero. Adolfo Benito Ruiz. Patricia
Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez
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PO-718

INTERVALO QT Y CITALOPRAM: ; UNA ALERTA JUSTIFICADA?

Sara Vieira Da Costa. Maria Del Mar Carceller. Xavier Garcia-Moll. Maria Figueres.
Cristina Gonzdlez. Josep Maria Queralté. Dolors Puigdemont. Maria Portella. Enric
Alvarez

PO-721

ESTUDIO RETROSPECTIVO DEL CONSUMO DE CANNABIS EN PRIMER EPISODIO DE
PSICOSIS

Margarita Guerrero Jiménez. Carmen Maura Carrillo De Albornoz Calahorro. Maria
Dolores Salcedo Marin. Maria Luisa Barrigon Estevez. Miguel Ruiz Veguilla

PO-737
CUANDO LO QUE SE PIERDE ES ALGO PROPIO...
Virginia Casado. Patricia Marqués

PO-740

REVISION DEL SINDROME SEROTONINERGICO. A PROPOSITO DE UN CASO CON
SOLO 10 MG DE FLUOXETINA

Maria Nieves Biez Amuedo. Rocio Torrecilla Olavarrieta. Marta Fernandez Monge

PO-748

ABORDAIJE DE LAS HABILIDADES SOCIALES A TRAVES DE LA TERAPIA ASISTIDA
POR PERROS PARA PACIENTES CON DETERIORO COGNITIVO MODERADO

Nuria Blanco Pifiero. Andrés Martinez Barreiro. Jose Manuel Jimenez Royo. Marta
Blanco Pifiero. Guadalupe Alvarez. Luis Rodriguez Franco. Alfonso Blanco Picabia

PO-750

CRISIS ECONOMICA EN ESPANA. TASAS DE SUICIDIO Y CONSUMO DE ANTIDEPRE-
SIVOS

Isaac Gonzalez Gonzalez. Mercedes Morera Fernandez. Carlos Gabriel Bethencourt
Marrero. Armando Morera Fumero. Estefania Diaz Mesa

PO-766
PALMITATO DE PALIPERIDONA Y REPERCUSION ECONOMICA
Jose Miguel Meca Garcia. Elena Irene Palou Arnedo. Teresa Helena Jiménez Helin

PO-769

“DERMATOSIS AUTOINFLINGIDAS"”

Beatriz Ferreiro Fernandez. Tania Rodriguez Barca. Alba Fernandez Diaz. Rebeca
Meéndez Iglesias. Jacobo Bello Porto. Francisco J Ortega Ruibal. Emma Roman Fer-
nandez. Amparo Bujén Lopez. Rosa Gonzalez Martinez
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PO-772

ASPECTOS PSIQUIATRICOS RELACIONADOS CON LA CONDUCCION DE VEHICULOS.
Francisco José Gonzalez Diaz. Augusto Zafra Villena. Abel Domingo Hidalgo Bo-
rreguero. Carmen Patricia Gonzélez Rivera. Joaquina Prados Gomez. Ernesto Landa
Contreras. Maria Teresa Pérez Castellano. Beatriz Herrejon Teodoro. Maria Desam-
parados Pérez Lopez. Ana Isabel Lobo Castillo

PO-775

USO DE L-DOPA EN EL TRATAMIENTO DEL PARKINSONISMO SECUNDARIO A PSI-
COFARMACOS.

Isaac Gonzédlez Gonzalez. Armando L Morera Fumero. Estefania Diaz Mesa. Silvia
Yelmo Cruz. Alejandro Hernandez Dorta. Eduardo Vera Barrios. Nieves Sudrez Be-
nitez. Goretti Diaz Marrero. Patricia Quandt Herrera

PO-788
TRASTORNO PSICOTICO BREVE EN PACIENTE CON ANEMIA PERNICIOSA.
Cristina Diago Labrador. Ana Maria Alvarez Montoya. Elena Villalobos Martinez

PO-798

LAS ALTERACIONES DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA ANTES Y DESPUES DE UN
GRUPO TERAPEUTICO.

Ana Sara Viedma Martin. Rocio Alonso Diaz. Sandra Fuentes Marquez. Elena Gui-
llén Guillén. Belén Romero Blanco. Ana Rodriguez Martinez. Carmen Gonzdlez Ma-
cias

PO-802

INTRODUCCION A LA HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA. S. XIX Y S. XX.

Ana Sara Viedma Martin. Maria José Gordillo Montafio. Ana Rodriguez Martinez.
Sandra Fuentes Marquez. Carmen Gonzalez Macias. Rocio Alonso Diaz

PO-805

TRASTORNOS PSICOPATOLOGICOS ASOCIADOS AL USO DE ISOTRETINOINA: UNA
REVISION DE LA EVIDENCIA

Ana Fructuoso Castellar. Alberto Miranda Sivelo

PO-816

LA PUESTA EN ESCENA. METODO PARA DESCARTAR PATOLOGIA PSIQUIATRICA
AGUDA

Isabel Maria Llacer Viel. Monica Mifiano Meneres. Paula Garcia Iglesias. Cristina
Sdez Abad. Roman Calabuig Crespo. Fernando Andrés Espafa. Julia Cebridan Ga-
llardo. Giovanna Legazpe Garcia
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PO-836

UTILIDAD CLiNICA DEL DATSCAN SPECT EN POBLACION PSIQUIATRICA: SEGUI-
MIENTO LONGITUDINAL DE UNA SERIE DE CASOS

Pol Bruguera Soler. Daniel llzarbe. Albert Batalla. Marc Udina. Jose Maria Roca Pa-
llin. Alexandre Pons. Francisco Lomera. Rocio Martin-Santos. Eduard Parellada

PO-852

ADHERENCIA AL TRATAMIENTO EN EL PACIENTE DUAL

Carlos Javier Sénchez Mifiano. Maria Soledad Orenes Sanchez. José Maria Salmeron
Arias-Camison. Maria Dolores Martinez Quiles

PO-853

LO GUARDO POR SI ACASO.

Erika Vasquez Cornieles. Elena Dominguez Alvarez. Maria Del Pilar Ferreira Frias.
Elena De Paul Tobajas. Laura Gallardo Borge. Juan Montoro Lopez. Maria Jesus
Garcia Cantalapiedra. Juan Jose Madrigal Galicia. Felix Mata Canela

PO-860

DETERIORO COGNITIVO EN PACIENTES CON HEPATITIS VIRUS C EN TRATAMIENTO
CON INTERFERON+RIVABIRINA: UN ESTUDIO PILOTO

Acebo Garcia Guerrero. Natalia Ojeda Del Pozo. Pedro Sanchez Gomez. Edorta Eli-
zagarate Zabala. Nuria Grive Isern. M Santamaria. Miriam Ruiz De Azua. A Ortiz
De Zarate. Joseba Portu Zapirain. R Bengoa

PO-869

USO DE PALIPERIDONA EN LA UNIDAD DE HOSPITALIZACION BREVE DEL HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE MOSTOLES

Virginia Gonzédlez Mateos. Juan José De Frutos Guijarro. Berta Rios Rial

PO-872
ASPECTOS ETICOS DEL TRATAMIENTO AMBULATORIO INVOLUNTARIO
Agustin Soler Iborte. Sara Galiano Rus. Pilar Lucas Borja

PO-879

DELIRIO SENSITIVO DE REFERENCIA. PRESENTACION DE UN CASO.

Juan Antonio Albaladejo Martinez. Francisco Javier Alvarez Mufioz. M. Loreto Me-
dina Garrido. Jose Vicente Olmos Murioz. José Martinez Serrano

PO-905

ESTUDIO BIBLIOMETRICO COMPARATIVO SOBRE BIOETICA EN SALUD MENTAL Y
ONCOLOGIA

Carlos Vergara-Hernandez. M? Jesus Megia-Sanz. Vicent Balanza-Martinez
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PO-158
MANEJO DE LOS SINTOMAS PSICOTICOS AGUDOS EN PACIENTES CON DEMENCIA
Lorena Ballega Torres. Jose Maria Manzano Callejo

PO-259

USO DE AGOMELATINA EN PACIENTE ANCIANO CON TRASTORNO PSICOTICO, SE-
GURIDAD. EFECTIVIDAD Y TOLERANCIA

Sara Garcia Marin. Isabel De Haro Garcia. Angeles Diaz-Caneja Greciano. Nereyda
Martinez Pedrosa. Maria Pilar Lucas Borja. Sara Galiano Rus

PO-284

ALTERACIONES DE CONDUCTA EN DEMENCIA FRONTOTEMPORAL: LA IMPORTAN-
CIA DEL DIAGNOSTICO PRECOZ.

Carmen Patricia Gonzalez Rivera. Joaquina Prados Gomez. Sully Bolafio Mendoza.
Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Ernesto Landa Contreras. Jose Luis Fortes Alvarez.
Adolfo Benito Ruiz. Verdnica Gonzalez Rivera. Abel Domingo Hidalgo Borreguero.
Francisco José Gonzalez Diaz

PO-350

PREVALENCIA DE DELIRIUM SEGUN LOS CRITERIOS DSM-5 EN UN CENTRO SOCIO-
SANITARIO Y SU RELACION CON EL ANTECEDENTE DE DEMENCIA.

Esteban Sepulveda Ramos. Ana Milena Gaviria Gomez. Gisela Ferré Rey. Eva Vifiue-
las Torrico. José Palma Ordofiez. José Gabriel Franco Vasquez

PO-383

DETERIORO COGNITIVO. PSICOFARMACOS Y ANTECEDENTES PSIQUIATRICOS
Lorena Marin Alcaraz. Monica Sénchez Autet. Maria Cortes Cid. Jerzy Krupinski.
Sonia Huertas Folch. Laura Casas Hernanz. Dolors Badenes. Marta Mila. Marina Ga-
rriga Carrizosa

PO-435

EL CONTINIUM ENTRE LOS TRASTORNOS AFECTIVOS Y LA ENFERMEDAD DE ALZ-
HEIMER.

Carlos Jesus Rodriguez Rodriguez-Caro. Almudena Cerdan Esparcia

PO-490

DEPRESION PSICOTICA EN EL ANCIANO SIN ANTECEDENTES DE TRASTORNO AFEC-
TIVO. A PROPOSITO DE UN CASO

Maria Susana Herrera Caballero. Alfonso Herruzo Rivas. Rocio Torrecilla Olavarrieta
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PO-620

SINTOMAS PSIQUIATRICOS Y CONDUCTA SOCIAL EN DEMENCIAS: ESTUDIO TRANS-
VERSAL

Mireia Martinez Cortés. Nadia Ogando Portilla. Esteban Terceldn Alvarez. Beatriz
Pecino Esquerdo. M.José Serralta Gomis. Gloria Gonzdlez Caballero. M.José Saenz
San Juan. Inmaculada Abellan Miralles. Lorena Garcia Fernandez. Virginia Pérez
Macia

PO-627

CAIDAS EN ANCIANOS: ;ESTAMOS UTILIZANDO BIEN LAS BENZODIAZEPINAS?
Purificacion Lopez. Ariadna Besga. Nuria Chicote. Ester Cuesta. Joaquina Enriquez.
Andrés Abrain. Rebeca Olles. Saioa Esnal. Hurria Salem. Mdnica Martinez-Cengo-
titabengoa

PO-768

ESTUDIO DE DEPRESION EN POBLACION INSTITUCIONALIZADA MAYOR DE 65
ANOS

Emma Romaéan Fernandez. Sandra Fernandez Prol. Beatriz Ferreiro Fernandez.
Maria Del Carmen Garcia Mahia

PSIQUIATRIA CULTURAL

PO-271
CORAZON MADURO
Beatriz Rodriguez Paz. Eva Alvarez Martinez

PO-475
INMIGRACION COMO FACTOR DE RIESGO EN SUICIDIO
Antonio Padilla Mata. Maria Del Pino Ordovds Gonzdlez. Leonor Asensio Aguerri

PO-522

ESTANCIA MEDIA DE HOSPITALIZACION EN PACIENTES PROCEDENTES DEL AERO-
PUERTO

Daniel Herndndez Huerta. Paula Garcia Jorge. Clara Centelles Estella

PO-527

CARACTERISTICAS SOCIO-DEMOGRAFICAS DE LA POBLACION ATENDIDA EN
USMC- ALGECIRAS QUE REALIZAN TENTATIVA AUTOLITICA

Carla Falconi Valderrama. Noelia Olmo Lopez. Elena Villalobos Martinez
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PO-001

TRASTORNOS MENTALES EN PACIENTES CON OBESIDAD MORBIDA CANDIDATOS
A CIRUGIA BARIATRICA

Saray Rodriguez. Lina Oviedo. Julia M? Del Rio Vega

PO-020

NEUROCISTICERCOSIS. CORTICOIDES Y MANIA

Roberto Sanchez Gonzalez. Jolanda Fernandez Ruiz. Milton De La Cruz Patricio.
Josep Marti Bonany

PO-085
ADENOMA HIPOFISARIO Y DEPRESION
Roberto Sanchez Gonzalez. Susy Mei Joy Way Bueno

PO-114

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO Y CLINICO DE LOS PACIENTES ATENDIDOS EN UNA
UNIDAD DE PSIQUIATRIA DE ENLACE DURANTE UN ANO

Jesus Angel Monforte Porto. Concepcién Ferndndez Rojo. Sonsoles Garcinufio
Pérez

PO-115
VARIABLES ASISTENCIALES EN UNA UNIDAD DE PSIQUIATRIA DE ENLACE
Jesus Angel Monforte Porto. Concepcién Gelado Matelldn

PO-116
SINDROME CEREBELOSO COGNITIVO AFECTIVO
Jesus Angel Monforte Porto. Marina Polo Martin

PO-117
SINDROME SEROTONINERGICO-NEUROLEPTICO-CATALEPTICO
Jests Angel Monforte Porto. Sergio Borja Andrés

PO-135

TRATAMIENTO PSICOFARMACOLOGICO EN PACIENTES CANDIDATOS A TRAS-
PLANTE CARDIACO

Roberto Sanchez Gonzalez. Luis Pintor Pérez

PO-142

NECROLISIS EPIDERMICA TOXICA Y LAMOTRIGINA: A PROPOSITO DE UN CASO.
Idoia Arias Revuelta. Karina Luengas Pefa. Jaione Carton Costa. Itoiz Abou-Gha-
lioum Aramberri
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PO-151

A PROPOSITO DE UN CASO: EL DISFRAZ DE LA EPILEPSIA

Nagore Salcedo Martinez. Pablo Orgaz Barnier. Belén Berjano Noya. Xabier Pérez
De Mendiola. Esther Zarandona Zubero. Carmen Lépez Rodriguez. Idoia Larrafaga
Garate. Verdnica Blanco Rubio. Marta Diaz Seoane. Barbara Gallastegui Amores

PO-155

DEMANDA DE INTERCONSULTA EN POBLACION GERIATRICA EN EL AREA DE
VALME

Clara Fernandez Burraco. Felipe Bueno Dorado. Francisco Gotor Sanchez-Luengo.
Maria Dolores Gomez Lopez. Victor Garcia De La Borbolla. Cristina Casas Gomez

PO-157

TRASTORNOS NEUROPSIQUIATRICOS INDUCIDOS POR CORTICOIDES. A PROPOSITO
DE UN CASO.

Lorena Ballega Torres. Jose Maria Manzano Callejo

PO-175

CLOZAPINA EN PACIENTE VIH+

Mireia Borrds Torralbo. Ana Palacio Armesto. Isabel Alonso Fernandez. Ana Horta
Llobet. José Canete Crespillo

PO-247

INTERCONSULTA Y ENLACE HOSPITALARIO DE SALUD MENTAL: LA SINERGIA DEL
EQUIPO

Maria José Martin Vazquez. Nuria Martinez Gordillo. Inmaculada Soler Marti

PO-252

FACTORES PREDISPONENTES DE INGRESO INVOLUNTARIO EN UNA SALA DE PSI-
QUIATRIA DE ENLACE

José Maria Ginés Miranda. Maria Llobet Farré. Jordi Ledn Caballero. Laura Gémez
Pérez. Agnés Sabaté Gomez. Marta Martin Subero

PO-264

PERFIL PSIQUIATRICO DE LAS INTOXICACIONES MEDICAMENTOSAS VOLUNTARIAS
EN Udl

Oscar Ortega Aladrén. Adrign Millan Lozano. Laura Bosqued Molina. Raul Ortega
Fernandez. Cristina Abad Bouzan

PO-266

INTRODUCCION DE LA PALIPERIDONA COMO TRATAMIENTO DEL DELIRIUM EN LA
PSIQUIATRIA DE ENLACE

Laura Gallardo Borge. Javier Cepeda Casado. Virginia Casado Ramirez. Elena Do-
minguez Alvarez. Erika Vdsquez Cornieles. Elena De Paul Tobajas. Pilar Ferreira
Frias. Guillermo Jacobo Isidro Garcia. Juan Montoro Lépez. Antonio Soto Loza
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PO-273
LOS DELIRIOS DE INFESTACION: DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.
Dan Alexandru Sarivan. Xavier Claramonte. Juan Carlos Cejudo

PO-287

INTERVENCION DESDE INTERCONSULTA DE PSIQUIATRIA DE PACIENTE CON DIAG-
NOSTICO DE ENCEFALITIS AUTOINMUNE CON ANTICUERPOS ANTI NMDA POSITI-
VOS Y SINTOMATOLOGIA PSICOTICA

Natalia Ruiz Padrino. Alba Félez Vifias. Monica Brenda Ortega Pacheco

PO-315

ENCEFALITIS ANTI-RECEPTORES NMDA VS SINDROME CATATONICO. A PROPOSITO
DE UN CASO

llene Gutiérrez Criado. Diana Pastor Cifuentes. Isabel Caparrés Del Moral. Décil
Herndndez Garcia. Silvana Sparrow Canales. Juan De La Fuente Portero

PO-335

CONCORDANCIA ENTRE MOTIVOS DE CONSULTA Y DIAGNOSTICOS EN PACIENTES
MAYORES DE 65 ANOS EVALUADOS POR EL SERVICIO DE PSIQUIATRIA DE ENLACE.
UN ANALISIS DESCRIPTIVO.

Alberto Rodriguez Quiroga. Luz Maria Rubio Mendoza. Diana Gimeno Alvarez.
Isabel Ramos Garcia. Julia Maria Del Rio Vega

PO-338

PSICOSIS SECUNDARIA A EFAVIRENZ. A PROPOSITO DE UN CASO.

Laura Pérez Moleiro. Afonso Fernandes De Abreu Alves Chaves. Miguel Angel Mi-
guélez Silva

PO-464

PSIQUIATRIA DE ENLACE Y CONDUCTA SUICIDA

Elena Garcia Fernéndez. Angeles Alonso De La Torre Lépez. José De Santiago Sas-
tre. Antonio Serrano Garcia

PO-497
EPILEPSIA Y PSICOSIS. A PROPOSITO DE UN CASO.
Antonio Espafa Osuna. Cati Fernandez Pérez

PO-520

PSIQUIATRIA DE ENLANCE: ANALISIS DE LAS INTERCONSULTAS DE UN HOSPITAL
GENERAL. COMPARACIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA

Zuria Alonso Ganuza. Aida Diaz Cosgaya. Gerardo Priego Rementeria

PO-523
CUANDO LO QUE PARECE NO ES: CRISIS DE ORIGEN PSICOGENO.
Tania M? Torres Rincon. Diego Tessari Loza-Lequizamon. Marta Lopez Garcia
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PO-569

SINDROME SEROTONINERGICO: A PROPOSITO DE UN CASO.

Jorge Lazaro Archilla. Juana Teresa Rodriguez Sosa. Elena Maria Navarrete Betan-
cort

PO-605
UTILIZACION DE HALOPERIDOL I.V. EN LA PRACTICA CLIiNICA
Juan Antonio Solana Sorribas. Maria Teresa Valiente Millan. Lourdes Lasa Aznar

PO-631

LA PREVALENCIA DEL TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO EN EL LUPUS ERITE-
MATOSO SISTEMICO

Beatriz Rodriguez Paz. Eva Alvarez Martinez

PO-660

SUBJETIVIDAD Y CONDUCTAS DE SALUD

José Manuel Garcia Arroyo. Maria Luisa Dominguez Lopez. Pedro Fernandez-Ar-
guelles Vintefo. Nieves Casas Barquero. Olga Fernandez-Arguelles Garcia

PO-681

SUBJETIVIDAD Y CONDUCTAS DE RIESGO

José Manuel Garcia Arroyo. Maria Luisa Dominguez Lopez. Pedro Ferndndez-Ar-
guelles Vintefio. Nieves Casas Barquero. Olga Fernandez-Arguelles Garcia

PO-687

IMPORTANCIA DEL CRIBADO DE DEPRESION EN PACIENTES CON INFARTO AGUDO
DE MIOCARDIO

Marta Bravo Sanchez. Mario De Matteis. Natalia Avila Gutierrez. Javier Del Prado
Navarro. Concepcion De La Camara Izquierdo. Javier Conejo Galindo

PO-689

DEPRESION INCIDENTE ESPECIFICA POST-INFARTO DE MIOCARDIO (DIEPIM). §SO-
BREESTIMADA?

Mario De Matteis. Marta Bravo Sanchez. Javier Del Prado Navarro. Natalia Avila
Gutierrez. Concepcion De La Camara Izquierdo. Javier Conejo Galindo

PO-724

CUANDO PRESENTAR CLINICA PSIQUIATRICA NO DESCARTA PRESENTAR PATOLO-
GIA ORGANICA.

Carmen Gonzélez. Angela Arcenegui Calvo. Diego De La Vega Sédnchez

PO-762

ANALISIS DE LA DEMANDA DE INTERCONSULTAS PSIQUIATRICAS EN AMBITO HOS-
PITALARIO

Belén Gémez Tovar. Virginia Gajardo Galan. Itziar Baltasar Tello. Antonio Leal Mit-
charet. Juan Gabriel Ferndndez Macho. Fabiola Mendez Sanchez. Juan Antonio
Guisado Macias. Margarita Silvestre Garcia
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PO-804

IMPORTANCIA DE LOS CRITERIOS DE EXCLUSION EN EL ESTUDIO DE DEPRESION
ASOCIADA A IAM

Natalia Avila Gutiérrez. Francisco Javier Del Prado Navarro. Mario De Matteis.
Marta Bravo Sanchez. Concepcion De La Camara Izquierdo. Javier Conejo Galindo

PO-877

PERFIL DE PACIENTES EN PSIQUIATRIA DE ENLACE

Paula Moreno Merino. Teresa Planelles Font. Maria Antonia Ribot Miquel. Carlos
Garcia Caldentey. Maria Carmen Pradas Guerrero

PO-892

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LAS INTERCONSULTAS REALIZADAS AL SERVICIO DE PSI-
QUIATRIA DE LA UNIDAD DE HOSPITALIZACION BREVE POR PARTE DEL RESTO DE
SERVICIOS DEL HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL PRADO

Koren Preckler PefAa. David Gimeno Montes. Maria Palomo Monge. Arantzazu
Duque Dominguez. Rubén Ochoa Blanco. Silvia Sdnchez De La Pisa. Carmen Ca-
mufas De La Calle. Carlos Moreno Rubio

SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA DE LA MUJER

PO-137

LA VARIABLE SEXO EN LA INFLUENCIA DEL TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR. TRAS-
TORNO DISTIMCO Y TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA

Vicente Fabregat Navarro. Maite Bel Bel. Isabel Frigola Vehi. Roser Alsina Obiols.
M? Virtudes Ortega Marinez. M? Concepcion Marti Castella. Susana Miquel Trave-
ria. Antoni Coromias Diaz

PO-265

OPINIONES Y ACTITUDES DE LOS MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA FRENTE A LA
DEPRESION.

Mauro Garcia. Carmen Crespi. Nuria Gelabert. Mar Sureda. Antoni Ballester. Mar-
galida Vives. M? Jesus Serrano. Miguel Roca. Carmen Pradas. Margalida Gili

PO-296

FACTORES DE RIESGO PARA LA DEPRESION POST PARTO EN MUJERES GESTANTES
Amaia Ugarte Ugarte. Sara Barbeito Resa. M? Purificacion Lopez Pefa. Izargi La-
kunza Areta. Margarita Saenz Herrero. Miguel Gutierrez Fraile. Ana Maria Gon-
zalez-Pinto Arrillaga
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PO-352

TERAPIA ELECTROCONVULSIVA DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE DE LA GESTA-
CION. UN ABORDAIJE INTEGRAL.

José Miguel Alvarez Halcon. Federico Lopez Rodriguez. M? Cristina Casas Gomez.
Sergio Gonzalez Garrido. Felipe Bueno Dorado. Clara Fernandez Burraco. Victor
Manuel Garcia De La Borbolla Sdnchez. M? Dolores Gomez Gutierrez. Beatriz Torres
Romano

PO-506

PATOLOGIA MAMARIA: PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE UNA MUESTRA DE MU-
JERES QUE ACUDEN A UN TALLER PSICOEDUCATIVO.

Maria Diaz-Medina. Carolina Rojas-Rocha. Diana Taboada. Thais Lopez-Moreno.
Nuria Giner-Gosalbez. Blanca Quintana. Francisco Gomez-Holgado. Elena Domin-
guez-Perandones. Vanesa Ferndndez. Francisca Denia-Ruiz

PO-561

DISPOSITIVOS PORTATILES DE MEDICION DE LITEMIA: APLICABILIDAD EN PSIQUIA-
TRIA PERINATAL

Maria Luisa Imaz. Mercé Torra. Francesc Colom. Alexandre Gonzalez-Rodriguez.
Magda Lépez. Carmen Rodés. Ester Roda. Juan Undurraga. Eduard Vieta. Lluisa
Garcia-Esteve

PO-598

TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO Y EMBARAZO. A PROPOSITO DE UN CASO.
Rocio Blanco Fernandez. Maria Garcia Moreno. Maria Martin Garcia. Isabel Gon-
zalez-Villalobos Rincon

PO-635

“HE ROTO AGUAS. ; QUE PASA CON EL LITIO?” A PROPOSITO DE UN CASO.
Sandra Garcia Guix. M?luisa Imaz Gurruchaga. Minerva Garcia Baltanas. Anna He-
rrero Mendoza. Ana Costas Carrera. Anna Torres Gimenez. Luisa Garcia Esteve. Luis
Delgado Cruz

PO-732

UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS EN PRIMEROS EPISODIOS PSICOTICOS: DI-
FERENCIAS SEGUN INSIGHT Y GENERO

Esther Francisco Salas. Silvia Ramirez Perdomo. Gemma Albareda Colilles. Raquel
Puertas Pascual. Berta Blanch Rubio. Sonia Rivero Ortega. Susana Ochoa Guerre

PO-753

SINDROME DISFORICO PREMENSTRUAL RESISTENTE AL TRATAMIENTO

Roberto Pérez Asenjo. Luis Férnandez-Clemente Martin-Orozco. Ernesto Landa
Contreras. José Luis Fortes Alvarez. Maria Del Pilar Alvites Ahumada. Sully Bolafio
Mendoza. Joaquina Prados Gomez, Patricia Gonzdlez Rivera, Beatriz Herrejon Te-
odoro, Maria De Los Desamparados Pérez Lopez
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PO-790

UN CASO DE DISTIMIA DESDE UNA PERSPECTIVA DE GENERO

Isabel Sanchez Lorenzo. Isabel Lopez Saracho. Daniel Gdmez Pizarro. Rosa San-
chez-Waisen Hernandez

PO-854

EL DINAMISMO DE LA INTERACION ENTRE FACTORES PSICOSOCIALES Y EL RIESGO
DE DEPRESION POSPARTO

Simone Sanches. Estel Gelabert. Julio Sanjuan. Roser Guillamat. Ricard Navines. Al-
fonso Gutierrez-Zotes. Susana Subira. Lluisa Garcia-Esteve. Manuel Valdés. Rocio
Martin-Santos

PO-859

EFICACIA DE ARIPIPRAZOL COMO ALTERNATIVA TERAPEUTICA EN EL TRATA-
MIENTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION DURANTE EL EMBARAZO

José Antonio Aguado Manas. Olga Segurado Martin. Carlos Francisco Salgado Pas-
cual

PO-902

LA “ENFERMEDAD” ES SOLO UNA PARTE DE NOSOTRAS GRUPO DE AUTOESTIMA
Y ASERTIVIDAD PARA MUJERES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE EN EL CON-
TEXTO DE UNA COMUNIDAD TERAPEUTICA

Ana Isabel Gonzélez Borja. AlImudena Blanco Gonzalez. Maria De Gracia Ledn Pa-
lacios. Eneka Sagastagoitia Ruiz. Miguel Romero Gonzdlez. Mdnica Pérez Bernal.
Juan Ubeda Gémez

TRASTORNOS DE LA SEXUALIDAD

PO-314

DISFUNCION SEXUAL EN PACIENTES DEPRIMIDOS. RELACION ENTRE SINTOMAS DE-
PRESIVOS Y DISFUNCION SEXUAL

Pedro Marina Gonzalez. Maria Paz Garcia-Portilla. Leticia Gonzalez Blanco. Luis Ji-
ménez Trevifio. Leandro Palicio. Pedro Trabajo. Julio Bobes Garcia

PO-781

PROGRAMA DE ABORDAJE DE LAS CARENCIAS EN LA COMUNICACION Y EDUCA-
CION SEXUAL EN PACIENTES PSICOTICOS.

Maria Robles Martinez. Maria Pérez Eslava. Cristina Corbalan Guerrero. Elvira M?
Flores Cebada. Javier Lopez Lainez

PO-787

YO SOY YO Y NO MI CUERPO.

Erika Vasquez Cornieles. Irene Mufioz Ledn. Laura Gallardo Borge. Virginia Casado
Ramirez. Guillermo Isidro Garcia. Marta Hernandez Garcia. Trinitario Vallesta Ca-
sanova. Miguel David Pérez Ubiera. Javier Cepeda Casado. Lara Rodriguez Andrés
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PO-821

SEXUALIDAD CONSCIENTE Y GENUINIDAD. APRENDE A CONECTAR CON EL OTRO.
CONECTANDO CON TU SER GENUINO.

Francesc Granja

PO-864

DISFUNCION SEXUAL EN PACIENTES TRATADOS CON ANTIPSICOTICOS O EUTIMI-
ZANTES

Maria Del Carmen Garcia Mahia. Emma Roman Fernandez. Maria Vidal Millares.
Maria Amparo Bujan Lopez

TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO

PO-182

TRASTORNO DE CONDUCTA ALIMENTARIA Y TRASTORNO OBSESIVO COMPUL-
SIVO: { MISMA DIMENSION?

Nadia Ogando Portilla. Maria Natalia Silva Dalvit. Mireia Martinez Cortes. Patricio
Garcia Gonzalez. Valentina Quiroga Ayala. Carmen Garcia Guixot. Montserrat Ca-
ballero

PO-226

USO DE ANTIPSICOTICOS EN LA ANOREXIA NERVIOSA : ESTADO DE LA CUESTION
Juan Coullaut-Valera Garcia. Rafael Coullaut-Valera Garcia. M Jesus Garcia Canta-
lapiedra. Diana Zambrano Diaz. Enrique Guerra Gomez. Belen Unzeta Conde. Hi-
roito Kazutajima Pozo. Laura Garcia Garcia. Pilar Vilarifio Besteiro. Almudena Perez
Torres

PO-237

EFICACIA DE LAS INTERVENCIONES PSICOTERAPEUTICAS GRUPALES EN LOS TRAS-
TORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Enrique Guerra Gomez. Juan Coullaut-Valera Garcia. Guillermo Lahera Fortaleza.
Dolores Crespo Hervas. Mariela Vilela Mawyari. Rafael Coullaut-Valera Garcia.
Cesar Pérez Franco. Marta Villarino Sanz

PO-298

A PROPOSITO DE UN CASO. TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA EN LA
INFANCIA.

Maria Susana Herrera Caballero. José Luis Pérez Méndez. Isabel Guiomar Lopez
Salas
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PO-304

ACTIVIDAD ASISTENCIAL DE LA UNIDAD DE TRATAMIENTO INTENSIVO DE TRAS-
TORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA DEL HOSPITAL SANTA CRISTINA

Enrique Guerra. Belén Unzeta Conde. Pilar Vilarifio Besteiro. César Pérez Franco.
Diana Zambrano Enriquez-Gandolfo. Miriam Félix Alcantara. Juan Coullaut Valera

PO-310

DEBUT DE TCA EN LA EDAD ADULTA

Nagore Salcedo Martinez. Belen Berjano Noya. Esther Zarandona Zubero. Idoia La-
rrafiaga Garate. Verdnica Blanco Rubio. Xabier Pérez De Mendiola Etxezarraga.
Carmen Ldpez Rodriguez. Marta Diaz Seoane. Barbara Gallastegui Amores. Estela
Saez Fuentes

PO-332

COMORBILIDAD DE LA OBESIDAD CON CLINICA AFECTIVA EN RELACION CON RAS-
GOS DE PERSONALIDAD.

Maria Robles Martinez. Cristina Corbalan Guerrero. Maria Carmen Granados San-
chez. Javier Lopez Lainez. Pablo Ortega Lépez-Alvarado

PO-376

ANOREXIA NERVIOSA: EVOLUCION DEL IMC EN LAS PACIENTES DEL CENTRO DE
DIA.

Francisco Javier Alvarez Muroz. Adriana Meluk Orozco. Maria José Martinez Mi-
rete. Raquel Fernandez Alarcos. Ana Mouliaa Lopez

PO-395

CAPACIDAD DE PLANIFICACION EN LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMEN-
TARIA

Jana Gonzalez Gomez. Laura Carral Fernandez. Maria Ruiz Torres. Pilar Benito Gon-
zalez. Andrés Gomez Del Barrio

PO-397

PANIFICACION DESDE EL PUNTO DE VISTA NEUROPSICOLOGICO EN UNA MUESTRA
DE TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Laura Carral Fernandez. Jana Gonzalez Gomez. Maria Martin Gutiérrez. Pilar Be-
nito Gonzalez. Andrés Gomez Del Barrio

PO-412

IMPORTANCIA DE LA DERIVACION PRECOZ EN LOS TRASTORNOS DE LA CON-
DUCTA ALIMENTARIA

Jana Gonzalez Gomez. Laura Carral Ferndandez. Elena Gil Camarero. Pilar Benito
Gonzélez. Andrés Gomez Del Barrio
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PO-455

SEGUIMIENTO A LOS DOS ANOS DE UNA POBLACION DE PRIMEROS EPISODIOS DE
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: ANALISIS DE LOS ABANDONOS
Jana Gonzédlez Gomez. Laura Carral Fernandez. Elena Gil Camarero. Pilar Benito
Gonzélez. Andrés Gomez Del Barrio

PO-462

VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS EN LA UNIDAD DE TRATAMIENTO INTENSIVO
DE TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA DEL HOSPITAL SANTA CRISTINA
Pilar Vilarifio Besteiro. Belén Unzeta Conde. César Pérez Franco. Diana Zambrano
Enriquez- Gandolfo. Miriam Felix Alcantara. Juan Coullaut Valera. Enrique Guerra
Gomez

P0O-492

ALTERACIONES HEPATICAS EN ANOREXIA NERVIOSA: A PROPOSITO DE UN CASO
Patricio Garcia. Valentina Quiroga Ayala. Nadia Ogando Portilla. Natalia Silva Dal-
vit. Montserrat Caballero

PO-596

RELACION MADRE-HIJA EN PACIENTES CON ANOREXIA NERVIOSA. A PROPOSITO
DE UN CASO CLINICO

David Ivars Masegosa. Cristina Martinez Garcia

PO-614

TCA'Y EL ESPECTRO IMPULSIVO-COMPULSIVO.

Verdnica Amez Cepeda. M? Del Rosario Hernando Sequra. Marta Benito Martin.
Miguel Caberta Martin De Eugenio. Nagore Iriarte Yoller. Valentina Ivanova Dimi-
trova. Sendoa Quijada Martin. Sara Mayo Gonzalez. Roberto Sosa Ojeda

PO-617

ASOCIACION DE POLIMORFISMOS GENETICOS EN LOS SITEMAS SEROTONINERGI-
COS Y DOPAMINERGICOS CON EL RIESGO DE ANOREXIA NERVIOSA

M. Angustias Garcia Herraiz. Juan Antonio Carrillo Norte. Inmaculada Gordillo. Mi-
riam Casillas Garcia. Isabel De La Salud Flores Mateos. Carmen Diaz Murillo. Mel-
chora Monge Bautista. Guillermo Gervasini

PO-664

CONVIVIENDO CON EL “BICHO": ANOREXIA CRONICA. A PROPOSITO DE UN CASO
Ana Ldpez Villarreal. Nuria Ruiz Margareto. Antonio Zambrana Gomez. Francisco
Sans Lecussan. Lourdes Aguilar. Raquel Ferndndez Ovejero. Aida Alvarez Pedrero.
Pablo Vidal Pérez
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PO-670

UTILIDAD DE LOS GENOGRAMAS EN LA DECISION DE TERAPIA FAMILIAR EN LOS
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (UNIDAD DE TRASTORNOS ALI-
MENTARIOS DE BADAJOZ).

M. Angustias Garcia Herraiz. Miriam Casillas Garcia. Isabel De La Salud Flores
Mateo. Melchora Monge Bautista. Beatriz Lopez Vinuesa. Francisco José Vaz Leal

PO-685

DISFUNCION DEL EJE HIPOTALAMO-HIPOFISARIO-ADRENAL EN LOS TRASTORNOS
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: RESPUESTA ATENUADA DE CORTISOL AL ESTRES
EN PACIENTES CON BULIMIA NERVIOSA

Francisco J Vaz Leal. Laura Rodriguez Santos. Maria Isabel Ramos Fuentes. Nieves
Ferndndez Sanchez. Maria Angeles Tormo Garcia. Mariano Casado Blanco. Virginia
Gajardo Galdn. Juan Gabriel Fernandez Macho. Isabel De La Salud Flores Mateos.
M? Angustias Garcia Herraiz

PO-686

LA SINTOMATOLOGIA DEPRESIVA COMO MODULADORA DE LOS RASGOS DE PER-
SONALIDAD Y LA IMPULSIVIDAD EN PACIENTES CON TRASTORNOS ALIMENTARIOS
Francisco J Vaz Leal. M? Isabel Ramos Fuentes. Laura Rodriguez Santos. Nieves Fer-
ndndez Sdnchez. Carlos Chimpén Loépez. Antonio Leal Micharet. Belén Gdmez
Tovar. M? Angustias Garcia Herrdiz. Andrés Franco Zambrano. Diego Peral Pacheco

PO-703

HOSPITAL DE DIiA DE TCA: EFICACIA DEL TRATAMIENTO MULTIDISCIPLINAR. A PRO-
POSITO DE UN CASO

Nuria Ruiz Margareto. Pablo Vidal Pérez. Lourdes Aguilar. Aida Alvarez Pedrero.
Aida Lopez Villarreal. Antonio Zambrana Gomez. Francisco Sans Lecussan. Raquel
Ferndndez Ovejero

PO-743

TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA'Y TRASTORNO DE PERSONALIDAD
DISOCIAL

Nieves Baez Amuedo. Marta Fernandez Monge. Rocio Torrecilla Olavarrieta

PO-795

ANOREXIA NERVIOSA: ;{INFLUYE LA DESNUTRICION PROLONGADA EN LOS RAS-
GOS DE PERSONALIDAD?

Patricio Garcia. Nadia Ogando Portilla. Alexandra Bagney. Montserrat Caballero.
Roberto Rodriguez-Jiménez

PO-834

SOBREPESO-OBESIDAD Y TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON/SIN HIPE-
RACTIVIDAD-TDAH DEL ADULTO

José Alexander Vargas Castro. Montse Bascuas. Toni Grau. Gustavo Faus. Montse
Sdnchez Povedano
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PO-874

ACTIVIDAD FiSICA EN PACIENTES CON TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTA-
RIA

Jana Gonzalez Gémez. Angel Gonzdlez Gémez. Laura Carral Fernandez. Cristina
Gonzélez Ortiz. Andrés Benito Gonzalez. Andrés Gomez Del Barrio

PO-884

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA NO ESPECIFICADOS Y SU POSIBLE
EVOLUCION TRAS EL DSM-5.

Mariella Milagros Vilela Manyari. Casandra Gdlvez Calero. Samuel Romero San-
chez. Helena Diaz Moreno




RELACION DE LABORATORIOS COLABORADORES:
JANSSEN
OTSUKA

LUNDBECK
GSK
SERVIER
LILLY
GRUPO FERRER
ROVI
ASTRA
ADAMED
ESTEVE
PFIZER
SHIRE PHARMACEUTICALS
ROCHE
JUSTE
QUALIGEN
LAB RUBIO
ITALFARMACO

OTROS COLABORADORES
ALMEVAN
EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA
PREMISA
PSIQUIATRIA.COM
SOCIODROGOALCOHOL



Comisién de Formacion
Continuada del Sistema
Nacional de Salud.

Esta actividad docente, con numero de expediente 1979/2013, esta
acreditada por la Direccion General de Calidad, Investigacion e
Innovacion, de la Consejeria de Salud y Bienestar Soacial de la Junta
de Andalucia, con 3,36 créditos de formacion continuada.
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