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CARTA DE
BIENVENIDA

Psiquiatría: innovación, evidencia y humanización

Estimados colegas,

Desde el Comité Organizador del XXVIII Congreso Nacional de Psiquiatría, os invitamos a 
participar en una nueva edición del Congreso, que se celebrará en Zaragoza, los días 6, 7 
y 8 de noviembre de 2025.

Desde el Comité Organizador y Científico, estamos trabajando con dedicación para ofrecer 
un programa científico completo y actualizado, buscamos que el Congreso sea un evento 
de primer nivel. En este sentido, invitamos y animamos a los socios y socias de la Sociedad 
Española de Psiquiatría y Salud Mental a presentar sus propuestas para el programa 
general en las siguientes categorías: Simposios, Encuentros con el Experto, Proyectos de 
Investigación Pioneros, Cursos, Talleres, así como Pósteres y Comunicaciones Orales.

Con vuestras propuestas, que serán valoradas por un Comité Científico independiente, que 
se renueva cada edición, trabajaremos para confeccionar un programa científico en el que 
se abordarán junto con los problemas de la clínica cotidiana, actualizaciones que incluyan 
las novedades diagnósticas y terapéuticas de nuestra especialidad; sin olvidarnos de las 
investigaciones punteras, nuevas tecnologías e innovaciones docentes.

La capital aragonesa, que acoge la presente edición del Congreso Nacional de Psiquiatría, será 
el escenario de este evento que tiene como objetivo principal generar un clima de encuentro 
y debate profundo, donde compartir conocimientos y actualizar nuestras prácticas.

Como ya es habitual, previo a la apertura de puertas del Congreso, día 5 de noviembre, se 
celebrarán el Foro Asistencial y el Foro Social. El Foro Asistencial está dirigido a psiquiatras 
y otros profesionales de la salud mental, con el objetivo de intercambiar experiencias a 
través de debates sobre temas de máxima actualidad. Por otro lado, el Foro Social, abierto 
a toda la sociedad civil, busca fomentar el debate y el intercambio de experiencias entre 
personas que viven con trastornos mentales, familiares, asociaciones, personajes públicos 
y psiquiatras, con el fin de paliar el desconocimiento a acerca de los trastornos mentales 
que existe en la sociedad y que provoca el estigma de las personas con estas patologías.

También queremos hacer un llamamiento a los psiquiatras más jóvenes para que participen 
activamente en el Congreso. Será una oportunidad excelente para presentar sus trabajos, 
formarse y ampliar sus horizontes profesionales.

Os esperamos en Zaragoza, la “Ciudad de las Cuatro Culturas”, en el encuentro más relevante 
de la psiquiatría en España y foro de intercambio científico y social entre profesionales de 
nuestra disciplina.

Un afectuoso saludo,

Comité Organizador
XXVIII Congreso Nacional de Psiquiatría
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Comité Organizador
Dr. Josep Antoni Ramos Quiroga
Vicepresidente SEPSM y Presidente Comité Organizador
Dra. Marina Díaz Marsá
Presidenta SEPSM
Dr. Manuel Martín Carrasco
Presidente FEPSM
Dra. Pilar A. Saiz Martínez
Secretaria SEPSM
Dr. Luis Gutiérrez Rojas
Comité Ejecutivo SEPSM
Dra. Marta Alda Díez
Hospital Universitario Miguel Servet. Universidad de Zaragoza
Dr. Ricardo Campos Ródenas
Presidente Sociedad Aragonesa y Riojana de Psiquiatría
Dr. Javier García Campayo
Hospital Universitario Miguel Servet. Universidad de Zaragoza

Comité Científico
Dra. Marina Díaz Marsá
Presidenta SEPSM y Presidenta Comité Científico
Dra. Dolores Braquehais Conesa
Dr. Manuel Ángel Franco Martín
Dra. Ángela Ibáñez Cuadrado
Dr. José Manuel Montes Rodríguez
Dra. Blanca Morera Pérez
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Dr. Juan Carlos Pascual Mateos
Dra. Virginia Soria Tomás
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Vocales

Comité Ejecutivo SEPSM
Dra. Marina Díaz Marsá
Presidenta

Dra. Pilar A. Saiz Martínez
Secretaria
Dr. Josep Antoni Ramos Quiroga
Vicepresidente
Dra. Carmen Moreno Ruiz
Vicesecretaria

Dr. Francisco José Vaz Leal
Dra. Pilar López García
Dr. Juan Carlos Pascual Mateos
Dra. Virginia Soria Tomás
Vocales

Dr. Luis Gutiérrez Rojas
Vocal Investigadores de Referencia
Dr. Gonzalo Salazar de Pablo
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ACREDITACIÓN
 CONGRESO

EACCME®

European Accreditation Council for Continuing Medical Education

Certificate
The XXVIII National Congress of Psychiatry 2025

Zaragoza, Spain, 06/11/2025 - 08/11/2025
Organized by Spanish Society of Psychiatry and Mental Health (SEPSM)

has been accredited  
by the European Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME®)

for a maximum of 19.0 European CME credits (ECMEC®s).

Accreditation Statement
Each medical specialist should claim only those credits that he/she actually spent in the educational activity.

Through an agreement between the European Union of Medical Specialists and the American Medical 
Association, physicians may convert EACCME® credits to an equivalent number of AMA PRA Category 
1 Credits™.  Information on the process to convert EACCME® credits to AMA credits can be found at  
https://edhub.ama-assn.org/pages/applications.

Live educational activities occurring outside of Canada, recognised by the UEMS-EACCME® for ECMEC® 
credits are deemed to be Accredited Group Learning Activities (Section 1) as defined by the Maintenance 
of Certification Program of the Royal College of Physicians and Surgeons of Canada.

Information regarding the conversion of EACCME® credits
Credit will be converted based on one (1) hour of participation equalling one credit for all activities. Physicians 
wishing to convert EACCME® credits to AMA PRA Category 1 Credit™ will be required to access the AMA 
website at https://edhub.ama-assn.org/pages/applications to obtain the necessary paperwork and instructions. 
Physicians and other health care professionals will be required to pay a processing fee to the AMA.
For other countries, please contact the relevant national/regional accreditation authority.
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SESIÓN
PÓSTERES Y CATERING

Zona 
Planta 0. Sala A

Día 
Jueves, 6 de noviembre de 2025
Viernes, 7 de noviembre de 2025

Horarios
Sesión Pósteres y Catering

Hora 
de 14:00 a 15:00 horas
de 14:00 a 15:00 horas

ZONA PÓSTERES 
Y CATERING

ZONA EXPOSICIÓN COMERCIAL
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FEPSM

DESCÁRGATE  
NUESTRA APP

APP del
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FORO
 ASISTENCIAL

Sala Aragón

17:00

DEBATE

Lucha contra el estigma, ¿qué significa?

Moderador: 
 	Dr. Manuel Martín Carrasco. Presidente FEPSM. 

Ponentes: 
 	Dr. Josep Antoni Ramos Quiroga. Vicepresidente SEPSM.
 	Dra. Ana Conseglieri Gámez. Presidenta AEN-PSM.
 	D. Miquel Juncosa. Director de Obertament por la Salud Mental.

18:00

DEBATE

Plan de Salud Mental a revisión o reflexionando en torno al Plan de Salud Mental”

Moderadora: 
 	Dra. Pilar Saiz Martínez. Secretaria SEPSM.

Ponentes: 
 	Dra. Marina Díaz Marsá. Presidenta SEPSM.
 	Dra. Belén González Callado. Directora del Comisionado de Salud Mental.
 	D.ª Ana López. Gerente de Asociación Aragonesa Pro Salud Mental ASAPME.
 	D.ª Esther Arjona. Vicepresidenta Sociedad Española de Psicología Clínica ANPIR.

19:00

CLAUSURA

Día 
Miércoles, 5 de noviembre de 2025

Lugar 
Fundación Ibercaja
C/ San Ignacio de Loyola, 16. Zaragoza
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FORO
SOCIAL

Sala Aragón

19:15

Moderadores: 
 	Dr. Manuel Martín Carrasco.
 	Dr. Javier García Campayo.

Ponentes: 
 	Dª. Teresa Viejo. Periodista y escritora.
 	Dª. Alba Carrillo. Modelo y actriz.
 	Dª. Ana López. Gerente de Asociación Aragonesa Pro Salud Mental (ASAPME).
 	Dª. Marta Guarch. Directora del Grado de Psicología de la Universidad de San Jorge. Zaragoza.

20:15

COLOQUIO PONENTES Y MODERADORES 

Turno de preguntas.

Día 
Miércoles, 5 de noviembre de 2025

Lugar 
Fundación Ibercaja
C/ San Ignacio de Loyola, 16. Zaragoza
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JUEVES, 6 DE NOVIEMBRE Cronogramas

Hora Sala Auditorio (Virtual) Hora Sala C

09:00
10:00

SIMPOSIO

09:00
10:00

SIMPOSIO

ID 68
La deprescripción de psicofármacos en el Plan de Salud 
Mental: posturas a favor y en contra

ID 87
Aspectos genéticos y epigenéticos de la cognición en 
trastornos mentales severos: oportunidades de traslación 
clínica

10:00
11:00

SIMPOSIO

10:00
11:00

TALLER

ID 34
El problema clínico de los límites diagnósticos en psiquiatría

ID 81
Psicofarmacología reproductiva: actualización en el 
manejo de los psicofármacos de uso más común en la 
etapa perinatal

11:00
12:00

SIMPOSIO

11:00
13:00

CURSO

ID 64
Moduladores y predictores de respuesta en el Trastorno 
Obsesivo-Compulsivo (TOC): experiencia española hacia 
una medicina personalizada 

ID 58
Innovaciones y actualización en el tratamiento con sales 
de litio 2025

12:00
13:00

TALLER

ID 22
Problemas legales en la práctica clínica psiquiátrica

13:00
14:00 SIMPOSIO SATÉLITE

15:00
17:00

CURSO

15:00
16:00

DEBATE

ID 6
Curso Intensivo en Estimulación Magnética Transcraneal 
(EMT)

Redes sociales y salud mental

16:00
17:00

SIMPOSIO

ID 40
Trastorno esquizoobsesivo: visibilizando una realidad 
ignorada

17:00
18:00

SIMPOSIO

17:00
18:00

TALLER

ID 118
Trastornos de la conducta alimentaria (TCA): perspectivas 
actuales sobre etiología y tratamiento

ID 1
Cuidarnos para poder cuidar: de los profesionales de 
salud mental a los equipos (2ª Edición)

18:00
19:00

SESIÓN PLENARIA / Diego Gracia Guillén
El animal deliberante

19:00
20:00 SIMPOSIO SATÉLITE 19:00

20:00 SIMPOSIO SATÉLITE
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Hora Sala 1.1

09:00
09:15

PROYECTO INVESTIGACIÓN PIONERO
ID 32
Explorando el impacto del uso de 
redes sociales en la salud mental

09:15
09:30

ID 36
El diagnóstico dimensional a través de 
la empatía, la sensibilidad al rechazo 
y la impulsividad en el trastorno límite 
de la personalidad y los trastornos de 
la conducta alimentaria

09:30
09:45

ID 113
Influencers: difusión y prevención 
de conductas autolesivas en los 
adolescentes (Proyecto Influsui-X)

09:45
10:00

ID 50
Infradiagnóstico, infratratamiento  e 
incumplimiento terapéutico en per-
sonas fallecidas por suicidio

10:00
11:00

COMUNICACIONES ORALES

11:00
12:00

COMUNICACIONES ORALES

12:00
13:00

COMUNICACIONES ORALES

15:00
16:00

CONCURSO 
Guías Clínicas

16:00
18:00

SESIONES DE LA SECCIÓN SEPSM
Colegio de Psiquiatras Eméritos

SIMPOSIO
Psiquiatría y Salud Mental:  

espacios y límites

PRESENTACIÓN LIBRO

Memorias de un psiquiatra español

IN MEMORIAM
Dr. José Luis Mediavilla

JUEVES, 6 DE NOVIEMBRE Cronogramas

Hora Sala 9

09:00
11:00

CURSO PARA RESIDENTES

Simulación clínica en intervención 
en crisis y urgencias psiquiátricas

11:00
12:00

SIMPOSIO

ID 15
¿Funciona el filtro de atención prima-
ria?: análisis de la demanda y tamizaje 
de las derivaciones a Salud Mental

12:00
13:00

SIMPOSIO

ID 33
Trastornos del espectro autista a lo 
largo de la vida: genética, ambiente 
y desarrollo de la personalidad

15:00
16:00

TALLER

ID 17
Desescalada verbal para reducir las 
contenciones mecánicas

16:00
18:00

CURSO PARA RESIDENTES

Principios de psicofarmacoterapia 
práctica

Hora Sala B

09:00
10:00

CIBERSAM

Innovación terapéutica

10:00
11:00

SIMPOSIO

ID 121
La Psiquiatría española mano a mano 
con la Psiquiatría Latinoamericana  

11:00
12:00

CIBERSAM

Psiquiatría del niño y del adolescente

12:00
13:00

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 9
Hospitalización de puertas abiertas: 
paradigma de humanización, inves-
tigación e innovación

13:00
14:00 SIMPOSIO SATÉLITE

15:00
16:00

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 120
¿La Psiquiatría en crisis?: situación 
de los países de nuestro entorno y 
en América Latina   

16:00
17:00

SIMPOSIO

ID 69
Nuevas dianas terapéuticas en el 
TDAH: más allá de los estimulantes 

17:00
18:00

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 39
Actualización en predicción, preven-
ción y manejo clínico del comporta-
miento suicida

ID 12
ID 95 
ID 489

ID 110
ID 255
ID 377 

ID 386
ID 487 
ID 529

ID 231
ID 275

ID 295
ID 354 
ID 388

ID 419
ID 455
ID 491 
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VIERNES, 7 DE NOVIEMBRE Cronogramas

Hora Sala Auditorio (Virtual) Hora Sala C

09:00
10:00

SIMPOSIO

09:00
10:00

SIMPOSIO

ID 51
Innovación digital e inteligencia artificial en psiquiatría: 
nuevas herramientas para la detección, prevención y 
tratamiento de los trastornos mentales

ID 29
Hacia un modelo de asistencia en salud mental del siglo 
XXI: aprendiendo de las experiencias foráneas

10:00
11:00

SESIÓN PLENARIA / Manuel Martín Carrasco
¿Son necesarios los hospitales psiquiátricos en la 
actualidad? Psiquiatría paliativa y dignidad de cuidados

11:00
12:00 ACTO INSTITUCIONAL

12:00
13:00

SIMPOSIO

12:00
13:00

SIMPOSIO

ID 56
Perspectivas actuales en la prevención y el tratamiento 
del suicidio

ID 107
Experiencias innovadoras nacionales e internacionales en 
la asistencia del trastorno mental grave

13:00
14:00 SIMPOSIO SATÉLITE

15:00
16:00

SIMPOSIO

15:00
16:00

TALLER

ID 122
Psiquiatría en Europa: unidos para progresar en innovación 
y buenas prácticas 

ID 83
Aspectos asociados al tratamiento en la Perimenopausia

16:00
17:00

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

16:00
18:00

CURSO

ID 11
Abordaje actual de la depresión bipolar

ID 82
Curso intensivo en terapia electroconvulsiva (TEC) de la 
SEPSM (14ª edición)

17:00
18:00

SIMPOSIO

ID 104
¿Qué tan válidos son los ensayos clínicos para la práctica 
clínica real? Representación del mundo real en estudios 
sobre esquizofrenia, depresión mayor y trastorno bipolar

18:00
19:00

SESIÓN PLENARIA / Norman Sartorius
El Futuro de la Psiquiatría

19:00
20:00 ASAMBLEA SEPSM
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Hora Sala 1.1

09:00
10:00

SIMPOSIO

ID 85
Intervención psiquiátrica en catás-
trofes: ¿qué hicimos tras la DANA? 
Datos de un departamento de salud 
en sus poblaciones más afectadas

12:00
13:00

SIMPOSIO
ID 112
Revisitando la evidencia en el tra-
tamiento de la depresión resisten-
te: avances en psicofarmacología 
avanzada y nuevas técnicas de 
neuromodulación

14:00
15:00

IN MEMORIAM
Prof. Alfonso Chinchilla Moreno

15:00
16:30

PRESENTACIÓN LIBROS 

Psiquiatría e Inteligencia Artificial y Guía de 
uso saludable de la Inteligencia Artificial

La personalidad y sus trastornos

Crónicas clínicas de una casa liberal

Who am I? Exploring identity through 
sexuality, politics and art

16:30
18:00

TALLER

ID 119
Psicoterapia centrada en la trans-
ferencia: bases para su implemen-
tación en los servicios públicos de 
salud mental

VIERNES, 7 DE NOVIEMBRE Cronogramas

Hora Sala 9

09:00
10:00

FORO
Spanish Journal of Psychiatry and 
Mental Health - The European 
Journal of Psychiatry. Investigar y 
publicar en Psiquiatría: el papel de 
las revistas de la SEPSM

12:00
13:00

SIMPOSIO

ID 59
Pasado, presente y futuro de la psi-
copatología en psiquiatría

13:00
14:00 SIMPOSIO SATÉLITE

15:00
16:00

SIMPOSIO

ID 89
Falta de insight en la psicosis: una 
necesidad clínica no cubierta y poco 
investigada

16:00
18:00

CURSO PARA RESIDENTES

Curso intensivo de aplicación de la 
genética en psiquiatría

Hora Sala B

09:00
10:00

CIBERSAM

Trastornos psicosomáticos, de an-
siedad y control de impulsos

12:00
13:00

DEBATE

Ansiedad ante la muerte

13:00
14:00 SIMPOSIO SATÉLITE

15:00
16:00

CIBERSAM

Depresión y prevención del suicidio

16:00
17:00

DEBATE

Inteligencia Artificial y Psiquiatría

17:00
18:00

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 16
El papel del psiquiatra en la presta-
ción de ayuda para morir
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SÁBADO, 8 DE NOVIEMBRE Cronogramas

Hora Sala Auditorio (Virtual) Hora Sala C

09:00
10:00

SIMPOSIO

09:00
10:00

TALLER

ID 88
Implicaciones de biomarcadores periféricos y centrales en 
la expresión clínica y respuesta terapéutica de trastornos 
psicóticos

ID 41
Las living reviews en salud mental: actualizar la evidencia, 
transformar la práctica

10:00
11:00

SESIÓN PLENARIA / Margarita Alegría
Nuevos modelos para amplificar la diseminación e imple-
mentación de servicios de salud mental para imigrantes

11:00
13:00

CURSO

11:00
12:00

DEBATE

ID 19
Lo que siempre quiso saber sobre psicoterapia y no se 
atrevió a preguntar

Psicodélicos y psiquiatría

12:00
13:00

TALLER

ID 3
Trastorno por acumulación en mayores

13:00
14:00

TALLER

13:00
14:00

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 123
Actualización en: trauma y trastorno de la conducta 
alimentaria, obesidad y trastorno límite de la 
personalidad

ID 115
Romper el hielo en psicología médica, psiquiatría y 
psiquiatría psicosomática: el modelo Zaragoza en la 
enseñanza práctica
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Hora Sala 1.1

09:00
10:00

COMUNICACIONES ORALES

11:00
12:00

COMUNICACIONES ORALES

12:00
13:00

COMUNICACIONES ORALES

13:00
14:00

PRESENTACIÓN LIBRO
Recuérdame bailando

SÁBADO, 8 DE NOVIEMBRE Cronogramas

Hora Sala 9

09:00
10:00

SIMPOSIO

ID 35
Nuevos horizontes en el abordaje de 
adicciones y patología dual: estra-
tegias terapéuticas emergentes

11:00
12:00

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 61
Psicofarmacología geriátrica: lo 
que hay que saber

12:00
12:30

SIMPOSIO SOCIEDAD ESPAÑOLA DE  
RESIDENTES EN PSIQUIATRÍA 
La residencia de psiquiatría como 
rito de paso 

12:30
13:15

MESA MIRES
Inteligencia artificial práctica en 
psiquiatría: lo esencial para no 
quedarse atrás

13:15
14:00

Textos esenciales clásicos y modernos 
para un residente de psiquiatría

Hora Sala B

09:00
10:00

CIBERSAM

Esquizofrenia

11:00
12:00

CIBERSAM

Trastorno bipolar

12:00
13:00

ENCUENTRO CON EL EXPERTO

ID 101
Cerrando la brecha Mente-Cuerpo: 
el futuro de la psiquiatría en la era 
de la biología de sistemas  

13:00
14:00

TALLER JÓVENES PSIQUIATRAS
Alternativas a la clínica en psiquiatría

ID 52
ID 56 
ID 82

ID 112
ID 248
ID 307 

ID 294
ID 358 
ID 373

ID 379
ID 421
ID 578 

ID 370
ID 90 
ID 93

ID 180
ID 252
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XXVIII 
CONGRESO NACIONAL

DE PSIQUIATRÍA

Z A R A G O Z A
6 a 8 Noviembre 2025

JUEVES, 6 DE NOVIEMBRE

Sala Auditorio (Virtual)

09:00 - 10:00

ID 68 - SIMPOSIO

La deprescripción de psicofármacos en el Plan 
de Salud Mental: posturas a favor y en contra.

Moderador: Juan Carlos Pascual Mateos.

	� Situación actual sobre tratamiento farmacológico 
en Salud Mental. ¿existe la necesidad de una 
línea de “desprescripción” o terapias alternativas 
como la “prescripción social”?
Víctor Pérez Solá.

	� A favor de la “deprescripción”: pacientes con 
TLP polimedicados y posibles alternativas 
como “Skills for pills”.
Joaquim Soler Ribaudi.

	� En contra de la “deprescripción” como línea 
prioritaria: riesgos para pacientes con Tr. Mental 
Severo.
Josep Antoni Ramos-Quiroga.

10:00 - 11:00

ID 34 - SIMPOSIO

El problema clínico de los límites diagnósticos 
en psiquiatría.

Moderadora: Blanca Reneses Prieto.

	� Los límites diagnósticos de los trastornos del 
espectro de la esquizofrenia y otros trastornos 
mentales graves.
Covadonga Martínez Díaz-Caneja.

	� Los límites diagnósticos de los trastornos del 
espectro del autismo.
David Fraguas Herráez.

	� Los límites diagnósticos de los trastornos de la 
personalidad.
Celia Hernández Caro.

11:00 - 12:00

ID 64 - SIMPOSIO

Moduladores y predictores de respuesta en el 
Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC): expe-
riencia española hacia una medicina perso-
nalizada.

Moderadora: María del Pino Alonso Ortega.

	� Predictores de respuesta al abordaje farmaco-
lógico en el TOC: hallazgos neuropsicológicos.
Jacinto Segalàs Cosí.

	� Predictores de respuesta a los abordajes psi-
coterapéuticos en el TOC: de la EPR a la tera-
pia cognitiva basada en mindfulness.
Clara López-Solà.

	� Predictores de respuesta a las estrategias de 
neuromodulación en TOC.
Lorea Mar-Barrutia.

12:00 - 13:00

ID 22 - TALLER

Problemas legales en la práctica clínica psi-
quiátrica.

Moderador: 
 	Julio Antonio Guija Villa.

Ponentes: 
 	Lucas Giner Jiménez. 
 	María Núñez Bolaños.
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Programa
FEPSM

JUEVES, 6 DE NOVIEMBRE
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15:00 - 17:00

ID 6 - CURSO

Curso Intensivo en Estimulación Magnética 
Transcraneal (EMT).

Moderadora: Pilar Sierra San Miguel.

	� Fundamentos básicos de la EMT. Mecanismo de 
acción. Parámetros y protocolos. Tipos de bobinas y 
dianas. Aspectos prácticos de la administración de 
una sesión de EMT. Caso clínico tipo en depresión.
Alejandro Fuertes Saiz.

	� Caso clínico ejemplo de personalización de la 
terapia.
Yolanda Cañada Pérez.

	� Indicaciones de EMT, combinación de estrate-
gias de tratamiento, casos complejos y ma-
nejo de efectos secundarios. Caso clínico ma-
nejo complejo.
Álvaro Moleón Ruiz.

17:00 - 18:00

ID 118 - SIMPOSIO

Trastornos de la conducta alimentaria (TCA): pers-
pectivas actuales sobre etiología y tratamiento.

Moderadora: Marina Díaz Marsá.

	� Más allá de los TCA: alimentación y salud mental.
Francisco José Vaz Leal.

	� Aspectos culturales en los trastornos de la 
conducta alimentaria.
Luis Miguel Rojo Moreno.

	� El papel de la neuromodulación en el trata-
miento de los TCA.
Luis Beato Fernández.

18:00 - 19:00

SESIÓN PLENARIA

El animal deliberante. 

Moderadora: 
 	Blanca Morera Pérez.

Ponente: 
 	Diego Gracia Guillén.

Sala C

09:00 - 10:00

ID 87 - SIMPOSIO

Aspectos genéticos y epigenéticos de la cognición 
en trastornos mentales severos: oportunidades 
de traslación clínica.

Moderadora: Virginia Soria Tomás.

	� Aproximaciones epigenéticas en los trastornos 
psicóticos: ¿nos ayudan a entender la variabili-
dad cognitiva?
Mar Fatjó-Vilas.

	� Papel de la epigenética en la vulnerabilidad y 
resiliencia al estrés y la depresión mayor.
Alex Ferrer Alberti.

	� Variabilidad genética y epigénetica de la 
cognición en el trastorno bipolar con un foco 
en la mielina.
Elisabet Vilella Cuadrada.

10:00 - 11:00

ID 81 - TALLER

Psicofarmacología reproductiva: actualización 
en el manejo de los psicofármacos de uso más 
común en la etapa perinatal.

	� Seguridad y eficacia de los psicofárma-
cos en la etapa perinatal: riesgos fetales 
asociados al período de exposición, impacto 
de los cambios fisiológicos del embarazo y 
patológicos maternos.
María Luisa Imaz Gurrutxaga.

	� Enfermedad mental no tratada y su impacto en 
el binomia madre-hijo. Balance riesgobeneficio 
individualizado y consentimiento informado.
Gracia Lasheras Pérez.

	� Presentación de casos clínicos paradigmáticos 
y discusión interactiva con los asistentes a 
través de algoritmos decisionales basados en 
las recomendaciones de las guías clínicas y 
revisiones sistemáticas.
María Luisa Imaz Gurrutxaga.
Gracia Lasheras Pérez.
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Sala C

11:00 - 13:00

ID 58 - CURSO

Innovaciones y actualización en el tratamiento 
con sales de litio 2025.

Moderadora: Ana González-Pinto Arrillaga.

	� Tratamiento con sales de litio en fases tempranas 
y fundamento de su efecto procognitivo.
Ana González-Pinto Arrillaga.

	� Manejo clínico práctico de litio.
Vicent Balanzá Martínez.

	� ¿Podemos prevenir los efectos adversos del 
uso del litio?
José Manuel Crespo Blanco.

15:00 - 16:00

DEBATE

Redes sociales y salud mental.

Moderador: 
 	Luis Gutiérrez Rojas.

Ponentes: 
 	Miguel Ángel Álvarez de Mon.
 	Carmen Moreno Ruiz.
 	Abigail Huertas Patón.

16:00 - 17:00

ID 40 - SIMPOSIO

Trastorno esquizoobsesivo: visibilizando una 
realidad ignorada.

Moderadora: Paz García-Portilla.

	� Entre la esquizofrenia y el TOC: implicaciones 
clínicas y pronósticas del trastorno esquizo-
obsesivo.
Paz García-Portilla.

	� Obsesividad y comprobación asociada a la 
clozapina.
Emilio Fernández-Egea.

	� Abordaje de los síntomas obsesivos en el 
contexto de trastornos psicóticos y tratamiento 
con antipsicóticos atípicos.
María del Pino Alonso Ortega.

17:00 - 18:00

ID 1 - TALLER

Cuidarnos para poder cuidar: de los profesio-
nales de salud mental a los equipos (2ª Edición).

 	Mª. Dolores Braquehais Conesa.
 	Amanda Rodríguez Urrutia.
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Sala B

09:00 - 10:00

CIBERSAM

Innovación terapéutica.

Moderador: Juan Nácher Roselló.

	� Nanopartículas de cúrcuma como estrategia 
preventiva en patología neuroinflamatoria.
Mª Luisa Soto Montenegro.

	� La clozapina induce el remodelado de redes 
perineuronales en un modelo de desarrolllo 
murino de esquizofrenia.
Susana García Cerro.

	� Hacia biomarcadores moleculares complejos: 
un estudio integrado de mRNAs y microRNAs 
en sangre de pacientes de primeros episodios 
psicóticos.
Olga Rivero Martín.

10:00 - 11:00

ID 121 - SIMPOSIO

La Psiquiatría española mano a mano con la 
Psiquiatría Latinoamericana.

Moderadora: Marina Díaz Marsá.

	� Compartir políticas en salud mental.
Rodrigo Córdoba Rojas. (Colombia)
Mercedes Navío Acosta. (España)

	� La importancia de tener en cuenta las diferen-
cias de género en psiquiatría.
Silvia Gaviria. (Colombia)
Gemma Parramón Puig. (España)

	� Consumo de sustancias: update América 
Latina-España.
Darío Gigena Parker. (Argentina)
Marta Torrens Melich. (España)

11:00 - 12:00

CIBERSAM

Psiquiatría del niño y del adolescente.

Moderadora: Inmaculada Baeza Pertegaz.

	� Impacto del cannabis en el cerebro adolescente. 
¿Plasticidad al Rescate?
Daniel Ilzarbe.

	� Programa de entrenamiento parental para 
mejorar la alimentación en niños y niñas de 3 a 
8 años con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Laura Gisbert Gustemps.

	� Complicaciones obstétricas y exposición al 
maltrato infantil como factores predictores de 
trastornos del neurodesarrollo y de problemas 
emocionales, conductuales y de adaptación en 
población infanto-juvenil del Epiyoung Stress 
Project: análisis GxE.
Nerea San Martín.

12:00 - 13:00

ID 9 - ENCUENTO CON EL EXPERTO

Hospitalización de puertas abiertas: paradigma 
de humanización, investigación e innovación.

 	Jorge Cuevas Esteban.

15:00 - 16:00

ID 120 - ENCUENTO CON EL EXPERTO

¿La Psiquiatría en crisis?: situación de los países 
de nuestro entorno y en América Latina.

Moderador: 
 	Manuel Martín Carrasco.

Ponentes: 
 	Luis Madeira (Portugal)
 	Philippe Courtet (Francia)
 	Rodrigo Córdoba Rojas (Colombia)
 	Marina Díaz Marsá (España)
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Sala B

16:00 - 17:00

ID 69 - SIMPOSIO

Nuevas dianas terapéuticas en el TDAH: más 
allá de los estimulantes.

Moderador: Josep Antoni Ramos Quiroga.

	� Neuroinflamación en el TDAH; nuevas pers-
pectivas en la fisiopatología del trastorno.
Javier  Quintero Gutíerrez del Álamo.

	� TDAH, histamina e inflamación: Quo vadis?
Hilario Blasco-Fontecilla.

	� Uso de prebióticos y probióticos en el trata-
miento del TDAH y el TLP: resultados ensayo 
clínico PROBIA.
Gara Arteaga-Henríquez.

17:00 - 18:00

ID 39 - ENCUENTO CON EL EXPERTO

Actualización en predicción, prevención y 
manejo clínico del comportamiento suicida.

Moderadora: 
 	Pilar A. Saiz Martínez.

Ponentes: 
 	Philippe Courtet.

Sala 9

09:00 - 11:00

CURSO PARA RESIDENTES
*Se priorizarán MIR

Simulación clínica en intervención en crisis y 
urgencias psiquiátricas.

Moderador: 
 	Andrés Gómez del Barrio.

Ponentes: 
 	Marcos Gómez Revuelta.
 	Paula Alejandra Hernández Liebo.
 	Claudia Sevilla Díez.

11:00 - 12:00

ID 15 - SIMPOSIO

¿Funciona el filtro de atención primaria?: aná-
lisis de la demanda y tamizaje de las deriva-
ciones a Salud Mental.

Moderador: Alejandro Porras Segovia.

	� SmartScreening: tamizaje digital de las deri-
vaciones de Salud Mental mediante cuestio-
narios estandarizados.
Raquel  Álvarez García.

	� Análisis de la demanda de las derivaciones de 
atención primaria y factores asociados a la 
necesidad de atención especializada.
Jesús García Jiménez.

	� Intervención psicológica breve y cribado de la 
demanda en el contexto de atención primaria.
Cristina Díaz Téllez.



27

Programa
FEPSM

JUEVES, 6 DE NOVIEMBRE

Sala 9

12:00 - 13:00

ID 33 - SIMPOSIO

Trastornos del espectro autista a lo largo de 
la vida: genética, ambiente y desarrollo de la 
personalidad.

Moderadora: Laura Pina Camacho.

	� Etiopatogenia y genética en TEA. Hacia una 
medicina de precisión.
Estíbaliz Barredo Valderrama.

	� Riesgo poligénico, personalidad y otras 
comorbilidades en TEA.
Mara Parellada Redondo.

	� Lo limítrofe en el TEA adulto. Una mirada al 
desarrollo y estructura de su personalidad.
 Álvaro Esguevillas Cuesta.

15:00 - 16:00

ID 17 - TALLER

Desescalada verbal para reducir las conten-
ciones mecánicas.

 	David Córcoles Martínez.

16:00 - 18:00

CURSO PARA RESIDENTES
*Se priorizarán MIR

Principios de psicofarmacoterapia práctica.

Moderadora: 
 	Nuria Laherrán Cantera.

Ponente: 
 	Alejandro Compaired Sánchez.

Sala 1.1

09:00 - 09:15

ID 32 - PROYECTO INVESTIGACIÓN PIONERO

Explorando el impacto del uso de redes sociales 
en la salud mental.

Moderador: Miguel Ángel Álvarez de Mon.

	� Uso de redes sociales y salud mental: hallazgos 
preliminares de un estudio transversal.
Rodrigo Albillos Pérez.

09:15 - 09:30

ID 36 - PROYECTO INVESTIGACIÓN PIONERO

El diagnóstico dimensional a través de la em-
patía, la sensibilidad al rechazo y la impulsivi-
dad en el trastorno límite de la personalidad y 
los trastornos de la conducta alimentaria.

 	Marta Pérez Lombardo.

09:30 - 09:45

ID 113 - PROYECTO INVESTIGACIÓN PIONERO

Influencers: difusión y prevención de conductas 
autolesivas en los adolescentes (Proyecto 
Influsui-X).

 	Hilario Blasco Fontecilla.

09:45 - 10:00

ID 50 - PROYECTO INVESTIGACIÓN PIONERO

Infradiagnóstico, infratratamiento e incumpli-
miento terapéutico en personas fallecidas por 
suicidio.

 	Belén Sánchez Martín - Moreno.



28

XXVIII 
CONGRESO NACIONAL

DE PSIQUIATRÍA

Z A R A G O Z A
6 a 8 Noviembre 2025

JUEVES, 6 DE NOVIEMBRE

Sala 1.1

10:00 - 11:00

COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: 
 	Ángela Ibáñez Cuadrado.
 	Juan Carlos Marco Sanjuán.

ID 12

Trayectorias de adherencia a antipsicóticos: 
estudio de cohortes con datos de vida real en 
Cataluña.

	� Marina Fuente-Moreno, Luisa Baladón, María 
Rubio-Valera, Antoni Serrano-Blanco, Igna-
cio Aznar-Lou.

ID 95

Protocolo de esketamina en el medio rural.

	� Luis Gutiérrez Rojas, Jesús García Jiménez, 
Cavu Arrarte Zapata, Santiago Posik Rosati, 
Inmaculada Soto Rivadeneyra, Rafael Ortega 
Bueno.

ID 489

Entendiendo el reintento suicida: perfil clínico 
de pacientes que cambian del método suicida.

	� María Gosling, Yolanda Sánchez Carro, 
Marina Díaz Marsá, Alejandro De La Torre 
Luque, Annabel Cebriá, Matilde Elices, Iria 
Grande, Purificación López Peña, Ángela 
Palao Tarrero, Miguel Ruiz Veguilla, Pilar Sáiz, 
Víctor Pérez Sola.

ID 110

Dolor mental e intentos de suicidio en niños y 
niñas de 12 años.

	� Jon García Ormaza, Alexander Muela Apari-
cio, Jeffrey V. Tabares, Ennio Ammendola.

ID 255

Predictores de recuperación sintomática, fun-
cional y personal tras un Primer Episodio Psicó-
tico. Resultados tras dos años del programa de 
Intervención Temprana en Navarra: PEPsNa.

	� Gerardo Gutiérrez, Asier Corrales, Ana 
Mármol, Laura Moreno, Alberto Montero, 
Elena García De Jalón.

ID 377

Correlatos emocionales y conductuales del 
consumo de pornografía en la adolescencia.

	� Yusra El Kasmy, Alejandro Villena Moya, 
Lluís Ballester Brage, Carlos Chiclana Actis, 
Gemma  Mestre-Bach, José Luis García 
Fernández, Josep Antoni Ramos-Quiroga, 
María del Pino Alonso Ortega, Susana 
Jiménez Murcia, Antonio Rial Boubeta, Jordi 
Cortés Martínez .

11:00 - 12:00

COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: 
 	Mª Dolores Braquehais Conesa.
 	Javier Olivera Pueyo.

ID 386

Comportamiento farmacocinético del litio 
en la etapa perinatal: estudio de cohortes 
retrospectivo.

	� María Luisa Imaz Gurruchaga, Mercé Torra 
Santamaria, Klaus Langohr, Esteban Poch 
López de Briñas, Dolors Soy Muner, Lluïsa 
García Esteve, Eduard Vieta Pascual, Rocío 
Martín-Santos Laffon.

ID 487

La salud mental parental como predictor del 
neurodesarrollo del bebé gran prematuro.

	� Anna Riera-Martín, Ana Calvo, María 
Estévez-Domingo, L. Miguel Moreno-Íñiguez.
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ID 529

¿Qué síntomas subclínicos depresivos impiden 
la recuperación funcional de los pacientes con 
trastorno bipolar?

	� Caterina Del Mar Bonnín, Carla Torrent, 
Javier De Diego, Brisa Solé, Anabel Martínez-
Arán, Laura Montejo, Narcís Cardoner, 
Eduard Vieta Pascual.

ID 231

Vulnerabilidad genética compartida entre el 
trastorno del espectro autista y la esquizofrenia.

	� Selena Aranda Castel, Dora Koller, Sergi 
Papiol, Marta Cosín-Tomàs, Mar Fatjó-Vilas, 
Javier González-Peñas, Javier Costas, Celso 
Arango, Elisabet Vilella, M. Dolores Moltó, 
Julio Bobes, Benedicto Crespo-Facorro, Ana 
González Pinto, Lourdes Farañás, Bárbara 
Arias, Renato Polimanti, Ditte Demontis, 
Anders Borglum, Thomas G. Schulze, Bru 
Cormand, Marina Mitjans.

ID 275

Descifrando las diferencias sexuales en la base 
genética de la esquizofrenia.

	� Marina Mitjans, Selena Aranda, Ariadna 
Bada-Navarro, Dora Koller, Sergi Papiol, 
Mar Fatjó-Vilas, Javier González-Peñas, 
Javier Costas, Celso Arango, Elisabet Vilella, 
M. Dolores Moltó, Julio Bobes, Benedicto 
Crespo-Facorro, Ana González Pinto, Araceli 
Rosa, Lourdes Fañanás, Bru Cormand, 
Bárbara Arias.

12:00 - 13:00

COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: 
 	Juan Carlos Pascual Mateos.
 	Ricardo Campos Ródenas.

ID 295

Asociaciones longitudinales entre la depresión 
melancólica y la función ejecutiva en pacientes 
adultos con trastorno depresivo mayor: un 
estudio de seguimiento de 12 meses.

	� Guillem Navarra-Ventura, Pau Riera-Serra, 
Adoración Castro, Paula Sánchez de Alcázar 
Molina, Esther Llabrés-Álvarez, Aina Llompart-
Casasnovas, Mauro García-Toro, Juan José 
Montaño, Miquel Roca, Margalida Gili.

ID 354

Sex-scores cerebrales: una aproximación 
cuantitativa al sexo biológico para estudiar la 
heterogeneidad clínica en la esquizofrenia.

	� Noemí Hostalet, Daniel Vosberg, Irene 
París Gómez, Ana Aquino Servín, Carmen 
Almodóvar Payá, María Giralt López, Amalia 
Guerrero Pedraza, Salvador Sarró, Raymond 
Salvador, Edith Pomarol Clotet, Tomas Paus, 
Mar Fatjó-Vilas.

ID 388

La influencia de la metacognición en el 
trastorno obsesivo-compulsivo.

	� Alejandro Granados Puerto, Bruno De La Rosa 
Villanueva, Carmen María Escobar Alarcón, 
Noelia Navarro Sirvent, Daniel Alacid 
Rodríguez, Jesús Jiménez Sáez, Isabel Gómez 
Nogueroles.

ID 419

Comunicación de ideación o intencionalidad 
suicida previa al suicidio consumado.

	� Marina Agustín Alcaín, Francisco Javier De 
Diego Adeliño, Narcís Cardoner Álvarez, 
Jesús Díaz Gutiérrez, Lucas Giner Jiménez.
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ID 455

Curso clínico en función de factores sociodemo-
gráficos en Estados Mentales de Alto Riesgo para 
psicosis. Un estudio de seguimiento a 6 meses.

	� Pablo Navalón, Asier Adriasola, Antonio 
Jovaní, Ana García-Blanco.

ID 491

Depresión difícil de tratar y trauma: evalua-
ción de respuesta clínica al tratamiento con 
esketamina intranasal en práctica real.

	� María Polo Gay, David Gutiérrez Hormaechea, 
Javier Sastre Yáñez, Marta Hoyuelos Cob, 
Raquel Obeso Menéndez, Jorge Romay 
González, Claudia Sevilla Díez, Paula 
Hernández Liebo, Paloma Fuentes Pérez, 
Claudia Ovejas Catalán, María Fernández 
Rodríguez, Marcos Gómez Revuelta.

15:00 - 16:00

CONCURSO GUÍAS CLÍNICAS

Moderadoras: 
 	Pilar A. Saiz Martínez.
 	Inés Oliveira Amat.

16:00 - 18:00

SESIONES DE LA SECCIÓN SEPSM.  
COLEGIO DE PSIQUIATRAS EMÉRITOS

16:00 - 17:30

SIMPOSIO 

Psiquiatría y Salud Mental: espacios y límites.

Moderador: Antonio Lobo Satué.

	� ¿Qué es y qué no es la salud mental?
Julio Bobes García.

	� ¿Cómo se altera la salud mental? Causas 
biológicas y psicosociales?
Luis San Molina.

	� ¿Qué se podría hacer hacia la salud mental? 
Intervenciones biológicas y psicosociales.
Tomás Palomo Álvarez.

17:30 - 17:50

PRESENTACIÓN LIBRO 

	� Memorias de un psiquiatra español.
Leopoldo Ortega-Monasterio.

17:50 - 18:00

IN MEMORIAM 

Dr. José Luis Mediavilla.
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09:00 - 10:00

ID 51 - SIMPOSIO

Innovación digital e inteligencia artificial en 
psiquiatría: nuevas herramientas para la 
detección, prevención y tratamiento de los 
trastornos mentales.

Moderador: Enrique Baca García.

	� Fenotipo digital en smartphones: identificación 
de marcadores de riesgo suicida mediante 
análisis de datos móviles.

	� Ciencia de redes cognitivas en el estudio de las 
distorsiones cognitivas: estructura semántica 
y emocional.
Carlos Escolano.

	� Análisis automatizado del habla en trastorno 
bipolar: aplicaciones clínicas para diagnóstico 
y detección de síntomas.
Gerard Anmella Díaz.

	� Impacto de la Inteligencia Artificial en la práctica 
psiquiátrica: de la detección automatizada a la 
relación clínica.
Pedro Moreno Gea.

10:00 - 11:00

SESIÓN PLENARIA

¿Son necesarios los hospitales psiquiátricos en 
la actualidad? Psiquiatría paliativa y dignidad 
de cuidados. 

Moderador: 
 	Manuel A. Franco-Martín.

Ponente: 
 	Manuel Martín Carrasco.

11:00 - 12:00

ACTO INSTITUCIONAL

12:00 - 13:00

ID 56 - SIMPOSIO

Perspectivas actuales en la prevención y el 
tratamiento del suicidio.

Moderador: Víctor Pérez Solá.

	� Adolescencia en riesgo: respuestas clínicas 
ante la conducta suicida emergente.
Pilar A. Saiz Martínez.

	� Factores predictivos de la repetición de la 
conducta suicida: resultados del seguimiento 
de 12 meses de la cohorte SURVIVE.
Matilde Elices.

	� Uso, experiencia y eficacia de una intervención 
en crisis diseñada a partir de datos recogidos 
a través de un sistema de monitorización de 
conducta.
Enrique Baca García.

15:00 - 16:00

ID 122 - SIMPOSIO

Psiquiatría en Europa: unidos para progresar 
en innovación y buenas prácticas.

Moderador: Celso Arango López.

	� EPA: presente y futuro.
Geert Dom. (Bélgica)

	� La Trayectoria y el papel de España en la EPA.
Manuel Martín Carrasco. (España)

	� European Board Examination: una forma de 
medir la formación de los psiquiatras europeos.
Tomasz M. Gondek. (Polonia)

16:00 - 17:00

ID 11 - ENCUENTO CON EL EXPERTO

Abordaje actual de la depresión bipolar.

 	Eduard Vieta Pascual.
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17:00 - 18:00

ID 104 - SIMPOSIO

Qué tan válidos son los ensayos clínicos para 
la práctica clínica real? Representación del 
mundo real en estudios sobre esquizofrenia, 
depresión mayor y trastorno bipolar.

Moderador: Eduard Vieta Pascual.

	� Challenges and opportunities in using popu-
lation-based health registries to assess exter-
nal validity in psychiatric trials.
Heidi Taipale.

	� Representación clínica en los ensayos sobre 
esquizofrenia: lo que nos dice la evidencia del 
mundo real.
Jurjen J Luykx.

	� El desafío de representar a pacientes con 
depresión en la investigación clínica.
Justo E Pinzón Espinosa.

18:00 - 19:00

SESIÓN PLENARIA

El Futuro de la Psiquiatría. 

Moderador: 
 	Celso Arango López.

Ponente: 
 	Norman Sartorius.

19:00 - 20:00

ASAMBLEA SEPSM

Sala C

09:00 - 10:00

ID 29 - SIMPOSIO

Hacia un modelo de asistencia en salud mental 
del siglo XXI: aprendiendo de las experiencias 
foráneas.

Moderador: José Manuel Montes Rodríguez.

	� Prevención, psicoeducación y comunidad: el 
modelo australiano de psiquiatría.
Nuria Núñez Morales.

	� Un recorrido de 20 años por la psiquiatría y 
salud mental comunitaria en Reino Unido.
Jesús Pérez Sánchez-Toledo.

12:00 - 13:00

ID 107 - SIMPOSIO

Experiencias innovadoras nacionales e 
internacionales en la asistencia del trastorno 
mental grave.

Moderadora: Carmen Moreno Ruiz.

	� Desarrollo de un hospital de día de agudos en 
Dublín.
Ignacio Vera López.

	� Hospitalización psiquiátrica domiciliaria: una 
alternativa a la hospitalización convencional 
en Barcelona.
Ana Martín Blanco.

	� PRISMA: un dispositivo ambulatorio  para tra-
tamiento ambulatorio intensivo y específico 
de adolescentes con trastorno mental grave.
Miriam Ayora Rodríguez.

15:00 - 16:00

ID 83 - TALLER

Aspectos asociados al tratamiento en la Peri-
menopausia.

 	Marina Díaz Marsá.
 	Silvia  Gaviria.
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Sala C

16:00 - 18:00

ID 82 - CURSO

Curso intensivo en terapia electroconvulsiva 
(TEC) de la SEPSM (14ª edición).

Coordinador: Mikel Urretavizcaya Sarachaga.

	� Fundamentos esenciales en la TEC. Indicaciones 
y eficacia de la TEC aguda y de mantenimiento. 
Evaluación previa a la aplicación de la TEC.
Javier Palomo Lerchundi.

	� Procedimiento de la TEC: colocación de electrodos. 
Dosificación del estímulo. Monitorización de la 
convulsión. Anestesia y relajación.
Mikel Urretavizcaya Sarachaga.

	� Contraindicaciones y manejo de situaciones 
de alta complejidad clínica. Efectos adversos.
Èrika Martínez Amorós.

Sala B

09:00 - 10:00

CIBERSAM

Trastornos psicosomáticos, de ansiedad y 
control de impulsos.

Moderador: Josep Antoni Ramos-Quiroga.

	� Funciones neuropsicológicas como marcadores 
de rasgo en el TOC: un estudio longitudinal de 10 
años.
Jacinto Segalàs Cosi.

	� Desentrañando las complejidades inmuno-
metabólicas en el eje oral-intestinal-cerebral 
en la ansiedad.
Stefanie Malan-Müller.

	� Susceptibilidad genética y experiencias ad-
versas en la infancia: interacción gen–am-
biente en el trastorno por déficit de atención con 
hiperactividad.
María Soler.

12:00 - 13:00

DEBATE

Ansiedad ante la muerte.

Moderadores: 
 	Javier García Campayo.
 	Ricardo Campos Ródenas.

Ponentes: 
 	Javier Olivera Pueyo.
 	María Nabal Vicuña.
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Sala B

15:00 - 16:00

CIBERSAM

Depresión y prevención del suicidio.

Moderador: Diego Palao Vidal.

	� Relevancia de la inflamación sistémica, las 
alteraciones en la homeostasis vascular y el 
trauma infantil en la conducta suicida.
Ainoa García Fernández.

	� Los análisis globales del transcriptoma revelan 
una disregulación del miRNA específica del 
sexo y alteraciones de la red mRNA-miRNA 
relacionadas con la depresión y el suicidio.
LLuís Miquel Río.

	� Efectos cognitivos a largo plazo de la SCG-
DBS en la depresión resistente al tratamiento: 
seguimiento de 5 años.
Muriel Vicent-Gil.

16:00 - 17:00

DEBATE

Inteligencia Artificial y Psiquiatría.

Moderador: 
 	Manuel Martín Carrasco.

Ponentes: 
 	Diego Hidalgo Mazzei.
 	Francisco Ferre Navarrete.
 	Pedro Moreno Gea.

17:00 - 18:00

ID 16 - ENCUENTO CON EL EXPERTO

El papel del psiquiatra en la prestación de 
ayuda para morir.

 	Blanca Morera Pérez.

Sala 9

09:00 - 10:00

FORO

Spanish Journal of Psychiatry and Mental 
Health - The European Journal of Psychiatry. 
Investigar y publicar en Psiquiatría: el papel 
de las revistas de la SEPSM.

	� Idea de investigación y reflejo de la SEPSM.
Benedicto Crespo Facorro. 

	� TEJP: definiendo su papel para los clínicos 
investigadores españoles.
Luis Gutiérrez Rojas.

12:00 - 13:00

ID 59 - SIMPOSIO

Pasado, presente y futuro de la psicopatología 
en psiquiatría.

Moderador: Luis Caballero Martínez.

	� Las bases de la objetividad y la subjetividad 
en la psicopatología del Siglo XX.
José Luis Carrasco Perera.

	� La psicopatología actual entre la neurociencia 
y el cambio cultural.
Luis Caballero Martínez.

	� IA y nuevas tecnologías en psicopatología.
Rosa Molina Ruiz.
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Sala 9

15:00 - 16:00

ID 89 - SIMPOSIO

Falta de insight en la psicosis: una necesidad 
clínica no cubierta y poco investigada.

Moderador: Manuel Jesús Cuesta Zorita.

	� Entre la clínica y la neurociencia: desentra-
ñando el insight en la psicosis.
Esther Pousa Tomàs.

	� Evolución del insight en primeros episodios 
psicóticos: seguimiento a largo plazo en la 
cohorte PAFIP e incorporación de proxies para 
su evaluación.
Rosa Ayesa-Arriola.

	� Mejoría de insight en primeros episodios psi-
cóticos: ¿es realmente deseable?
Javier David López Moríñigo.

16:00 - 18:00

CURSO PARA RESIDENTES 
*Se priorizarán MIR

Curso intensivo de aplicación de la genética en 
psiquiatría.

Moderadora: Elisabet Vilella Cuadrada.

	� Trastornos psiquiátricos: importancia del 
componente genético.
Lourdes Martorell Bonet.

	� Variantes estructurales en psiquiatría.
Covadonga Martínez Díaz-Caneja.

	� Farmacogenética en psiquiatría.
María Jesús Arranz Calderón.

Sala 1.1

09:00 - 10:00

ID 85 - SIMPOSIO

Intervención psiquiátrica en catástrofes: 
¿qué hicimos tras la DANA? Datos de un 
departamento de salud en sus poblaciones 
más afectadas.

Moderador: Luis Miguel Rojo Moreno.

	� Coordinación y despliegue desde la Dirección 
General de Salud Mental y Adicciones ante la 
catástrofe de la DANA. Activación de recursos 
de emergencia.
Bartolomé Pérez Gálvez.

	� Organización de la atención inmediata de 
un servicio de Salud Mental en la zona cero 
de las poblaciones más afectadas. Datos de 
la población atendida y posterior puesta en 
marcha de una Unidad de Trauma.
María Llanos Conesa Burguet.

	� Datos epidemiológicos y evolutivos de una 
Unidad de Trauma: perfil de los pacientes y 
resultados tras 8 meses de intervención.
Eva Jordá Carreres.
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12:00 - 13:00

ID 112 - SIMPOSIO

Revisitando la evidencia en el tratamiento de 
la depresión resistente: avances en psicofar-
macología avanzada y nuevas técnicas de 
neuromodulación.

Moderadora: Rosa Hernández Ribas.

	� Uso de Esketamina y Ketamina para DRT 
basado en la evidencia. Dónde estamos y 
hacia dónde nos dirigimos?
Verónica Gálvez Ortiz.

	� Uso de la psicoterapia (integrativa) reforzada 
por psilocibina en la depresión resistente al 
tratamiento: modo de aplicación y experiencia 
clínica.
Manuel A. Franco-Martín.
Vicente Saez Enguidanos.

	� Innovación y sinergias terapéuticas en neuro-
modulación.
Narcís Cardoner Álvarez.

14:00 - 15:00

IN MEMORIAM  
PROF. ALFONSO CHINCHILLA MORENO

Dr. Alberto Cebollada Gracia.

15:00 - 16:30

PRESENTACIÓN LIBROS

	 Psiquiatría e Inteligencia Artificial. 
	� Guía de uso saludable de la Inteligencia 
Artificial.
Pedro Moreno Gea.

	 La personalidad y sus trastornos.
José Luis Carrasco Perera.

	 Crónicas clínicas de una casa liberal.
Luis Caballero Martínez.

	� Who am I? Exploring identity through sexuality, 
politics and art.
Miguel Ángel González Torres.

16:30 - 18:00

ID 119 - TALLER

Psicoterapia centrada en la transferencia: 
bases para su implementación en los servicios 
públicos de salud mental.

 	Miguel Ángel González Torres.
 	Luis Valenciano Martínez.
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09:00 - 10:00

ID 88 - SIMPOSIO

Implicaciones de biomarcadores periféricos y 
centrales en la expresión clínica y respuesta 
terapéutica de trastornos psicóticos.

Moderadora: Alba Toll Privat.

	� Marcadores bioenergéticos en líquido cefa-
lorraquídeo en primeros episodios psicóticos: 
asociación con respuesta temprana al trata-
miento y evolución al año de seguimiento.
Eloi Giné-Servén.

	� Impacto de marcadores inflamatorios y 
metabólicos en la cognición de pacientes con 
esquizofrenia y trastorno bipolar.
Leticia González Blanco.

	� Marcadores proteómicos y respuesta a una 
rehabilitación cognitiva en primeros episodios 
psicóticos.
Francesc Estrada Coma.

10:00 - 11:00

SESIÓN PLENARIA

Nuevos modelos para amplificar la diseminación 
e implementación de servicios de salud mental 
para imigrantes.

Moderadora: 
 	Marina Díaz Marsá.

Ponente: 
 	Margarita Alegría.

11:00 - 13:00

ID 19 - CURSO

Lo que siempre quiso saber sobre psicoterapia 
y no se atrevió a preguntar.

Moderadora:  María Fe Bravo Ortiz.

	� ¿Es mejor formarse en una o en muchas psi-
coterapias?
Guillermo Lahera Forteza. 

	� ¿Qué necesita saber un psiquiatra de psicote-
rapia?.
María Fe Bravo Ortiz. 

	� La desidentificación del yo: un nuevo grupo de 
psicoterapias en la época del narcisismo.
Javier García-Campayo.

13:00 - 14:00

ID 123 - TALLER

Actualización en: trauma y trastorno de la con-
ducta alimentaria, obesidad y trastorno límite 
de la personalidad.

Moderador:  Andrés Gómez del Barrio.

	� Trauma y trastorno de la conducta alimentaria. 
Germán Strada Herrera. 

	� Obesidad.
Pedro Ruiz Lázaro. 

	� Trastorno límite de la personalidad.
Marc Ferrer Vinardell.
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Sala C

09:00 - 10:00

ID 41 - TALLER

Las living reviews en salud mental: actualizar 
la evidencia, transformar la práctica.

Moderadora: 
 	Ana Catalán Alcántara.

Ponentes: 
 	Clàudia Aymerich Nicolàs.
 	Vincenzo Oliva.
 	Michele de Prisco.

11:00 - 12:00

DEBATE

Psicodélicos y psiquiatría.

Moderador: 
 	Antoni Benabarre Hernández.

Ponentes: 
 	Víctor Pérez Solá.
 	Luis Caballero Martínez.
 	Juan A. Paris Pérez.

12:00 - 13:00

ID 3 - TALLER

Trastorno por acumulación en mayores.

Moderador: Manuel Sánchez Pérez.

	� Conductas de acumulación en la práctica 
clínica.
David Córcoles Martínez.

	� Trastorno por acumulación de animales.
Jaume Fatjó Ríos.

	� Conductas de acumulación en demencia 
fronto-temporal.
Javier Olivera Pueyo.

13:00 - 14:00

ID 115 - ENCUENTO CON EL EXPERTO

Romper el hielo en psicología médica, psiquia-
tría y psiquiatría psicosomática: el modelo Za-
ragoza en la enseñanza práctica.

Moderador: Ricardo Campos Ródenas.

	� Experiencia tras 30 años de coordinación de 
prácticas.
Ricardo Campos Ródenas.

	� Nuevos proyectos de innovación docente en 
Psiquiatría.
Javier García Campayo.

	� La enseñanza práctica de la Psicología Médica.
Pedro Saz Muñoz.

	� La enseñanza práctica en Psicosomática y 
Psiquiatría de enlace.
Javier Olivera Pueyo.
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Sala B

09:00 - 10:00

CIBERSAM

Esquizofrenia.

Moderadora: Edith Pomarol-Clotet.

	� Vínculo entre soledad prolongada en etapas 
tempranas y trastornos del espectro de la 
esquizofrenia: hallazgos del estudio EU-GEI.
Álvaro Andreu Bernabéu.

	� Predisposición genética de la esquizofrenia 
y uso de cannabis: repercusiones en el 
rendimiento cognitivo.
Guillermo Cano Escalera.

	� Neurobiología de las alucinaciones verbales 
en la esquizofrenia.
Pilar Salgado Pineda.

11:00 - 12:00

CIBERSAM

Trastorno bipolar.

Moderador: Vicent Balanzá Martínez.

	� Personas Mayores con Trastorno Bipolar: 
¿Desconectados en la Era Digital?
María Cabello Salmerón.

	� Consolidando evidencias: estrategias clave 
de regulación emocional relacionadas con los 
síntomas del trastorno bipolar.
Vincenzo Oliva.

	� Procesamiento de la recompensa en el epi-
sodio maníaco: una exploración mediante 
Reward Prediction Error (RPE).
Paola Fuentes-Claramonte.

12:00 - 13:00

ID 101 - ENCUENTO CON EL EXPERTO

Cerrando la brecha mente-cuerpo: el futuro 
de la psiquiatría en la era de la biología de 
sistemas.

Moderadora: 
 	Amanda Rodríguez Urrutia.

Ponentes: 
 	Stefanie Malan Müller.
 	Joan Deus Yela.

13:00 - 14:00

TALLER JÓVENES PSIQUIATRAS

Alternativas a la clínica en psiquiatría.

Moderador: Gonzalo Salazar de Pablo.

	� Oportunidades en investigación.
Covadonga Martínez  Díaz-Caneja.

	� Oportunidades en el mundo editorial.
Benedicto Crespo Facorro.
Guillermo Lahera Forteza.

	� Oportunidades en la industria farmacéutica.
Marta García Dorado.
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Sala 9

09:00 - 10:00

ID 35 - SIMPOSIO

Nuevos horizontes en el abordaje de adiccio-
nes y patología dual: estrategias terapéuticas 
emergentes.

Moderador: Germán Montero Hernández.

	� Cannabidiol en Psiquiatría: aplicaciones clínicas, 
potencial terapéutico y riesgos asociados.
Marta Pérez-Lombardo.

	� Terapias asistidas por sustancias psicodélicas.
Elena Expósito Durán.

	� Opiáceos y dolor crónico: del alivio a la de-
pendencia.
Germán Montero Hernández.

11:00 - 12:00

ID 61 - ENCUENTO CON EL EXPERTO

Psicofarmacología geriátrica: lo que hay que 
saber.

 	Luis Agüera Ortiz.

12:00 - 12:30

SIMPOSIO SOCIEDAD ESPAÑOLA DE RESIDENTES  
EN PSIQUIATRÍA

La residencia de psiquiatría como rito de paso. 

Moderadora: 
 	Inés Oliveira Amat.

Ponente: 
 	José María Martínez Ávila.

12:30 - 13:15

MESA MIRES

Inteligencia artificial práctica en psiquiatría: 
lo esencial para no quedarse atrás. 

Moderadora: 
 	Marién Martín de Argila Lorente.

Ponente: 
 	Luis Navarro Velasco.

13:15 - 14:00

Textos esenciales clásicos y modernos para 
un residente de psiquiatría.

Moderador: 
 	José Luis Carrasco Perera.

Ponentes: 
 	Cristian Arroyo del Val.
 	Alejandro Compaired Sánchez.
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09:00 - 10:00

COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: 
 	Blanca Morera Pérez.
 	Javier García Campayo.

ID 52

Teleconsulta en salud mental: nueve meses de 
innovación.

	� Rocío María Ramallo Castillo, Ana María 
Ruiz Moliner, Antonio Manuel Ojeda Ramírez, 
Luis Ramón Capitán Pacheco, Marta Teresa 
Vázquez Delgado.

ID 56

Estrategias para la docencia colaborativa del 
diagnóstico diferencial psiquiátrico en estu-
diantes de medicina.

	� Luis Miguel Rojo Bofill, Jon Iñaki Etxeandia 
Pradera, Vicent Balanzá Martínez, Lorena 
García Fernández, Carmen Iranzo Tatay, José 
Carlos González Piqueras, Pilar Sierra San 
Miguel, Juan Pablo Carrasco Picazo, Eduardo 
Jesús Aguilar García-Iturrospe.

ID 82

Abordaje del Código Riesgo Suicida (CRS) en 
Atención Primaria (AP).

	� Bárbara Martín Tubio, María Rodríguez Martín.

ID 112

Los patrones del discurso: identificando la de-
presión a través del análisis léxico-semántico 
del lenguaje espontáneo.

	� Patricia Laura Maran, María Dolores 
Braquehais, Peru Gabirondo, Éric Quintana, 
Javier Zaldua, Alexandra Vlaic, María Teresa 
Alonzo-Castillo, Júlia Vendrell-Serres, Josep 
Antoni Ramos-Quiroga, Amanda  Rodríguez-
Urrutia.

ID 248

Covariación entre la morfología del hipocam-
po y expresión génica en controles sanos e in-
dividuos con esquizofrenia.

	� Daniel Herrera Escartín, Noemí Hostalet, 
Álvaro Heredia-Lidón, Carmen Almodóvar-
Payá, Erick J. Canales-Rodríguez, Raymond 
Salvador, Xavier Sevillano, Edith Pomarol-
Clotet, Neus Martínez-Abadías, Mar Fatjó-
Vilas.

ID 307

Activación de las áreas cerebrales del lenguaje 
durante las alucinaciones auditivas verbales 
en la esquizofrenia.

	� Lucila Barbosa, Paola Fuentes-Claramonte, 
Pilar Salgado-Pineda, Pablo Del Olmo-
Encabo, Begoña Hoyas-Galán, Sebastián  
Leonangeli, Alfredo Felices, Beatriz García-
Ruiz, Peter Mckenna, Edith Pomarol-Clotet.

11:00 - 12:00

COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: 
 	Mikel Urretavizcaya Sarachaga.
 	Cristina Laguna Martínez.

ID 370

Análisis descriptivo de los intentos de suicidio 
de menores atendidos en urgencias del 
Hospital Virgen del Rocío (HUVR) en un año.

	� Lucía Garrido Sánchez, Itziar Coca Mendoza, 
Francisco Gotor Sánchez-Luengo, Geisel 
Judith Rodríguez Roque.

ID 90

Análisis de los reingresos de pacientes 
psicóticos ingresados en una unidad de 
agudos durante un periodo de un año.

	� Francisco Javier Zamora-Rodríguez, María 
de la Luz Morales Jiménez.
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ID 93

Catatonía y género: diferencias en presenta-
ción clínica y tratamiento.

	� Beatriz Rodríguez Cabo, Sonia Nieto 
Carricajo, Itziar López Zorroza, Nagore López 
San Pelayo, Irene Bilbao Goikoetxea, Malein 
Pacho García, Nora Olazabal Eizaguirre, 
Lucía Andrés Rodríguez, Maite Armanino 
Irigaray, Ana Catalán Alcántara, Miguel 
Ángel González Torres.

ID 180

Patrones de activación cerebral durante la 
evocación de recuerdos autobiográficos ne-
gativos en mujeres jóvenes con Trastorno Lí-
mite de la Personalidad (TLP).

	� Juan David Duque-Yemail, Pilar Salgado-
Pineda, Natalia Calvo Piñero, Alex Rué, 
Silvia Ferrer, Antoni Ramos-Quiroga, Edith 
Pomarol-Clotet, Marc Ferrer.

ID 252

Salud respiratoria en el trastorno mental grave.

	� Diego Benítez Jurado, María José Moreno 
Jaén, David Laguna Muñoz, Ana Jiménez 
Peinado, Cristina Camacho Rodríguez, 
Fernando  Sarramea Crespo.

12:00 - 13:00

COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: 
 	Manuel Franco Martín.
 	Pedro Ruiz Lázaro.

ID 294

Determinantes psicosociales, salud mental 
parental y vínculo en prematuridad extrema: 
resultados del estudio PremTEA.

	� Alejandro Romero Teruel, María José Molina 
Aguilera, Elisa  Rodríguez Toscano, Belén 
Almansa, Susana Zeballos Sarrato, Dorotea  
Blanco Bravo, Ana García Blanco, Laura Pina 
Camacho, Jéssica  Merchán Naranjo.

ID 358

Sistema de ubiquitinación y esquizofrenia: 
una aproximación genética al desarrollo y la 
cognición.

	� Gemma Riquelme-Alacid, María Guardio-
la-Ripoll, Daniel Herrera-Escartín, Carmen 
Almodóvar-Payá, Mariona Latorre-Guardia, 
Edith Pomarol-Clotet, Belén Ramos Josema-
ría, Mar Fatjó-Vilas.

ID 373

La influencia de los factores ambientales y 
neuropsicológicos en la anorexia nerviosa.

	� Sonia Ruiz de Azúa, Guillermo Cano, Edurne 
Losa, Pedro Muñoz, Natalia Arrechea, Laura 
García, Maite Ramírez, Iratxe Escajadillo, Ana 
González Pinto.

ID 379

Incremento de nueva variante proteica de la 
ubiquitina ligasa E3 TRIAD3 en cerebelo post-
mortem en esquizofrenia.

	� Belén Ramos, Gemma Riquelme Alaid, 
Estefanía Eugui-Anta, Jordi Galiano-Landeira, 
Ronan Lyne, Èlia Vila Andreu, Francisco Vidal-
Domènech, Roger Prades, Teresa Tarragó 
Clua, Luis F. Callado Hernando.

ID 421

Utilidad de los antagonistas del receptor de 
la orexina en el insomnio de mantenimiento 
crónico.

	� Carlos Mur De Víu, Christian Haddad, Mag-
dalena Podogrodzska-Neill, Mariana Cama-
cho Moreno, Rosario Pérez Egea.

ID 578

El papel de la inflamación y el trauma infantil 
en la evolución clínica de las fases tempranas 
del espectro psicótico: hallazgos de la cohorte 
PREGAP.

	� Borja Pedruzo, Claudia Aymerich, Miguel 
Ángel González-Torres, Ana Catalán.
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13:00 - 14:00

OSCURIDAD Y SUICIDIO

PRESENTACIÓN LIBRO 

	� Recuérdame bailando. 

Moderadora: 
 	Carmen Moreno Ruiz.

Ponentes: 
 	Mara Torres.
 	Marina Díaz Marsá.
 	Josep Antoni Ramos Quiroga.
 	Pilar A. Saiz Martínez.
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ID 4
Eficacia de fluoxetina en el tratamiento del 
trastorno disfórico premenstrual: a propósito 
de un caso.

	� Bárbara Navarro Legorburo, Argia Arriola Se-
gura.

ID 5
Manía confusa: a propósito de un caso.

	� Patricia Lara López, Carlos Tirado Pro, Cata-
lina Thamar Iglesias García, Rebeca Suárez 
Guinea, Marta Esperanza Presa Díaz.

ID 10
Psicosis lúpica: caso clínico de presentación 
atípica en medicina interna.

	� Clara M. Franch Pato, Antonio Serrano Gar-
cía, Yeray Barrera García, María Menéndez 
Muñoz, Paula García Vázquez.

ID 15
Presentación clínica del trastorno de estrés 
postraumaútico concurrente con un deterioro 
cognitivo: a propósito de un caso.

	� Marta Badia Bofarull, Noemí Moro García, 
Cristina Pou Matarranz.

ID 16
Abordaje de un caso de psicosis lúpica.

	� Paula Llano García, Marta De La Fuente Gó-
mez, María Ruiz Cosgaya, Irene Ibarra Muñoz, 
María Martínez Garrido.

ID 17
Síndrome de Gilles de la Tourette y TOC comór-
bido: un caso de resistencia.

	� María Ruiz Cosgaya, Paula Llano García, 
Marta de la Fuente Gómez, Irene Ibarra Mu-
ñoz, Julián David Posada Taborda.

ID 19
Uso de redes sociales y su impacto en la ima-
gen corporal en jóvenes.

	� Marta de la Fuente Gómez, María Ruiz Cosga-
ya, Paula Llano García, María Martínez Garri-
do, Julián Posada Taborda.

ID 20
La importancia de intervenir sobre la concien-
cia de tratamiento para la estabilización de 
paciente con Trastorno Mental Grave.

	� David Romero Mota, Ana Martín Gil, Julio 
García Jiménez, Guillermo Velarde Pedraza, 
Isabel Martín Talavera.

ID 22
Entre la psicosis y la hipersomnia: el reto del 
síndrome de Kleine-Levin.

	� Laura Orozco Quiroz, Manuela Rodríguez Rin-
cón, Patricia Menéndez Trillo, Teresa Martí-
nez Alarcón, Nuria Español Armengol.

ID 23
Resistencia al tratamiento en Trastorno Bipo-
lar: una estrategia efectiva fuera de lo conven-
cional.

	� Elena De La Fuente-Ruiz, Andrés Castillo Her-
nández.

ID 25
A propósito de un caso de folie à deux de larga 
evolución en una unidad de corta estancia.

	� Andrés Castillo Hernández, Elena De La Fuen-
te-Ruiz, Alba Herranz García, Belén Peñarru-
bia Castro, Sergio Ciria Villar.

ID 26
La resistencia del “TREMA” a los antipsicóticos.

	� Elsa López Bardón, María Menéndez Muñoz, 
Rocío Gómez Martínez, Carmen Pilar Carbo-
nel Alonso, Julia Gómez Ruiz.

ID 27
Abordaje de un paciente con sintomatología 
psicótica con diagnóstico de esquizofrenia 
desde un Equipo de Tratamiento Asertivo Co-
munitario (ETAC): a propósito de un caso.

	� Marta González Partida, Andrea Muñoz Villalba.

ID 28
Psicosis ¿exotóxica o cicloide?

	� Alejandro Marcos Rodríguez, Lucía Duque 
Fernández, África Pimentel De Vicente, Laura 
García Sigler, Celia Morales Torres.
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ID 30
Manía como debut de la hidrocefalia crónica 
del adulto. Diagnóstico diferencial.

	� Ana Pérez Romero, Ana María Ruiz Moliner, 
Ana Piña Baena, Rocío Ramallo Castillo.

ID 31
Deleción 22q11.2 como probable explicación a 
la mala tolerancia a antipsicóticos en un caso 
de psicosis de inicio temprano.

	� Gloria Fuentes López, Ana María Pérez 
Gutiérrez, Fernando Facal Molina.

ID 32
Trastorno por ideas delirantes vs trastorno bi-
polar. Diagnóstico y manejo terapéutico a pro-
pósito de un caso.

	� Carmen Desco García, Pepe Martínez Serrano.

ID 33
A propósito de un caso: síndrome de Charles 
Bonnet.

	� Laura García Sigler, Manuela de la Mata 
Hidalgo, Alejandro Marcos Rodríguez, Celia 
Morales Torres, José Raúl Cabrera Fernández.

ID 36
Identidad en tránsito: abordaje clínico de un 
trastorno disociativo no especificado tras 
trauma interpersonal en paciente joven.

	� Martín Rodríguez Botana, Miguel Silva 
González, Uxía Varela Abal, Silvia Bermúdez 
Padrón, Mercedes Anaya Cortizo.

ID 39
Adicción a las nuevas tecnologías en un ado-
lescente: un caso clínico.

	� Isabel Contreras Pérez, Alberto Jurado Aré-
valo, Silvia Funes Godoy, Alejandro Alcánta-
ra Gutiérrez, Eliana Alvarado Altuve.

ID 41
Alteraciones conductuales en deterioro cogni-
tivo vascular de predominio subcortical.

	� José Manuel Duro Garrido, Rocío Ramallo Cas-
tillo, Blanca Asín Ros.

ID 42
Alucinaciones visuales en paciente con pluri-
patología orgánica: a propósito de un caso.

	� Pablo Alberto Escribano Romero, Patricia 
Menéndez Trillo, María Fernández López, 
Patricia Gil Delgado, Antonia Nogales Raedo.

ID 44
Psicosis como presentación de un caso de 
Encefalitis Limbica.

	� Diego Alonso de Linaje Ruiz De Gopegui, Yara 
Gómez González de Lena, Claudia Redondo 
González, Natalia Bretón Díez, Jorge Luis 
García Egea.

ID 46
Encefalitis autoinmune por anticuerpos an-
ti-NMDA con síntomas psiquiátricos.

	� Julia Mercedes Ontiyuelo Castellano, Rodrigo 
Romero Jiménez, Teresa García-Carpintero 
García, Laín Díez López, Eider Cordero 
Sánchez.

ID 51
Demencia frontotemporal variante conduc-
tual y Parkinsonismo: consideraciones diag-
nósticas y retos en la práctica psiquiátrica.

	� Blanca Asín Ros, Rocío María Ramallo 
Castillo, José Manuel Duro Garrido, Miguel 
Zacarías Pérez Sosa, Marta Teresa Vázquez 
Delgado.

ID 53
Comorbilidad entre el TDAH en el adulto y la 
depresión monopolar. Revisión bibliográfica a 
propósito de un caso clínico.

	� Rafael Sánchez Benítez, Helena Carandell Hi-
nojosa, Blanca Raya Martínez de Abellanosa, 
Fernando Fernández-Figueroa Iglesias, Juan 
Pedro Osorio Ramos.

ID 54
Comorbilidad entre TOC y TCA: estudio de caso 
en un varón adolescente.

	� Julia Ezpeleta Esteban, Esther Gené Latorre, 
Meritxell Rafel Forns, María Irigoyen Otiñano.



48

XXVIII 
CONGRESO NACIONAL

DE PSIQUIATRÍA

Z A R A G O Z A
6 a 8 Noviembre 2025

PÓSTERES. MODALIDAD A

ID 57
A propósito de un caso: brexpiprazol como co-
adyuvante en el manejo del Trastorno Obsesi-
vo Compulsivo.

	� Manuela María Rodríguez Rincón, Laura An-
drea Orozco Quiroz, Andrea Blanco Perica-
cho, María Fernández López, Javier Vicente 
García.

ID 58
Nuevas alternativas terapéuticas: uso de ari-
piprazol bimestral en psicosis naive.

	� Laura Aznar De La Cueva, Ismael Baena Marí, 
Virginia Leiva Puerta, Alberto Alejandro Car-
bonó Salamín, Patricia Latorre Forcén.

ID 60
Catatonía reactiva: a propósito de un caso.

	� Claudia Velázquez Moraga, María Barrera 
García, Héctor Adam Llopis.

ID 68
Episodio depresivo mayor como pródromo de 
un trastorno neurodegenerativo: a propósito 
de un caso.

	� María Barrera García, Héctor Adam Llopis, 
Claudia Velázquez Moraga, María de los Lla-
nos Monedero Carrasco.

ID 70
Desafíos en el manejo de los síntomas psicóti-
cos en la demencia por cuerpos de Lewy: a pro-
pósito de un caso clínico.

	� Argia Arriola Segura, Bárbara Navarro Legor-
buru, Raquel Rolando Urbizu.

ID 71
Manejo de la intoxicación por carbonato de li-
tio en el área de Urgencias.

	� Aniol Oliveras Pagès, Javier García Revilla, 
Raquel Vidaurrázaga Jiménez, Juan David 
Barbero Valverde, Martí Guinovart Juliá.

ID 73
Terapia electroconvulsiva en casos refractarios.

	� María Antònia Sastre Molinas, Rodrigo Álva-
rez Infante, Laura Fernández Resina, Paula 
Sánchez Beato Sepúlveda, Daniel José Castro 
Oropeza.

ID 77
Diagnóstico de psicosis cicloide: ¿es suficien-
te? Análisis de un caso y revisión bibliográfica.

	� Paula Mendívil García, María del Carmen 
Rossignoli Otero, Yara Gómez González de 
Lena, Aroa Riesgo Rubio, Julia Rodríguez Re-
vuelta.

ID 80
El síndrome de Ekbom o delirio de parasitosis.

	� María Cristina Herrero Rodríguez, Marina Pe-
druelo Iglesias, Ignacio Álvarez Pérez, Zahira 
Martín García.

ID 87
Trastorno disociativo de personalidad: ese 
gran desconocido.

	� César Alcalde-Diosdado Crespi, Paula Bag-
nati, Isabel María Castillo García.

ID 92
Creatividad y resiliencia en el Trastorno Men-
tal: el caso de Yayoi Kusama.

	� Teresa García-Carpintero García, Julia Merce-
des Ontiyuelo Castellano, María Pérez Martín, 
Laín Díez López, Olatz Napal Fernández.

ID 96
Depresión bipolar y esketamina intranasal: a 
propósito de un caso.

	� Jesús García Jiménez, Luis Gutiérrez Rojas, 
Inmaculada Soto Rivaneyra, Cavu Arrarte 
Zapata, Rafael Ortega Bueno.

ID 100
Impacto del Teletrabajo en la Salud Mental. A 
propósito de un caso.

	� María Magdalena Martínez Llaría, Julia Se-
dano Martín, Patricio Herrera Ruiz, Dolores 
Carmen Valls Delgado, Laura Sandoval Ollo.

ID 101
La invasión de la tristeza como síndrome de 
Ekbom.

	� Judit López Díaz, Ana Belén Izquierdo Gomar, 
Sofía Guerrero Cumellas, Celia Morales To-
rres, África Pimentel de Vicente.
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ID 106
A propósito de un caso: la gran imitadora de 
Bayle.

	� Alejandro González Mey, Cristina Donoso Ji-
ménez.

ID 108
Catatonía maligna vs Crisis convulsiva: a pro-
pósito de un caso.

	� Francisco de Borja Fernández Linde, Marta 
Granda Villanueva, José Miguel Gutiérrez 
Carrillo, Tamara Coya Alonso, Cira Menéndez 
Urdangaray. 

ID 109
Manifestaciones psiquiátricas en el síndrome de 
Prader-Willi: presentación de un caso clínico.

	� Marta Ramírez Bravo, Susana Macayo Villa-
lobos, Mar González Testón, Aida Castro Bar-
quero, Raúl Camino Díaz.

ID 114
Influencia de la patología vascular y neurode-
generativa en la evolución de un trastorno: a 
propósito de un caso.

	� Marina Fernández Fariña, Federico Mayor 
Sanabria, Carmen Elena Regueiro Martín-
Albo, María Elena Expósito Durán, María 
Isabel Ramos García.

ID 116
Rápida progresión de los cuadros depresivos 
en pacientes psicogeriátricos: a propóstito de 
un caso de depresión psicótica.

	� Federico Mayor Sanabria, Marina Fernández 
Fariña, María Elena Expósito Durán, Carmen 
Elena Regueiro Martín-Albo, María Isabel 
Ramos García. 

ID 117
La deprescripción de benzoDíazepinas en cua-
dros psiquiátricos atípicos. Un caso clínico.

	� Miguel Fresnillo Palomera, María González 
Guembe, Marien Martín De Argila Lorente, 
Diego Suárez González, Ana María Espinosa 
Nieto.

ID 118
Actualizaciones en el manejo de la catatonía: a 
propósito de un caso.

	� Uxía Sanmartín Bolaño, Fernando Vázquez 
Asper, María Tajes Alonso, Ignacio Gómez-
Reino Rodríguez.

ID 120
Psicosis secundaria en cáncer de ovario me-
tastásico tras carboplatino-paclitaxel, a pro-
pósito de un caso.

	� Irene Nogueira Ureña, Vega Albares, Carmen 
Martín, Daniel Abejas, Ana María González-
Pinto.

ID 121
Depresión vascular y su continuo con demen-
cia: reporte de un caso clínico.

	� Patricia Ruiz-Cabello Astolfi, Carmen María 
Sánchez Martínez, Ana Torres Calleja, Miguel 
Zacarías Pérez Sosa.

ID 123
A propósito de un caso: abordaje terapéutico 
de una descompensación psicótica con evo-
lución a catatonia en paciente con trastorno 
esquizoafectivo.

	� Blanca Raya Martínez De Abellanosa, Rafael 
Sánchez Benítez, Helena Carandell Hinojosa, 
Fernando Fernández-Figueroa Iglesias, Lucía 
Calderón Trujillo.

ID 124
Infradiagnóstico: catatonia.

	� Isabel María Castillo García, César Alcal-
de-Diosdado Crespi, Pablo Roque Leonardo Ca-
serta, Paula Bagnati, Sonia Sesmero Álvarez.

ID 125
A propósito de un caso. Disforia de Género y 
Trastorno del Espectro Autista: nueva y desa-
fiante concurrencia en la práctica clínica.

	� Ángela Fernández Gil de Gómez, Carolina del 
Pilar Becerra Ezquerro, María Torrado Giner, 
Judit Santilari Planas, Elena Lara Santamaría.



50

XXVIII 
CONGRESO NACIONAL

DE PSIQUIATRÍA

Z A R A G O Z A
6 a 8 Noviembre 2025

PÓSTERES. MODALIDAD A

ID 126
Manejo de depresión con síntomas psicóticos: te-
rapia electroconvulsiva y Esketamina como es-
trategia complementaria. A propósito de un caso.

	� Aida Castro Barquero, Marta Ramírez Bra-
vo, Susana Macayo Villallobos, Elena Blanco 
Martín, Raúl Camino Díaz.

ID 128
Manifestaciones neuropsiquiátricas en la en-
fermedad de Creutzfeldt- Jakob esporádica: a 
propósito de un caso.

	� Paula Bagnati, César Alcalde-Diosdado 
Crespi, Pablo Roque Leonardo Caserta, Isabel 
M. Castillo García.

ID 129
Síndrome de Cotard: a propósito de un caso.

	� Ángela Pérez Pérez, Adela Pérez Escudero, 
Laia Ximenez Robert, Leticia Vicente Rodrí-
guez, Vicente Saez Enguidanos.

ID 130
Síndrome de Capgras en el puerperio. A propó-
sito de un caso.

	� Patricio Herrera Ruiz, Dolores Carmen Valls 
Delgado, María Magdalena Martínez Llaría, 
Julia Sedano Martín, Alberto Jurado Arévalo.

ID 132
¿Trastorno Conversivo o Epilepsia Focal? Cuan-
do el EEG Cambia el Diagnóstico.

	� Carmen Pilar Carbonel Alonso, Paula García 
Vázquez, Julia Gómez Ruiz, Elsa López, María 
Menéndez.

ID 133
Desafíos terapéuticos en la depresión resis-
tente con enfermedad de parkinson y estimu-
lación cerebral profunda.

	� Raúl Camino Díaz, Aida Castro Barquero, Mar 
González Testón, Marta Ramírez Bravo, Elena 
Blanco Martín.

ID 135
A propósito de un caso clínico: Síndrome Neu-
roléptico Maligno (SNM) en paciente con poli-
farmacia y anorexia nerviosa.

	� Elva García González, Osane Gómez Tricio, 
Elena Lara Santamaría, Estel·la Franch Broch.

ID 137
Alteraciones psicopatológicas en la insufi-
ciencia suprarrenal: a propósito de un caso.

	� Cira Menéndez Urdangaray, Mercedes Val-
tueña García, Tamara Coya Alonso, Alejan-
dro Vázquez González, Francisco de Borja 
Fernández Linde.

ID 138
Catatonia maligna refractaria en paciente con 
esquizofrenia paranoide: respuesta a terapia 
electroconvulsiva (TEC).

	� Elena Lara Santamaría, Ignasi Coll Vilar, Elva Gar-
cía González, Ángela Fernández Gil de Gómez.

ID 139
Delirios, magia negra y redescubrimiento: un caso 
de evolución positiva en comunidad terapéutica.

	� Beatriz Castro Yagüe, Pedro Torres Hernán-
dez, María del Mar López Molina, María Isabel 
Aguilera del Moral.

ID 145
Aripiprazol inyectable en adolescente con es-
casa adherencia. A propósito de un caso

	� María Amalia Gaya Ramón, José Miguel Gu-
tiérrez Carrillo, Paula Carrasco Castro, Ana 
María Vega Díez, Ester Peña Herrero.

ID 147
Psicosis autoinmune: debut de un caso de en-
cefalitis anti-NMDA-R.

	� Marina Pedruelo Iglesias, Ignacio Álvarez Pérez, 
Zahira Martín García, María Cristina Herrero 
Rodríguez.
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ID 148
Trastorno psicótico agudo polimorfo con sínto-
mas de esquizofrenia. A propósito de un caso.

	� Pablo Sánchez Mata, Marina Ruiz Ruiz, Fer-
mín Cabrera Ortega, Mercedes Valverde Ba-
rea, María del Rosario Martos Castello.

ID 150
Un desafío en salud mental perinatal: trata-
miento del trastorno bipolar en contextos de 
vulnerabilidad.

	� Laura Rodríguez Incio, Alberto Hidalgo Gonzá-
lez, Inmaculada Garijo López, Àurea López Mata.

ID 152
Manía inducida por corticoides en paciente 
pluripatológico: un desafío diagnóstico-tera-
péutico. A propósito de un caso.

	� Ane Colado Azpiroz, Jessica Heemskerk, 
Bosko Mac-Gragh Amondarain, Rocío Rico 
Maestre, Marta Pérez-Nievas Aramburu.

ID 154
Manejo del trastorno bipolar en el embarazo: a 
propósito de un caso.

	� Carmen Regueiro, Elena Expósito Durán, Fe-
derico Mayor Sanabria, Marina Fernández 
Fariña.

ID 156
Mejora de síntomas psicóticos resistentes con 
aripiprazol: a propósito de un caso clínico.

	� Patricia Moreno Tirado, Olga Gallego Espino-
sa, Diego Benítez Jurado, Rosa María Fiestas 
Velasco, Álvaro Rodríguez Pintado.

ID 157
Abordaje terapéutico de una descompensa-
ción maníaca con posterior viraje depresivo en 
paciente con trastorno bipolar tipo I. A propó-
sito de un caso.

	� Fernando Fernández-Figueroa Iglesias, Ra-
fael Sánchez Benítez, Blanca Raya Martínez 
de Abellanosa, Lucía Calderón Trujillo, Hele-
na Carandell Hinojosa.

ID 158
Anorexia Nerviosa en la Tauromaquia. Cuando 
el peso se convierte en una obsesión.

	� Mar González Testón, Raúl Camino Díaz, 
Susana Macayo Villalobos, Marta Ramírez 
Bravo, Elena Blanco Martín.

ID 160
La hipocondría: ¿idea sobrevalorada, obsesiva 
o delirante?

	� Lucas Boria Buisac, Santiago Vallejo Corrales, 
Aurelio Arnedillo López, Juan Pablo Blanco 
Samartín, David Vaquero Puyuelo.

ID 161
De los trastornos de personalidad a la clínica 
psicótica. A propósito de un caso.

	� Bárbara P. Escudero Tricás, Beatriz García 
Ruiz, Clara Torner I. Matas, Aruka María Min-
gorance Martín, María Rosa Cano López.

ID 163
Evolución clínica tras intento de suicidio que re-
quirió trasplante hepático. A propósito de un caso.

	� Francisco Barquero Paz, Blas Piñero González, 
Eva María Castillo Lázaro.

ID 164
Psicosis en soledad, la importancia de respetar 
las decisiones personales. A propósito de un caso.

	� Juan Carlos Jiménez Villalta, Gloria Pérez 
Guerrero, María Isabel Osuna Carmona, Je-
sús Herrera Imbroda, Carlos Gómez Sán-
chez-Lafuente.

ID 165
Combinación de risperidona inyectable men-
sual de acción prolongada con clozapina en 
psicosis refractaria. A propósito de un caso.

	� Gloria Pérez Guerrero, Juan Carlos Jiménez Vi-
llalta, Carmen Manzorro Carillo, Carmen López 
Moreno, María Molero Rodríguez-Passolas.
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ID 169
Psicosis e infección por toxoplasmosis: a pro-
pósito de un caso.

	� Helena Carandell Hinojosa, Rafael Sánchez 
Benítez, Fernando Fernández-figueroa Igle-
sias, Blanca Raya Martínez De Abellanosa, 
Lucía Calderon Trujillo.

ID 171
TDAH y epilepsia. Un desafío diagnóstico y te-
rapéutico.

	� María Fernández López, Nuria Hostalrich Llopis, 
Miguel  Andía Díez, Teresa  Martínez Alarcón, 
Patricia Menéndez Trillo.

ID 172
Neurotoxicidad irreversible por intoxicación 
por litio: a propósito de un caso.

	� Mónica Rodríguez Ruzafa, María Santaola-
lla Sánchez, Beatriz Molina Cañas, Valentina 
Quintero Jiménez, María Isabel Alarcón La-
guna,

ID 173
Síndrome de enclaustramiento: retos trans-
culturales y dilemas éticos.

	� Santiago Vallejo Corrales, Marcos Serrano 
Algaba, Juan Pablo Blanco Samartín, Lucas 
Boria Buisac, Nuria Reyes Perera.

ID 174
Psicosis Puerperal: a propósito de un caso.

	� Marta Sánchez Moreno, Isabel Jiménez Lu-
piañez, Ana Lorente Rubio, Eva Cristina San-
tacruz Pérez, María Del Pilar Polo Sojo.

ID 175
Dificultades en el diagnóstico de Trastorno Bi-
polar Infantil: a propósito de un caso.

	� María del Pilar Polo Sojo, Marta  Sánchez Mo-
reno, Isabel Jiménez Lupiáñez, Ana Lorente 
Rubio, Eva Cristina  Santacruz Pérez.

ID 177
Uso brexpiprazol en paciente con trastorno de 
la personalidad no especificado.

	� Antonia María Nogales Raedo, María Dolores 
Díaz Piñeiro, Patricia Gil Delgado, Miguel An-
día Díez, Andrea Blanco Pericacho.

ID 181
Alucinaciones a través del cristal: psicosis 
inducida por MDMA.

	� Marcos Serrano Algaba, Lucas Boria Buisac, 
Santiago Vallejo Corrales, Aurelio Arnedillo 
López, Ana Serrano Ferrer.

ID 185
Rompiendo el silencio: estudio de un caso de 
mutismo selectivo.

	� Sandra Puyal González, Pablo Guillamón Me-
lero, Clara Martín Gozalo, Almudena Escudero 
González, Carlos Luis Ortiz Sánchez-Éxposito.

ID 187
Gen KCNB1 y TDAH: a propósito de un caso.

	� Miguel Andía Díez, Nuria Hostalrich Llopis, 
Patricia Gil Delgado, María Fernández López, 
Teresa Martínez Alarcón.

ID 194
Trastorno obsesivo compulsivo grave, abordaje 
multidisciplinar. A propósito de un caso.

	� Raúl Justicia González, Marina Esperesate 
Pajares, María Del Mar Lázaro Redondo, Belén 
López Abellán, Arantzazu Duque Domínguez.

ID 195
Nuevas fronteras en el manejo del insom-
nio crónico: uso de daridorexant en trastorno 
mental grave.

	� Paula Martínez Gimeno, María Paloma Pando 
Fernández, Lara Rodríguez Andrés, Alfonso 
Monllor Lazarraga.

ID 198
Interacciones farmacológicas de ISRS y 
Pitolisant en paciente con Narcolepsia tipo 1: a 
propósito de un caso.

	� Isabel Gómez Nogueroles, Daniel Alacid Ro-
dríguez, Alejandro Granados Puertos, Bruno 
de la Rosa Villanueva, Noelia Navarro Sirvent.

ID 202
Explorando la psicosis autística: enfoque clíni-
co a propósito de un caso.

	� Juan Pablo Blanco Samartín, Aurelio Arnedi-
llo López, Lucas Boria Buisac, Marcos Serrano 
Algaba, David Vaquero Puyuelo.
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ID 204
Catatonía en episodio depresivo mayor.

	� Celia Morales Torres, Alejandro Marcos Ro-
dríguez, Laura García Sigler, Judit López Díaz, 
Sofía Guerrero Cumellas.

ID 206
Manejo de episodio depresivo mayor grave y 
catatonía con esketamina.

	� Ana Sofía Pareja Zea, Constanza Vera Varela.

ID 216
Presentación psiquiátrica de un caso de enfer-
medad de Creutzfeldt-Jakob de tipo esporádi-
co en su variante de Heidenhain.

	� María Cabrera Pérez, Edurne Basterreche Iza-
guirre.

ID 222
Utilidad de un abordaje grupal en el manejo de 
conflictiva laboral.

	� Ignacio Carrascosa del Álamo, Alejandra 
Collado Barcina.

ID 223
Uso de esketamina intranasal y terapia elec-
troconvulsiva en el manejo del trastorno de-
presivo mayor resistente: presentación de un 
caso.

	 �Andrés Felipe Díaz Forero, Blanca Sánchez 
Sánchez.

ID 227
Diagnóstico diferencial de alucinaciones en la 
infancia: a propósito de un caso.

	�� Ángela Blanco Niño, Clara Mateo García, 
Juan Ruano Segado.

ID 228
Terapia electroconvulsiva en el contexto de 
mastocitosis sistémica: un caso inusual.

	�� Andrea Blanco Pericacho, Teresa Martínez 
Alarcón, Patricia Menéndez Trillo, Antonia 
María Nogales Raedo, Carolina Franco Porras.

ID 229
Impacto del trauma derivado de la violencia 
de género en la expresión de síntomas psicó-
ticos. A proposito de un caso.

	� Susana Macayo Villalobos, Elena Blanco 
Martín, Marta Ramírez Bravo, Mar González 
Teston, Aida Castro Barquero.

ID 234
Del agotamiento terapéutico a la respuesta 
clínica: a propósito de un caso clínico.

	� Olga Gallego Espinosa, Patricia Moreno Tira-
do, Leticia Montes Arjona, Rosa María Fiestas 
Velasco, Micaela Reyes López, Diego Benítez 
Jurado.

ID 235
Dosis altas de venlafaxina en depresión resis-
tente.

	� Jorge Molina Merino, Alfonso Martínez Ramos.

ID 237
Eficacia de la terapia electroconvulsiva en epi-
sodios maníacos con síntomas psicóticos: a 
propósito de un caso.

	� Daniel Alacid Rodríguez, Bruno de la Rosa Vi-
llanueva, Alejandro Granados Puerto, Noelia 
Navarro Sirvent, Carmen María Escobar 
Alarcón.

ID 238
Delirio nihilista en el contexto de trastorno 
neurocognitivo mayor con respuesta favorable 
a TEC.

	� Paula Sánchez-Beato Sepúlveda, María An-
tonia Sastre Molinas, Laura Fernández Resi-
na, Daniel José Castro Oropeza.

ID 241
Cuando los síntomas asociados predominan 
sobre los síntomas nucleares en el TEA.

	� Gabriela María Pérez-Viña, Marta Pilar Jimé-
nez-Cortés, Jesús López-Lorenzo, María Pa-
lomo-Campos, Alba Herranz-García.
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ID 243
Psicosis puerperal

	� Daniela Durán López, Jonathan González Be-
nito, Carla Delgado Torres, Yolanda Ferrando 
Salcedo, Alberto Manuel Gutiérrez Sola.

ID 249
Un TCA atípico enmascarado como síntoma 
digestivo: a propósito de un caso.

	� Ester Peña Herrero, Félix Jacobo Antón, María 
Amalia Gayá Ramón.

ID 250
El vacío estrogénico y la invasión del delirio: 
primer episodio psicótico en el climaterio.

	� Laura González Calvo, Alejandra Collado 
Barcina, Juan Jesús Ballesteros López, Igna-
cio Carrascosa del Álamo, Ana Hernández 
Mata.

ID 254
Terapia Electroconvulsiva (TEC) en depresión 
mayor psicótica en paciente con marcapasos.

	� Alexandre Filgueiras Rodríguez, Sandra Ro-
dríguez Ramos, Marcos Antonio Pérez Veloso, 
Uxía Sanmartín Bolaño, Ignacio Gómez-Reino 
Rodríguez.

ID 256

Manía inducida por corticoterapia en paciente 
con antecedente de esquizofrenia: a propósito 
de un caso.

	� Laura González García, Beatriz González García.

ID 257
Trastorno delirante somático con contenido 
olfativo: del diagnóstico diferencial al abordaje 
precoz.

	� Fernando García Lázaro, Cristina Esteban 
Ortega, Begoña Zamora Banegas, Marta 
Baranda Arias, Leonor Asensio Aguerri.

ID 258
Atrapados entre diagnósticos: entre el TEA y la 
esquizofrenia.

	 �María González Guembe, Helena Lera Campo, 
Miguel Fresnillo Palomera, Marién Martín de 
Argila Lorente, Sandra Arenas Serrano.

ID 261
Cuando no es solo depresión: variante logopé-
nica de la enfermedad de Alzheimer.

	� Carmen Lucas Brines, Clara Iruela Martínez, 
Marta Izquierdo Izquierdo, María De Los 
Llanos Monedero Carrasco, Patricia Almeida 
Chalmeta.

ID 262
En búsqueda de evidencia descrita sobre la 
contraindicación del uso de Bupropion en 
Trastornos de la Conducta Alimentaria. A pro-
pósito de un caso.

	� Alejandra Collado Barcina, Laura González 
Calvo, Ignacio Carrascosa del Álamo.

ID 263
Autismo y psicosis; un reto diagnóstico en la 
adolescencia.

	� Clara Iruela Martínez, Carmen Lucas Brines, 
Marta Izquierdo Izquierdo, Patricia Almeida 
Chalmeta.

ID 268
Cariprazina en el tratamiento de la Esquizofre-
nia: un aliado en la reducción del consumo de 
cocaína.

	� Carmen María Escobar Alarcón, Jesús Jiménez 
Sáez, Isabel Gómez Nogueroles, Daniel Alacid 
Rodríguez, Bruno De La Rosa Villanueva.

ID 270
Efectos neuropsicológicos del consumo de 
cannabis en población adolescente: a propó-
sito de un caso.

	� Ignacio Salmerón Ruisánchez, Carlos Cañete 
Massé, Guadalupe Cabeza Vivó, Carolina 
López Montealegre, Enrique Acosta Torres.

ID 273
Depresión Psicótica en pacientes embarazadas: 
diagnóstico y tratamiento en un caso clinico.

	� Carolina López Montealegre, Guadalupe Cabe-
za, Carlos Cañete, Ignacio Salmerón, Enrique 
Acosta.
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ID 274
Abordaje multidisciplinario de un caso de pseu-
dofeocromocitoma y trastorno de ansiedad.

	� Paula Fructos Cordovilla, María Fernanda 
Parada Valencia, Álvaro Ortiz Agudo, María 
del Mar Unceta González, Isabel Lizarraga.

ID 279
Neurosarcoidosis y psicosis.

	� Aurelio Arnedillo López, Juan Pablo Blanco 
Samartín, Marcos Serrano Algaba, Santiago 
Vallejo Corrales, Juan Manuel Bernard Polo.

ID 281
Uso de antipsicóticos de larga duración desde 
el servicio de urgencias, en pacientes con 
patología dual. A propósito de un caso.

	� Alberto Alejandro Carbonó Salamín, Laura 
Aznar, Virginia Leiva, Ismael Baena, Patricia 
Latorre.

ID 286
Psicosis en contexto de situación postcrisis 
focales subintrantes.

	� Jesús Ballesteros López, Laura González Cal-
vo, Diana Batet Sánchez, Alicia Picazo Me-
néndez, Sara Díaz-Caneja Fernández.

ID 293
A propósito de un caso: papel neuroprotector 
del Litio en una paciente con pseudodemencia 
depresiva.

	� Juan Ruano Segado, Clara Mateo García, 
Ángela Blanco Niño, Pablo González Diago, 
Alba María Menayo Sánchez.

ID 296
Cruzando límites en las realidades autistas: a 
propósito de un caso.

	� Marta Granda Villanueva, Tomás Madruga 
Miranda, Mar Goris Algaba, María Amalia 
Gaya Ramón, Francisco de Borja Fernández 
Linde.

ID 297
Enfoque sistémico familiar: imprescindible 
para la mejora del paciente.

	� María Irigoyen Otiñano, Rubén Gavilà Es-
querdo, Anna Cortina Pujol, Nuria Domènech, 
Raquel Iturralde.

ID 309
No estoy, no existo. A propósito de un caso de 
Síndrome de Cotard.

	� María Queipo de Llano de la Viuda, María Fer-
nández Lozano, Alfonso Monllor Lazarraga, 
Guillermo Guerra Valera, Marta Saray Her-
nández García.

ID 315
Trastorno mixto ansioso-depresivo con rasgos 
anancásticos y evitativos dependientes.

	� Fermín Cabrera Ortega, Pablo Sánchez Mata, 
Marina Ruiz Ruiz, Beatriz Castro Yagüe, Ana 
Alvarado Dafonte.

ID 320
Anorexia y axonotmesis. A propósito de un caso.

	� Paola Saura Navedo, María Luisa Vila Gómez, 
Amparo Navarro Sánchez, Gemma Piera 
Martínez, Luis Rojo Moreno.

ID 327
Evolución favorable de hiperprolactinemia 
tras cambio de risperidona oral a risperidona 
inyectable de liberación prolongada (ILD).

	� María Menéndez Muñoz, Virginia Garrido Fer-
nández, Elsa López Bardón.

ID 331
Desarrollo de un test de ayuda al diagnóstico 
de depresión en población española.

	� Rebeca Melero Valverde, Alberto Gomis, Clau-
dia  Serveri, Manuel Alonso Pérez.

ID 333
Catatonia como debut de lupus eritematoso 
sistémico. Un caso clínico sobre un reto diag-
nóstico

	� Blanca Serra Sarró, Helena Andreu, Helena 
Álvarez, Ailin Hererro, Cecilia Mantellini.
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ID 334
Depresión resistente al tratamiento como ma-
nifestación inicial de la Enfermedad de Parkin-
son, a propósito de un caso.

	� Marta Jadwiga Maczynska, Marcos González 
Iglesias, Borja San Juan Martín, Amalia Gor-
goso Pacios, Manuel Ángel Franco Martín.

ID 339
Síndrome PANDAS: un enlace entre inmunología 
y psiquiatría infantil.

	� Laura Sandoval Ollo, Dolores Carmen Valls 
Delgado, Julia Sedano Martín, María Magda-
lena Martínez Llaria, Blanca Carranza Rodrí-
guez.

ID 345
Desafíos clínicos en el diagnóstico y trata-
miento de las alteraciones de conducta y de 
consumo en adolescentes.

	� Miquel Gil Fibla, Antonio Ramírez Ibernón, 
María Rosario Pérez Moreno.

ID 346
Complicaciones asociadas al tratamiento con 
psicoestimulantes en TDAH infantil. A propósi-
to de un caso.

	� Sofía Guerrero Cumellas, Judit López Díaz, 
Celia Morales Torres, Laura García Sigler, 
Alejandro Marcos Rodríguez.

ID 350
Catatonía: una manifestación neuropsiquiátri-
ca en cuadro de sospecha de encefalitis límbica 
seronegativa. A propósito de un caso.

	 �Irene Fajardo Jimeno, Catalina Blanes Morell, 
Inés Durán Cristóbal, Alberto Cebollada Gra-
cia, Alfonso Amaro García. 

ID 355
¿Primer episodio psicótico propiciado por una 
deprivación de benzodiacepinas?

	� Alejandro Granados Puerto, Noelia Navarro 
Sirvent, Carmen María Escobar Alarcón, Isa-
bel Gómez Nogueroles, Jesús Jiménez Sáez.

ID 364
Cuidando la maternidad: manejo integral de la 
patología dual en el período perinatal.

	� Aina Ávila-Parcet, Anna Olivella-García, 
Ana Marín-Serrano, Mireia Forner-Puntonet, 
Marina García-Barachina.

ID 366
Trastorno de atracones tras un trastorno por 
uso de alcohol.

	� Aránzazu Orozco Sanmartín, María Vicens 
Poveda, Sofía Arroyo Cuevas.

ID 378
Manía confusa: a propósito de un caso.

	� Sergio Romero Jiménez, Alicia María Sánchez 
Quintero, Yara Gómez González De Lena, Aidé 
Martínez Cuenca, Francisco De Borja Fernán-
dez Linde.

ID 380
Psicosis inducida por cannabis: un caso clínico 
sobre el diagnóstico, tratamiento y prevención 
de recaídas en el consumo crónico de THC.

	� Uxía Varela Abal, Miguel Silva González, 
Mercedes Esther Anaya Cortizo, Martín 
Rodríguez Botana, Silvia Bermúdez Padrón.

ID 381
Síndrome de Takotsubo y descompensación 
de Trastorno Afectivo Bipolar. A propósito de 
un caso.

	� Mariella Milagros Vilela Manyari, Paula Jhoa-
na Escobedo Aedo, Elena Begoña Alonso Sán-
chez, Casto Bonilla Reyes, Helena Díaz Moreno.

ID 382
Mujer y trauma: abordaje integral del TEPT. A 
propósito de un caso.

	� Raquel Obeso Menéndez, María Polo Gay, 
Marta Hoyuelos Cob, Claudia Sevilla Díez, 
Paula Alejandra Hernández Liebo.

ID 384
Abuso sexual intrafamiliar: discusión sobre im-
putabilidad.

	� África Pimentel de Vicente, Alejandro Marcos 
Rodríguez, Judit López Díaz, José Raúl Cabre-
ra Fernández, Laura García Sigler.
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ID 389
”El tiempo cuenta”. El uso de esketamina en 
depresión bipolar.

	� Virginia Leiva Puerta, Laura Aznar de la Cue-
va, Alberto Carbonó Salamín, Patricia Latorre 
Forcén, Antonio Ramón Leiva Puerta.

ID 390
Uso de Dexmedetomidina en un paciente con 
agitación posTEC.

	� Andrés Felipe Correa Palacio, María Ángeles 
Orte Saenz.

ID 392
De la crisis al recuerdo: regresión disociativa 
postictal en mujer joven.

	� Marta Florez Florez.

ID 396
Más allá del trauma: consecuencias clínicas 
de una caída asociada a psicofármacos.

	� Clara María Martín Gozalo, Marta Navas Te-
jedor, Cristian Arroyo Del Val, Edison Xavier 
González Vivero, Carmen Elena Regueiro 
Martín-Albo.

ID 399
Sintomatología obsesiva en paciente en tra-
tamiento con clozapina: secundarismo o des-
compensación.

	� Miguel Velasco Santos, Estanislao Mur Mira, 
Silvia Gasque Llopis, Laia Pujol Canadell.

ID 402
Si no me creen, debo mostrarlo: abordaje am-
bulatorio de un caso límite con trauma com-
plejo, disociación e identidad de género en 
transición.

	� Carmen Aldara Carrajo García, Marta Ro-
dríguez De Lorenzo, Elena Begoña Alonso 
Sánchez, Irina Aliza Bogza Cretu, Almudena 
Escudero González.

ID 405
Descompensación en la rigidez: episodio psi-
cótico agudo desencadenado por un entorno 
fuera de control.

	� Rodrigo Albillos Pérez, Beatriz Tejero Soriano, 
Mónica Fernández Rodríguez, Lydia Gayubo 
Moreo, María Martín García.

ID 408
La delgada línea que puede llegar a separar lo 
obsesivo de lo psicótico. El TOC Maligno. A pro-
pósito de un caso.

	� Ramón Solórzano Vázquez, Rocío Gómez 
Martínez, Álvaro Flórez Álvarez, Elsa López 
Bardón, María Menéndez Muñoz.

ID 410
Desarrollo de Personalidad en Adolescencia: 
Retos del Diagnóstico Diferencial, a propósito 
de un caso.

	� Gorkem Ozer, Rosa Bragós Nogué, María Be-
lén Carrillo Reche, Georgia Denisa Simon.

ID 413
Trastorno Neurocomportamental Asociado con 
la exposición prenatal al alcohol (TN-EPA). A 
propósito de un caso clínico.

	� Natalia Rodríguez Ortega, Andrés Merino 
Iglesias, Sergio Reinoso Barragán.

ID 414
Episodio maniaco secundario a duloxetina: a 
propósito de un caso clínico.

	� Esperanza Corbacho Navarro, Luna Palma 
Maldonado, Patricia Casado de la Torre.

ID 416
Trastorno del espectro autista: diagnóstico di-
ferencial.

	� Elena Díez González, Alba María Menayo Sán-
chez, Inmaculada Esteban Hernández, Móni-
ca Graciela González Gómez.



58

XXVIII 
CONGRESO NACIONAL

DE PSIQUIATRÍA

Z A R A G O Z A
6 a 8 Noviembre 2025

PÓSTERES. MODALIDAD A

ID 418
Clínica psicótica en paciente con parkinsonis-
mo atípico.

	� Sara Cervera Boil, Irene Cerveró Vargas, Ana 
Canales Tenorio, Daniel Fernando Guarín 
Montes, Paula Pla Rodríguez.

ID 423
¿Esperanza para el TOC? A propósito de un 
caso; trastorno obsesivo compulsivo en trata-
miento con bexpiprazol.

	 �Ana María Álvarez Montoya, José Mateo Pa-
checo Pérez, Isabel María Moya.

ID 425
La posibilidad del cambio diagnóstico en Psi-
quiatría: a propósito de un caso.

	� Andrea Martínez Abella, Bàrbara Martínez 
Andreu, Irais Esther García Villalobos, Nora 
Palomar Ciria, Germán Molina Romero.

ID 426
Esquizofrenia paranoide asociada a trastorno 
obsesivo-compulsivo tratado con Vortioxetina: 
a propósito de un caso.

	 �Clara Muñoz Albero, Laia Gil Martínez, Beltrán 
Jiménez Fernández, Marta Martin-Subero.

ID 427
Favoreciendo la adherencia: inicio de aripipra-
zol bimestral en la UCE de Psiquiatría.

	� Patricia Latorre Forcen, Cristian Blanco Torreci-
lla, Laura Aznar de la Cueva, Virginia Leiva Puer-
ta, Alberto Alejandro Carbonó Salamin.

ID 429
Diagnóstico diferencial entre trastorno lími-
te de la personalidad y trastorno del espectro 
autista en mujeres.

	� Pablo Guillamón Melero, María del Pilar Paz 
Otero, Miquel Gil Fibla, Marta Díaz Cobian, 
Luis Olivares Gerechter.

ID 431
Cuando la realidad se quiebra por un instante.

	� Marina Ruiz Ruiz, María Priscila Vargas Melero, 
Pablo Sánchez Mata, Fermín Cabrera Ortega.

ID 436
Alucinaciones hápticas y cenestésicas en epi-
sodio psicótico a estudio.

	� Paula Pla Rodríguez, Daniel Guarín Montes, 
Sara Cervera Boil, Ana Canales Tenorio, Irene 
Cerveró Vargas.

ID 438
Xerostomía en paciente con depresión persis-
tente ¿hora de cambiar de antidepresivo?

	� Sergio Ciria Villar, María Del Carmen Blasco 
Fresco, Elena De La Fuente Ruiz, Andrés Cas-
tillo Hernández.

ID 440
Primer episodio psicótico en un paciente con 
dinámica fusional materna: impacto del doble 
vínculo en la evolución clínica y funcional.

	� Iván Pérez Torres

ID 443
Eyaculación retrógrada asociada a tratamiento 
con venlafaxina: reporte de un caso clínico.

	� Ailin A. Herrero Rocco, Helena Álvarez, Blanca 
Serra, Miguel Vicente, Cecilia Mantellini.

ID 444
Agitación psicomotriz en urgencias como ma-
nifestación inicial de hiponatremia severa: a 
propósito de un caso.

	� María Polo Gay, Marta Hoyuelos Cob, Jorge 
Romay González, Claudia Sevilla Díez, Raquel 
Obeso Menéndez, Paula Hernández Liebo.

ID 446
Antidepresivos y seguridad cardíaca: el valor 
del ECG en la práctica psiquiátrica.

	� Elena Isabel Caballero Moreno, Alejandro To-
cón Argudo, Pilar Zurdo Gil.

ID 447
Intento de suicidio ampliado en el adulto ma-
yor, a propósito de un caso.

	� Josep Oriol Brugué González, Meritxell Gon-
zález Campos.
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ID 448
Manía con síntomas psicóticos como debut de 
trastorno bipolar tipo I: a propósito de un caso.

	� Alba María Menayo Sánchez, Elena Díez Gon-
zález, Mario Hernández Alemán, Mónica Gra-
ciela González Gómez.

ID 450
Psicosis Puerperal: un reto para la Salud Men-
tal materna.

	� Marina Míguez Fuentes, Francisco Sánchez 
Soto.

ID 451
Trastorno Evitativo/Restrictivo de la Ingesta de 
Alimentos (TERIA): a propósito de un caso.

	� Diego Lara Barboza, Álvaro Castro Arribas, 
María Frontera Nadal, Íñigo Torre de Silva 
Valera, José Suárez Campayo.

ID 473
Ante la duda, TEC. No todo es organicidad.

	� Ana Canales Tenorio, Daniel Fernando Gua-
rín Montes, Sara Cervera Boil, Irene Cerveró 
Vargas, Carles Bretó.

ID 474
Sintomatología TOC en T. Psicóticos. Revisión 
de un caso.

	� Irene Cerveró Vargas, Ana Canales Tenorio, 
Sara Cervera Boil, Paula Pla, Daniel Fernando 
Guarín Montes.

ID 478
Esquizofrenia paranoide con remisión incom-
pleta. A propósito de un caso.

	� María del Rosario Martos Castelló, Luis Sol-
dado Rodríguez, Almodóvar Rivera, Beatriz 
Castro Yagüe, Alejandro Alcántara Gutiérrez.

ID 480
Desregulación emocional como distractor de 
disfunción cognitiva. Reporte de un caso.

	� Cecilia Lucía Mantellini, Joana Guarch, Marc 
Estrada, Iñaki Ochandiano, Marc Valenti.

ID 481
Psicosis epiléptica.

	� María José Tenllado Matoses, Irene Jambri-
na Villasante, Esteban Tercelán, Alexandra 
Maqueda, Patricia María Belso Araez.

ID 485
Entre la fuga disociativa y el episodio maníaco: 
impacto de los antidepresivos en el trastorno.

	� Blanca Benítez Lara, Carmen Sánchez Silva, 
Adrián Aranzadi Alonso, Yaiza María Castro 
Álvarez, Paula Cañizares Moreno.

ID 486
Test evolucionista darwiniano de evaluación en 
salud mental, Test del Kayak. Estudio de casos.

	� Joseba Achotegui Loizate, Montse Vallmajó.

ID 490
Riesgo de suicidio en acatasia. A propósito de 
un caso.

	� Irene Esperanza Menéndez Gil, Lucía Garrido 
Sánchez, Itziar Coca Mendoza, Victoria Martín 
Gil.

ID 495
Obsesión: síntoma o diagnóstico. A propósito 
de un caso.

	� Marta Hoyuelos Cob, María Polo Gay, Claudia 
Sevilla Díez, Raquel Obeso Menéndez, Jorge 
Romay González.

ID 500
Trastorno bipolar orgánico, un caso clínico.

	� Belén Urbán Antón, Miriam Santos Redondo, 
Lizeth Rivero Maza.

ID 501
Más allá de la personalidad: catatonía como 
entrada a un trastorno bipolar.

	� Manuel Couce Sánchez, Yara Gómez Gonzá-
lez de Lena, Paula Mendívil García, Aroa Ries-
go Rubio, Raquel Gómez Vilasánchez.
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ID 503
Revisión de las alucinaciones musicales.

	� Juan Gabriel Fernández Macho, Mercedes 
Valtueña García, Virginia Gómez De Las Heras 
Tajuelo.

ID 507
Anorexia nerviosa atípica en paciente con ín-
dice de masa corporal 50: un caso post-bariá-
trico.

	� Laia Arias I Queralt, Mª Mar Carceller Sindreu, 
Sara Cirvilles Mas, Leonor Gawron, Cristina 
Carmona Farres.

ID 508
Vertebrar la identidad. Una exploración de las 
narrativas identitarias en el trastorno límite de 
la personalidad.

	� Julia Sánchez Rodríguez, Estela Lozano Bori, 
María del Pilar Paz Otero, Sandra Puyal Gon-
zález, Ana Montes Montero.

ID 509
Relación entre trauma infantil y clínica obsesi-
va, a propósito de un caso.

	� José Luis Parra Laguna, José David Cózar 
Ortiz, Gabriel Esteban Jaña Quiróz, Rebeca 
Suárez Guinea, Marta Esperanza Presa García.

ID 511
”Si engordo me crecen los pechos”. Disforia de 
género enmascarada por TCA. A propósito de 
un caso.

	� Rosa María Fiestas Velasco, Álvaro Rodríguez 
Peinado, Olga Gallego Espinosa, Helena Ca-
randell Hinojosa, Patricia Moreno Tirado.

ID 513
Tratamiento de la depresión en paciente con 
gran sensibilidad a la alteración de la función 
serotoninérgica.

	� Alejandro Vázquez González, Francisco de 
Borja Fernández Linde, Tamara Coya Alonso, 
José Miguel Gutiérrez Carrillo, Cira Menéndez 
Urdangaray.

ID 514
Síndrome neuroléptico maligno y terapia elec-
troconvulsiva: a propósito de un caso.

	� María del Pilar Paz Otero, Federico Mayor Sa-
nabria, Sandra Puyal González, Belén Rodado 
León, Ana García Carpintero.

ID 515
Episodio psicótico en adolescente con antece-
dentes de trauma temprano, aislamiento social 
y síntomas motores funcionales.

	 �Ana Martín Gil, David Romero Mota, Guiller-
mo Verlade Pedraza, Paula María Anguita 
Hospital, Patrycja Biskup Bisku.

ID 517
Experiencia en el uso de esketamnia intrana-
sal en un equipo de salud mental.

	� Luis Martín Recuero, Andrea González Casti-
llo, Patricia Bernal Martín.

ID 523
De la pantalla al síntoma: descompensación 
de un Trastorno Mental Grave. A propósito de 
un caso.

	� Paula Pazos Suárez, María Francesca Di Carlo, 
Isabel Fernández Dionis, Ana Merino Ramón.

ID 524
Episodio psicótico recurrente refractario a tra-
tamiento psicofarmacológico en paciente con 
antecedentes relevantes y estrés psicosocial 
significativo: a propósito de un caso clínico.

	� María Francesca Di Carlo, Loreto Mellado 
Cuerno, Paula Pazos Suárez, Isabel Fernán-
dez Dionis, Ana Merino Ramón.

ID 526
Parkinsonismo, ¿primario o secundario?

	� Isabel Fernández Dionis, Ana Merino Ramón, 
María Francesca di Carlo, Paula Pazos Suárez.

ID 528
Detección precoz de síntomas psicóticos en un 
trastorno alimentario: a propósito de un caso.

	� Mateo Garralda Puig, Laura Martínez-Sa-
durni, José Ignacio Castro Rodríguez, Amira 
Trabsa Biskri, Laia Pujol Canadell.
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ID 531
Colchicina como medio autolítico inusual: 
manejo multidisciplinar de una intoxicación 
potencialmente letal.

	� Ana Merino Ramón, Isabel Fernández Dionis, 
Paula Pazos Suárez, María Francesca Di Carlo.

ID 532
Terapia electroconvulsiva en demencia fron-
totemporal: alternativa eficaz en síntomas 
psicóticos resistentes.

	� María Ildefonso Nadales Rojas, Shenda Orre-
go Molina, Mihaela Sava Crihana, Concha 
Martínez Abellán, Alexandra Noguero Alegre.

ID 534
La salud del sueño como prioridad: a propósito 
de un caso.

	� Carmen Flor Gómez, Nuria Pérez Aller, Deirdre 
Luisa de Sierra Biddle, Ángela Bustamante 
Gutiérrez, José Antonio Cortés Fernández.

ID 538
Nuevos retos en el consumo crónico de benzo-
diacepinas: a propósito de un caso.

	� Nuria Pérez Aller, María del Carmen Flor Gó-
mez, Deirdre Luisa de Sierra Biddle, Ángela 
Bustamante Gutiérrez, José Antonio Cortés 
Fernández.

ID 541
A propósito de un caso: manifestaciones neu-
ropsiquiátricas de la Lipofuscinosis Ceroidea 
Neuronal tipo 3.

	� María Lourido Rodríguez, José Ángel Álvarez 
Vázquez, María Del Carmen García Barreiro, 
Ángela Costas Eimil.

ID 550
Disociación en la infancia.

	� Victoria Gómez Dorantes, Nuria Laherrán 
Cantera, Mª Luz Casillas Lara.

ID 557
Patología dual en adulto joven con TEA sin dis-
capacidad intelectual: consumo de cannabis, 
alcohol y videojuegos.

	� Mariella Sangines Yzzo, Francisco Trujillo Ca-
rrillo.

ID 564
Remisión rápida de ideación suicida con eske-
tamina intranasal en paciente con depresión 
resistente y riesgo autolítico.

	� Íñigo Alberdi Páramo, Paloma Muñoz-Calero 
Franco, Beatriz Serván Rendón-Luna, Julia Gar-
cía-Albea Martín, María Dolores Saiz González.

ID 566
Trastorno orgánico de la personalidad: versión 
post-traumática.

	� María Albors Rossi, Laura Prieto Arenas, Lucía 
Ros Pérez-Salamero, Pablo de Fez Febré, Pa-
blo Fernández Villarroya.

ID 570
Adicción al juego en paciente con trastorno 
psicótico.

	� Isabel Lizarraga García, Esther Martín, Pau-
la Fructos Cordovilla, Cristina Arranz Marina, 
María Fernanda Parada Valencia.

ID 571
Delirio nihilista en paciente adolescente.

	� María Fernanda Parada Valencia, Isabel Li-
zarraga García, Cristina Arranz Marina, Paula 
Fructos Cordovilla.

ID 575
Desafíos en el abordaje de una psicosis con 
deterioro funcional severo.

	� María del Carmen Pérez Gómez, María Isabel 
Rico Rangel, Ángela de la Cruz Falcón Bellido.

ID 577
Del autismo a la esquizofrenia: cuando la evo-
lución clínica redefine el diagnóstico.

	� Ángela Costas Eimil, María Lourido Rodrí-
guez, María del Carmen García Barreiro, José 
Ángel Álvarez Vázquez, Eva María Rodríguez 
Vázquez.
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ID 581
Del acné a la psicosis: un caso de psicosis re-
activa a isotretinoína en la adolescencia.

	� Nuria Laherrán Cantera, Daniel González 
Mora, Marta Centeno Santana, Victoria Gó-
mez Dorantes, Roberto Palacios-Garrán.

ID 583
Manía psicótica inducida por antidepresivos y 
metilfenidato en adolescente de 13 años.

	� María Rosario Pérez Moreno, María Teresa Al-
mendro Marín, María Teresa de Santos More-
no.

ID 585
Mejorando la estabilidad psicopatológica y la 
adherencia al tratamiento mediante risperi-
dona ILD mensual en paciente con trastorno 
esquizoafectivo.

	� Ángela de la Cruz Falcón Bellido, María del 
Carmen Pérez Gómez, Paula Cañizares Mo-
reno.

ID 588
Manejo de pacientes con imposición de medi-
da de seguridad judicial en un centro de salud 
mental. A propósito de un caso.

	� Clara Peláez Fernández, Rocío Vázquez Díaz.

ID 589
EMAR en la adolescencia: vulnerabilidad trans-
generacional en un entorno sociofamiliar com-
plejo.

	� María Manjón Núñez, Marta Ruiz Martínez, 
Marina Sánchez Picó, Carlos Cuesta Moreno, 
Marta García Oñoro.

ID 590
Presentación atípica de sintomatología diso-
ciativa en población adolescente: explorando 
el límite entre lo somático y lo psiquiátrico.

	� Marta Ruiz Martínez, María Manjón Núñez, 
Marta García Oñoro, Marina Sánchez Picó, José 
María Bonete Llácer.

ID 593
Uso de esketamina en Trastorno Depresivo Ma-
yor y Trastorno de personalidad NE.

	 �Yohany Chirino Fernández, Carmen de Ca-
rranza Sánchez, Inés Rubio Ales, Angélica 
Martínez Blanco, Esther Moreno Cidoncha.

ID 595
Uso de Esketamina IN en pacientes con TLP y co-
morbilidad depresiva. A propósito de un caso.

	� Carmen de Carranza Sánchez, Inés Rubio 
Ales, Isabel Prados Rodríguez, Angélica Mar-
tínez Blanco, Yohany Chirino.

ID 598
Ventajas del uso de Aripiprazol bimensual. A 
propósito de un caso.

	� Isabel Prados Rodríguez, Yohany Chirino Fer-
nández, Carmen de Carranza Sánchez, Inés 
Rubio Ales, Esther Moreno Cidoncha.
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ID 6
Implicaciones de los análogos GLP-1 en tras-
tornos de ansiedad: revisión bibliográfica.

	� María de los Llanos Monedero Carrasco, Car-
la Pardo González, Raúl Aranda Telias, Julia 
Andreu Martínez, Cecilia Sanjuan Ortiz, Ma-
ría Barrera García, Sergio Albert Cobo, Gracia 
Ribes Jordan, Héctor Adam Llopis, Carmen 
Lucas Brines, María Rodríguez Fernández, 
Claudia Velázquez Moraga.

ID 8
La transición desde un piso con soporte de sa-
lud mental a un piso comunitario: en los últi-
mos escalones de la rehabilitación psicosocial.

	� Laura Ribé Costa, Jorge Atala Riffo.

ID 9
Atención psicooncológica en el Hospital Uni-
versitario Donostia.

	� Maite Arrillaga Arizaga, Elena Uranga García-
rena, Paula Reguera Lago, Cristina Antón Mas.

ID 13
Análisis de interconsultas hospitalarias por hi-
ponatremia a Psiquiatría.

	� María Cristina Kasheba Turyanska, Ana Ca-
lle González, Elena Sánchez Sanz.

ID 14
Genética compartida entre los fenotipos de 
respuesta a tratamiento farmacológico de 
trastornos afectivos y psicóticos.

	� Fernando Facal Molina, Javier Costas Costas.

ID 18
Relación entre envidia, trastornos de persona-
lidad y parentalidad recibida en pacientes de 
un hospital de día psiquiátrico.

	� Patricia Menéndez Trillo, Antonia María No-
gales Raedo, Patricia Gil Delgado, Teresa 
Martínez Alarcón, Laura Andrea Orozco Qui-
roz, Manuela María Rodríguez Rincón, An-
drea Blanco Pericacho, Miguel Andía Díez, 
María Fernández López, Manuel Mateos Agut.

ID 21
Integrando las perspectivas neuro-oftalmoló-
gica y psiquiátrica en el trastorno del espectro 
autista: correlaciones entre la OCT y la OCT-A 
y la gravedad de los síntomas.

	� David Vaquero Puyuelo, Marta Suñer Mar-
tínez, Francisco Javier Ascaso Puyuelo, An-
tonio Lobo, Ricardo Campos Ródenas, Pe-
dro Manuel Ruiz Lázaro, Elena Ibáñez Benito, 
Concepción De La Cámara Izquierdo.

ID 38
Eficacia de una intervención psicológica breve 
para adolescentes con intento de suicidio re-
ciente. Un ensayo clínico aleatorizado.

	� Ainoa García-Fernández, Manuel Couce-Sán-
chez, Verónica Fernández-Rodrigues, Sandra 
Gómez-Vallejo, Wala Ayad Ahmed, Purifica-
ción López Peña, Miguel Ruiz-Veguilla, Jorge 
Andreo-jover, Anna Isabel Cebriá, Lara Suárez, 
Elisa Seijo Zazo, Francisco Javier Barrio Álva-
rez, Pilar A. Sáiz.

ID 61
Mentalización y experiencias traumáticas in-
fantiles en los trastornos impulsivo-agresivos 
de la personalidad.

	� Noelia Fuentes-García, Beatriz Marcos-Díaz, 
Alejandra Gálvez-Merlín, Myriam Gonzá-
lez-Gómez, Pablo Mola-Cárdenas, José Ma-
nuel López-Villatoro, Marina Díaz-Marsá, José 
Luis Carrsasco-Perera.

ID 65
Factores predictivos de respuesta a Esketami-
na en depresión resistente: análisis del número 
de tratamientos y año de diagnóstico.

	� Vicente Tordera Tordera, Vicente Mico López, 
María Gracia Cardona Rovira.

ID 67
Análisis del Código de Riesgo de Suicidio en el 
Hospital de Mataró en el 2024.

	� Anna Cañellas Serra, Carmen Ivorra Bonilla, 
Júlia De Mas Soler, Jesús Andrés Gracida Ro-
mero, Mariano Viotti, María Leyda Cortés Var-
gas, Andrea Luccia Alegre González, Jennifer 
García Jiménez, Sandra Cepedello Pérez, Laura 
Montesinos Rueda, Patricia Vaquero Casado, 
Marta Niubó Gurgui, Lara Moreno Sáncho, Ma-
ría Rosa Gabernet Florensa.
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ID 72
Uso de Cariprazina en etapa perinatal.

	� Júlia Olivé-Mas, Anna Barnés-Andreu.

ID 74
Análisis predictivo de biomarcadores inflama-
torios en la funcionalidad de sujetos con tras-
torno bipolar.

	� Guillermo Cano-Escalera, Marta Melero Gon-
zález, Idoia Gómez Grávalos, Andrea Flores 
Ceballos, Iñaki Zorrilla, Ana González-Pinto.

ID 81
Diferencias de género en una población de alto 
riesgo para TOC: estudio de la comorbilidad, el 
patrón de rendimiento neuropsicológico y las 
distorsiones cognitivas.

	� Cinto Segalàs Cosi, Ana Carolina González 
Pezoa, Yousra El Kasmy El Kasmy, Sara Ber-
tolin, Eva Real, María Llobet, Eulalia Anglada, 
Rosa Calvo, Elena Moreno, Ana Pérez Vigil, 
María Del Pino Alonso, Luisa Lázaro, Ana E. 
Ortiz.

ID 83
Estimulación magnética transcraneal en mu-
jeres embarazadas.

	� Lucía Duque Fernández, María Inmacula-
da Pérez Aquino, Manuela Martín-Bejarano 
García, Álvaro Moleón Ruiz.

ID 84
Estudio observacional prospectivo sobre la re-
misión funcional en pacientes con depresión 
resistente al tratamiento tratados con esketa-
mina intranasal según la práctica clínica real 
en España (HIPOCRAT-ESK).

	� Tatiana Caraballo López, Ángela Ibáñez Cua-
drado, Narcís Cardoner Álvarez, Marta García 
Dorado.

ID 86
Lo vi en una película: el cine como culpable de 
la asociación entre esquizofrenia y violencia.

	� Fernando Vílchez Español, Mirta Olga Solis, 
Sheila Cruz Bailén, César Alcalde-Diosdado 
Crespi.

ID 88
Análisis descriptivo de los pacientes no psicó-
ticos que recibían tratamiento antipsicótico 
ingresados en una unidad de agudos durante 
un periodo de un año.

	 �Francisco Javier Zamora-Rodríguez, María 
De La Luz Morales Jiménez.

ID 89
Análisis descriptivo de los pacientes con diag-
nóstico de trastorno psicótico ingresados en 
una unidad de agudos durante un periodo de 
un año.

	� María De La Luz Morales Jiménez, Francisco 
Javier Zamora-Rodríguez.

ID 97
Efectos de la práctica de ejercicio físico en la 
función cognitiva en pacientes con diagnósti-
co de Esquizofrenia.

	� Judit Santilari Planas, Estel·la Franch Broch, 
Paula Alcaide Barriga, Bernat Ballvé Gelonch, 
Juan Tortajada Valero, Maite Gomáriz Muñoz, 
Eva Esteban Giner, Sofia Planells Crespo-Azo-
rín, Alba Valiente Pallejà, Lourdes Martorell 
Bonet.

ID 99
Una posible solución: Duloxetina para sinto-
matología depresiva y dolor.

	� Alfonso Monllor Lazarraga, Guillermo Guerra 
Valera, Paula Martínez Gimeno, Lorenzo Rojas 
Vargas, Gloria Lorenzo Chapatte, María Ríos.

ID 102
Estudio observacional retrospectivo sobre la 
evolución de los síntomas depresivos, medi-
dos con la escala Inventory Depression Scale 
Self-Rated (IDS-SR), en pacientes con Trastor-
no depresivo resistente (TRD) tratados con es-
ketamina intranasal.

	� Daniel José Castro Oropeza, Francisco Miguel 
Homar Herrero, María Munar García, Rocío 
Gómez Juanes.
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ID 103
Bienestar organizacional en un servicio de psi-
quiatría: análisis de riesgos psicosociales y 
percepción del entorno laboral.

	� Esperanza Bosch Casañas, Javier Sánchez 
González, Elisa María Martín Gamero, Sandra 
Quiros Herranz, Silvia Cañas Jiménez, David 
Soto Mariz.

ID 104
Alteraciones del sueño y funcionalidad cogni-
tiva en pacientes con trastorno bipolar.

	� Aidé María Martínez Cuenca, Carlota Moya 
Lacasa, Alejandro García Sánchez, Manuel 
Couce Sáncez, Sergio Romero Jiménez, Pi-
lar Alejandra Sáiz Martínez, María Paz Gar-
cía-Portilla González, Leticia González Blanco.

ID 105
Influencia del riesgo poligénico de esquizofre-
nia y uso de cannabis en la cognición.

	� Andrea Flores-Ceballos, Guillermo Cano-Es-
calera, Iñaki Zorrilla Martínez, Silvia Amore-
tti, Eduard Vieta, Laura Pina-Camacho, Ana 
María Sánchez-Torres, Daniel Bergé, Sergi 
Mas, Ana González-Pinto.

ID 111
Los patrones del discurso: identificando la de-
presión a través del análisis léxico-semántico 
del lenguaje espontáneo.

	� Patricia Laura Maran, María Dolores Bra-
quehais, Peru Gabirondo, Éric Quintana, Ja-
vier Zaldua, Alexandra Vlaic, María Teresa 
Alonzo-Castillo, Júlia Vendrell-Serres, Jo-
sep Antoni Ramos-Quiroga, Amanda Rodrí-
guez-Urrutia.

ID 113
Proyecto FEPAB: análisis de una cohorte de pa-
cientes con primeros episodios psicóticos del 
programa PEP-Albacete: aspectos socioeco-
nómicos, clínicos y funcionales.

	� Karen Natacha Nieto-Rodríguez, María Aliño 
Dies, Alberto Najera, Jesús González-Rubio, 
Rubén Roig Cremades, Javier Bajen Espuña, 
Carmen Escobar Alarcón, Noelia Navarro Sir-
vent, María Jesús Montes Lozano, Luz Gonzá-
lez-Gualda.

ID 115
Hospitalización domiciliaria en psiquiatría: 
¿ha cambiado el perfil de los pacientes tras la 
pandemia?

	� Jordi León Caballero, Lucía Martínez Parien-
te, Agnès Sabaté Gòmez, Francesc Casano-
vas Martínez, Ana María González Fresnedo, 
Pilar Samos Saez, Miguel Ángel Jerónimo 
García.

ID 119
Descodificando el síndrome confusional agu-
do: análisis epidemiológico del diagnóstico de 
delirium en el CHUO.

	� Uxía Sanmartín Bolaño, Arturo Carballo Mu-
ñoz, Alexandre Filgueiras Rodríguez, Luis 
López Sánchez, David Simon Lorda, María Ta-
jes Alonso, Ignacio Gómez-Reino Rodríguez.

ID 131
La actividad física como potenciador cognitivo 
en adultos con Trastorno del Espectro Autista.

	� Estel·la Franch Broch, Judit Santilari Planas, 
Paula Alcaide Barriga, Bernat Ballvé Gelonch, 
Claudia Sánchez Aldabó, Belén Alfonso Lan-
dete, Yolanda Alonso Pérez, Alba Valiente 
Pallejà, Lourdes Martorell Bonet.

ID 155
Eficacia y mantenimiento de la respuesta a Es-
ketamina intranasal en pacientes con depre-
sión resistente al tratamiento.

	� Jesús E. Mesones Peral, Gema Carretero Me-
relo, Adam Miller, Alicia Martínez Romero.

ID 162
Rasgos del espectro autista en adultos con tras-
tornos de ansiedad: evaluación clínica trans-
versal.

	� Ángeles Malagón Amor, Jacobo Chamorro 
López, Silvia Rosado Figuerola, Lourdes López 
Molina, Agnès Sabaté Gómez, Luis Miguel 
Martín López.
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ID 166
Machine learning en riesgo suicida y TOC: un 
seguimiento a largo plazo.

	� Mar Puialto, Jacint Segalas, Eva Real, Sara 
Bertolín, María del Pino Alonso, Eva Cerna-
das, Montserrat Fernández, María Tubio Fun-
gueiriño, Ángel María Carracedo Álvarez, 
Manuel Fernández Delgado.

ID 167
Trastorno bipolar y Trastorno Depresivo Mayor: 
diferencias clínicas y comportamiento suicida.

	� Lara María Suárez López, Ainoa García Fernán-
dez, Manuel Couce Sánchez, Lucía Pinín, Julia 
Rodríguez Revuelta, Elizabeth Suárez-Soto, 
Iñaki Zorrilla Martínez, Natalia Roberto Herre-
ro, Purificación López Peña.

ID 176
Más allá del diagnóstico primario: infraesti-
mación del riesgo de suicidio en pacientes con 
consumo problemático de sustancias. Un es-
tudio transversal.

	 �Cristina Terrón García, Irene Pérez Guerre-
ro, Diego Martínez Bermejo, Beatriz Arribas 
Domingo, Mercedes Valtueña García, María 
Luisa Barrigón, Jesús Sánchez Adsuara, Ma-
ría Mallo Caño, Cristina Moreno Blanco.

ID 178
Perfil y valoración del paciente consumidor de 
sustancias en psiquiatría de enlace en el Hos-
pital de León.

	� María Menéndez Muñoz, Clara Margarita 
Franch Pato, Elsa López Bardón, Carmen Pilar 
Carbonel Alonso, Julia Gómez Ruiz.

ID 182
Esketamina intranasal en Depresión Resisten-
te: más allá de la remisión clínica, buscando la 
recuperación funcional. Estudio multicéntrico 
en práctica clínica habitual.

	� Ana Isabel de Santiago Díaz, Silvia Arostegui 
Uranga, Alfonso Pérez Poza, Cristóbal Pavón 
Navajas, Fernando Mora Mínguez, Manuel Arro-
jo Romero, Jesús Mesones Peral, Luis Gutiérrez 
Rojas, Vicente Tordera Tordera, Inés Domingos 
Chaves, Daniel Núñez Arias, Acoiman Rodrí-
guez Batista, Laura Montes Reula, Alberto Mi-
randa Sivelo, María Aránzazu Madrazo Maza.

ID 183
Perfil sociodemográfico y clínico de perso-
nas inmigrantes ingresadas en una unidad de 
agudos de psiquiatría.

	� Amira Trabsa, Khadija El Abidi, Rocio Seoane, 
Guido Brusco, Sara Porta, Lourdes López-Mo-
lina, Angyang Wang Wu, Ana Pérez-Oms, 
Purificación Salgado, Anna Mané.

ID 191
Intervención temprana en inestabilidad emo-
cional: estudio descriptivo de un programa en 
la unidad de salud mental comunitaria del H. 
Virgen del Rocío.

	� Marta Baranda Arias, Fernando García Lázaro, 
Leonor Asensio Aguerri, Begoña Zamora Bane-
gas, Cristina Esteban Ortega.

ID 201
Revisión de psicofármacos en embarazo y lac-
tancia.

	� Valeria Cristina Montes de Oca Rivas.

ID 205
Efectividad de los tratamientos de larga dura-
ción para la esquizofrenia. Seguimiento de 36 
meses de 4 antipsicóticos inyectables de larga 
duración.

	� Samuel Leopoldo Romero Guillena, Gonzalo 
Rodríguez Menéndez, Andrés Eslava Martín, 
Francisco Gotor Sánchez-Luengo.

ID 211
Aceptación y dudas de los pacientes respecto 
al cambio a Aripiprazol bimensual: un estudio 
en pacientes clínicamente estables.

	� Sofía Manchado Perero, Sergio Sánchez 
Alonso, Ana Gonzalo de Miguel, Laura Navío 
García, Álvaro Loewen Goñi, Santiago Oveje-
ro, Laura Mata, Rodrigo Carmona.

ID 212
Descriptivo de pacientes incluidos en la unidad 
de primeros episodios psicóticos infanto-juvenil.

	� Sabela Aldrey Cabezal, Mónica Sánchez Tra-
vesí, Fernando Facal Molina, Mario Páramo 
Fernández.
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ID 217
Impacto económico del tratamiento con Es-
ketamina intranasal vs Quetiapina LP sobre la 
productividad en pacientes con depresión re-
sistente al tratamiento laboralmente activos.

	 �Eduard Vieta Pascual, Narcís Cardoner Álva-
rez, Marta García Dorado, Pablo Alonso To-
rres, Tatiana Caraballo López, Pablo Carrasco 
Arteaga.

ID 226
Disbiosis intestinal bacteriana y fúngica en 
pacientes con trastornos depresivos mayores: 
un estudio observacional prospectivo.

	� Kensuke Mera, Shunya Kurokawa, Maya 
Matsumoto, Tomoki Hanada, Shunsuke Hi-
rose, Shutaro Sugita, Hirohisa Suzuki, Alberto 
Barceló-Soler, Shinichiro Nakajima, Taishiro 
Kishimoto, Kenji Sanada.

ID 230
Análisis del envejecimiento biológico median-
te el cálculo de la edad epigenética en vícti-
mas de suicidio.

	� Miriam Acosta-Díez, Marina Zafrilla-López, 
Carme Barrot-Feixat, Alexandre Xifró-Coll-
samata, María Luisa Ortega, Javier Defez, 
Sergi Papiol, Pilar A. Saiz, Thomas G. Schulze, 
Antoni Benabarre, Marina Mitjans, Bárbara 
Arias.

ID 232
Descenso de la función pulmonar en personas 
con enfermedades mentales grave.

	� María Santaolalla Sánchez, Diego Benítez 
Jurado, Leticia Montes Arjona, Cristina Ca-
macho-Rodríguez, Álvaro Rodríguez Pintado, 
Fernando Sarramea Crespo.

ID 233
Experiencias de pérdida y cambio: una revi-
sión de los efectos del proceso de adopción en 
la salud mental.

	� Marta Granda Villanueva, Mar Goris Alga-
ba, Franciso de Borja Fernández Linde, María 
Amalia Gaya Ramón, Tomás Madruga Mi-
randa, Alicia María Sánchez Quintero.

ID 245
Proyecto VisIA: Identificación de pensamientos 
suicidas por la IA mediante el análisis de imá-
genes, texto y sonido en material audiovisual.

	� Alexandre Filgueiras Rodríguez, Beatriz Gó-
mez Gómez, Karla Alexis Caballero Bello, Sa-
bela Armesto Iglesias, Sara Ferreiro González, 
María Ozaita Corral, Lourdes Cuello Hormigo, 
Rosa María Marnotes Fernández, Icía María 
Nistal Franco, Beatriz Pinal Fernández, An-
tía Brañas González, Carmen García Mateo, 
Mario Manso Vázquez, José Manuel Ramírez 
Sáchez, Manuel José Fernández Iglesias, Ale-
jandro Alberto García Caballero.

ID 260
Impacto del cambio a brexpiprazol en la re-
ducción de atenciones en urgencias y hospi-
talizaciones en pacientes con tratamiento an-
tipsicótico previo: un estudio descriptivo.

	� Manuel Ramos Caballero, Sergio Sánchez 
Alonso, Laura Mata Iturralde, Enrique Baca 
García.

ID 264
Dextrometorfano-bupropión en el tratamiento 
de la depresión mayor: una alternativa oral de 
acción rápida con perfil multimodal.

	� José Miguel Gutiérrez Carrillo, Alejandro Al-
cántara Gutiérrez, Miguel Alcántara Gutiérrez, 
Isabel Barrera Salas, Victoria Pinto Izquierdo, 
Francisco De Borja Fernández Linde, Paula 
Carrasco Castro, Javier Valdés Valdazo, Mer-
cedes Núñez Durán, Jessica Solares Vázquez, 
Loreto Huerga García, Tomás Madruga Miran-
da, Mar Goris Algaba, César Sanz de la Garza, 
María Amalia Gaya Ramón.

ID 272
La psilocibina y su uso en el tratamiento de la 
depresión.

	� Mohit Lalwani Govind, Alberto Rodríguez Per-
domo, Patricia Casado de la Torre, Blanca 
Benítez Lara.
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ID 276
Los problemas de salud mental se asocian con 
estilos de vida menos saludables en estudian-
tes universitarios de primer curso.

	� Joan Vicent Sánchez-Ortí, Juan Carlos Ruiz-
Ruiz, Inmaculada Fuentes-Durá, Beatriz Atien-
za-Carbonell, Patricia Correa-Ghisays, Rafael 
Tabarés-Seisdedos, José Cervera-Martínez, 
Felipe B. Schuch, Vicent Balanzá-Martínez.

ID 277
Uso de brexpiprazol para el tratamiento de la 
agitación en pacientes con demencia.

	� Patricia Casado de la Torre, Esther Fernández 
García, Mohit Lalwani Govind.

ID 283
Prevalencia del Trastorno del Espectro Alco-
hólico Fetal (TEAF) en Niños Adoptados desde 
Europa del Este.

	� Alberto Rodríguez Perdomo, Patricia Casado 
de la Torre, Esther Fernández García.

ID 287
Violencia de género en jóvenes de nivel prepa-
ratoria del municipio de Xochitepec, Morelos, 
México.

	� Yunay Hernández Pereira, Hilda Rangel Flo-
res, María del Pilar Minerva Romero Álvarez, 
Rosa Elena Mendoza, Elise Gwen Sapsford, 
Lara Paba, César Alejandro Martínez, Oscar 
Jesús Chávez Íñiguez, Regina Aileen Pérez 
Martínez Moreno, Edith Zúñiga Madrigal.

ID 290
Analizando la contribución específica de la re-
gión 22q11.2 en el riesgo para esquizofrenia.

	� Bárbara Arias, Fran Boyle, Marina Zafrilla, 
Miriam Acosta, Mar Fatjó-Vilas, Javier Gon-
zález-Peñas, Javier Costas, Celso Arango, 
Elisabet Vilella, Lourdes Martorell, Dolores 
Molto, Julio Bobes, Benedicto Crespo-Faco-
rro, Ana González-Pinto, Lourdes Fañanás, 
Marina Mitjans.

ID 292

Perfil actual de jugador patológico. Caracte-
rísticas sociodemográficas y psicológicas en 
una muestra española de Madrid.

	� Ángela Ibáñez Cuadrado, Sandra García Mo-
lina, Leticia León Quismondo.

ID 299
Impacto de la Esketamina en Neuroimagen y 
Neurofilamentos en pacientes con depresión 
mayor resistente.

	� Ana Rodríguez Lorente, María Pilar Campos 
Navarro, Juan Antonio García-Carmona.

ID 300
Psicoterapia aplicada por videoconferencia en 
depresión resistente: adherencia, predictores 
y resultados clínicos.

	� Adoración Castro Gracia, Guillem Navarra 
Ventura, Pau Riera Serra, Esther Llabrés Álva-
rez, Aina Llompart Casasnovas, Paula Sán-
chez de Alcázar Molina, Rocío Gómez Juanes, 
Miquel Roca Bennasar, Margalida Gili Planas, 
Mauro García Toro.

ID 302
Pacientes psicóticos con necesidad de trata-
miento antidepresivo para su mejoría entre los 
años 2019 y 2023 ingresados en una unidad de 
convalecencia de Psiquiatría.

	� Teresa Martínez Alarcón, Alberto Cubero Gi-
meno, María Romo Castillo, María Dolores 
Díaz Piñeiro, María Antonia Nogales Raedo, 
Patricia Menéndez Trillo, Patricia Gil Delgado, 
María Fernández López, Miguel Andía Díez, 
Andrea Blanco Pericacho, Laura Andrea Oroz-
co Quiroz, Manuela María Rodríguez Rincón.

ID 304
Factores de riesgo de psicosis puerperal.

	� Natalí Kalinberg Zubeldia, María Daniela Le-
pera, Paula Bagnati, Rodolfo Andrés Martínez.
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ID 306
Cribado y tratamiento in situ de la hepatitis C 
en pacientes con trastorno mental grave de 
una Unidad de Rehabilitación Psicosocial.

	� Gonzalo De Iturbe Catania, Marcelo Am-
bros Ghisilieri, Daniel Guinart Mulero, Jordi 
Contreras Prades, Purificación Salgado Se-
rrano, Emilio Pechuan Martínez, Marta Mar-
tín-Subero.

ID 312
Evaluación de la carga genética para la resi-
liencia a la esquizofrenia como moderador del 
efecto del trauma en la infancia en experien-
cias subclínicas psicóticas: meta-análisis en 
tres cohortes independientes.

	� Araceli Rosa de la Cruz, Patricia Mas Berme-
jo, Sergi Papiol, Pilar Torrecilla, Valeria Lavín, 
Jacqueline Nonweiler, Raúl Ciobanu Cio-
banu, Monika Budde, Thomas R. Kwapil, Urs 
Heilbronner, Peter Falkai, Neus Barrantes-Vi-
dal Vidal Barrantes, Thomas G. Schulze.

ID 319
Experiencia clínica en el tratamiento con Eske-
tamina intranasal de los trastornos afectivos.

	� Mercedes Valverde Barea, Luis Soldado Ro-
dríguez, María del Rosario Martos Castello, 
Alberto Jurado Arévalo.

ID 321
Factores asociados con la vivencia traumática 
del parto en muestra de pacientes de progra-
ma comunitario de salud mental perinatal.

	� Paula Andrea Hidalgo Muñoz, Paula Artieda 
Urrutia, Marta Díaz de Otalora Serrano.

ID 322
Perfil psicopatológico de las interconsultas 
realizadas a psiquiatría en pacientes con daño 
cerebral adquirido en fase subaguda en un 
hospital de neurorrehabilitación intensiva.

	 �Roberto Esteban Sillero, Eulàlia Bertran Gar-
cía, María del Pilar Sainz Pelayo, Beatriz Cas-
taño Monsalve.

ID 329
Alopecia inducida por antidepresivos: una re-
visión sistemática.

	� Alejandro Arias Ruiz, Cristian Montes García.

ID 336
Evaluación de la aceptabilidad en la práctica 
clínica real de un test sanguíneo basado en 
biomarcadores de edición de ARN para dife-
renciar la depresión unipolar y bipolar.

	� Gustavo Faus Boronat, Laura Reina Aragón, 
Ana Noguera Mas, María Montero, María Isa-
bel Arguello Guerra, Agustín Barbieri, Ilea-
na García Pardo, Sonia Sarró Álvarez, Alexis 
Bourla, Eduard Vieta Pascual.

ID 338
Abordaje del Trastorno Bipolar en el hospital 
general. Análisis de la demanda de intercon-
sulta a un programa de enlace de salud mental.

	� Itziar Coca Mendoza, Geisel Judith Rodríguez 
Roque, Lucía Garrido Sánchez, Francisco Go-
tor Sánchez-Luengo.

ID 343
Modelos de atención sanitaria a las personas 
transgénero en España. Del modelo biopsico-
social al modelo afirmativo.

	� Esther Gómez Gil, Mireia Mora, Rosmery Co-
llarani, Nuria Viadel, Pablo Expósito.

ID 359
Respuesta al litio en trastorno bipolar: puntua-
ciones y multi-puntuaciones del riesgo poligé-
nico de cronotipo y rasgos del sueño.

	� Marina Zafrilla-López, Daniel Herrera-Es-
cartín, María Guardiola-Ripoll, Arnau Gar-
cía-Fernández, Miriam Acosta-Díez, Anna 
Giménez-Palomo, Pilar A. Saiz, Carme Ba-
rrot-Feixat, Ester Jiménez, Sergi Papiol, Tho-
mas G. Schulze, Mar Fatjó-Vilas, Antoni Be-
nabarre, Marina Mitjans, Barbara Arias.
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ID 372
Estudio de la Función Ejecutiva mediante la 
utilización del BRIEF-A en dos grupos de pa-
cientes: Primeros Episodios Psicóticos y Tras-
torno por Uso de Alcohol.

	� Inés González Herrera, Juan Manuel Espe-
jo-Saavedra Roca, María Rosa Jurado Barba, 
Ana Belén Calvo Calvo.

ID 374
Proyecto Cahly: promocionando la alfabetiza-
ción sanitaria sobre cannabis en los jóvenes. 

	� Blanca Serra Sarró, Clara Oliveras, Pablo 
Guzmán, Montse Ballbé, Pol Bruguera, Daniel 
Ilzarbe, Hugo López Pelayo, Marta Artigas, 
María Teresa Pons Cabrera, Eduard Cesari, 
Laura Bueno, Salma Amechat, María Balcells 
Olivero.

ID 376
Diferencias de género en la psicopatología de 
Personas Altamente Sensibles.

	� Sonia Ruiz De Azúa, Tomás Brogliatti, Virginia 
Guillén, Sofía Valdenebro, Carmen Paredes, 
Mónika Salgueiro, Jon Jatsu Azkue, Josune 
Martín-Corral, Naiara Ozamiz, Patricia Vega, 
Sara Barbeito, Miren Agurtzane Ortiz.

ID 385
Evaluación visual preverbal como marcador 
temprano de riesgo en el neurodesarrollo de 
prematuros extremos: datos de la cohorte Pre-
mTEA mediante la aplicación del cuestionario 
PreViAs.

	� Alejandro Romero Teruel, Susana Serrato Ze-
ballos, Elisa Rodríguez Toscano, María Arriaga 
Redondo, Isabel Pescador, Jessica Merchán 
Naranjo, Cristina Romero Polonio, Laura Pina 
Camacho, Dorotea Bravo Blanco.

ID 391
La reserva cognitiva en primeros episodios 
psicóticos: contribuciones genéticas, clínicas 
y ambientales.

	� María Florencia Forte, Àlex González Segura, 
María Serra-Navarro, Gisela Mezquida, Car-
la Torrent, Laura Pina-Camacho, Sergi Mas, 
Eduard Vieta, Elena De La Serna, Ana Sán-
chez-Torres, Daniel Bergé, Kelly Allott, Silvia 
Amoretti, Peps Group.

ID 393
Factores determinantes en la mejora de pa-
cientes tratados con esketamina.

	� H. Javier Min Kim, Julia Gómez Ruiz, Mª del Sol 
Martínez Leo.

ID 394
Walking 10-Week y mejoría del Bienestar Men-
tal en profesionales de Centro de Salud Mental 
de Adultos.

	� Ángela Herrero Puncernau, José Luis Sagre-
do Saiz, Jordi Benítez Muñoz, Sandra Cassà 
Torres, Sergi Busquets Pizarro, Paula Tibau 
Molero, Andrea Maestre, Eva Frigola-Capell.

ID 397
La asociación entre la ideación suicida y los 
pensamientos negativos: un estudio de eva-
luación ecológica momentánea de 6 meses de 
seguimiento.

	� Alejandro Porras Segovia, Inmaculada Pe-
ñuelas Calvo, Ana Pérez Balaguer, Adrián Ala-
creu Crespo, Laura Jiménez Muñoz, Enrique 
Baca García.

ID 401
La práctica del chemsex y su relación con los 
síntomas psicóticos. Un umbrella review.

	� Anna Escusa Rubio, Jairo Santiago García Es-
lava.

ID 407
Validación de modelos de inteligencia artifi-
cial para la búsqueda, selección de artículos y 
extracción de datos para la realización de un 
metaanálisis y revisión sistemática sobre re-
des sociales y videojuegos en población infan-
tojuvenil.

	� Marién Martín de Argila Lorente, Bruno Rabi-
novici Gherman, Luis Navarro Velasco, Igna-
cio García Cabeza, Francisco Ferre Navarrete, 
David Fraguas Herraez.



72

XXVIII 
CONGRESO NACIONAL

DE PSIQUIATRÍA

Z A R A G O Z A
6 a 8 Noviembre 2025

PÓSTERES. MODALIDAD B

ID 411
Uso y prescripción del ejercicio físico en psiquia-
tría: conocimientos y barreras para la prescrip-
ción y la práctica en el ámbito médico español.

	� Ana Noguera Mas, Ana María Amaya Roca, 
Gustavo Faus, François Alexandre, Espéra-
nce Moine, Bine-Mariam Ndiongue, Fatou-
mata Coulibaly, Alexis Bourla, Antoine Piau, 
Nelly Heraud.

ID 422
Análisis de datos sobre manejo de Spravato en 
AGS Campo de Gibraltar. Dificultades y pro-
puestas en hospitales comarcales.

	� Ana María Álvarez Montoya, José Mateo Pa-
checo Pérez, Francisco Carlos Rivera Vera.

ID 424
Comparación de la comprensión de estados 
mentales a través del instrumento Faux-Pas 
en mujeres con Trastornos de la Conducta Ali-
mentaria, Trastorno de Personalidad Límite y 
sin diagnóstico neuropsiquiátrico.

	� Pilar de la Higuera González, Alejandra Fon-
túrbel Asensio, Claudia Bravo Ortega, Carla 
da Vila Crespo, Alejandra Gálvez Merlín, María 
Dolores Sáiz González, José Manuel López Villa-
toro, Ana I. Guillén, Alejandro de la Torre Luque, 
José Luis Carrasco, Marina Díaz Marsá.

ID 432
¿Cómo describen los pacientes el dolor psico-
lógico? Ánalisis fenomenológico de las descrip-
ciones del término por parte de los pacientes.

	� Sandra Grijalba Chiva, Adrián Alacreu Cres-
po, Rosa Moret, Sergio Sanz Gómez, Santiago 
Gascón, Jorge L. Ordóñez Carrasco, Myriam 
Benramdane, Philippe Courtet, Emilie Olié.

ID 437
La reserva cognitiva en fases avanzadas del 
curso vital en la esquizofrenia: resultados pre-
liminares del Proyecto ENCLOSE-Age.

	� Gisela Mezquida Mateos, María Florencia 
Forte, Albert Martínez-Pinteño, Anaid Pé-
rez-Ramos, Victoria Ruiz-Cortés, Rosa Ca-
talán, Clemente García-Rizo, Silvia Amoretti, 
Carla García-Vicente, Laura Pacheco-Jaime, 
Patricia Gassó, Natalia Rodríguez-Ferret, Nora 
Guasch-Capella, Llucia Prohens, Bàrbara Se-
gura, Rafael Penadés.

ID 439
Reducción de intentos de suicidio tras el inicio 
de clozapina: estudio observacional retrospec-
tivo en una cohorte clínica de Sevilla, España.

	� Nathalia Garrido Torres, Carlos Jesús Yauri 
López, Rocío Ramallo Castillo, José Manuel 
Duro Garrido, Carmen Sánchez Martínez, Mi-
guel Pérez Sosa.

ID 441
VHC en Pacientes con Trastornos por Uso de 
Sustancias: Prevalencia y Factores Sociode-
mográficos Asociados.

	� Paula Molla Roig, Lina Oviedo Peñuela, 
Alexandra García Guix, Gerard Mateu Codi-
na, Daniel García Fuentes, Laura Oliva Bo-
rreguero, Marta Nayach Jose, Marta Torrens 
Melich, Francina Fonseca Casals.

ID 445
Politerapia antipsicótica en la Unidad de Agu-
dos/Subagudos del Hospital Universitari de Vic 
(2024): análisis retrospectivo con perspectiva 
de género.

	� Jairo Santiago García Eslava, Elizabeth Amy 
Mcgarr.

ID 453
¿Qué variables explican la recuperación per-
sonal en personas atendidas en los servicios 
de rehabilitación comunitarios?

	� Sònia Vilamala Antón, María José Escande-
ll Morcillo, Romina Torras Gil, Gemma Prat 
Vigué, Ana Muñoz Champel, Laura Basso-
las Esteban, María Call López, Susana Ochoa 
Güerre, Mar García Franco, Marina Verda-
guer-Rodríguez, Josep Oriol Comas Mateos.

ID 454
Dimensión familiar en pacientes con trastorno 
de la conducta alimentaria. Revisión narrativa.

	� Raquel Gallego Estébanez, Víctor Romero Par-
do, Simona Sciacchitano, Alba Pozo Prados.

ID 458
Eficacia y tolerancia del tratamiento ambula-
torio en pacientes con insomnio crónico: estu-
dio prospectivo longitudinal.

	� Paloma Varela, Diego R. Méndez.
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ID 460
Lactancia materna y riesgo de psicosis: resul-
tados preliminares de un estudio caso-control 
en primeros episodios.

	� Daniel González Mora, Derek Clougher, Ma-
nuel Jesús Sánchez González, Nuria Laherran 
Cantera, Roberto Palacios-Garrán.

ID 462
Análisis de la conducta suicida atendida en un 
servicio de urgencias hospitalarias: estudio 
analítico transversal.

	� María Molero Rodríguez-Passolas, Jesús He-
rrera Imbroda, Jessica Marian Goodman Ca-
sanova, Isabel Prieto Torrero, Berta Moreno 
Kustner, Antonio Bordallo Aragón.

ID 464
Hipótesis del envejecimiento acelerado en la 
esquizofrenia: Protocolo, diseño y primeros 
datos clínicos del proyecto ENCLOSE-Age (Epi-
geNetic CLOck in SchizophrEnia).

	� Albert Martínez Pinteño, María Florencia For-
te, Victoria Ruiz-Cortés, Rosa Catalán, AnaID 
Pérez-Ramos, Nora Guasch-Capella, Cle-
mente García-Rizo, Patricia Gassó, Natalia 
Rodríguez, Llucia Prohens, Carla García-Vi-
cente, Laura Pacheco-Jaime, Bárbara Segu-
ra, Rafael Penadés, Gisela Mezquida.

ID 465
Síntomas depresivos y sobrecarga del cuida-
dor en pacientes con deterioro cognitivo: un 
análisis secundario del estudio SMART4MD.

	� Carmen Manzorro Carrillo, Jesús Herrera Im-
broda, José Guzmán Parra, Gloria Guerrero 
Pertiñez, Antonio Bordallo Aragón.

ID 467
Depresión, ideación suicida y juicio parental 
en adolescentes con estados de alto riesgo de 
psicosis.

	� Antonio Jovaní Alcover, Francisca Castella-
no-García, Ana Benito, Rita Gimeno, María 
Isabel Marí Sanmillán, Pablo Navalón, Gon-
zalo Haro.

ID 469
Patrones actuales de prescripción de quetia-
pina en la práctica clínica: resultados de una 
encuesta nacional a psiquiatras.

	� Patricia Sánchez Díez, Iria Grande Fullana.

ID 471
Eficacia clínica de esketamina intranasal en 
pacientes con trastorno depresivo resistente: 
experiencia desde una Unidad de Esketamina.

	� Paloma Muñoz-Calero Franco, María Dolores 
Saiz González, María Isabel Ramos García, 
Marina Díaz Marsá, José Luis Carrasco Perera.

ID 476
Abordaje de los antecedentes traumáticos en 
la psicosis según la edad de inicio: necesida-
des no cubiertas por los programas de inter-
vención temprana.

	� María José Escarti Fabra, Alba Postiguillo Gi-
raldos, Mónica Alba Ahulló Fuster, Eduardo J. 
Aguilar García-Iturrospe, Esther Lorente Ro-
vira, Juan Nacher Roselló.

ID 493
Eficacia de la clozapina en la psicosis resisten-
te al tratamiento en la discapacidad intelec-
tual: resultados del ensayo aleatorizado mul-
ticéntrico (CLOZAID).

	� Carlos Jesús Yauri López, Nathalia Garrido 
Torres, Ana Rubio García, Julia Rider Sola, 
Pablo Reguera, Manuel Canal Rivero, Cla-
ra Rosso Fernández, José María Villagrán 
Moreno, Fernando Sarramea, Jorge Cervilla 
Ballesteros, Rafael Martínez Leal, Fermín Ma-
yoral Cleries, Miguel Ruiz Veguilla, Benedicto 
Crespo Facorro.

ID 497
Impacto funcional del retraso diagnóstico en 
el Trastorno Obsesivo-Compulsivo.

	� Claudia Sevilla Díez, Raquel Obeso Menén-
dez, Marta Hoyuelos Cob, María Polo Gay, 
Paula Alejandra Hernández Liebo, Jorge Ro-
may González.
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ID 502
Marcadores de riesgo poligénico en la anore-
xia nerviosa de inicio en la adolescencia.

	� Natalia Rodríguez Ferret, Albert Martínez-Pin-
teño, Patricia Gassó, Llucia Prohens, Gisela 
Mezquida, David Olivares Berjaga, Itziar Fla-
marique, María Teresa Plana, Josefina Cas-
tro-Fornieles, Luisa Lázaro.

ID 504
Alteraciones en la activación cerebral durante 
tareas de memoria de trabajo en primeros epi-
sodios psicóticos: un estudio con resonancia 
magnética funcional.

	� Juan Jesús Crespín, M. Florencia Forte, María 
Serra Navarro, Alejandro Hinojosa Moscoso, 
Emma Muñoz Moreno, Derek Clougher, Car-
la Torrent, Norma Verdolini, Sergi Mas, María 
Mur, Eduard Vieta, Silvia Amoretti.

ID 506
Eficacia de la Terapia Cognitivo Conductual en 
adultos con Trastorno por Déficit de Atención 
con Hiperactividad: explorando diferencias 
según el subtipo clínico.

	� Silvia Amoretti, Juan Jesús Crespín, Montse 
Corrales, Laura Oltra-Arañó, Vanesa Richar-
te, Ferrán Mestres, Carla Torrent, Christian 
Fadeuilhe, Josep Antoni Ramos-Quiroga.

ID 518
El rol de la inflamación en la cognición social 
de los trastornos alimentarios y límite de la 
personalidad.

	� Marina Díaz Marsá, Carla da Vila Crespo, Jorge 
Álvarez Overgang, Alejandro de la Torre Luque, 
Karina Macdowell Mata.

ID 520
¿Cómo se usa el tiempo? Descripción del tiem-
po destinado a intervenciones realizadas por 
residentes en una guardia de psiquiatría.

	� Andrea Carolina Carrillo Emperanza, María 
Calvo Domper, Cristina Zita Díaz Pisano, José 
María Martínez Ávila, Teresa Gómez Escribano, 
Iñigo Torre De Silva Valera, Cristina Terrón Gar-
cía, Isabel Morales Saenz.

ID 525
Análisis descriptivo sobre el consumo de dro-
gas en pacientes que acuden por un intento 
autolítico al Servicio de Urgencias del HURS de 
Córdoba.

	� Leticia Montes Arjona, Micaela Reyes López, 
Olga Gallego Espinosa, Juan Luís Prados Oje-
da, María Santaolalla Sánchez.

ID 527
Atención domiciliaria en mujeres con esqui-
zofrenia: diferencias de género en el abordaje 
terapéutico.

	� Rocío Rodríguez Seoane, Agnes Sabate Gó-
mez, Francesc Casanovas Martínez, Jordi 
León Caballero, Nora Zabaleta Ibarbia, Pilar 
Samos Saez, Ana González Fresnedo, Jacobo 
Chamorro López, David Córcoles Martínez.

ID 530
Funcionalidad comparada en pacientes trata-
dos con antipsicóticos de segunda y de tercera 
generación.

	� Emilio José López Sánchez, Paula Anguita Hos-
pital, Agustín Sánchez Gayango.

ID 535
Presión estética y sexualidad femenina: im-
pacto psicosocial y consecuencias clínicas en 
la era de la medicina estética.

	� Laura Margarita Domínguez-Palacios Barros, 
Rubén de Alarcón Gómez, Pablo Salas Aranda, 
Isabel Rodríguez Blanco, Rosaly Aurea Soto 
Lima.

ID 536
Proyecto Menfis: programa de abordaje multi-
disciplinar en pacientes con trastorno mental 
y dolor crónico.

	� José Antonio Cortés Fernández, María Del Car-
men Flor Gómez, Sheila Quintana Cabieces, Cle-
mentia González Rubial, Fernando Román Rubio, 
Jana González Gómez, Ana Milena Ospitia Illera, 
Escarlata Salvador Ercilla, Nuria Pérez Aller.
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ID 539
Recuperación subjetiva limitada en pacientes 
con Trastorno Límite de la Personalidad: estu-
dio retrospectivo en un Hospital de Día.

	� Taras Fushtey Trufyn, Anna Obradors I. Baró, 
Laura Gómez Pérez, Alicia García, Mónica Va-
llez, Marta Ventura, Roser Salva, María Isabel 
Guillamón.

ID 540
¿Están conectados el pasado, el presente y el 
futuro? Análisis de los eventos estresantes en 
población vulnerable.

	� Aleksandra Cetnarowska, Eva María Benito 
Herráez, Jonatan Ribes Tresánchez, Noelia 
Cabrero Minguela, Sergi Gódia Ribes.

ID 542
Espectro bipolar en población con tamizaje 
positivo a TDAH y consumo de sustancias.

	� Arturo Sánchez Chillón, Karen Merizalde 
Torres, Manuel Rodríguez Álvarez, Lourdes 
Aguilar Sánchez, Milton Henry Merizalde To-
rres, Carlota Marin Lorenzo, Rosaly Aurea 
Soto Limo, Isabel Rodríguez Blanco, Pablo Sa-
las Aranda, Laura Margarita Domínguez-Pa-
lacios Barros, Carmen García Cerdán, Mari-
na Ligero Argudo, Isabel María Peso Navarro, 
Clara Munaiz Cossio, Ramón Kristofer Gon-
zález Bolaños.

ID 549
Disociación somatomorfe y experiencias trau-
máticas infantiles en el trastorno límite de la 
personalidad.

	� Myriam González Gómez, Noelia Fuentes 
García, Sandra Díaz González, Alejandra Gál-
vez Merlín, José Manuel López Villatoro, Mari-
na Díaz Marsá, José Luis Carrasco.

ID 552
Terapia Electroconvulsiva (TEC): aspectos éti-
cos de un tratamiento eficaz y humanitario.

	� Marta Leonor del Pozo, Alejandro Romero 
Teruel, Isabel Ramos García, Carmen Molina 
Liétor.

ID 554
Aplicaciones clínicas de la IA en psiquiatría: 
potencialidades, limitaciones y perspectiva 
ética.

	� Patricio García González, Patricia Nava Gar-
cía, Varinia Santana Florido, María Nadales 
Rojas.

ID 555
Respirar peor, morir antes: Función pulmonar 
ignorada en TMG.

	� Álvaro Rodríguez Pintado, Diego Benítez Ju-
rado, María Santaolalla Sánchez, Rosa María 
Fiestas Velasco, Patricia Moreno Tirado, Olga 
Gallego Espinosa.

ID 559
Efectividad de la esketamina en pacientes con 
depresión difícil de tratar con y sin TEPT: estu-
dio observacional en condiciones reales.

	� Raquel Obeso Menéndez, Hugo Rodríguez 
Pérez, Claudia Ovejas Catalán, Gabriela Es-
tefanía Cortez, Paula Alejandra Hernández 
Liebo, Paloma Fuentes Pérez, Leonor Victores 
Barcia, David Gutiérrez Hormaechea, Javier 
Sastre Yáñez, Marta Hoyuelos Cob, María 
Polo Gay, Marcos Gómez Revuelta.

ID 560
Medicamentos potencialmente inapropiados 
y adherencia al tratamiento en adultos mayo-
res con trastorno depresivo: un estudio de co-
horte de base poblacional.

	� Diego Infante-Ventura, Benjamín Rodrí-
guez-Díaz, Alejandra Abrante Luis, Cristina 
Valcárcel-Nazco, Miguel Ángel García Bello, 
Francisco Estupiñán-Romero, Francisco Ja-
vier Acosta Artiles, Beatriz González de León, 
Isabel Hurtado Navarro, Tasmania del Pi-
no-Sedeño.
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ID 561
Una menor incidencia de síntomas extrapira-
midales para Risperidona ISM® en compara-
ción con palmitato de paliperidona mensual 
puede explicarse por una mayor ocupación 
prevista del receptor 5 HT2A para Risperidona 
ISM®.

	� Eric Snoeck, Nicolas Luyckx, Andreas Lindauer, 
Sheila Sánchez García, Lourdes Ochoa Díaz de 
Monasterioguren, Ibon Gutierro Adúriz.

ID 562
Síntomas depresivos como manifestación ini-
cial de la Enfermedad de Alzheimer: utilidad 
clínica de vortioxetina.

	� Lucía Ros Pérez-Salamero, María Albors Rossi, 
Laura Prieto Arenas, Pablo de Fez Febre, Lluch 
Esparza de la Guía.

ID 563
Nuevas dianas terapéuticas basadas en la neu-
robiología del suicidio: hacia un abordaje más 
rápido y dirigido.

	� Íñigo Alberdi Páramo, Jesús Enrique Ibáñez 
Vizoso, Jesús Pemán Rodríguez, José Rodrí-
guez Quijano, Marta Pérez Lombardo, Germán 
Montero Hernández.

ID 568
Programas de transición a salud mental del 
adulto: revisión sistemática y propuesta de 
implantación regional.

	� María Tajes Alonso, Ignacio Gómez-Reino 
Rodríguez, Sara Bello Molina, Cristina Pernas 
Pereiro.

ID 574
Trastorno límite de la personalidad y trauma 
complejo en mujeres: un reto diagnóstico.

	� Andrea Tuset Hurtado, Clara Cocho Santalla.

ID 576
Nuevo protocolo del Código Agitación hospita-
lario: mitos y creencias.

	 �Gerard Liria Guillamón, Isabel Paino, Francis-
co Alvarado, Beatriz Granda, Mª del Mar Car-
celler-Sindreu, Paola Ponte Márquez, Mar-
ta Castellà Rovira, Jesús Ruiz Ramos, Saida 
Zavala, Marcel Padrosa, Ismael Parrilla Rios, 
Ana Martín-Blanco, Olga Martínez Piera, Ale-
jandra Duque, Fernando Santos.

ID 586
Tratamiento con esketamina en DDT: impacto 
de la polifarmacia sobre la remisión en una co-
horte en condiciones reales.

	� Marta Hoyuelos Cob, Hugo Rodríguez Pérez, 
Raquel Obeso Menéndez, María Polo Gay, Pau-
la Alejandra Hernández Liebo, Claudia Sevilla 
Díez, Jorge Romay González, Paloma Fuentes 
Pérez, Claudia Ovejas Catalán, María Fernán-
dez Rodríguez, Marcos Gómez Revuelta.



COMUNICACIONES ORALES
MODALIDAD PÓSTER
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ID 48
Estudio del impacto de la salud mental mater-
na asociada a la infección por SARS-COV2 du-
rante el embarazo y a otras fuentes de estrés 
en el neurodesarrollo.

	 �Ismael Fernández Cuervo, Nathalia Garrido 
Torres, Miguel Ruiz Veguilla, Benedicto Crespo 
Facorro.

ID 91
Análisis de los reingresos de pacientes No psi-
cóticos ingresados en una unidad de agudos 
durante un periodo de un año.

	� María De La Luz Morales Jiménez, Francisco 
Javier Zamora-Rodríguez.

ID 151
Trauma previo y psicopatología en personas 
mayores.

	� Laura Aznar de la Cueva, Ismael Baena Marí, 
Virginia Leiva Puerta, Alberto Alejandro Car-
bonó Salamín, Saray de la Torre Cabezón, 
Jessica Romeo García, Diego Aznar de la 
Cueva, Carmelo Pelegrín Valero, Sergio Be-
nabarre Ciria, Javier Olivera Pueyo.

ID 170
Toma de decisiones en pacientes con depre-
sión mayor.

	� Ainoa García-Fernández, Manuel Couce Sán-
chez, Alba Menéndez Vázquez, Julia Rodrí-
guez Revuelta, Lara Suárez López, Gonzalo 
Paniagua, Leticia González-Blanco, María Paz 
García-Portilla González, Pilar Alejandra Sáiz 
Martínez.

ID 197
Eficacia de Esketamina intranasal sobre el ries-
go de suicidio en pacientes con depresión resis-
tente tratados en práctica clínica habitual.

	� Ana Isabel De Santiago Díaz, Mª Aranzazu 
Madrazo Maza, Alfonso Pérez Poza, Cristó-
bal Pavón Navajas, Fernando Mora Mínguez, 
Manuel Arrojo Romero, Jesús Mesones Peral, 
Luis Gutiérrez Rojas, Vicente Tordera Tordera, 
Inés Domingos Chaves, Daniel Núñez Arias, 
Acoiman Rodríguez Batista, Laura Montes 
Reula, Alberto Miranda Sivelo, Silvia Aroste-
gui Uranga.

ID 282
Manifestaciones psiquiátricas de la anemia 
perniciosa: un caso de desafío diagnóstico.

	� Paula Rollán Martín, Mercedes Pérez López, 
Carlota Sol Rojo Valdemoro, Borja San Juan 
Martín, Ángela Pérez Pérez, Marta Jadwiga 
Maczynska, Laia Giménez Robert, Leticia Vi-
cente Rodríguez.

ID 314
Resultados del estudio multicéntrico andaluz 
sobre palmitato de paliperidona semestral 
(PP6M) en esquizofrenia.

	� Jesús García Jiménez, Manuel López Arroyo, 
Pablo Roque Leonardo Caserta, Miguel Gracia 
Pérez-Regadera, Carlota Rodríguez Martín, 
Asunta Torres Laborde, Rosario Salas Azcona, 
Óscar Pedro Lafuente Casanova.

ID 340
Relación entre contaminantes y factores me-
teorológicos en psiquiatría.

	� Elsa López Bardón, María Menéndez Muñoz, 
Antonio Serrano García, Andrea Pérez Álva-
rez, Yeray Barrera García, Pedro Fernández 
Perea.

ID 356
Correlatos cognitivos de metabolitos cerebra-
les medidos por MRS a lo largo del continuo de 
psicosis: revisión sistemática.

	� Belén Taulero Escalera, María Ortuño, Patri-
cia Camprodón-Boadas, Adelaida Cortés, 
Irene Martínez, Marta Pardo de Vera, Cas-
sandra Wannan, Mariia Ptukha, Chao Suo, 
Vanessa Cropley, Bradford Moffat, Christos 
Pantelis, Gisela Sugranyes, Marta Rapa-
do-Castro.

ID 371
Reenfocando las unidades de hospitalización 
psiquiátrica, a propósito de una experiencia.

	� Paula Jhoana Escobedo-Aedo, Elena Begoña 
Alonso-Sánchez, Casto Bonilla Reyes, Marie-
lla Milagros Vilela Manyari, Helena Díaz Mo-
reno.
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ID 404
Psiquiatría legal: conflictos en la toma de de-
cisiones y evaluación de la capacidad y com-
petencia.

	� Sandra Puyal González, Marta Navas Tejedor, 
Clara Martín Gozalo, Pablo Guillamón Mele-
ro, Carmen Regueiro Martín-Albo, Julia Sán-
chez Rodríguez, María Paz Otero, Estela Lo-
zano Bori, Cristian Arroyo del Val, Marta Díaz 
Cobián, Miquel Gil Fibla, Lidia Núñez Cantos, 
Antonio Ramírez Ibernón, Ana Fuentes Mer-
los, Eddison Xavier González Vivero.

ID 406
Riesgo de adicción farmacológica tras cirugía 
bariátrica.

	� María Menéndez Muñoz, María Dolores Ba-
llesteros Pomar, Clara Margarita Franch 
Pato, Antonio Serrano García.

ID 457
Relación entre la intensidad del seguimiento 
en el Centro de Salud Mental después del alta y 
reingreso en Unidad de Hospitalización Breve.

	 �Víctor Romero Pardo, Raquel Gallego Estéba-
nez, Alba María Pozo Prados, Simona Sciac-
chitano.

ID 475
Experiencia clinica de uso esketamina intra-
nasal en entorno de USM no hospitalario.

	� Antonio Baena Baldomero, Francisco Sánchez 
Lima.

ID 505
Estudio PREDEP-SERT: predictores de eficacia y 
tolerabilidad del tratamiento de la depresión 
mayor con sertralina mediante monitorización 
de sus concentraciones sanguíneas. Protocolo 
y resultados preliminares.

	 �Patricio Molero Santos, Covadonga Canga 
Espina, Begoña Tapia Alzuguren, José Pablo 
Bullard García-naranjo, Enrique Aubá Gue-
dea, Jorge M. Núñez Córdoba, Felipe Ortuño 
Sánchez-pedreño, Azucena Aldaz Pastor.

ID 516
Programa ambulatorio TREBEA para pacientes 
con TLP en la Red de Salud Mental de Gipuzkoa: 
Efectos sobre el curso clínico y gravedad de los 
síntomas.

	� Fabián Hernández Álvarez, Jennifer Álvarez 
Benito, Yoane Rodríguez García, Raquel Ule 
Pozo, Pilar Leunda Echave, Felipe Turriago 
Bernal, Borja Gil Fernández, Pilar García de 
Pascual, Leire Martín Otaño, Cristina Amaya 
Erausquin.

ID 522
Urgencias psiquiátricas en la actualidad: per-
fil clínico y características asistenciales de los 
pacientes atendidos en urgencias de psiquia-
tría de un hospital general.

	� Cristina Zita Díaz Pisano, María Calvo Dom-
per, José María Martínez Ávila, Andrea Ca-
rolina Carrillo Emperanza, Teresa Gómez Es-
cribano, Javier Gómez Puebla, Inés Oliveira 
Amat, Gabriel Salmón Gómez, Cristina Terrón 
García, Roberto Crespo Rubio, Isabel Morales 
Saenz.

ID 553
Trastorno esquizoafectivo refractario a trata-
miento: combinación clozapina y lurasidona.

	� Lluch Esparza de la Guía, Marta Villodres Mo-
reno, Miguel Pascual Oliver, Pablo de Fez Febré, 
Laura Prieto Arenas, María Albors Rossi, Lucía 
Ros Pérez-Salamero.

ID 558
Daño cerebral relacionado con alcohol en pa-
cientes en un programa de deshabituación.

	� José María Martínez Ávila, Cristina Terrón 
García, Cristina Zita Díaz Pisano, Teresa Gó-
mez Escribano, Inés Oliveira Amat, Andrea 
Carolina Carrillo Emperanza, Gabriel Salmón 
Gómez, María Frontera Nadal, Celso Arango 
López, Ignacio García Cabeza.
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ID 579
Tratamiento antipsicótico en gestantes con 
primer episodio psicótico: experiencia clínica 
y revisión de la evidencia.

	� Nuria Laherrán Cantera, Paloma Juncosa 
Montes, Elena Leonés Gil, Carlota Rodríguez 
Martín, Marta Pardo de Vera, Inés Oliveira 
Amat, Sara Jamal-Ismail Ortiz, Roberto Pa-
lacios Garrán.

ID 587
Chatbots en salud mental: evaluación diag-
nóstica, oportunidades y retos.

	� José Miguel Gutiérrez Carrillo, Isabel Morales 
Gil, Inés Martí-Estévez, Javier Quintero Gu-
tiérrez del Alamo.

ID 594
Consumo de pornografía y su asociación con 
el bienestar psicológico, las actitudes hacia 
estilos de vida y el florecimiento en jóvenes es-
pañoles: un estudio transversal.

	� Álvaro Ortiz Agudo, Rogelio Fenoll Andújar, 
Paula Fructos Cordovilla, Javier García Man-
glano, Pedro de la Rosa Fernández-Pache-
co, María Fernanda Parada Valencia, Adrián 
Cano Prous, Isabel Lizarraga García.



SIMPOSIO Y  
ACTIVIDADES SATÉLITE
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JUEVES, 6 DE NOVIEMBRE

Sala C

13:00 - 14:00

SIMPOSIO SATÉLITE

Últimos avances en la enfermedad de Alzhei-
mer: del diagnóstico precoz a nuevas dianas 
terapéuticas.

	� Introducción.                                                   
Moderador: 
Dr. Manel Sánchez.
Presidente de la Sociedad Española de 
Psicogeriatría. Unidad de Psiquiatría Geriátrica, 
Fundación Hospitalarias Martorell. Barcelona.

	� Enfermedad de Alzheimer: concepto y últimos 
avances.                                                   
Dr. Manuel Martín Carrasco.
Presidente de la Fundación Española de 
Psiquiatría y Salud Mental.

	� Diagnóstico precoz y biomarcadores en la 
enfermedad de Alzheimer.                                             
Dr. Luis F. Agüera.
Jefe de Sección del Servicio de Psiquiatría. 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

	� Tratamientos en la enfermedad de Alzheimer.                                              
Dra. Miren Altuna.
Servicio de Neurología. Hospital Universitario 
Araba. Vitoria-Gasteiz. Fundación CITA-Alzhei-
mer. Donostia-San Sebastián.

	� Conclusiones y cierre.                        

Sala B

13:00 - 14:00

SIMPOSIO SATÉLITE

Reduciendo barreras en el tratamiento de la 
esquizofrenia resistente: nuevas regulaciones 
y evidencia sobre el inicio precoz. 

Moderador: 
Dr. Emilio Fernández Egea. 
Profesor Titular de Universidad. Departamento 
de Psiquiatría. Universidad de Cambridge.                            

	� El tratamiento en la esquizofrenia resistente, 
cuanto antes mejor.                                                   
Dr. Juan Tortajada Valero. 
Hospital Institut Pere Mata. Tarragona.

	� Latest News in Esquizofrenia Resistente: con-
senso de expertos y nuevo marco regulatorio.                                           
Dr. Francisco Toledo Romero. 
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. 
Murcia.

	� Debate de los expertos.         
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JUEVES, 6 DE NOVIEMBRE

Sala Auditorio

19:00 - 20:00

SIMPOSIO SATÉLITE

Visión integral de la depresión. De las causas 
al abordaje. 

Modera:  
 	Dr. José Manuel Montes Rodríguez.
Psiquiatra. Jefe de Sección de Psiquiatría. Hospital 
Ramón y Cajal, Madrid. Profesor Asociado de la 
Universidad de Alcalá de Henares. Madrid.                                    

Ponentes:  
 	Dra. Verónica Gálvez Ortiz.
Psiquiatra. Hospital Universitario ParcTaulí. 
Sabadell.

 	Dr. Vicente Tordera Tordera.
Psiquiatra. Hospital Lluís Alcanyís de Xàtiva. 
Valencia.

	� Estado de situación en el manejo de la 
Depresión Mayor.

	� Impacto de la Depresión en la Práctica Clínica. 
¿Qué nos trasladan nuestros pacientes? 

	� Aplicación práctica: reflexiones desde la 
experiencia clínica.

	 Espacio para preguntas y cierre.

Sala C

19:00 - 20:00

SIMPOSIO SATÉLITE

Género y esquizofrenia. 

Moderación e introducción: 

Dra. Marina Díaz Marsá.
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

	� Brechas de género en la esquizofrenia.  
Dra. Gemma Parramón.
Hospital Vall d’Hebron. Barcelona.

	� ¿Existen diferencias en el abordaje terapéutico 
según el género en la esquizofrenia?
Dr. Sergio Sánchez.
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
Madrid.

Con la colaboración de:
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VIERNES, 7 DE NOVIEMBRE

Sala C

13:00 - 14:00

SIMPOSIO SATÉLITE

Estudio RESHAPE: resultados de un estudio 
observacional, multicéntrico e internacional 
en pacientes con esquizofrenia hospitalizados 
debido a una recaída.

Moderador: 
Dr. Miquel Bernardo Arroyo. 
Servicio de Psiquiatría. Hospital Clínic de 
Barcelona. Instituto de Investigaciones 
Biomédicas August Pí i Sunyer (IDIBAPS).

	� Estudio RESHAPE: características clínicas basales 
de los pacientes y su abordaje en la planta de 
agudos.                                                        
Dra. Rosa Molina Ramos.  
Servicio de Psiquiatría. Hospital Manacor. 

	� Estudio RESHAPE: resultados globales de efecti-
vidad y funcionalidad.  
Dr. Roberto Rodríguez-Jiménez.
Servicio de Psiquiatría. Hospital 12 de Octubre.
Universidad Complutense. CIBERSAM.                   

	� Estudio RESHAPE: resultados globales de segu-
ridad y tolerabilidad, y satisfacción del paciente 
con la medicación.
Dra. Ana González-Pinto Arrillaga.
Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 
de Araba. Universidad País Vasco. CIBERSAM.

Sala B

13:00 - 14:00

SIMPOSIO SATÉLITE

El insomnio en psiquiatría: diferentes perspec-
tivas, nuevos horizontes terapéuticos.

	� Bienvenida e Introdución.                                                   
Dra. Virginia Soria. 
Psiquiatra. Directora del Departamento 
de Salud Mental de Adultos del Hospital 
Universitario Parc Taulí.

	� Insomnio y salud mental.                                                 
Dr. José Manuel Olivares. 
Psiquiatra. Director asistencial del Área 
Sanitaria de Vigo.

	� Insomnio, ayer y hoy: ¿mismo abordaje, mismos 
resultados?                                                   
Dra. Virginia Soria. 

	� Qué sabemos hoy en día del antagonismo de 
las orexinas.                                                 
Dr. José Manuel Olivares. 

	� Nuevo horizonte terapéutico en insomnio.                                                  
Dra. Virginia Soria. 

	� Discusión y conclusiones.                              
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VIERNES, 7 DE NOVIEMBRE

Sala 9

13:00 - 14:00

SIMPOSIO SATÉLITE

Intervenciones Tempranas en Primeros Episo-
dios Psicóticos.

Moderadora: 
Dra. Lorena García Fernández.

	� Perfil del Paciente en Primeros Episodios 
Psicóticos e Importancia de la Intervención 
Temprana.                                                   
Dra. Lorena García Fernández.  
Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario 
de San Juan de Alicante, Alicante. Unidad de 
Primeros Episodios Psicóticos.

	� Tratamiento integral en primeros episodios psi-
cóticos: claves para mejorar cognición y funcio-
nalidad.
Dr. Javier Labad Arias.
Director del Servicio de Salud Mental y 
Adicciones. Consorcio Sanitario del Maresme. 
Hospital de Mataró.
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PUNTO
DE 

ENCUENTRO

ZONA PÓSTERES 
Y CATERING

07

09

050401 02 03

14 16
15 17

18+20

06

M4
M1

Stand Mesa

ADAMED 17
ALIANZA OTUSKA & LUNDBECK 14+16
ESTEVE 6
HOSPITAL HISPANIA 2
IDORSIA 15
JOHNSON & JOHNSON 18+20
LUNDBECK 4+5
NEURAXPHARM 3

RECORDATI 1
ROVI 7
TAKEDA 9

ALCEDIAG M1
DISTRIBUIDORA PREMISA M4

PLANO EXPOSICIÓN COMERCIAL
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